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ThS. NGUYÊN PHÚ ĐÒNG 



HỌC và GIẢI CHI Tiết lỉàl Tệp 



NHÀ XUẤT BẢN ĐẠI HQC QUỐC GIA HÀ NỘI 

r 


LỜI NÓI ĐÀI 

Nhám giúp các (*1U học sinh trung học pho thong học và làm tot hài táp 
V;it || theo sách giáo khoa và các quy định trong "Cỉiiian kicn thức rà hi 
núng" cua Bộ Giáo dục và Dào tạo. chúng toi biên soạn hộ sách “HƯỚNG 

DAN Học VA LAM BAI TẬP VẬT LI TRƯNG HỌC PHÔ THONG” 

Bỏ sách gồm 3 cuỏn (từ lớp 10 dén lớp 12) được biên soạn sát với sách 
giáo khoa và chương trình Vật lí trung học phò thông cua Bộ Giáo dục và Đào 
tạo Mồi hài học trong tùng chương, phần cụ thế hao gồm các nội dung sau: 

CÁC YÊU CẨU VỀ KIÊN THỨC VÀ KỈ NÀNG 

Trong phần này chúng tòi cụ thè hóa các yeu cầu can đạt vé kiên thức và 
kì nang doi vói từng don vị kiên thức cua bài học Các em cần nám vừng các 
yêu cáu này dè vận dụng trong quá trình học và giai hài tập cua mình 

CÁC CẢU HỎI VÀ BÀI TẬP Cơ BẢN 

Phàn nàv chúng tòi giai và trá lòi chi tiết các câu hoi và bài tạp 0 sách 
giáo khoa Các em hãy tự giai và tra lòi các càu hòi và hài tập sau mỏi bài 
học sau dó mói dối chiêu vói lòi giai cua chúng tôi đe tự kiêm tra và dánh giá 
múc dộ mím và vận dụng kiên thức cua ban thân từ dó có hướng khác phục 
phẩn kiến thức còn hống cua mình dê ngày càng hoàn thiện hơn. 

CÁC CÂU HỎI VÀ BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

• • • 

Đây là nhùng bài tập tương tự với các bài tập ò sách giáo khoa, có dộ khó 
vừa phai giúp các em cung cỏ phần kiên thức đã học và phần bài tập dã làm 
sau môi bài học Câu hói và bài tập phần nàv còn có tác dụng mó rộng và khác 
sâu chuàn kiên thức và ki nủng theo vêu cầu cùa Bộ Giáo dục vù Dào tạo. 

Ngoài ra. cuỏi mỏi học kì chúng tòi còn giói thiệu đên các em một sô dẻ 
thi học kì ỏ các trường trung học phố thông trong cá nước trong những nủm 
gán dày đế các em làm quen vói dạng thức, yêu cầu cùa đề thi đặc trưng' cho 
các vùng miền khác nhau. Hãy tự giai dè tự kiếm định mình các em nhé! 

Mạc dù đã cô gáng dầu tư biên soạn nhưng nhừng hạn chế. sai sót là điều 
không tránh khói. Rất mong nhạn được sự góp ý thắng thắn, chân thành cua 
quý đồng nghiệp và các em học sinh đế những lần in sau được hoàn thiện 
hon Mọi ý kién đóng góp xin gưi vẻ theo dịa chi nguhudongQgmail.com hoặc 
baolongco _ha@vnn.vn. 

Xin trân trọng giói thiệu cuốn sách đến quý thầy cò giáo và các em học sinh. 


TÁC GIA 

ThS. Nguyên Phú Đồng 




cơ HỌC 


Hum một 


Chtrong 1 

ĐỘNG HỌC CHÁT ĐIẺM 
nài I. CHUYẾN ĐỘNG cơ 


I. C ÁC YÊU CẢU V F. KIẾN thúc: VÀ KÌ NĂNG 
o Kiến thút: 

- Phát bicu dược dịnh nghĩa ve chuvcn dộng cơ cua một vật là sự thay dôi vị tri 
cui \ật do so với các vật khác theo thời gian. 

- Phát bicu dược các khái niệm cluii dicm và quỳ dạo chuycn dộng. 

ô Kĩ nâng 

- Tim dược các vi dụ vê vật chuv en dộng có the coi như chắt diêm. 

- Phán biệt dược thời dicm và khoang thời gian 

- Phán biệt dược hệ tọa dộ \à hệ qu\ chicu. 

• • • • * • 1 • 

- Bict lựa chọn hệ quy chicu thích hợp de nghiên cưu chuvcn dộng. 

- Xác dịnh dược (|uỳ dạo cua vật chuyên dộng và tọa dộ cua no trong hệ tọa dộ 
viòng góc dã cho. 

ri.CAC CÂU HOI VÀ BÀI TẬP co BAN 


o Câu hoi 

1. rhẩt dicm là gi? Cho vi dụ. 

- Chắt dicm lá v ật có kích thước rẩt nho so với quàng duémg chuyên dộng. 


Vị i/ụ: 


+ Otô khi chạy tìr Hà NỘI v ào Đà Nàng. 

+ Hòn t)i rơi từ dinh tliap xuống dât. 

2. N'êu cách xác dinh v ị tri cua một ô-lỏ ircn một quôc lộ. 

Đe xác dịnh v ị tri cua một ó-tô trcn quốc lộ. ta chọn: 

- Một vật làm mốc (bén xe. tòa nha hoặc một v ật nào dó ben dường). 

- Một chiều dương (chicu tư vật làm mốc dcn xe hoặc chiều chuyên dộng cua xe). 

3. viên cách xác dịnh V Ị tri cua một v ật trên một mặt phảng. 

Đê xác dịnh V Ị tri cua một vật trcn một mật phâng. la chọn: 

- Một vật làm mốc. 

- Hệ trục tọa dộ hai chicu xOy năm trong mật phàng và gãn v ới VỘI làm môc dó. 


4 . *hùn biệt hộ tọa dộ và hệ quv chicu. 

- Hệ quy chiếu bao gồm hệ tọa dộ 
v à lồng hồ. 

- Hệ tọa dộ chi cho ta xác dinh vị 

( t • • • 

tri cua vật. Hệ quy chiểu cho ta xác 
dịm ca vị tri cua vật vá thời gian 
chợ en dộng cua vật. 



D 











I 


©Bài tập 

1. Trường hạp nào dưưi đâ> có thê coi \ật là chát diêm? 

A. Trái Dất trong chuyên dộng tự quay quanh minh nó. 

B. Ilai hòn hi lúc va chạm \ới nhau. 

c. Người nhay cầu lúc đang rơi xuống nước. 

D. Giọt nước mưa lúc đang rơi. 

Chọn D. Dựa vào định nghĩa vẻ chất diêm (hay điều kiện đe một \ật dược coi 

# * * 4^ ' V • • • • 

là chất diêm) ta thấy trong 4 trường hợp trên thi trường hợp giọt mua lúc dang rơi 
có the coi là chất diềm. 

2. Một người chi dường cho khách du lịch nhu sau: "Ỏng hày đi dọc theo pho này 
đến bờ một hồ lớn. Dứng tại đó. nhìn sang bên kia hồ theo hướng Tày Bac. òmg sò 
thay tòa nhà cùa khách sạn s*\ Người chi dường dà xác định vị trí cua khách sạn s 
theo cách nào? 


A.Cách dùng đường di và vật làm mòc. B.Cáeh dùng các trục tọa dộ. 

C.Dùng cả hai cách A và B. D.Không dũng ca hai cách A và D. 

Chọn c. Theo cách nói cua người chi đường thi người này đã dùng dường di. 

vật làm mốc và các trục tọa độ đê xác định vị trí cùa khách sạn s. 

• • • • • • • 


3. Trong các cách chọn hệ trục tọa độ và môc thời gian dưới đây. cách nào thích 
hợp nhất đê xác định vị trí cùa một máy bay đang bay trên đường dài? 

A. Khoảng cách đến ba sân bay lớn: t=0 là lúc máy bay cất cánh. 

w * y r 

B. Khoáng cách đến ba sân bay lớn: t=0 là 0 giờ quốc tế. 

c. Kinh độ. vĩ độ địa lí và độ cao cua máy bay: t=0 là lúc máy. bay cất cánhi. 

••• • w 0 ' • 

D. Kinh độ. vĩ độ địa lí và dộ cao cua máy bay: t=0 là 0 giờ quốc tế. 

Chọn D. Vì máy bay đang bay trên đường dài (qua các vùng có múi giờ khác 
nhau, các nước khác nhau) nên đẻ xác định vị trí cua máy bay thi cách chọn hiệ trục 
tọa độ và mốc thời gian theo kinh độ, vĩ độ địa li và độ cao cua máy bay: t ~ |() là 0 
giò quốc tế là thích hợp nhất. 

4 . Đe xác định vị trí cùa một tàu biên giìra đại dương, người ta dùng những tọa độ' nào? 

Đe xác định vị trí cùa một tàu biển giữa đại dương, người ta đting kinh dộ' và vĩ 
độ địa lí. 

5 . Nếu lấy mốc thời gian là lúc 5 giờ 15 phút thì sau ít nhất bao lâu kim pluìit đuối 
kịp kim giờ? 


• • • 
Giai 


- Vào lúc 5 giờ 15 phút, kim phút ơ vị trí sô 3, kim giờ 
ờ vị trí cách sô 5 là 0.25 (hay 5,25). Khoảng cách giữa 
hai kim (tính theo góc quay) là: 


, _ /C ~. , n__ l )7T_37i 

A(p = (5,25 - 3). — = —- = -- : 

6 24 8 


(rad) 



% 

- Khi kim phút đuôi kịp kim giờ thi: ọ =Aq>+<p h 



0) t=A(p+0) h t 
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Trái Đất quanh Mặt Trài là r = lỉOOOOOOOkm. Hoi cò thc coi Trái Đắt la chài dicni 
trong chu> cn dộng trôn quỳ dao quanh Mặt Trời không’* 

2. Nếu chọn một dicm trên mạt dất làm mổc thi các \ật sau dâ> \ ậit nào 
chu>cn dộng, vật náo dửng >cn: Trái Đất. nhá ga. Mạt Tráng, ô-tô cha> lử Huề 
vào Quang Ngài. 

3. Bang giờ làu Thổng Nhất Bắc Nam s I dược cho như sau: 


Ca 

Giờ dcn 

Giờ (li 

Hà Nội 


19 giở 00 phai 

Vinh 

0 giờ 34 phiu 

0 gió 42 phut 

Huc 

7 giờ 50 phút 

7 giờ 58 phui 

Đà Nằng 

10 giờ 32 phút 

10 giờ 47 phui 

Nha Trang 

19 giờ 55 phút 

20 giờ 03 phút 

Sài Gòn 

4 giờ 00 phút 



a) Xác dịnh khoang ihời gian tâu chạy từ Huc dcn Sài Gòn. 

b) Ncu chọn giờ làu dcn Đà Nằng làm mốc thời gian thi thời dicm lau dcin Huc. 
dền Nha Trang lá bao nhtcu? 

© Hướng (lần và (láp số 

1. Vì R k1 r ncn có thc coi Trái Đầl là chẩl diêm trong chuycn dộng quanh 

Một Trời.'* ' 

2. VỘI dứng ycn: Trái Đất. nhá ga: vật chuycn động: Mtật Trăng, ô-tô 

3. a)Thời gian làu chạy tir Huc đcn Sài Gòn: Al = 20 giò 02 phút. 
b)Tàu dcn Huc lúc 2 giờ 42 phút: dcn Nha Trang lúc 9 giờ 23 phiu. 


Bài 2. CHUYỂN ĐỘNG THẢNG ĐỀU 

I. CÁC YÊU CẢU VẺ KIÉN THÚC VÀ Ki NẢNG 

o Kiến thút 

Phát biéu dược dịnh nghĩa về chuycn dộng tháng dcu. 
o Kĩ năng 

- Nhộn bịết dược mộl vậl chuycn dộng thảng dcu trong thực tc. 

- Vận dụng dược công thức Ịinh tốc dộ trung binh dc tinh lốc dộ trung biinh thời 
gian và quàng dường chuycn dọng. 

- Vận dụng dược phương trinh chuycn dộng dc giai các bài t»ập. 

- Vc dược dồ thị tọa dộ - thời gian cua vạt chuycn dộng thảng đcu. Từdồ> thị tọa 
dộ - thời gian cua vật chuycn dộng thảng dcu bict khai thác dô thị dc xác (dinh: vị 
tri và thời dicm xuất phát, vị tri và thời dicm gàp nhau, thời gian chuycn dộntg.. 

II. CÁC CÂU HÓI VÀ BÀI TẬP Cơ BÁN 

o Câu hổi ? 
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1. ( luivên động thăng đêu là gi? 

('huyên dộng thăng đều là chuyên dộng có quỹ dạo là dường thằng và có tốc độ 
trung bình như nhau trẽn mọi quãng đường. 

2. Nêu nhùng dặc diêm cua chuyên dộng thăng đều. 

V- ^ • c c 

( ác dặc diêm cua chuyên động thăng đêu: 

Quỳ dạo: là dường thăng. 

- rốc độ trung binh: luôn như nhau trên mọi quảng dường. 

3. I ốc độ trung bình là gì? 

Tốc dộ trung binh cua một chuyển động trên một quãng đường nhất định là dại 
lượng đo bằng thương số giữa quãng đường di được (s) và khoáng thời gian (t) đê 

đi hốt quãng đường đó: v,ị,= - 

4. Viết công thức tính quãng đường đi dược và phương trình chuyên động cùa 
chuyên dộng thăng đêu. 

• c w 

- Công thức tính quãng đường đi được trong chuyển động thẳng đều: s = vt 

- Phương trình chuyến động thẳng đều: X = X(» + s = Xo + vt 

(với: V là vận tốc cùa vật: Xo là tọa độ ban đầu của vật; X là tọa độ cùa vật tại 
thời điểm t; s là quãng đường đi được cùa vật trong thời gian t). 

5. Nêu cách vẽ đồ thi tọa độ - thời gian cùa một chuyển động thẳng đều. 

Cách vè đồ thi tọa độ - thời gian cùa một chuyển động thẳng đều: 

- Lập bàng các giá trị tương ứng giữa X và t (bảng (x, t)). 

- Vẽ hai trục tọa độ vuông góc: trục hoành là trục thời gian (Ot); trục tung là 
trục tọa độ (Ox) (hệ trục (x. t)). 

- Xác định các điếm đặc biệt trên hệ trục (x, t) dựa vào bàng các giá trị đã lập. 

- Nối các điểm đặc biệt trên ta được đồ thị tọa độ - thời gian cùa chuyển động. 

• Chú ỷ: Đồ thi tọa độ - thời gian cùa một chuy ển động thẳng đều là một đường 
thẳng (giới hạn t > 0). 

Vỉ dụ: Vẽ đồ thị tọa độ - thời gian cùa chuyển động thẳng đều có phương trình: 
X = 6 - 1,5t (x tính bằng m; t tính bằng s) 


- Bàng (x, t): 


— 

• 

i 

0 

4 

• 

£ 

. 6 

0 


-Các điềm đặc biệt: A(0; 6); B(4; 0). 
-Đồ thị: 


x(m) A 
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© Bài tập 

1. Trong chuvén động tháng đều: 

A. quãng đường đi được s ti lệ thuận với vận tốc V. 

B. tọa độ X ti lệ thuận với vận tốc V. 

c.tọa dộ X ti lệ thuận với thời gian chuyến động t. 

D.quãng đường đi được s ti lệ thuận với thời gian chuyển động t. 

Chọn D. Trong chuyên dộng thẳng đều thi quăng đường đi được s ti lệ thuận 
với thời gian chuyên động t (s = vt). 

2. Chi ra câu SAI. Chuyên động thẳng đều cỏ những đặc điểm sau: 

A. Quỳ đạo là một đường thăng. 


B. Vật đi được nhừng quãng đường bằng nhau trong nhừng khoảng thời gian 
bằng nhau bẩt kỉ. 

c. Tổc độ trung bình trên mọi quàng đường là như nhau. 

D. Tổc độ không đổi từ lúc xuất phát đến lúc dừng lại. 

Chọn D. Vỉ lúc xuất phát và lúc dừng lại thi tốc độ của vật thay đổi (tăng và giảm). 


3. Đồ thị tọa độ - thời gian trong chuyển động thẳng 
của một chiếc xe có dạng như hình vẽ. Trong khoáng 
thời gian nào xe chuyến động thẳng đều? 

A. Chì trong khoảng thời gian từ 0 đến t|. 

B. Chi trong khoảng thời gian từ t| dén t?. 

C. Trong khoảng thời gian từ to đến t>. 

D. Không có lúc nào xe chuyển động thẳng đều. 



o t, 



Chọn A. Dựa vào đặc điém đô thị tọa độ - thời gian của chuyên động thăng déti 
thì chỉ trong khoảng thời gian từ 0 đến t| là xe chuyển động thẳng đều (từ ti đến t} 
xe dừng lại). 

4. Hai ôtô xuất phát cùng một lúc từ hai dịa điểm A và B cách nhau lOkm trên niột 
đường thẳng qua A và B, chuyển động cùng chiều từ A đến B. Tốc độ của ô-tô xuất 
phát từ A là 60km/h, cùa ô-tô xuất phát từ B là 40km/h. 

• I . ệ % 

a) Lẩy gốc tọa độ ờ A, gốc thời gian là lúc xuất phát, hãy viết công thức tính 


quãng đường đi được và phương trình chuyên động của hai xe. 


b) Vẽ đồ thị tọa độ - thời gian cùa hai xe trên cùng một hệ trục (x, t). 

c) Dựa vào đồ thị tọa độ - thời gian để xác định vị trí và thời điểm mà xe A 
đuổi kịp xe B. 


Giải 


a) Công thức tính quãng đường đi và 
phương trình chuyển động cùa hai xe 

- Chọn hệ quy chiếu: 

+ Gốc tọa độ O: tại A; trục tọa độ: 
đường thẳng AB: chiều (+): từ A đến B. 

+ Gốc thời gian: lúc hai ô-tô xuất phát. 



Ta có: Xe I: Xoi = 0, V| = 60km/h; xe 2: X02 = I Givin, Vị = 40km/h. 
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- Công thức tinh quàng đường đi cua hai xe: s=vt. 

*- Xe I: S|-V|t=60t. 

*■ Xe 2: s ~ V > t ' 40t. 

- Phương trinh chuyên động cua hai xe: x=\o + vt. 

+■ Xe 1: X| = Xoi + V|t = 60t. 

■*- Xe 2: Xị = x <0 + vự = 10 + 40t. 

Vậy: Còng thức tinh quãng đường di cua hai xe là S|=V|t=60t và S:=Vĩt=40t; 
phương trình chuyên động cua hai xe là X|=X(M+V|t=60t và X2=x,,2+v;>t=l0+40t. 

h) Ỉ)(S thị tợa độ - thời gian cua hai xe 

• • • ^ 

- Bàng (X. t): 

+ Xe I + Xe 2: 


t(h) 

" ơ 1 

ĩ 

x(km) 

0 

60 


t(h) 

0 

1 

x(km) 

10 

50 


- Đồ thị (X, t) cùa hai xe: 



c) Vị trí và thời điểm mà xe A đuối kịp xe B 


Từ giao điêm c cùa hai đồ thị ta nhận thấy: Vị trí hai xe gặp nhau: 
Xi = 30km; thời diêm hai xe gặp nhau: tc = 0,5h. 

Vậy: Hai xe gặp nhau cách A 30kni và sau khi khởi hành 0,5h. 

5. Một ô-tô tài xuất phát từ thành phố I I chuyền động thẳng đều về phía thành phổ 
p với tổc độ 60km/h. Khi đến thành phố D cách H 60km thì xe dừng lại I giờ. Sau 
đtS xe tiếp tục chuyển động đều về phía p với tốc độ 40km/h. Con đường H-P coi 
như thẳng và dài tookni. 

a) Viết công thức tính quãng đường đi được và phương trinh chuyển động cùa 
ô-tỏ trẽn hai quàng đường H-D và D-P. Gốc tọa độ lấy ớ H. Gốc thời gian là lúc 
xe xuất phát từ H. 

b) Vẽ đồ thị tọa độ - thời gian cùa xe trên cà con đường H-P. 

c) Dựa vào đồ thị, xác định thời điểm xe đến p. 

d) Kiém tra kết quả cùa câu c) bằng phép tính. 


Giải 

a) Công thức quàng đường đi được và phương trình chuyển động cùa ôtô 

- Chọn gốc tọa độ O: tại H. trục tọa độ: đường thăng H-P. chiều (+) từ H đến p. 
Gốc thời gian là lúc ô-tô xuất phát từ H. 


II 






















+ Trên quàng đường H-D: Xoi = 0: Vị = 60km/h; t < 1 h, ta được: 

S| = V|t = 60t (S| <60km hay t < lh) 

và X| = \()|+V|t = 60t (X| <60km hay t< 1 h) 

+ Trên quãng đường D-P: Xo2=60km: \>=40km/h; t>2h, ta được: 

S 2 = v.)(t - 2) = 40(t - 2) (SỊ>60km hay t >2h) 

và X;= Xo 2 + v>(t - 2)= 60 + 40(1 - 2) (x2Ì:60km hay t >2h) 

Vậy: Công thức đường đi và phương trinh chuyên động cùa ô-tô trẻn quãng 
đường H-D là Si=60t, X|=60t (S|. X| <60km hay t< Ih) và S2=40(t-2), x 2 = 60 + 

40(t-2)(s2, x>>60km hay t>2h). 

b) Đồ thị tọa độ - thời gian cùa xe trên cá con đường H-P 
-Báng(x, t): 

+ Trên quàng đường H-D: (x < 60km, t < I h) 


t(h) 

0 

Ị 

x(km) 

0 

60 


+Trên quăng đường D-P: (X > 60km, t > 2h) 


t(h) 

2 

3 

x(km) 

60 

100 


- Điểm đặc biệt: H(0: 0); D|(l: 60); D:(2; 60); P(3; 100) 
-Đồ thị: • 


c) Xác định thời điểm xe đến p 

Từ điểm p trên đồ thị; hạ vuông 
góc với trục Ot ta được t=3h. Vậy. 
sau 3h kế từ lúc xuất phát, ô-tô sẽ 
đến p. ' 

d) Kiểm tra kết quá trên bàng phép tính 
- Thời gian xe đi từ H đến D: 


x(km/h) 


'ị 


60 


= lh. 


'Vị,.f. ; 60 , 

- Thời gian xe dừng lại: t’= I h. 

9 * * # Ề I '* ^ ^ 

.« • ‘ • ’ • . 

- Thời gian xe đi từ D đến P: tj= 



s 3 100-60 
v" 40 


= lh. 


Vậy: Thời gian ô-tô đi từ H đến p là t = t| + t* + Ỉ 2 = 3h. 


III. CÁC Lưll Ỷ KHI HỌC VÀ GIẢI BÀI TẬP 
o về lí thuyết: Cần lưu ý: 

- Cần phản biệt các khái niệm: tốc độ và vận tốc (dộ lớn vận tốc). Tốc độ được 
đo bằng thương số giừa quãng đường và thời gian còn độ lớn vận tốc được đo bàng 
thương số giừa độ lớn cùa độ dời (dộ lớn hiệu tọa độ giữa hai vị trí cuối và dầu) và 






















* % 9 0 

thói oan. Irong chuyên động luôn theo một chiêu nhát định thì tôc độ cũng là độ 

f 

lơn s ật tóc. 

. .. s 

+■ í ôc dộ: V = - 

t 
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*■ Vận tôc: Ị V Ị = - 


X, - X 


t 


Khi chọn gốc thòi gian (to* 0) thi công thức đường đi và phương trinh chuyến 
động năng đều là: s = v(t - to) và X = Xo+ v(t - to). 

© về bài tập: Cần lưu ý: 

- Pôi vói các bài tập giai bàng phương pháp đại số cần thực hiện theo các 
btrỏc >au: 

f Chọn hệ quy chiếu (gốc tọa độ; trục tọa độ và chiều (+); gốc thời gian). Từ đó 
xác địíh các điều kiện ban đầu Xo, to và V theo quy ước về dấu (vật chuyên động cùng 
chiêu ới chiều (+) thì: v>0; vật chuyển động ngược chiều với chiều (+) thì: V < 0). 

+- Viết công thức đường di và phương trình chuyển động thẳng dều cho từng 
trườn ị. hợp cụ thẻ. 

t- Dựa vào điều kiện ban đầu suy ra các yêu cầu cùa bài toán. 

• Chủ ỷ: Khi hai vật gặp nhau thì X| = x 2 ; khoảng cách giữa hai vật là 

Ax = |x 2 -X||... 

- fối với các bài tập giãi bằng phương pháp đồ thị cần chú ý: 

+- Với các bài tập vè đồ thị cần xác định phương trình chuyển động cùa vật 
và thự: hiện các bước đề vẽ đồ thị chuyển động của vật. 

*- Với các bài tập khai thác thòng tin từ đồ thị cần dựa vào đồ thị trên hình vẽ đê: 

• Niận biết loại chuyển động (đứng yên: X không đổi; chuyển động thẳng đều 
theo Cìiều (+): đường thẳng hướng lên; chuyển động thẳng đều ngược chiều (+): 
đườngthẳng hướng xuống...). 

• >ác định độ lớn vận tốc (khi chuyên động theo một hướng): Lấy 2 điểm trên 
đồ thị.xác định các giá trị tương ứng (X|. t|); (x 2 , t 2 ). Suy ra độ lớn vận tốc cùa vật: 


x,-x, 

V = 


* 


M 


• >ác định quãng đường đi của vật (khi chuyển động theo một hướng): Từ 2 
diêm trơng ứng trên đồ thị, xác định các giá trị tương ứng X| và x 2 . Suy ra quãng 
đirờngđi cùa vật là s = ịx 2 - X||. Xác định thời gian chuyển động của vật: Từ 2 điểm 
tương ứng trên đồ thị, xác định các giá trị tương ứng t| và t 2 . Suy ra thời gian 
cliuyểi động của vật là t = t 2 -t |. 

9 • • 

• Xíc định vị trí và thời diêm hai vật gặp nhau: Từ giao điểm của hai đồ thị suy ra 
vị trí gip nhau (x) và thời điếm gặp nhau (t) (hạ xuống các trục tọa độ tương ứng). 


IV. CaC bài Tập luyện tập 
o Đề lài 
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1. Hai xe mảy xuảt phát cùng một lúc từ hai địa diêm A và B cách nhau 20km, 
chuyên động thăng đều cùng chiều từ A đến B với tốc độ lần lượt là 30km/h và 
20km/h. 


a) Viết phương trình chuyến động cua hai xe, lẩy A làm gốc tọa độ, chiều (-Ì-) từ 
A đến Đ, gốc thời gian lúc hai xe xuẩt phát. 

b) Xác định vị trí và thời điếm hai xe gặp nhau. 

c) Vê đồ thi chuyên động của hai xe trên cùng một hệ tọa độ. Từ đồ thị. xác 
định vị trí và thời điẻnvhai xe gặp nhau. So sánh với kết quả ờ cảu b. 

. 2. Lúc 8 giờ. một ôtô đi từ Quáng Ngài ra Đà Năng với tốc độ 60km/h. Cùng lúc 
đó, một xe thử hai đi từ Đà Nằng về Quảng Ngải với tốc độ 40km/h. Đà Năng cách 
Quảng Ngài lOOkm. 


a) Viết công thức tính quàng đường đi được và phương trinh chuyền động cua 
hai xe. Lẩy Đà Nầng làm gốc tọa độ, chiều (+) từ Đà Nằng đến Quảng Ngãi, gốc 
thời gian lúc hai xe xuất phát. 

b) Tính khoảng cách giừa hai xe sau 1.5 giờ kể từ lúc khởi hành. 

c) Vẽ đổ thị tọa độ - thời gian cùa hai xe trên cùng một hệ trục tọa độ. 

d) Dựa vào dồ thị xác định vị trí vả thời điềm hai xe gặp nhau. 

3. Lúc 10 giờ. một người đi xe đạp với tốc độ lOkm/h gặp một người đi bộ ngược 
chiểu vởi tốc độ Skm/h trên cùng một đường thẳng. Lúc 10 giờ 30 phút, người di 
xe đạp dừng lại, nghỉ 30 phút rồi quay trờ lại đuổi theo người đi bộ với tổc dộ như 
cũ. Coi chuyển động cùa hai người là thẳng đều. 

a) Vẽ dồ thị tọa độ - thời gian cùa hai người. 

b) Dựa vào đồ thị. xác định vị trí và thời điểm khi hai người gặp nhau lần thứ hai. 


4 . Hình vẽ là đồ thị tọa độ - thời gian các chuyển 
động cùa hai vật. Dựa vào đồ thị hãy: 

a) Xác định tính chất chuyển động cùa các vật. 

b) Lập phương trình chuyển động cùa mỗi vật. 

c>Xác định vị trí và thời điểm hai vật gặp nhau. 

0 

\ • t 

ệ - 

ậ Hướng dẫn vi đáp sổ 

1. a) Phương trình chuyển động cùa hai xe: Xe 1 : X| 



= 30t; xe 2: X 2 = 20 + 20t. 


b) Vị trí, thời diêm hai xe gặp nhau 

- Hai xe gặp nhau khi X|=X2- Suy ra: 

. + Thời điểm g$p nhau: t = 2h. 

+ Vị trí gặp nhau: X = 60km. 

Vậy: Hai xe gặp nhau sau 2 giờ kể từ lúc 
khởi hành, điểm gặp nhau cách A là 60km. 


x(km) 





c) Đồ thị: Tự vẽ. trên đồ thị ta cùng tìm được kết quả như câu b. 

2. a) Công thức tính quằng đường và phương trình chuyển động của hai xe: 
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- Xe I: X| = 60t: S| = 60t. 

-Xe 2: \> = l00~40t. s_>=40t. 
h) Khoáng cách hai xe: 


l a có: Ax~ 



= 160.1.5 -(100-40.1.5)1 = 50km. 


c) |)ò thị tọa độ - thời gian: Tự vè. 

tl) Vị trí và thời đièm hai xe gặp nhau: Dựa vào đồ thị ta xác định được: thời 
điẽni hai xe gập nhau sau 1 giờ ké từ lúc khải hành; vị trí gặp nhau cách Đà Nằng 
60kin. 

3. a) Dồ thị tọa độ - thời gian 

- Chọn hệ quy chiếu : Gốc tọa độ O: Vị trí gặp nhau ; trục tọa độ : quỹ đạo 
chuyên động cùa hai người : chiều (+): chiều chuyển động cùa người đi bộ. Gốc 
thời gian : 'Lúc 10 giờ. 

- Bang biến thiên: 


Thời gian (h) 

0 

0,5 

1 

2 

3 

Tọa độ X| (đi bộ) (km) 

0 

2,5 

5 

10 

15 

Tọa độ Xị (xe đạp) (km) 

0 

-5 

-5 

5 

15 


b) Vị trí, thời điểm gặp nhau 

Trên dồ thị, ta có: Điềm gặp nhau D. vơi: 

- Vị trí gặp nhau: X|) = I5km 

- Thời điểm gặp nhau : t|)= 3lì 

Vậy : Vị trí hai người gặp nhau cách nơi 
gặp trước 15km ; thời diêm gặp sau sau 3 giờ 
kế từ lúc gập trước. 

4. a) Tính chất các chuyển động 

-Vật I : Chuyên động thẳng đều, ngược 


1 



chiều (+) đã chọn với tốc độ 


_60 _ 

= tan a, = —- = 12 km/h. 

5 


-Vật II : Chuyên động thắng đều. cùng chiều (+) dã chọn với tốc độ 



_40 

-tan cu = —- 

- 2 


20 km/h. 


b) Phương trình chuyên động 
- Vật I : X| = Xoi + V|t = 60 - 12t. 


- Vật II : x 2 = x <)2 + v : t = 20 + 20t. 
c) Vị trí, thời điểm hai vật gặp nhau 

Trên đồ thị, điểm gặp nhau cùa hai vật là D, với: 

- Vị trí gặp nhau : Xf)= 45km. 

- Thời điềm gặp nhau : tn>= l,25h. 



15 

































Bài 3. CHUYỀN ĐỘNG THẢNG BIÉN ĐỔI ĐỀU 

f * . 

I. CÁC YÊU CÀU VÈ KIẾN THỨC VÀ Kl NĂNG 
• Kiến thức 

- Phát biểu được định nghĩa vectơ vận tốc tức thời và định nghĩa chuyền động 
thẳng biến đổi đều. 

- Phát biểu được định nghĩa về gia tốc. Viết được biểu thức gia tốc; nêu dược 
định nghĩa các đại lượng trong biểu thức; nêu được phương, chiều cùa vectơ gia tốc 
trong chuyển động thẳng nhanh dần đều, chậm dần đều; nêu được đơn vị gia tốc. 

- Viết được công thức vận tốc của chuyển động thẳng biến đổi đều; nêu được ý 
nghĩa các đại lượng trong công thức. 

- Viết được công thức tính dượng đi và phương trình chuyển động của chuyển 
động thẳng biến dổi đều. 

9 Kĩ năng 

- Biết cách xác định vận tốc tức thời tại một thời điểm. 

- Vận dụng được công thức tính đường đi và phương trình chuyển động cùa . 
chuyển động thăng biên đôi đều. 

- Vẽ được đồ thị vận tốc cùa vật chuyển động thẳng biến đổi đều. 

/«? 
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II. CÁC CÂU HỎI VÀ BÀI TẬP Cơ BẢN 

o Câu hôi 

1. Viết công thức tính vận tốc tức thời của một vật chuyển động tại một điểm trên 
quỹ đạo. Chọ biết yêu cầu về độ lớn của các đại lượng trong công thức đó? 

^ As 

- Công thức tính vận tôc tức thời: V = —— . " : 

At 

• ề ệ 

- Trong đó, As (đoạn đường đi) và At (khoảng thời gian) phải rất nhỏ. 

2. Vectơ vận tốc tức thời tại một điểm của một chuyển động thẳng được xác định 
như thế nào? 

Vectơ vận tốc tức thời tại một điểm của một chuyển động thẳng có: 

- Gốc: tại vật. 

- Hướng: là hướng của chuyển động. 

- Độ dài: ti lệ với độ lớn của vận tốc tức thời theo một ti xích nào đỏ. 

3. Chuyển động thẳng nhanh dần đều, chậm dần đều là gì? 

- Chuyển động thẳng nhanh dần đều là chuyển động thẳng cỏ độ lớn của vận 
tốc tức thời tăng đều theo thời gian. 

- Chuyển động thẳng chậm dần đều là chuyển động thẳng cỏ độ lớn cùa vận tốc 
tức thời giảm đều theo thời gian. 

•4. Viết công thức tính vận tốc của chuyển động thẳng nhanh, chậm dần đều. Nói rõ 
dấu cùa các đại lượng tham gia vào công thức đó. 

- Công thức tính vận tốc cùa chuyển động thẳng nhanh, chậm dần đều: 

V = Vo + at 
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Quv ưóe: 

* \ \ 

t Ví, và \ mang dâu (+) khi vật cliuvèn động cùng chiêu với chiêu ( + ) đã 

chon vù ngưoc lại. 

• V. 

% • 9 

•a cúng dâu voi V khi vật cluivèn dộng thăng nhanh dân dẽu: a trái dâu với V 

V. • • • V c 

khi vat chtivèn dộng tháng chạm dãn dèu. 

• V. • 

• % \ % 9 

5. < lia tôc cua vạt chuvéii dộng thăng nhanh, chậm dân đêu có đặc diêm gì? Gia tỏc * 
dưực do báng đon V ị nào. 1 Chiêu cua vccto gia tõc cua các cluivẽn dộng nàv có đặc 
diêm gi? 

% * 

Dặc dicm gia tóc cua vật elnivên dộng thăng nhanh, chậm dân đêu: có độ lớn 

• V. • • • w cr • • 

luôn không dõi theo thòi gian (a-khõng dôi). 

* - V. ' V. 

> 

- Don V ị do gi;i lòe: I rong hộ SI la m s (mét trôn giâv binh phương). 

• * \ \ 

Chiêu cua vcclo gia lòe: Trong cluivcMi dộng thăng nhanh dân đêu. vecto gia 

ể • » • \ \ 

toe cung chiêu với vccto v ận tòc: trong chuvên dông thăng chậm dân đêu. vccto gia 

% 9 

toe ngược chiêu vói vecto vận tòc. 

s. • • 

t • • 

6. Viêt công thức tính quàng dường di dtrợc cua ehuvcMi dộng thăng nhanh, chậm 

% % » 

dân dcu. Nói rõ dâu cua các dại lượng tham gia vào công thức dó. Quàng dường đi 

9 

dược trong các eluivèn dộng này phụ thuộc vào thời gian theo hàm sô dạng gì? 

• % 

- Còng (hức linh quàng dường di dược cưa chuyên động thăng nhanh, chậm dân 

V. I w V. • « • c V- • 

I , 


dcu: 


s - V ,,t ♦ — at 


- Quv ước ve dấu: 

+ Vo mang dấu (-*-) khi vật chuyên dộng cùng chiều với chiều (+) dã chọn và 
ngược lại. 

+■ a cùng (lau voi v (l khi vật chuyên dộng nhanh dần đều; a trái dấu với Vo khi 

w • • • w 

vật chuvcMì dộng chậm dân dèu. 

- Quàng dường di dược trong các chuyên dộng này phụ thuộc vào thời gian 
theo hàm số bậc hai. dạng y-ax +bx. 

7. Viết phương trinh chuyến dộng cùa chuyền dộng thăng nhanh, chậm dần đều. 
Phương trinh cua chuyên dộng cua chuyên dộng tháng nhanh, chậm dần đều là: 

1 J 

X - Xo + V „t + — at' 

*> 

trong dó. Xo là tọa dộ ban dầu cua vật; X là lụa dộ tại thời đicm t cùa vật; Vo là vận 
tốc ban dầu cua vật; a là gia toe cua vật. Trong chuyên động thăng nhanh dần đều 
thì a và V(, cùng dấu (cùng chiều); trong chuvên động tháng chậm dần đều thì a và 
Vo trái dấu (ngược chiêu). 

8. Thiết lập còng thức tỉnh gia tốc cùa chuyên động thảng biến dổi đều theo vận tốc 
và quãng đường di được. 

. .. 1 , 

I a có: V - Vo f at (I) và s = v„t + — at" (2) 

1 


Tù (I) suy ra t - 


'ịTõãI 

trung tẩm thòng tin thư viện 


1L-V., . 1 

L >c a 


v-v V 




0 


V 


a 


/ 
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hay 2as = 2v„v - 2 V ( J , + V - 2v\„ + V 2 
V* - V, 2 = 2as 


ì > 



Đỏ là công thức cần thiết lập. 


e Bài tập 

1. Câu nào đúng? 

A. Gia tốc cua chuyển động thắng nhanh dẩn đều bao giờ cùng lớn hơn gia tốc 
cùa chuyên động thăng chậm dần đều. 

B. Chuyển động tlìãng nhanh dần dều có gia tốc lớn thì có vận tốc lớn. 

c. Chuyên động thảng bién đối dều có gia tốc tăng, giam đều theo thời gian. 

D. Gia tốc trong chuyển động thăng nhanh dần đều có phương, chiều và độ lón 
không đổi. 

Chọn D. Trong chuyến động thăng biến đối đều nói chung, gia tốc luôn có 
phương, chiều và độ lớn không đôi theo thời gian. 

2. Trong công thức tính vận tốc cùa chuyển dộng tháng nhanh dan đều v=V(!+at thì: 

A.v luôn luôn dương. B. a luôn luôn dương. 

c. a luôn luôn cùng dấu với V. D.a luôn luôn ngược dấu với V. 

Chọn c. Theo quy ước. trong chuyên dộng thẳng nhanh dần đều thì a và V luòn 
cùng dấu (có thè dương hoặc âm). 

3. Công thức nào dưới đây là công thức liên hệ giừa vận tốc. gia tốc và quàng 
đường đi được cùa chuyên động thăng nhanh dẩn đều? 

A. V + Vo - V 2as . B. v 2 +v 2 =2as. c. V-V,)= V2as . D. V 2 -v ( : , =2as 

Chọn D. Công thức liên hệ giừa vận tốc, gia tốc và quàng đường đi được cùa 

chuyển động tháng nhanh dần đều là V 2 -V 2 =2as. 

• * « 

4. Một đoàn tàu rời ga chuyên động thăng nhanh dần đều. Sau I phút tàu dạt tốc (lộ 
40km/h. 

a) Tính gia tốc cùa đoàn tàu. 

b) Tính quàng đường mà tàu đi dược trong I phút đó. 

c) Neu tiếp tục tăng tốc như vậy thi sau bao lâu Iiừa tàu sẽ đạt tốc dộ 60km/h? 


Giai 


Chọn chiều (+) là chiều chuyên dộng cùa đoàn tàu, gốc thời gian lúc đoàn tàu 
bát dầu rời ga. 

Ta có: v«= 0: V| = 40km/h =11.1 m/s: vy = 60km/h = 16,6m/s: t| = I plìút -■= 60s. 
a) Gia tốc cùa đoàn tàu 


Ta có: a = 


v-v 


I) 


t 


V 

t, 
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S| \ r;i: a 


. 1-0 


60 


O.I85m/s 


Y;>: (lia tóc cua đoàn lau lá a=0.185m/s‘. 
h) ,>uàng dưong mà tàu đi dược trong I pliut 


I; co; S| - \ 1 1 1 • 


I 


a t 


I . 

Su ra: s, 0.60+ _ .0.185.60 = 333m. 

Vív: Ọuàng dường mà tàu di được trong I phút là S|=333m. 
c) í hòi gian đê doàn tàu dạt đen tốc độ 60km/h (hay I 6 , 6 m/s) 


l a có: t 


\\ -V 


a 


16.6-11.1 

Su. la: t =-— =30s 

0.185 


9 9 

Ví> : Sau 30s nữa doàn tàu sẽ dạt đèn tóc độ 60km/h (hay I 6 . 6 m/s). 

SỆ % * 

5. Mo 6-1 ó dang chạy thăng đêu với tòc độ 40km/h hông tàng ga chuyên động 

» ' Ệ 9 s 

Iihanl dán dèu. I inh gia tôc cua \c hièt răng sau khi chạy đirợc quãng đtrờng lkm 
thì ò-n dạt tốc dộ 60km/h. 


• • • 
Giai 


Clọn chiều ( + ) là chiều chuyên dộng cùa ô-tô. gốc thời gian lúc ô-tô tăng ga. Ta 
cỏ v„ 40km/h = I l.lm/s: V = 60km/h = 16.6m/s; s = Ikm = lOOOm. 

V--V- 

íùcỏngthưc a=—:—— 

2s 

16.6 -1 1.1" , 

Sư- ra: a -- —————— =0.076m/s' 

2.1000 

V;y: Gia tốc cua ô-tò là a=0,076m/s\ 

6. Mệt đoàn tàu đang chạy với tốc độ 40km/h thì hàm phanh, chuyển dộng thẳng 
chậm lãn đêu dê vào ga. Sau 2 phút thì tàu dừng lại ở sân ga. 

a) rinh gia tốc cua đoàn tàu. 

b) l inh quàng dường mà tàu di được trong thời gian hãm phanh. 

Giai 

Cli.tn chiều (+) là chiều chuyên động cùa đoàn tàu. gốc thời gian lúc đoàn tàu 
bÁt dầi hãm phanh. Ta có V()= 40km/h =11,1 m/s; V = 0; t = 2 phút = 120s. 

a) Gia toc cùa đoàn tàu 


l acó: a 


v-v 


0 


l 


0 - 11.1 

Su' ra: a = - - - 0.0925m/s\ 

120 

Vậ : Gia tốc cua đoàn tàu là a = -0,092 5 m/s : 
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b) Quàng đường tàu đi được trong thời gian hãm phanh 

Ta có: s = v„t+ — ar 

2 

Suy ra: s = 11.1.120+ i .(-0.0925). 120 : = 666m. 

Vậy:Ọuãng đường tàu đi được trong thời gian hãm phanh là s = 666m. 

7. Một xe máy đang đi với tốc độ 36km/h bồng người lái xe thấy co một cái lố 
trước mặt cách xe 20m. Người ấy phanh gấp và xe đến sát miệng hố thì dừng lạ i. 

a) Tính gia tốc cùa xe. b) Tính thời gian hãm phanh. 

• •• • 

Giãi 

Chọn chiều (+) là chiều chuyên động cùa xe. gốc thời gian lúc người lái xe bit 
đầu hãm phanh. Ta có V(i=36km/h= I Om/s: v=0; s=20m. 

a) Gia tốc cùa xe 

2 2 

_ V -V' 

1 a có: a = —-—- 

2s 

_ 0 -- 10 - „ 

Suy ra: a= — — —2.5m/s . 

2.20 

Vậy: Gia tốc cua xe là a = -2.5m/s J . 

b) Thời gian hãm phanh 


Ta có: t = 


v-v 


(I 


a 


_ _ 0-10 , 

Suy ra: t = ——— = 4s 

-2.5 


Vậy: Thời gian hàm phanh cua xe là t = 4s. 

III. CÁC LƯll Ỷ KHI HỌC VÀ GIẢI BÀI TẬP 
© về lí thuyết: cẩn lưu ý: 

- Vận tốc tức thời (vận tốc tại một thời điềm hay vận tốc tại một điểm trẻni qiỳ 
đạo) chính là vận tốc trung binh ừng với một quàng đường rất nhỏ và một khioàìg 
thời gian rất nhò. Khi vật chuyên động thăng biến đôi, vận tốc tức thời luòn thiy 
đối cả về điềm dật và độ lớn. 

- Gia tốc trong chuyền động thẳng biến đổi đều chính là “độ táng" vận tốc ttroig 
một đcm vị thời gian (đối với chuyên động thăng nhanh dần đều) hay “độ gíiản" 
vận tốc trong một dơn vị thời gian (đối với chuyển động thắng chậm dần đều). Qui 
cùa gia tốc phụ thuộc và chiều (+) ta chọn và loại chuyển động (nhanh hay chun 
dần đều). 

- Khi viết các công thức cùa chuyên động biến đối đều cần chú ý đen gốc tlời 

. _ w 1 ' 1 . ' __ 

gian. Nêu t(i= 0 thì v = Vo + at; s= Vot +— at ; X = Xn+v ( |t+ — at còn nêu to^ 0 thù ' = 

2 9 

] , .1 , 

V„ + a(t—to); s = V(|(t—to)+ — a(t - to)' \ à X = Xo + Vo(t - to)+ — a(t-to)'. 

o 1 
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o Vc bài tập: C ần lưu ý: 

I )ôi \ói các bài tập giái băng phương pháp đại sô cản thực hiện theo các bước sau: 

' Chọn hệ quy chiêu (gốc tọa độ: trục tọa độ và chiều ( + ): gốc thời gian). Từ 
(lo xác định các điêu kiện ban dâu \,,. tí,, v„ và các dữ kiện dã cho (cà độ lớn và dâu 
theo (|UV ước dã biêt). 

+ Su dụng các còng thức cua chuyên dộng biến đôi đều cho từng trường họp 

cụ the. 

+ Dựa vào diều kiện ban dâu suy ra các yêu cầu cua bài toán. 

• • ¥ V 

♦ c 7 / ú ý: 

♦ Các dù kiện: "bầt dầu" = ()): "dừng lại" (v = 0); “tăng tốc" (nhanh dần 
dẻu): “giâm tốc", “hàm phanh" (chậm dần đều)... 

♦ Khi hai vật gặp nhau thì X| = x>: khoáng cách giữa hai vật là Ax =1 XỊ-Xi 

- Dổi với các bài tập giai bầng phương pháp đồ thị cần chú ý: 

+ Với các bài tập vẽ đồ thị vận tốc - thời gian (v - t) cần xác định công thức 
vận toe cùa vật và thực hiện các birớc đê vẽ đo thị như ờ bài học 2. 

* • • • • ề 

+ Vói các bài tập khai thác thông tin từ đồ thị (v - t) cần dựa vào đo thị trên 
hình vẽ đê: 

• Nhận biết loại chuyến động (dửng yên, dừng lại: V = 0; chuyển động 
thăng nhanh dần dều: đường thăng hướng lên; chuyên động thăng chậm dần đều: 
dường thăng hướng xuống...). 

• Xác dinh độ lớn gia tốc: Lấy 2 diêm trên đồ thị (v - t), xác định các giá 

. . , I V,“V 11 

trị tương ứng (V|, t|); (vọ, t>). Suy ra độ lớn gia tôc cùa vật: a = —-—- . 

lụ ”^l I 

• Xác định quàng đường đi cùa vật: Tính diện tích hình phăng giới hạn 
bời đồ thị (v-t) và hai trục tọa độ Ot và Ov. 


IV. CÁC BÀI TẬP LUYỆN TẬP 
o Dề bài 

1. Một ô-tô đang chuyển động thẳng đều với tốc độ lOm/s thỉ tăng tốc, chuyển 
động nhanh dần đều, sau lOs đạt được tốc độ !2m/s. Tính tốc độ cùa xe sau 40s và 
quàng đường xe đi được trong khoảng thời gian đó. 

2. Một òtô đang chuyến dộng thẳng đều với tốc độ lOm/s thi gặp một cái hố cách 
nó lOOm. I loi xe phải hãm phanh với gia tôc băng bao nhiêu đê có thê dừng lại sát 
miệng hô. Thòi gian đi cua xe từ lúc hăm phanh đến lúc dừng lại là bao nhiêu ? 

3. Một hòn bi lăn không tốc dộ đầu trên một máng nghiêng và trong giây thứ 
ba lăn được quàng đường 20cm. Tính gia tốc cùa hòn bi và quàng đường lăn 
trong 3 giây. 

4. Một xe dạp dang di với tốc độ 7,2km/h thì xuống dốc, chuyên động nhanh dần 
đều vơi gia tốc 0.2m/s"\ Cùng lúc đó, một ô-tô lên dốc với tốc độ ban đầu 20m/s, 
cluivển động chậm dần đều với gia tốc 0.4m/s : . Xác định vị trí, thời diêm hai xe gặp 
nhau \à quãng dường ô-tô di dược từ lúc lên dốc đến lúc gặp nhau. Biết chiều dài 
cua dốc là 570m. 
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5. Cùng một lúc một ô-tô và một xe đạp khởi hành từ hai địa diêm A vài fc cách 
nhau I20m và chuyển dộng cùng chiều, ò-tô đuôi theo xe đạp. ỏ-tô hẩt đầiu rri hến 
chuyến động nhanh dần dều với gia tốc 0.4m/s\ xe đạp chuyến dộng đều. ‘San 4()s. 
ô-tô đuôi kịp xe đạp. Xác định : 


a) Tôc độ cùa xe đạp. 

b) Khoáng cách hai xe sau 60s. 

6. Đồ thị vận tốc - thời gian cùa một 
vật chuyển động như hỉnh vé. 

a) Nêu tính chất clnĩyèn động cùa 
vật trên các đoạn AB, BC, CD. 

b) Tính gia tốc cùa vật trên các 
đoạn AB, BC. CD. Lập các công thức 
vận tốc. 

c) Tính quãng đường vật đi được. 

7. Đồ thị vận tốc - thời gian của hai vật 
chuyển động như hình vẽ. 

a) Nêu tính chất chuyển động cùa 
các vật. 

b) Lập công thức vận tốc, công thức 
đường đi của mồi vật. 

• Hướng dẫn và đáp sổ 

1. Chọn hệ quy chiếu: 


v(m/s) 



v(m/s) 



+ Gổc tọa độ: tại vị trí xe bắt đầu tăng tốc; trục tọa độ: quỹ đạo chiryến động 
cùa xe; chiều (+): chiều chuyên động cùa xe; gôc thời gian: lúc xe băt đâu tăig tôc. 

+ Ta có: vo=10m/s; t|=10s; V|=12m/s nên: 


V, — v.. 12-10 

+ Gia tốc của xe là: a = ——— = — 

t, 10 

+ Tốc độ cùa xe sau 40s là: 

V 2 = Vo + at) = 10 + 0,2.40 = 18m/s. 


= 0,2m/s 



I 


v 0 V 


+ Quãng đường xe đi được sau 40s là: S2 = V 0 t2+ — at 

2 


s 2 = 10.40 + ị .0,2.40 2 = 560m 

2 

Vậy: Tốc độ của xe sau 40s là V 2 = 18 m/s; quãng đường xe đi được ísai 40s là 
S 2 = 560m. 

2. Chọn hệ quy chiếu: gốc tọa độ: tại vị trí xe 
bắt đầu hãm phanh; trục tọa độ: quỳ đạo 
chuyển động cùa xe; chiều (+): chiều chuyển 
động của xe; gốc thời gian: lúc xe bất đầu 
hãm phanh. 

- Khi xe dừng lại, ta có: v=0; S=l00m và v 0 =IO. 



V/. 

Vo V‘0 


s= 1 OOrni 
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ỊII công thức: V -\n'=2as. SUN ra: 

V ’ — V,. 0 - 10- , 

a - - - 0.5m/s‘ 

2s 2.100 

... . •.. ... , ' V 0-10 

I hoi gian tli cua \c la: I - —- -■-— = 20s 

a -0.5 

Vặ\: Dê xe co thê dừng lại sát miệng hố thi xe phai hàm lại vói gia tốc 
a - - 0.5m/s' và thòi gian hãm phanh là t = 20s. 

3. Chọn hệ quy clìiêu: 

■t- Gốc tọa độ: tại vị trí hi bat dầu lăn: 

• • • • 

trục tọa độ: quỳ đạo chu\ên dộng cua hi; 
chiều (+): chiều chuyên động cua hi: gốc 
thòi gian: lúc hi hát đầu lãn. 

- Ta cỏ: v„ = 0; As = 20cm. với: 

. 1,1 I . 

A s = S; - S:= — a t; - — a t; - — a(3 -2 )=2.5a 




ra: a - 




= 8cm/s 


và s.;= ■- a ti -- .8.3-36cm. 

2 2 

Vậy: Gia tốc cua bi là a = 8cm/s : và quãng đường lăn cùa bi trong 3s là 

Sĩ = 36cm. 

0 

4. Chọn hệ quy chiếu: gốc tọa độ: tại chân dốc; trục tọa độ: qúỳ đạo chuyển động 
cùa hai xe; chiều (+): chiều từ chân dốc đến đinh dốc; gốc thời gian: lúc ô tô bắt 
dầu lên dốc (xe đạp bẳt đầu xuống dốc). 

- Phương trình chuyển động cùa hai xe: 

. 1 , 

+ O-tô: X| = Xoi + v 0 |t +— a|t 

2 

vói X,)|=0; Voi=20m/s; ai= - 0.4m/s 2 (chuyên dộng chậm dần đều) 
nên X|=20t + ]- (—0.4)t 2 = 20t - 0,2t : 


+ Xe đạp: X: = Xo: + V():t + -7 

9 



vói Xo: = 570m; Vo: = -7,2km/h = -2m/s; a: = -0,2m/s : (chuyển động nhanh dần 
đều) 


nên X: = 570 -2t + ị (-0.2 )t : = 570 -2t-0.lt 2 

9 


- Khi hai xe gặp nhau: X|= X: 

hay 20t- 0.2r= 570 -2t-0.lt 2 
hay 0, 11 2 - 22t + 570 = 0 
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Suy ra t = 30s: t' = -I9()s (loại) 

Với t = t, = 30s: X = X, = 20.30 - 0.2.30 2 = 420m. 


Vậy: Vị trí hai xe gặp nhau cách chín dốc 420m; thời điểm gặp nhau saiu ìOs kể 
từ lúc ô-tô bẳt đầu lèn dốc. Khi gập nhau, ô-tó đi dược quãng: lường 



X, - X 0I = 420m . 


5. a) Tốc độ cùa xe dạp 

- Chộn hệ quy chiếu: gốc tọa độ: tại A: trục tọa độ: dường thảng AB: cchều (+): 
từ A đến B: gốc thời gian: lúc hai xe hầt đẩu khởi hành. 

- Phương trình chuyên dộng cùa hai xe: 

+ Ổtô: X| = Xoi + V(,|t + - a ( t' (ôtỏ chuyển động thăng nhanh dần đều ) 


với Xoi = 0; Voi = 0; ai = 0,4m/s 2 nên: X| = -ị ,0,4t 2 = 0,2t 2 (I) 

2 

+ Xe đạp: x 2 = Xo: + v 2 t (xe dạp chuyến động thẳng đều) 
với Xo: - 120m nên: 

X: =120+ v : t (2) 

- Khi hai xe gặp nhau: X| = X: 
hay 0 . 2 t 2 =120 + vyt 


120 _ _ 120 

Suy ra v 2 = 0,2t—— = 0,2.40 - — 7 - = 5m/s. 

t 40 

Vậy: Vận tốc cùa xe đạp là v 2 = 5m/s. 

b) Khoảng cách giữa hai xe 


Khoảng cách giừa hai xe là: Ax = x 2 - X|| = 1(120 - 5.60) - (0,2.60 2 ) 


=;00m. 


Vậy: Khoảng cách giừa hai xe là Ax =300m. 

6 . a) Tính chất chuyển động: Trên đồ thị vận tốc - thời gian ta thấy: 

- Đoạn AB: Vật chuyển động thẳng đều (đồ thị nằm ngang). 

- Đoạn BC: Vật chuyển động thẳng nhanh dần đều (đồ thị hướng lên). 

- Đoạn CD: Vật chuyển động thẳng chậm dần đều (đồ thị hướng xuống:), 
b) Gia tốc và công thức vận tốc 

- Đoạn AB: ai = 0; V| = 4m/s (chuyển dộng thẳng đều). (0 < t < I) 


- Đoạn BC: a 2 = tan a, = 


8-4 

2-1 


= 4m/s 



V: = Vo: + a 2 t = 4 + 4t( I ^ t < 2) 


- Đoạn CD: a;, = tan (X. = = -4m/s 2 : V; = Vo: + ad = 8 - 4t (2 < t < 4 ) 

4-2 

c) Ọuãng đường vật đi được 

Quãng đường vật đi dược bàng tông diện tích cùa hình phang giới hạn Ibơ đò thị 
v-t Vcà các trục tọa độ. Do đó: s = S| + S: + Si 

• • • I . 


24 









Su\ ni: s - (4.1 ) + (8 - 4). I 


J -- .8.2 -- 18m. 


v(m S| 


\ ậ>: Ọuàng dường di dược cua \ ậi là - I 8m. 

7. a> linh chai chuvcn dọng cua các 

» • i. 

vại: Dựa váo dò thị vận tôc - thòi gian 

cua các \ ật. ta thã\: 

• _ - 

- Vật (I): chuyên dộng thăng nhanh 

• • • c 

dân dcu (đồ thị hướng lèn). 

- Vật (II): chuyên dộng thăng chậm 
dân (lêu (dô thị hướng xuóng). 

h) ( ông thức vận tốc. công thức dường di 

1; . . , ,. I 

- Vạt (I): Vận tòc: \ I~\„i+ait: dường di: S|= V„|t + — a 1 1“ 

... _ ,.. 40 - 20 _ . . 

VỚI V„| = 2()m/s: a t - tana, = — = Im/s' liên: 

20 

VI = 20 + t: S| = 20t + 0.5r 

9 

/11V . .... 4 . 1 : 

- Vật (II): Vận tóc: \; - Vo: 4 ' a : t: duờng di: s> = v„:t + — ad 



t(s) 


i • 

với 


in , 0 — 40 . 

Vo: - 40m/s; a: - tan Gt, = --- = -2m/s' nên: 


20 


V' - 40 - 2t; S: - 40t - t 


Bài 4. Sự RƠI Tự DO 

I 

I 

I. CÁC YÊU CÀU VÈ KIÊN THÚC VÀ KỈ NĂNG 
o Kiến thúc 

- Phát biêu được định nghĩa sự rơi tự do. 

- Nêu dược các đặc điểm về phương, chiều cùa chuyển động rơi tự do. 

- Viết được công thức vận tốc. công thức tính quãng đường đi được cùa sự rơi 
tự do. Nêu được ý nghĩa cua các dại lượng trong phương trình. 

o Ki năng 

- Lấy được các ví dụ về sụ rơi tự do. Xác định dược gia tốc cua sự rơi tự do 

^ • • • • • • ^2 • • 

hăng thực nghiệm. 

vT c 

- Giãi dược các bài toán don gian về sự rơi tự do. 

• c • • 

II. CÁC CÂU HỞI VÀ BÀI TẠP CO BẢN 

o Câu hói 

I. Yêu to nào anh hương dến sụ roi nhanh, chậm cua các vật khác nhau trong 
không khí? 
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Sự rơi nhanh, chậm cua các vật khác nhau trong không khí là do súc can cua 
không khí len các vật khác nhau là khác nhau. 

2. Nếu loại ho được anh hương cua không khí thì các vật sè rơi như thế nào? 

Vi sự rơi nhanh, chậm cua các vật khác nhau trong không khí là do sức can cua 
không khí nên nếu loại bo dược anh hương cùa không khí thì các vật sẽ roi nhanh, 
chậm như nhau. 

"■te.' V* V c--.« V! ■ V 

3. Sự rơi tự do là gi? 

Sự rơi tự do là sự rơi chi dưới tác dụng 
của trọng lực. 

4. Nêu các dặc điểm cua sự rơi tự do. 

Các đặc điếm cùa sự rơi tự do: 

- Phương cùa sự rơi tự do là phương thẳng dứng 
(phương cùa dây dọi). 

- Chiều cùa sự rơi tự do là chiều từ trên xuống dưới. 

- Chuyển động rơi tự do là chuyển động thẳng nhanh 
dần đều với gia tốc g gọi là gia tốc rơi tự do. 

5. Trong trường hợp nào các vật rơi tự do VỚI cùng một gia tốc g? 

Tại một nơi nhất định trên Trái Đất và ớ gần mặt đất, các vật đều roi tự do với 
cùng một gia tổc g. 

6 . Viết các công tliírc tính vận tốc và quàng đường đi được cùa sự rơi tự do. 

- Công thức tính vận tốc cùa sự rơi tự do: V = gt. 



riuip nghiêng 1*1/xa. MƠI Ii.ililẽ 
lam thi nghiêm vẻ Sir rơi tw do 


- Công thức tính quãng đường đi được cùa sự rơi tự do: s ” gt 2 . 

(Thường lấy g = 9.8m/s 2 hoặc g = I Om/s 2 ). 

0 Bài tập 

1. Chuyển động cùa vật nào dưới đây sè được coi là sự rơi tự do nếu được thả rơi? 

A.MỘt cái lá cây rụng. B.MỘt sợi chi. 

C.MỘt chiếc khăn tay. D.MỘt mẩu phẩn. 

Chọn D. Trong các vật trên khi thà rơi thì chuyên dộng cùa mấu phấn sè được 
coi là sự rơi tự do. 

2. Chuyển động nào dưới đây có thể coi như là chuyển động rơi tự do? 

A. Chuyển động cùa một hòn sỏi được ném lên cao. 

B. Chuyển động cùa một hòn sỏi được ném theo phương nằm ngang. 

C. Chuyển động cùa một hòn sỏi được ném theo phương xiên góc. / 

D. Chuyển động cùa một hòn sôi được thà rơi xuống. 

Chọn D. Trong các chuyến động cùa hòn sỏi như trên thì chuyển động khi được 
thà rơi xuống là có thề coi như là chuyên động rơi tự do. 

3. Thà một hòn đá từ dộ cao h xuống đất. Hòn đá rơi trong I s. Nếu thà hòn đá từ độ 
cao 4h xuống đất thì hòn đá sẽ rơi trong bao lâu? 

A. 4s. B. 2s. c. yịĩ s. D. Một đáp số khác. 
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, , 1 Í2ÌĨ ,,,.... . ,. _ 

c liọn li. I ìr CÔIIU thức h r — sít' SUN ra t - ì— . Khi lì UÌI1ỊỈ 4 lãn thi t tánjỉ 2 


\ 


lí 


% 

lân nõn thời uian hon đa roi tu dộ cao 4h la 2s. 

9 r 9 

4. Một \ãt 11 ãn 12 rơi từ độ cao 20m XIIÔIUÍ đãt. Tinh thời Ịiian roi và vận tòc cua vật 

• • • 

klìi chạm dát. I.ã\ u IOm/S'. 

• » V. 


Giãi 

. . , .... . . . , 1 

C họn chiêu (-t-) hưoiiu XUÕIUÌ. III các com: thức h - — Í2t và V = gt suy ra: 


=2s. 


;2h 2.20 

- I lìòi gian roi cua vật: t " — 

]Ị g V 10 

- Vận tốc cua vật lúc chạm đất là: v=10.2=20m/s. 

Vậ\: 1 hời gian rơi cua vật là t = 2s: vận tốc cùa vật lúc chạm đất là V = 20m/s. 

• ^ c • • • • 

5. ỉ ha một hòn đá rơi từ miệng một cái hang sâu xuống đến đáy. Sau 4s kê từ lúc 
bắi đầu tha thì nghe tiếng hòn <Já chạm vào đáy. Tính chiều sâu cua hang. Biêt vận 
tốc tru\ền âm trong không khí là 330m/s. Lay g=9,8m/s . 

/n • •• • 

Giai 

Gọi h là chiều sâu cua hang. V là vận tốc truyền âm trong không khí. 

, Ị 2 

- Quãng đường rơi cua hòn đá từ miệng clên đáy hang là: h = — gt". 

- Quàng đường truyền âm từ đáy đén miệng hang là: h = vt\ 


0 . I , 

Suy ra — gt = vt 

2 c 

Mặt khác: t + X' = 4 

- Thay g = 9,8m/s : : V = 330m/s; f = 4 -1, ta được phương trình: 

4,9r+ 330t- 1320 = 0 

Giải ra ta được: t = 3,78s và h = 7 .9.8.3.78'= 70m. 

2 

Vậy: Chiều sâu cùa hang là h=70m. 

6 . Thà một hòn sỏi từ trên gác cao xuống đất. Trong giây cuối cùng hòn sỏi rơi 
được quàng đường 15m. Tính độ cao nơi thả hòn sỏi. Lấy g=10m/s . 

Giải 

Chọn chiều (+) từ trên xuống dưới. Gọi t là thời gian rơi cùa hòn sỏi. Ta có: 

I 

- Quãng đường rơi cùa hòn sỏi trong thời gian t(s) là: h= -7 gt . 

ếm 

Ị I 2 

- Quàng đường rơi cùa hòn sỏi trong thời gian (t-l )(s) đâu là: h‘- — g(t - 1 )*. 

- Quãng đường rơi cùa hòn sỏi trong giây cuối cùng là: Ah = h - IV 
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ha\ Ah = — gt : - -7 g(t-1)" 

15 = 101 - 5 

Suy ra: t = 2s \à h- — . I0.2" = 20m. 

Vậy: Độ cao nưi tha hòn soi là lì = 20m. 

III. CÁC LUtl Ý KHI HỌC VÀ GIẢI BÀI TẬP 
o về lí thuyết: cần lưu ý: 

- Các vật trong không khi rơi nhanh, chậm khác nhau không phai do nặng, nhẹ 
khác nhau hoặc lớn. nho khác nhau mả do sức can cùa không khi lên các vật khác 
nhau. Sức cán cua không khí lên các vật càng lớn thì vật rơi càng chậm. 

- Khi rơi trong chân không, không có sức cản cùa không khí, các vật lớn nhò 
khác nhau đều rơi nhanh, chậm như nhau với cùng gia tốc g gọi là gia tôc rơi tự do. 
Trong không khí, nếu bò qua sức càn cua không khí thì sự rơi của các vật có thể coi 
là sự rơi tự do. 

- Khi viết các còng thức cùa sự rơi tự do, chúng ta thường chọn chiều (+) • 
hướng xuống, gốc thời gian lúc thà vật nên v«= 0; V > 0. 

© về bài tập: Cần lưu ý: 

- Đế xác định xem chuyên động cũa một vật có phai là sự rơi tự do hay không 
ta cần dựa vào định nghía và các đặc diêm cùa sự rơi tự do: sức cản lên vật rât nhò 
(có thể bò qua), vật chuyển động từ trên xuống... 

- Từ các công thức cùa sự rơi tự do chúng ta tính được: 

+ Vận tốc rơi cùa vật sau thời gian t: V = gt. 

1 , V"\ 

+ Quàng đường rơi cùa vật sau thời gian t: h --- gt (hay h = — ). 

2 2g 

... Í2Ũ _ V . 

+ Thời gian rơi của vật sau khi rơi quàng đường h: t = — (hay t= —). 

V g g 

- Khi đề bài cho quàng đường rơi cùa vật trong to giây cuối cùng ( & h) thì dựa 
vào công thức tính quàng dường roi cua vật trong thời gian t và (t-to) trước đó, tíì 
xác định được các yêu cầu cùa đề bài như t, h, V...: . 

A h = h - IT = ị gt : - ị g(t-to) 2 

2 2 

- Ngoài ra cần chú ý đến các đặc điểm cùa sự truyền âm trong không khí (v, hệ 
tliírc liên hệ s. V, t...) 

III. CÁC BÀI TẬP LUYỆN TẬP 
o Đe bài 

I. Một hòn đá rơi tù miệng một cái giếng xuống đáy giếng hết 5s. l ính: 
a) DỘ sâu cua giếng. 

9 • w c 
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b) Vận tõc hon (lá lúc chạm (lá\ giêng. 

• • •> c 

c) Quàng dường roi cun hon (lá trong giã) thử ha. 

9 

2. Ilai hòn hi sát (lược tha roi tu cùng một độ cao. hi A sau hi B một thòi gian 0.5s. 
Tính khoang cach giữa hai hi sau 2s kẽ tu lúc tha hi A. 

V. k._ 

9 

3. I ha hai vạt roi tụ (lo. thoi gian roi cua vạt na\ gâp (lòi thoi gian roi cua vật kia. 
So sánh : 

- (lò cao han (lau cua hai vặt. 

* # 

vạn tóc cua vặt lúc chạm (làl. 

• • • 

ề 9 t 

4. Một hòn (la roi tu (lo Miòng mọt cai giêng mo. Sau khi rơi dược 6s mới nghe tliàv 

• 0 \ 9 ệ 9 % 

tiêng hòn (la (lặp váo (1á\ giêng. I inh clìiẽu sâu cua giêng, bièt vận tòc triivèn àm 

^ • 1 • t »- V 

trong không khi lã V .V>Om s ; gia tôc roi tụ do là g“l()m/s . 

©lliróìig dân và diíp sô 


, 1 : 

I. a) l)ộ sau cua giêng : I a co h ' s - — gt -125m. 

h) Vận tốc hòn (lá lúc chạm (láv giếng : 

l a có V - gt - 5()m/s. 

c) Quàng dưỡng roi trong giây thú' ha : 

' x w V. c • 

1 , , 

I a có As = S; - S' - — g( t; - r,) = 25m 


?f' 


vị 


h 


ị 

f . '•//. /////. //////.'/', 


(t; — 3s : t; 

2. Khoang cách giũa hai hi là: 

i. w 

1 


- 2s). 


As = s,, S\- -- g( t H - t; x ) = I 1 .2 5 111 (t,\ = 2s : t» = 2.5s). 

I , . , . . 

3. Từ công thức tính quàng dường rơi: s --- gt' và công thức tính vận toe V - gt. 
suy ra: 


, . S| 

+ ỉ I sỏ dộ cao han daII cua hai vật: — 

s, 


t 




*» 

\ - 


I _ 


t; 


ỵ 

/ 


= 2 ? = 4 . 


+ Ti số v ận tốc lúc chạm đất: — = — = 2 

V, t, 


Vậy: Ncu thời gian roi cùa vật (I) gắp đỏi thời gian roi cùa vật (2) thì: 

- độ cao ban dầu cua vật (I) gấp 4 lần độ cao ban dầu cùa vật (2). 

- vận tốc lúc chạm dất cua v ật (1) gấp 2 lần vận tốc cua vật (2). 

4. Gọi t là tlìòi gian rơi cua hòn dá (t > 0). t' là thời gian truyền âm (0 < t* < 6). 


l a có: 


t M’ =6 

(1) 

] , 


s ~ - ut : 

(2) 



s vl* 

(3) 
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Từ ( I ). (2 ) \ à ( 3 ) SUN ra: — gt* = v(6 - l) 

1 

hay 5r’ + 3301 - 19X0 = 0 (4) 

Cìiái (4) ta dược t - 5.54s (ho nghiệm âm). 

Chiều sâu cua giếng là: s = 330.(6 - 5,54) = I53m. 
Vậy: Chiều sâu cùa giếng tà s = I53m. 


Bài 5. CHUYẾN ĐỘNG TRÒN ĐÈU 


I. CÁC YÊlỉ CÀU VỀ KIẾN THÚC VÀ KĨ NÁNG 
o Kiến thức 

- Phát biêu được dinh nghía chuyên dộng tròn đều. 

- Viết được công thức tính tốc độ dài của một vật trong chuyển động tròn đều . 


* 0 * 

- Phát biêu dược định nghĩa, viêt được công thức và nêu dược đơn vị đo của t òc; 

% 

độ góc trong chuyên dộng tròn dêu. 


- Phát biêu được định nghĩa, viết dược còng thức và nêu được đơn vị đo CUỈỈÌ 
chu kì và tần sổ trong chuyên động tròn đều. 

«r • w 

- Nêu được hướng cua gia tốc trong chuyển động tròn dổu và thiết lập dược; 
biểu thức cùa gia tốc hướng tâm. 

o Kĩ năng 

- Lay được các ví dụ về chuyên động tròn đều. 


- Biêu diên đúng vectơ vận tốc tại một diêm trên quỹ đạo cùa một vật chuyẽrn 

w • • • I # • • • « 

động tròn đều. 

% y % 

- Giãi đirợc các bài toán đơn giản vê chuyên đông tròn dêu. 


II. CÁC CẦU HỎI VÀ BẢI TẠP CO BAN 

o Câu hỏi 

1. Chuyển dộng tròn đều là gì? 

Chuyển động tròn đều là chuyên động có quỳ đạo tròn và có tốc độ trung bimhi 
trẽn mọi cung tròn là như nhau. 

2 . Nêu nhừng đặc điểm cùa vectơ vận tốc cùa chuyến động tròn đều. 

Vectơ vận tốc trong chuyên dộng tròn dều luồn có: 

- Gốc: trên vật chuyên dộng. 

• r • V. 

- Phương: tiếp tuyến với quỳ dạo dường tròn. 

- Dộ lớn: không thav đôi. 

3. Tốc độ góc là gi? Tốc dộ góc dirợc xác định nhu thế nào? 

• w c • c • • 

- Định nghĩa: Tốc dộ góc cua chuyên dộng tròn là dại lượng đo bang gó: miià 
bán kính OM quét dược trong một đơn vị thời gian. Tốc độ góc cùa chuyên dộniịg 
tròn đều là dại lượng không dôi. 
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. V/ 

< un 1.1 tliưc: (') - —— ( Au la góc ma bán kinh OM quét (lược trong thời gian At ). 

At 

* 9 9 X 

4. Yiêt còng thức liên hệ giữa tôc (lộ (lài và tôc dộ góc trong chuyên dộng tròn đêu. 

w • V. • • V. w r • c 

9 9 • 

('ong thức liên hộ giũa tôc (lộ (lái ( \ ) \ a tòc độ góc ((!)): \ -- 1(0 

• V • • • ^ ' w 

(I la ban kinh quỳ dạo tròn) 

% 9 9 

5. t lui kì cua cliuvẽn dộng tròn dcu là gi? Vièt còng thức liên hệ’ giữa chu ki và tòc 

(lọ Lỉ( >c. 

% 

- Dinh nghĩa: Chu ki (T) cua cluiNÒn dộng tròn (lêu là thòi gian đè vật di dược 

• c •> 1 c c • • 

một vòng. 


\ 9 

- Cõnti thức liên hệ giữa clui ki ( I ) và tân sô ((!)): T - 


2n 


0) 


\ 9 * \ 9 % ể 

0. l ân sô cua chuyên dộng tròn dêu là gì? Viêt công thức liên hộ giữa chu kì và tân sô. 

\ * 2 X / 

- Dịnh nghĩa: Tân sô (0 cua chuyên dộng tròn (lêu là sô vòng mà vật đi được 
trong I giâv. 


, . .. , ,. 1 

- ( ong thưc liên hộ giừa chu ki t I ) và tan so(f): I - — 

w v 'Ỵ 

1. Nêu những dặc diêm và V iết công thức tính gia tốc trong chuyên dộng tròn đều. 

- Dạc diêm: Gia lốc trong chuyên dộng tròn đều luôn hướng vào tâm cua quỳ 
dạo nôn gọi la gia tốc hướng tâm. 

V' 

- Cong thức: ai,i = — 

r 

(V là tôc dộ dài cua vật; r là bán kính quỳ đạo cua vật). 

o Bài tập 

1. Chuyên dộng cua vật nào dtrới dày là chuyên động tròn đều? 

A. CIuivên dộng cua một con lắc đồng hỗ. 

B. CIuivên dộng cua một mất xích xe đạp. 

•> • V- • • I 

C. Chuvên dộng cua cái đầu van \c đạp đối với nguôi ngồi trên xe. xe chạy đều. • 

I) Chuvên dộng cua cái dầu van xe dạp dối với mặt dường, xe chạy đều. 

Chọn c. Dối với người ngồi trên xe khi xe chạy dcu thi chuyên động của Cíái 
đâu van xe dạp là cluiyén động tròn đều. 

2. Câu nào đúng? 

A Tốc độ dài cua chuyền dộng tròn đều phụ thuộc vào bán kính quỹ đạo. 

B. rốc độ góc cùa chuyên dộng tròn đều phụ thuộc vào bán kính quỳ đạo. 

C. Vói V và (0 cho trước, gia tốc hướng tâm phụ thuộc vào bán kính quỳ đạo. 

D. Ca ba (lại lượng trên không phụ thuộc vào bán kinh quỹ đạo. 

Chọn c. Với V v à (!) cho trước, gia tốc hướng tâm phụ thuộc vào bán kính quỳ 

* 

V 

dạo llico các cong tlnrc ai„ - — - r(0 . 

r 
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3. Chi ra câu SAI. Chuyên động tròn đêu có các dặc diêm sau: 

A. Ọuỳ dạo là dường tròn. B. Vectơ vận tốc không dối. 

c. l òe dộ góc không dôi. I). Vcctơ gia tốc luôn hướng vào tàm. 

• Chụn B. Trong eluọèn dộng tron dều. vectơ vận tốc có dộ lớn không dõi Thung 
có hướng luôn thay dôi. 

c » 

4. Một quạt máv qua> với tần sô 400 vòng/phút. Cánh quạt dài 0.8m. Tính ốc dộ 

dài và tốc độ góc cua một diêm ơ dầu cánh quạt. 

✓ ^ • • • 

Giai 

- Tốc dộ dài cua một diêm o đầu cánh quạt: V = 10) = r.2 71 f 
với r = 0.8m; t = 400 vòng/phút = 6.66 vòng/s nên: 

V - 0.8.2.3.14.6.66 = 33.5 lìi/s 


- Tốc độ góc cùa một diêm ở đẩu cánh quạt: co = - = =41 ' 8 rad/s 

r 0.8 

Vậy: Tốc độ dài cùa một điềm ờ đầu cánh quạt là v=33.5m/s: tốc dộ goc cua 
một điểm ờ đau cánh quạt là (!) =41.8rad/s. 

5. Bánh xe đạp có dường kính 0 . 66111 . Xc đạp chuyến dộng tháng đều với vận tốc 
I2km/h. Tinh tốc độ dài và tốc dộ góc cua một diêm trên vành bánh xe đ)i úrị 
người ngoi trên xe. 

• •• • 

Giai 

- Tốc độ dài cua một đièm trên vành bánh xe bằng vận tốc chuyến dộng c ia xe: 

V = I2km/h = 3.33m/s 


- Tốc độ góc cùa một diêm trên vành bánh xe là: 0 ) = — 

r 


.. _ _ 0.66 
với r = — 

2 


= 0.33m nên (!) = 


3.33 

0.33 


= 10,1 rad/s. 


Vậy: Tốc độ dài cùa một dtèm trên vành bánh xe là V = 3,33m/s và tốc độ góc 
cùa một diêm trên vành bánh xe là (!) = 10.1 rad/s. 

6 . Một dồng hồ treo tường có kim phút dài lOcm và kim giờ dài 8 cm. Cho rằig các 
kim quay dều. Tính tốc độ dài và tốc độ góc cua diêm đầu hai kim. 

Giai 

- Tốc độ dài cua diêm dầu hai kim: 

2ti 

+ Kim giờ: V|,=T|, (0 h =r h . —. 

b) 


với ri,=8cm=0.08m: T|,= I2lì = 12.3600 = 43200s nên: 

2.3.14 

Vh= 0.08. —- = 0.00001 1 6m/s = 0.01 I6mm/s 

43200 

2 71 ,. 

+ Kim phút: v,,=r |,(0 =r p . —với r p = 10cm=0.1m: r p =lh=3600s nên: 
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^ ^ 14 

X,, 0.1. - -0.0001 74m/s=0.1 74mm/s 

>600 

* * 

Tôc dộ "óc cua diêm dâu hai kim: 


kim uiò: (•), 


lị 


0.00001 16 
0.08 

0.000174 


O.OOOI45 rad/s 


x„ O.OOOl 74 .. 

• kim phui: (') - — - 0.001 74 racks 

1 i; 0.1 

1 

Vậx: lóc (lộ (lài cua diêm dầu hai kim là V|,-0.0000! I6m/s vá Xp = 0.000174 
ni/s. toe dọ goc cua diêm dâu hai kim là (I), -0.000145rad/S \à (I) = 0.001 74rad/s. 


7. Một dic '111 năm trên \anh ngoài cua một lòp xe mây cách trục hãnh xe 30cm. Xc 

^ ' • I # . # * % \ 

clmyẽo dộng thăng dêu. Noi hanh xe quay hao nhiêu vòng thi sò chi trên dóng hò 

ề • 

tóe (lô cua xe >,è nliax một sô ứng Xói Ikm. 

• * w 


Giai 

- Moi \òng quay cua bánh xe ứng với một quãng đường đi là: 

So — 2 7t r (r — 30cm = 0.3m). 

- Sô \òng quay cua hanh xe ứng XÓI quãng dường S=lkm=l000m là: 

K , __ s 1000 J . 

N - — = ------- = 530 vòng 

s„ 2.5.14.0.3 


Vậy : Sò xong quay cua bánh xe ứng xói quàng đường s = lkm là N - 530 vòng. 

8. Một chiếc tàu tlúiy neo tại một diêm tròn dường xích đạo. Hãv tính tốc độ góc và 
tốc dộ dài cua tàu dôi với trục quay cua Trái Dat. Biết hán kính cua Trái Đất là 
ódOOkm. 


• •* • 
Giai 


- Tốc độ góc cua tàu là: 0 ) = ~ . với I = 24h =24.3600 = 86400s nên: 


r 


0) --- =0.000073 rad/s 

86400 


- Tòc dộ dài cua tàu là: X = ro). xới r = 6400km = 6400000m nên: 

X = 6400000.0.000073 = 467 m/s 

Vậy: Tốc độ góc cua tàu tluiy là (•) - 0.000073rad/s và tốc độ dài cùa tàu thúy là 

V r -- 46”m/s. 

0 

III. CÁC LƯU Ý KHỈ HỌC VÀ GIẢI BÀI TẬP 
o về lí thuyết: cẩn lưu ý: 

- Trong chuyên dộng tròn deu. vận tốc có độ lớn không thay đổi nhưng có hướng 
luón thay đôi (luôn tièp tuyến X ới dường tròn quỹ dạo); gia tốc cũng có độ lớn không 
đổi xà luôn hướng xào tâm cua quỳ dạo, gia tôc trong chuyên động tròn đều không 
làm thay dõi độ lớn vận tốc mà có tác dụng làm thay đòi hướng cùa vận tốc. 

r • • • w. r c • 

- Dơn vị cua tan so có thè là vòng/s, xòng/phút hoặc Hz (héc), với 1Hz = I 
vòng/s. 
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© về hài tập: Cẩn lưu ý: 

-- Đê xác định xem chuyên động cua một vật có phai là chuyên động tròn dẽu 
hay không cần dựa vào đặc diêm cua chuyên động tròn đều: quỹ đạo là dường tròn, 
tốc độ trung binh trên mọi cung tròn là như nhau. 

- Trước khi sư dụng các còng thức cua chuyển động tròn đều cần đôi dơn vị cua 
các đụi lượng đà cho sang dơn vị hợp pháp: km/h ra m/s (Ikm/h = 

vòng/phút ra vòng/s (Hz) (I vòng/phút = — vòng/giây): ngày , giờ, phút ra giây (I 

60 

ngày = 24.3600s: Ih = 3600s: I ph = 60s); độ ra rad (r= 7 ^- rad)... 

6 J ■ V 180 

- Chu ki cùa một số vật chuyên động tròn đều: đẩu kim giây (T s = I phút): dâu 
kim phút (Tp= 1 lì): đầu kim giờ(T|,= I2h): Trái Đất quay quanh Mặt Trời (1- 365 
ngày); Trái Đất tự quay quanh mình nỏ (T* = 24h)... 

- Ngoài các công thức trong sách giáo khoa, cần nhớ công thức liên hệ gitra 
đường đi s và góc quay (p cùa bán kính OM: s = rtp . 

IV. CÁC BÀI TẬP LUYỆN TẬP 
o Đc bài 

1. Bánh xe cùa một xe dạp có đường kính 60cm quay VỚI tốc độ 180 vòng/phút. 
Tính tốc độ cùa người di xe đạp. 

2 . Một ôtô có bán kính vành ngoài bánh xe là 25cm, chạy VỚI vận tốc 36kni/h. Tinh 
tốc độ góc và gia tốc hướng tâm cùa một diêm trên vành bánh xe. 

3. Vành ngoài cũa một bảnh xe ô-tô có bán kính 30cm. Xe đang chạy với tốc dộ 
12 m/s. Tính • 

a) Tổc độ góc cùa một diêm trên vành bánh xe. 

b) Chu ki quay, tần số cùa bánh xe. 

c) Gia tốc hướng tâm của một diêm trên vành bánh xe. 

4 . Chiều dài cùa kim phút cùa một chiếc đồng hồ là 1.5cm : cùa kim giờ là l,2cm. 
Cho biết: 

a) Chu kì quay cùa kim phút và kim giờ. 

b) Tì số tốc độ dài cùa đầu kim phút và đầu kim giờ. 

5. Một đồng hồ có kim giờ dài 3cm. kim phút dài 4cm. So sánh tốc độ góc và tốc 
độ dài cùa hai đầu kim. 

© Hưởng dẫn và đáp sổ 

1. Khi bánh xe dạp quay được một vòng thì xe đi dược một quăng đường bang chu 
vi cùa bánh xe. Do đó tốc độ cua người di xe đạp bàng tốc độ dàl cua một diêm 
trên vành bánh xe. 

- Tốc độ dài cua một diêm trên vành bánh xe là: V = r( 0 = r.2 n n 
với r = 30cm = 0.3m: 11 -180 vòng/phút = 3 vòng/s. 

Suy ra V = 0.3.2.3.14.3 = 5.65m/s. 

Vậy: Tốc độ cùa người đi xe đạp là v=5,65m/s. 
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. , .... - V 

2. I óc đ'ộ góc cua I11ỘI (liêm trẽn \ành hành xe: 0 ) = — 


V 10 4rt 1( 

\ (Vi V - 36km/h = I Om/s; r ~ 25cm = ().25m nên: co - — - ——-- = 40 rad/s 

r 0.25 

- (lia tốc hương tâm cua một điếm trên vành bánh xe: ai„ = ro> : 

\ỚI (I.) - 40rad/s: r - 0.25m nên: ai„ = 0.25.40' = 400m/s : 

VAn: Tốc dộ góc và gia tốc hướng tâm cua một diêm trên vành bánh xe là (!) 

• * • c V. • 

40rad/s va ai„ = 400m/s : . 


3. a) ị ốc độ góc : Ta có: (0 = — = 40rad/s . 

r 

b) (Ti II kì quay, lần số cua bánh xe 

- chi I ki qua>: T= — =0.157s. 

(!) 

- Tầni số : t' = —= 6,34Hz. 

í 

c) (ìiía tốc hướng tâm: Ta có ai„ = r( 0 2 = 480m/s 2 . 

4. a) Clui kì quay cua kim phút và kim giờ 

Vì kiim phút quay một vòng hết I giờ; kim giờ quay một vòng hết 12 giờ nên 
chu ki quay cùa: 

- kim phút là Tp = I giờ. 

- kim giờ là T1,~ 12 giờ. 
b) Ti số các tốc dộ dài 

... __ 2n 2n _ 2 Tí 

ỉ a có : V ~ 1(0 = r. — . Do đó: v„ = r p . — ; V|, = r h . —- 

■ ■ |> ' h 



Su> na: 


r„ T. 1.512 

= Ị£.ÌỊ=I5 

r„ T 1.2 I 


Vậy: Ti số tốc độ dài cua đẩu kim phút và đầu kim giờ là 15. 


2 71 


5. Vái kiim giờ: T|,= 12h và 0) h = — : Vh=0) h r h 


- Với kim phút: Tp= I h và 0 ) 


27T 

r 


; Vp= 0 ) p r . 


(!) T. V' 

Su\ rai: — = ~ = 12 và — 

T n v h 


^•.^• = 12 í =16. 

‘*>h r h 3 
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Bài 6. TÍNH TƯƠNG ĐỐI CỦA CHUYẾN ĐỘNG. 

CÔNG THỨC CỘNG VẬN TỐC 

I. CÁC YÊll CÀU VÈ KIẾN THÚC VÀ KĨ NẢNG 
o Kiến thức 

- Hiêu được thế nào là tính tương đối cua chuyên động. 

- Viết được công thức cộng vận tốc. Xác định được đâu là vận tốc tuyệt đói. 
vận tốc tương đối, vận tốc kéo theo. 

9 KI năng 

- Nhận ra được quỳ đạo chuyến động, vận tốc chuyên động có tính tương đối, 
phụ thuộc vào hộ quy chiếu trong đó ta xét chuyên động. 

- Giải được các bài toán cộng vận tốc cùng phương. 

- Giải thích được một số hiện tượng liên quan đến tính tương đối của chuyên động. 

II. CÁC CÂU HÒI VÀ BÀI TẬP CO BẢN 

o Câu hỏi 

1. Nêu một ví dụ về tính tương đối của quỹ đạo cùa chuyến động. 

Xét một xe đạp đang chạy trên dường. Người ngồi trên xe đạp sê thấy dầu Van 
bánh trước xe đạp chuyến động theo quỳ đạo tròn quanh trục bánh xe: người đứng 
bên đường sẽ thấy đầu van xe đạp chuyên động theo đường cong, lúc lênt lúc 
xuống. Nghĩa là, quỳ đạo chuyên động cùa đầu van xe đạp có tính tương dôi. 

2 . Nêu một ví dụ về tính tương đối cua vận tốc cùa chuyển động. 

Xét một hàng cây bên đường. Người đứng bên đường sè thấy hàng cây (đang 
đứng yên (v = 0 ); người ngồi trên xe đang chạy trẽn đường sẽ thấy hàng cây (đang 
chuyên động (v * 0 ). Nghĩa là. vận tốc chuyên động cùa vật có tính tương đối. 

3. Trình bày công thức cộng vận tốc trong trường hợp các chuyển động (CÙng 
phương, cùng chiều (cùng phương và ngược chiều). 

- Công thức cộng vận tốc trong trường hợp các chuyên động cùng phinơng, 
cùng chiều: V |3 = V |2 + V 23 . 

- Công thức cộng vận tốc trong trường hợp các chuyển động cùng phuĩơng, 
ngược chiều: |V|.»| = |V|>| - |v 2 .iị. 

(V |3 là vận tốc tuyệt đối; V |2 là vận tốc tương đổi; V 23 là vận tốc kéo theo). 

© Bài tập 

1. Chọn câu khẳng định đúng. Đứng ờ Trái Đất, ta sè thấy: 

A. Mặt Trời đứng yên, Trái Đất quay quanh Mặt Trời, Mặt Trăng quay qiuanh 
Trái Đắt. 

B. Mặt Trời và Trái Đất đứng yên. Mặt Trăng quay quanh Trái Dất. 

c. Mặt Trời đứng yên. Trái Đất và Mặt Trăng quanh quanh Mật Trời. 

D. Trái Đất đứng ycn. Mật Trời và Mặt Trăng quay quanh Trái Đất. 

Chọn D. Đứng ờ Trái Đất, ta sẽ thấy Trái Đất đứng yên, Mặt Trời và Mặt Trâng 
quay quanh Trái Đất. 


2. Một chiêc thuyên buôni chạy ngược dòng sòng, sau 1 giò đi được lOkm. Một 

- ...... 100 . . . 

khúc gô troi theo dòng sòng, sau I phút trôi được — 7 - m. Vận tóc cùa thuyên buôm 

3 

so vói nước bàng bao nhiêu? 

A .8 ktn/h. B.l()km/h. C.12km/h. D.Một đáp số khác. 

Chọn c. (iọi thuyền là vật (I): nước (gỗ) là vật (2) và bò là vật (3). Ta có 

V|, -V|, +v>, . Vì V,, ngược chiêu với V V, liên V'n = V|2- V23. Suy ra V|2= V|3 + \' 2 Ĩ, 

100 

10 ->5 

với V|1= — = IOkni/h và v ", = —— = -- 111 /s = 2km/h. do đó V|2 = 12km/h. 

I 60 9 

3. Một hành khách ngoi trong toa tàu H nhìn qua cửa sổ thay toa tàu N bên cạnh và 
gạch iát sân ga đều chuyên động như nhau. Hỏi toa tàu nào chạy? 

A.Tàu I I đứng yên. tàu N chạy. B.Tàu H chạy, tàu N đứng yên. 

('.Cả hai tàu đều chạy. D.Các câu A. B, c đều không đúng. 

Chọn B. Tàu N đứng yên còn tàu H đang chạy. 

4. Một ô-tò A chạy đều trên một dường thẳng với vận tổc 40km/h. Một ô-tô B đuổi 
theo ô-tô A vói vận tốc 60km/h. Xác định vận tốc cùa ô-tô B đối với ô-tô A và cùa 
ô*tô A đối với ô-tô B. 

Giải 

Chọn chiều (+) là chiều chuyển động của hai ô-tô. Gọi ô-tô A là vật (I); ô-tô B 
là vật (2); mặt đất là vật (3). Ta có Vu = 40km/h; v 2 3 = 60km/h. Do đó: 

- Vận tốc cùa ỏ-tô B dối với ô-tô A là V21, với V 2 ,=V 23 +V 3I = V 2 ,-V iv Vì v 23 
cùng chiều với Vị, nên V'2I= V23- V|3 = 60 - 40 = 20km/h. 

- Vận tốc cùa ô-tô A đối với ô-tô B là V|2 = - V 2 |= -20km/h. 

Vậy-.Vận tốc cùa ô-tô B đối VỚI ô-tô A là V21 = 20km/h; vận tốc cùa ô-tô A đổi 
với ò-tô B là V|2 = -20km/h. ■ 

5. A ngồi trên một toa tàu chuyển động với vận tốc 15km/h đang rời ga. B ngồi trên 
một toa tàu khác chuyển dộng với vận tốc lOkm/h đang vào ga. Hai đường tàu 
song song với nhau. Tính vận tốc cua B đối với A. 

/ Giai 

Chọn chiều (+) là chiều chuyển động cùa A. Gọi A là vật (I); B là vật (2) và ga 

tàu là vật (3). Theo công thức cộng vận tốc: V 2I =V,,+V 3I = V 2J -V I J. Vì v 23 ngược 

chiều với Vị, nên VỊ|=V23+V|3= 15+10=25km/h. 

Vậy: Vận tốc cùa B đối với cùa A là v ; i=25km/h. 

111. CÁC Lư ti Ý KHI HỌC VÀ GIẢI BÀI TẬP 
o về lí thuyết: cần lưu ý: 

- Ọuỳ đạo và vận tốc chuyển động cùa vật đều có tính tương đối, nghĩa là quỹ 
đạo và vận tốc chuyển động cùa vật phụ thuộc vào hệ quy chiếu ta chọn. Như vậy, 
một cách chính xác, nói quỳ dạo và vận tốc chuyển động cùa vật là plìài nói đối với 
vật nào. 
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- Công thức cộng vận tốc thực chất là quy tẳc ba điêm trong hình học. Dể biêu 
diễn vận tốc cua vật này so với vật khác qua vật thứ ba ta chì cần "xen giữa" vật 
thử ba vào hai vật đó: 

Ví dụ: (A. B) (A, N, B): V AB =V AN +V NB 

€> về bài tập: Cần lưu ý: 

- Đẻ nhận biết quỷ đạo và vận tốc chuyến động cùa một vật ta phải xác định 
đúng hệ quy chiếu đang xét là vật nào. Từ hệ quy chiếu đó ta xác định được dạng 
quỹ đạo cùng như vận tốc cua vật. 

- Khi sứ dụng công thức cộng vận tốc cần xác định được đàu lả vận tôc tuyệt 
đối, đâu là vận tốc tương đối. đáu là vận tốc kéo theo qua việc đặt tên các vật tham 
gia trong công thức một cách thích hợp. Từ đó xác định xem quan hệ vè hướng cùa 
vận tốc tương đối và vận tốc kéo theo, dùng công thức cộng vận tốc ờ dạng đại số 

để tính các đại lượng theo yêu cầu của đề bài. 

* 

- Ngoài ra, cần chú ý công thức cộng vận tốc được viết ờ dạng vectơ. Tùy từng 
trường hợp cụ thể ta sẽ chuyển nó về dạng đại số để tính toán (cùng chiều, ngược 

chiều, vuông góc...) và ta luôn có: V AB =-V BA ; |v AC -v C n| < V A |J < V AC + V CB . 

IV. CÁC BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

o Đề bải 

1. Lúc trời không gió, một máy bay bay với tốc độ không đổi 300km/h từ địa điềm 
A đến địa điểm B hết 1,2 giờ. Khi bay trở lại từ B đến A gặp gió thôi ngược nên 
máy bay phải bay hết 1,5 giờ. Tính tốc độ của gió. 

2 . Hai đầu máy xe lửa cùng chạy trên một đoạn đường sẳt thẳng với các tốc độ 
40km/h và 60km/h. Tính vận tốc của đầu máy thứ nhat so với đầu máy thứ hai 
trong các trường hợp: 

a) Hai đầu máy chạy ngược chiều. b) Hai đầu máy chạy cùng chiều. 

3. Hai bến sông A và B cách nhau 18km. Một chiếc canô phải mất bao nhiêu thời 
gian để đi từ A đến B rồi từ B trở lại A nếu tốc độ cùa canô khi nước không chày là 
16,2km/h và tốc độ cùa dòng nước so với bờ sông là 1,5m/s. 

I % m t 1 % ặ Ị 

© Hirómg dẫn và đáp sổ 

1 . Gọi máy bay là vật (I); gió là vật (2) và mặt đất là vật (3). 

Ta có: Vị, = v 12 + v 2 , 

Khi ngược chiều gió: V |3 = V |2 - v 23 
Suy ra: Vv» = V| 2 - Vu 

với s = AB = V 12 -tI - 360km và V|V=— = 240km/h 

t> 

Tốc độ của gió là v 2 3 =Vi 2 -V| 3=300-240=60km/h. 

2 . Gọi đầu máy thứ nhất là vật (I); đầu máy thứ hai là vật (2); mặt đất là vật (3). Ta 

có: V |2 =V„ + V, 2 

a) Hai đầu máy chạy ngược chiều: V| 2 = V| 3 - Vj 2 = V |3 + V '23 
Suy ra V| 2 = 40 + 60 = lOOkm/h. 
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b) llai dâu má\ cliạv ciinii chiêu: 

• ' * V. 

S|\ ra: \ : 40 - 60 - -20km'h. 




s 


3. < 1(1 canỏ la \ạt ( I ). nước la vạt (2): bò song là vật (3). Ta có: Vị, = Vp + V M 

S.IÚ canò cung chiêu dỏng nước: \ I ; = VI ■> + V 
vó ĩ - l,5m/s; \|' - I6.2km/h - 4.5m/s nên: V|1= 6 m/s 
Aỉi 

\à t ------ - 30()0s - 50 phút. 

V . 

í ' 


% 

khi canò ngược chiêu dòng nước: \ 'i ; = V|> - V' 

s_ c 1 1 - 


Siv ra: \' I ;=3m/s và t‘- - 


Mì 


6000s = I0Ơ phút. 




- lìời gian canô di từ A về B rồi tù B về A là t.AHA = t + t* = 150s = 2 giờ 30 phút. 


Chirơng 2. 

ĐỘNG LỰC HỌC CHÁT ĐI ÉM 
Bài ì. TÓNG HỢP VÀ PHÂN TÍCH Lực. 

ĐIỀU KIỆN CẨN Bằng Của chát điềm 

I. CÁC YÊU CÀU VÈ KIÉN THÚC VÀ Kl NẢNG 
0 Kién thức 

- Fhát biêu được khái niệm đầy dù về lực và tác dụng cùa hai lực cân bàng lên 
một vìt dựa vào khái niệm gia tốc. 

- Thát biêu dược định nghĩa tống họp lực, phân tích lực và quy tẩc hình bình hành. 

- Biết được diều kiện dê có thè áp dụng phân tích lực. 

- V iết dược biêu thức toán học cua quy tắc hình bình hành. 

- fhát biểu dược điều kiện cân bằng cua một chất diêm. 

o Klnăng 

- Y ận dụng dược quy tẳc hình bình hành để tìm hợp lực cùa hai lực đồng quy 
hoặc <ê phán tích một lực thành hai lực dồng quy theo các phương cho trước. 

- Vận dụng giải một sổ bài tập đơn giãn về tổng hợp lực và phân tích lực. 

II. C/C CÂU HỎI VÀ BÀI TẬP CO BẢN 
o Câi hỏi 

1 . Phá biểu định nghĩa cùa lực và điều kiện cân bằng cùa một chất diêm. 

- Pịnh nghĩa cùa lực: Lực là đại lượng vectơ đặc trưng cho tác dụng của vật này 
vào Vít khác mà kết quá là gây ra gia tốc cho vậtTioặc làm cho vật biến dạng. 
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- Điều kiện cán hăng cua một chất diêm: Muốn cho một chất diêm đứrig can 
băng thì hợp lực cua các lực tác dụng lên nó phái bâng không. 

F=F,+F ? +..=Õ 

2. Tổng hợp lực là gi? Phát biêu quy tẳc hình binh hành. 

-Tổng hựp lực: Là thay the các 
lực tác dụng đồng thời vào cùng một 
vật băng một lực có tác dụng giống 
hệt như các lực ấ>. Lực tha) thế gọi 
là hợp lực. 

- Quy tẳc hình bình hành: Neu hai lực đồng quy làm thành hai cạnh cua một 
hình bình hành thi đường chéo ké từ diêm đồng quy biếu diền hợp lực cua cluìnig. 

3. Hợp lực F cùa hai lực đông quy F, và F : có độ lớn phụ thuộc vào những yếm tố 
nào? 




Hợp lực F cùa hai lực đồng quy Fj và 
F 3 có độ lớn phụ thuộc vào: 

- độ lớn của các lực thành phân Fị và F 2 . 

- góc hợp bời hai lực thành phân Fị và F 2 . 

4. Phân tích lực là gi? Nêu cách phán tích một lực thành hai lực thành phầi đồng 
quy theo hai phương cho trướ:. 

- Phân tích lực: Là thay thế một lực bằng hai hay nhiều lực có tác dụng giiong 
hệt như lực đó. Các lực thay thế gọi lả các lực thành phần. 

- Cách phân tích một lực thành hai lực 
thành phần đồng quy theo hai phương cho 

trước: Từ đầu mút của lực F ta kẽ hai 
đường thẳng so.ìg song với hai phương đó 
và cắt các phương này tại các điếm E và G. 

Các vectơ OE và OG biểu diễn các lực 

thành phần F, và F : cần xác định. Trên 

hình vẽ ta thấy F = Fị + F 2 . 



0 Bài tập 

1. Cho hai lực đồng quy có độ lớn bằng 9N và 12N. 

a) Trong số các giá trị sau đây thì giá trị nào là độ lớn cùa hợp lực? 

A.IN. B.2N. C.I5N. D.25N. 

b) Góc giừa hai lực đồng quy bằng bao nhiêu? 

Giai 

a) Chọn c. Ta có ỊFPNỊ < F < F|+F>, suy ra 3N < F < 2IN. Trong cácgiiá trị 
cho trên chỉ có F = 15N là thỏa màn. 

b) Góc giữa hai lực đồng quy 
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ì 1 ' •% > ì « 

Vi ỉ- - I , 4 1 , (15 -*)--12 ) nèn I , J_ l\. nghĩa là góc giữa hai lực đông quy 


F, v à p, là 00 ". 

Vậ> : (lóc giữa hai lục đông qu\ là 00'. 

2. Cho hai lực dong quv co cúng độ lớn I0N. 

a) (ì óc giữa hai lục hầng bao nhiêu thi họp lục cũng có độ lớn hãng I0N? 


A 00". 


B.120". 


C.60". 


D.O". 


b) Vè lìinh minh họa. 


• • • 

Giai 


a) Chọn B. Ilai lục dông qu> có l ị = F 2 nên hình hình hành tạo hơi F| và F 2 trỏ 
thành hình thoi có dường chéo là F. Dc F - F| = F 2 thì góc hợp bời F, và F : phai 
hằng 120". 

b) Vẽ hình 



p. 


3. Phân tích lực F thành hai lực F, và 

• • I 

F 2 theo hai phương OA và OB (hình vè). 

Giã trị nào sau đây là độ lớn cua hai lực 
thành phần? 



Đ 


A.F, = F:=F. 


B.F| = F: = ị F. 

1 


C.F, = F 2 = U5F. D.F, = F 2 =0,58F. 


Giai 


Chọn D. Phàn tích lực F thành hai lực F, và 
l\ theo hai phương OA và OB, với F - F, + F : . Vì F 
là phàn giác góc hợp bời F, và F, nên F| = F 2 và 


F|=T : = 


F 


F 


2cos30" 




=0.58F. 



B 


4 . Một vặt cỏ trọng lượng p = 20N dược treo 
vào niột vòng nhẫn o (coi là chất dicm). Vòng 
nhan được giữ yên bằng hai dây OA và OB 
(hình vè). Biết dây OA nam ngang và hợp với 
dây OB một góc 120". Tìm lực căng cùa hai 
dây CA và OB. 



/////////. 


120 ° 


B 
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Giãi 


- Các lực tác dụng vào vòng nliần: 

+ Trọng lượng P-20N. 

+ Các lực cảng dây T|. T_> cùa hai dá> OA và OB. 

- Vỉ vòng nhẫn đựng yên (cân hãng) nên: 

p+f,+f : =ỏ (I) 

- Phân tích T : làm hai thành phân (T, theo phương 
ngang và T p theo phương thăng dứng). Lúc đó (I) trở thành: 

(P+f p )+(f, +f, )=Õ 

T 20 

Suy ra: T'=P=20N và T;= - 1 -- = ~ =23,I2N. 

cosư \j3 

2 

T, = T;sin30° = 23.12.ị = 11,56N. 

2 

Vậy: Lực căng cùa hai dây OA và OB là T|=l l,56N và Tị=23,I2N. 

•Chủỷ: Có thể giái theo cách khác hoặc phân tích lực theo cách khác. 

5. Em hãy đứng vào giìra hai chiếc bàn đặt gần nhau, mỗi tay đặt lên một bàn 
rồi dùng sức chống tay để nâng người lên khỏi mặt đất. Em làm lại như thế Vỉ)i 
lần, mồi lần đấy hai bàn ra xa nhau một chút. Hày báo cáo kinh nghiệm mà em 
thu được. 

Giai 

- Khi khoảng cách giữa hai bàn càng xa thì lực chống tay để nâng người lèn 
càng lớn, tay sẽ càng moi. 

- Giải thích: Vì trọng lượng cua người không đối, đế nâng người len thì hựp lực 
do hai tay chống vào bàn nhỏ nhất phai bàng trọng lượng của người. Khi khoáng 
cách giừa hai bàn càng xa, góc hợp bởi hai lực do tay chông vào bàn càng lớn nên 
để nâng được người lên thì lực tác dụng vào bàn phải càng lớn. 




III. CÁC LƯU Ý KHI HỌC VÀ GIẢI BÀI TẬP 
o về lí thuyết: cần lưu ý: 

- Lực không phải là nguyên nhân duy trì chuyển động của vật, lực là nguyên 
nhân gây ra gia tốc (làm thay đổi vận tốc của vật) hoặc làm cho vật bị biến dạng. 















Phân tích lục là phẽp làm ngược lại cua tỏng hợp lực. ca hai tiêu luân theo quy 
tãc hình binh hành. I rong phép tòng họp lục. họp lục tim được là duy nhát nhưng 
trong phép phân tích lực thi một lực có thè dược phàn tích thành hai hay nhiêu lục 
khác nhau theo các cách khác nhau, diêu quan trọng là phai xác định dược những 
phương có tác dụng cụ thê cua lực (gây áp lực lên vật. làm vật thu gia tòc. ngăn can 
chuyên dộng cua vạt...) \à phàn tích lực thành nhiều lực theo các phương đó. 

ô về bài tập: ( ân lưu y: 

- Độ lớn họp lực cua hai lực dông quy phụ thuộc vào dộ lớn và góc hợp bơi hai 
lục thanh phần. Ta luôn cỏ |F, - F;| < F < F, + l\ và F mm = |F, - Fị| khi a = l80°; 

F,,, av - F| + F. khi (X -0". 

- Dê xác định dộ lớn cua hợp lực cũng nhu các lực thành phan cần dựa vào từng 
trường hợp dặc biệt cụ thè: a - 0" ( F. F. cùng chiều): F = F| + Fg cx =180° ( F r F, 

ngược chiều): F = |F| - I :Ị: (X - 90" ( F,. í\ vuông góc): F' =F, +í\ : (F|. F» bằng 
nhau): F = 2F,cos^ . 

- Đối với các bài toán liên quan đến sự cân bàng cùa chất điểm, trước khi áp 
dụng điều kiện cân bàng cho chất diêm can xác định đầy đu các lực tác dụng vào 
chất diêm. Sư dụng các phương pháp sau đê giai bài toán: 

+ Dựa vào phép phân tích lục. phân tích một lực thành các lực thành phần 
cân bằng với các lực còn lại rồi dựa vào các hệ thức lượng trong tam giác đê suy ra 
đại lượng cằn tìm. 

+ Sừ dụng phép chiếu vectơ lèn các trục tọa độ phù hợp. Khi chiếu cần chú ý 
đến dấu và độ lớn cua hình chiếu thu dược. Từ đó suy ra các đại lượng cần tim. 


IV. CÁC BÀI TẠP LUYỆN TẬP 

o ỉ)ề bài 


1. Cho hai lực dồng quy có độ lớn : F|=F_V=I0N. Tim độ lớn hợp lực cùa hai lực khi 
chúng hợp với nhau một góc : 

a) 0 . b) 180°. c) 120°. d)90°. 


2. Cho hai lực đông quy có độ lớn là F|= 8N và 
F? = 6N. 

a) Độ lớn cùa hợp lực có giá trị trong 
khoảng mào ? 

b) Biết độ lớn cùa hợp lực là F=I0N. Xác 
định góc giCra hai lực Fị và F 2 . 

3. Ba lực đồng quy, có dộ lớn bàng nhau: 
F|=F2=F;=20N (hình vẽ). Tìm hợp lực cùa 
ba lực trên. 

4 . Một vòng nhẫn được treo cần bằng bằng hai 
sợi dây giong nhau (hình vẽ). Phía dưới 
vòng nlìần người ta treo một vật có khối 
lượng 0,25kg. Tính lực càng của các sợi dây. 
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5. Một quá câu có khôi lượng 3kg 
được treo vào điếm giữa cua sợi 
dây thép AB. Cho AB=4m; 
CD=10cm. Tỉnh lực câng cua mồi 
nửa sợi dây. 

© Hướng dẫn và đáp số 

1 . Hợp lực cua hai lực Kị và F ? là F=F, +F 2 . 

a) Khi a = 

b) Khi a = 



0 " (cùng chiều) thi: F = F| + F? = 20N. 

180° (ngược chiều) thi: F = |F| - Fị| = 0 . 


c) Khi a= 120° thì: F = F, = F> = I0N. 

d) Khi a =90° thì: F= yjỉ = 10 yỊĨ N. 


2 . a) Độ lớn cũa hợp lực F phài thỏa mãn: |Fi—F 2 | < F < F|+F>. hay 2N < F < I4N. 
b) Góc giữa F, và F, : Vi F : =Fị 2 +F 2 , suy ra góc giữa Fị và F, là tt=90‘\ 

3. F = 40N. 


4. Các lực tác dụng lèn vòng nhẫn : Trọng lực p : các lực căng dây Tp f : (với T, 

= T 2 ). 

-Vòng nhẫn cân bằng nên: p + Tị + T : = õ hay (T| + T 2 )=- p 



T = T, + T,. suy ra T = p. 


Vì gỏc giừa Tị và T 7 băng 120° và T| = T> nên suy ra Tị = T> = T = p 


Vậy : Lực căng cùa các sợi dây là T| = Tj 

5. Các lực tác dụng vào điểm D : 

Trọng lực p: các lực kéo Fị. F 2 . 

- Điểm D cân bàng nên : 

P + F, + F 2 = Õ 



Suy ra : Hợp lực P' cùa hai lực Fị, F 2 
cân bằng với p . Từ đó : 


F,=F,= 


Do đó : 


P' 


2sina 


,_ s _ CD % 

(sina = ——- ) 

AD 

F, = F : =294N. 



Bài 2. BA ĐỊNH LUẬT NIU-TƠN 


I. CÁC YÊU CÀU VẺ KI ÉN THÚ C VÀ KĨ NĂNG 
o Kiến thức 

- Phát biểu được định nghĩa cua các khái niệm: quán tính, khối lượng. 
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- Nêu được (inh cluìl cua khôi lượn li. 

• • V. 

Phái hiên \à viết dược cõng thưc cua các định luật Niu-lon. Viết dược công 

• V. •. • • c 

(hức cua trọ nu lực. 

V. 

- Biết dược V nghía cua các dinh luật Niu-tơn. 

• • V. • • 

- Ncu dược các dặc dicni cua lục \à phan lục. 

• • • I • 

© Kì nâng 

Vận dụng dược dinh luật I. II Niu lon và các khái niệm quán tính, khối lượng 

» • w • • * • I • 

dê mai (hích một só lìicn tượng \ật li don gian. 

V. • • • s. w 

- Phân hiệt dược khái niệm khôi lượn li và trọ nu lượn li. 

•• • • w • c • c 

p, m, 

- Giai thích dược \ ì sao o cung một noi ta luôn co — — — L . 

\\ m_, 

- Vận dụng dược ha dinh luật Niu-tơn dê giai một số bài tập liên quan. 

• • • 9 • • • I I 

- Chi ra dược lực và phan lục tron.li các ví dụ cụ thê. 

• • 1 • • • 

II. CÁC CẢI' HÓI VẢ BÀI TẬP Cơ BẢN 

o Câu hoi 

1. Phát biêu dịnh luật I Niu -tơn. Quán tính là gì? 

- Dinh luật / Xin ton: Nêu một vật không chịu tác dụng cua lực nào hoặc chịu 

* • • • ^ ^ • • • 

tác dụng cua các lục có họp lục bằn li không. thì vật đang dứng yên sẽ tiếp tục đứng 
yên. đang chuyên dộng sè tiêp tục chuyên dộng thăng đêu. 

- Ọuún tính: l.à tính chất cua mọi vật có xu hướng bao toàn vận tốc cà về 
hướng và dộ lớn. 

2. Phát biêu và viết hệ thức cua dinh luật II Niu-tơn. 

- Phứt hiên: Gia tốc cua một vật cùng hướng với lực tác dụng lên vật. Dộ lớn cua 
gia tốc ti lệ thuận với dộ lớn cua lực và ti lệ nghịch với klìối lượng cua vật. 

~ p . - 

- Hự thức: a= — hay F—ma 

m 

3. Nêu định nghĩa và các tính chắt cùa khối lượng. 

- Dinh nghía: Khối lượng lã dại lượng đặc trưng cho mức quán tính cùa vật. 

- Tính chất: 

+ Khối lượng là một đại lượng vô hướng, dương và không đoi đổi VỚI mỗi vật. 

+ Khối lượng có tính chắt cộng: m=ni|+ 111 ; +... 

4. Trọng lượng cua một vật là gì? Viết công thức cùa trọng lực tác dụng lên một vật. 

- Trọng /nựng: Trọng lượng cua một vật là dộ lớn cùa trọng lực tác dụng lên 
vật dó. 

- Càng thín:: p=mg (g là gia tờc trọng trường). 

5. Phát biếu và viết hộ thức cua dịnli luật III Niu-tơn. 

- Phát hiên: Trong mọi trường họp. khi vật A 
tác dụng lên vật B một lực. thi vật B cùng tác dụng 
lại vật A một lực. I lai lực này có cùng giã. cùng độ 

• • • • 9 * c. ^ • 

lớn. nhưng ngược chiêu. 
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1- =.r 

1 HA 1 M* 

(F,„ là lực do vật B tác dụng lên vật A: F AH là lực do vật A tác dụng lên vật li) 

6 . Nêu những đặc diêm cua cặp "lực và phàn lực” trong tương tác giữa hai vật. 

Các đặc diêm cua cặp "lực và phan lực”: 

- Lực và phan lực luôn xuất hiện (hoặc mất đi) đồng thời. 

- Lực vá phan lực có cùng giá. cùng độ lớn nhưng ngược chiều nhau. 

- Lực và phan lực không càn bảng nhau vi chúng đặt vào hai vật khác nhau. 

0 Bài tập 

1. Một vật đang chuyên động với vận tốc 3m/s. Nếu bỗng nhiên các lực tác dụng 
lên nỏ mất di thi: 

A. vật dừng lại ngay. 

B. vật đồi hướng chuyên động. 

c.vật chuyên dộng chậm dân rồi mới dừng lại. 

D.vật tiếp tục chuyển động theo hướng cù với vận tốc 3m/s. 

Chọn D. Theo định luật I Niu-tơn. vật sè tiếp tục chuyên động theo hướng CIÌ 
với vận tốc 3m/s. 

2. Câu nào đúng? 

A. Neu không chịu lực nào tác dụng thì mọi vật phai đứng yên. 

B. Khi không còn lực nào tác dụng lẻn vật nữa, thì vật đang chuyển động sẽ lậ|) 
tức dừng lại. 

c. Vật chuyển động dược là nhờ cỏ lực tác dụng lên nó. 

D. Khi thấy vận tốc cùa vật thay đôi thì chẳc chán là đà có lực tác dụng lên vẠt. 

Chọn D. Vì lực là nguyên nhân gây ra gia tốc (làm thay đối vận tốc cùa vật) 
nên khi thấy vận tốc cua vật thay dồi thì chắc chán Ità đã có lực tác dụng lên vật. 

3. Một vật đang nằm yên trên mặt bàn nẳm ngang. Tại sao ta có thc khắng định 
rằng bàn đã tác dụng một lực lên nó? 

Giải 

Vật đặt trên bàn sè "đè” (tác dụng) lên bàn một lực bầng trọng lượng của nó. 

Theo dịnh luật III Niu-tơn. bàn sè tác dụng lại vật một lực F' trực đôi VỚI lực do 
vật tác dụng lên bàn. 

4. Trong các Ccách viết hệ thức cua định luật II Niu-tơn sau đây. cách viết nào đúng? 

A. F -ma. B. F=-mã . c. F=mã D. -F=mã . 

t , __ 1( - _ F 

Chọn c. Hệ thức đúng cùa định luật II Niu-tơn là F=mã hoặc a=— . 

m 

5. Một vật có khối lượng 8.0kg trượt xuống một mặt phăng nghiêng nhăn với gia 
tốc 2,0m/s : . Lực gây ra gia tốc này bang bao nhiêu? So sánh độ lớn của lực này vói 
trọng lượng cua vật. Lay g=10m/s. 

A.L6N. nhò hơn. B.16N. nhó hơn. C.160N, lớn hơn. D.4N. lớn hơn. 


46 


Chọn B. I .ục gãv I';i gia tõc cho \ậi la |- - ma - 8.2- I6N. Trọn li lirạnu cua vàt 

là 1» mu - 8.10 80\. do do I- • I*. 

6. M( >t qua bong. khôi lượng 0.50kg dang nàm yên trên mạt dắt. Một cảu thu đá 

• *»- * c c • • • 

I> 01)0 voi mọt lực 250N. I Itòi gian chăn tác dụng \ào hóng là 0.02s. Ọua bong hay 
(li vó; t(Sc dọ: 

AO.OIms. B.O.ImS. c.2.5m/s. D.IOm/s. 


Chọn I). (iia tốc (|ua bong thu dược là a - — 

m 


250 

0.5 


50l)m/s : . 


Ván tóc I|ua bong ỉà \ - at - 500.0.02 -- lOm/s. 

7. I)ê xach một tui dụng thúc án. một lìguòi tác dụng vào túi một lực 40N hướng 
lèn trên. I làv micu ta "phan lục ' (theo dịnh luật III) bảng cách chi ra: 

a) dộ lon cua phan lục. b) hướng cua phan lực. 

c) phan lục tác dụng lên vật nào? d) vật nào gây ra phan lực này? 

✓ ' • •• • 

G ỉ ai 

Dưa vào dặc dièm cua "lục và phan lực" trong tương tác giữa hai vật, ta có: 

a) Dộ lớn cua phan lục là I 7 ' = I - 40N. 

b) I lưỡng cua phan lực: hướng xuống. 

c) Phan lực tác dụng lên tav nguôi av. 

d) Vật gáv ra phan lực là túi đựng thức ăn. 

8. Hã> chi ra cặp "lục và phan lực" trong các tình huống sau: 

a) I hu mòn bát bóng. b) Giỏ dập vào cánh cưa. 

Giải 

Dựa vào dặc điôm cua "lực và phan lực" trong tương tác giữa hai vật. ta thấy: 

a) I hu môn bắt bóng : Lực do bóng tác dụng vào tay thù môn - lực do tay thù 
môn tác dụng vào bóng. 

b) Gió dập vào cánh cưa : l.ục do gió tác dụng vào cánh cửa - lực do cánh cửa 
tác dụng vào gió. 

III. CÁC Ỉ W Ý KHI HỌC VÀ GIẢI BÀI TẬP 
0 về lí thuyết: cần lưu ý: 

- Từ dịnh luật 1 Niu-tơn ta thấv khi không cớ lực tác dụng vào vật hoặc khi các 
lực tác dụng vào vật có hợp lực bang không thì vật luôn có xu hướng báo toàn 
trạng thái cua mình, v ì the dịnh luật 1 Niu-tơn còn gọi là định luật quán tính. 

- Từ định luật II Niu-tơn ta thấy khi L = 0 thi a = 0 (dứng yên hoặc chuyến 
dộng thăng đều). Do đó có thê coi định luật I Niu-tơn hà trường hợp riêng cùa định 

luật II Niu-tơn. Ve mặt lịch sư. định luật I Niu-tơn ra đời trước định luật II Niu-tơn. 

* • • • • • • 

- Cần plìân biệt "cặp lực cân bằng" với "cặp lực trực đối". Hai lực trong cặp lực 
cân băng luôn đặt vào cùng một vật nhưng hai lực trong cặp lực trực đối thì đặt vào 
hai vật khác nhau (nên không cân bằng). 

- Trọng lực là lực hút cua Trái Dat lên các vật. Dộ lớn cùa trọng lực tác dụng 

• • • • • • • • C/ 

lên vật gọi là trọng lượng cua vật. 
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© về bài tập: cản lưu >: 

- Khi giái thích các hiện tượng vật lí liên quan tiến “chuyên dộng", "dứng yên", 
"thay đôi trạng thái cua \ật" cân dựa vào nội dung cua các định luật 
Niu-tơn, các khái niệm khối lượng, quán tinh. Cụ thê: 

F=<) ct> a = 0 (dứng yên hoặc chuyên dộng tháng dều) 

+ Khi F - không dôi (F - I-') thi a ti lệ nghịch với m (m cáng lớn thi a càng 
nhó): khi 111 không đôi (I11| - 111') thi a ti lệ thuận với I' (I càng lớn thì a càng lớn). 

+■ l ác dụng giữa hai vật luôn có tính tương tác. Lực tác dụng giữa hai vật là 
cặp lực trực dôi (cùng giá. ngược chiêu, cùng dộ lớn và đặt lên hai vật khác nhau). 

+ Vật có khôi lượng càng lớn thì cỏ quán tính càng lớn. nghĩa là càng khó 
thay đôi trạng thái cua minh (thay dôi chậm: vận tòc tăng chậm, giam chậm...). 

. . V1 . . . . . 1 - , 

- Từ hệ thức định luật II Niu-tơn ta tính được gia tôc cùa vật (a = —): khỏi 

m 

, . F , .... 

lượng cùa vật (m - lực tác dụng vào vật (F = ma). Kêt hợp với các công thức 

a 

động học (chuyên động thăng đều; chuyên động tháng hiến đối dều) ta suy ra các 
đại lượng khác Iilur V, s. t... 

IV. CÁC BÀI TẬP LUYỆN TẬP 
o Đề bài 

1. Một qua bóng cỏ khối lượng 750g đang nàni ycn. Sau khi bị dá I 1 Ó .có vận tốc 
lOm/s. Tính lực dá cua cầu thu. biết khoang thời gian va chạm là 0,02s. 

2. Một vật có khối lượng lOkg chuyên động với gia tốc 20cm/s'. Tính lực tác dụng 
vào vật. 

3. Một vật có khối lượng lOkg đang chuyển động trên mặt đường nàm ngang với 
vận tổc 2m/s thi chuyên động cliộni dần đều. Sau khi đi được quàng đường 4m thì 

dừng lại. Tính độ lớn cùa lực hàm chuyên dộng cùa vật. 

4. Hai người ngồi trên hai chiếc thuyền giống nhau Ccầm hai đẩu một sựi dây để kéo. 
So sánh chuyển động cua hai thuyền. 

5. Một xe lăn có khối lượng lOOg chịu tác dụng cùa lực kéo F=0,02N. Tính : 

a) Gia tốc của xe. 

b) Quãng dường xe di được sau 2s. 

6 . Một vật có khối .lượng 5kg. bầt dầu chuyển động nhanh dần đều và sau khi di 
được 50cm thi có vận tốc 0.5ir»/s. Tinh lực tác dpng vào vật. 

7. Dưới tác dụng cùa lực hàm có dộ lớn 8000N, một ô-tô đang chạy với vận tốc 
72km/h thì chuyển động chậm dằn đều và dừn« lại sau khi đi được 50m. Tính khối 
lượng cùa ò-tò. Neu lực hàm tăng lên gấp 1.2 lần thì ô-tô đi được quàng đường bao 
nhiêu sè dừng lại ? 

8 . Hai qua cầu có khối lượng lằn lượt là iri|=lkg; ni2=0,75kg chuyển động thẳng 
đều với vận tốc V I =■ I ni/s và V':=0.5m/s đến va chạm vào nhau. Sau va chạm chúng 
bị bật ngược tro lại. Quá câu I có vận lòc V|*=0.5m/s. Tính vận tốc qua cầu thứ hai 
lúc đó. 
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© lluóhg dân \ã (t:i|) sô 


. \ , . 

1 . (lia ỉoc qua bonti thu dirọc la a - — - 500m/s\ Lục dá cua câu thu là 

t 

I = ma -= 375N. 

2. I.ưc tác dụng xao xat la F - ma - 2N. 

• V. 

% 

ế 

3. (lia lòc cua \ật là a — 1 - “ 0.5m s . I.ỊIC hãm tác dụng vào vật lã: 


I 

|l ; , i - ma - -5N. 

' * 

* % % 0 

4. Hai tluixôn chuxên dộng ngược chiêu lại gân nhau với cùng tôc độ vi lực tác dụng 

% # 

vào hai tluixên có cùng dộ lớn (trực dôi). 

# V- • • 


_ . , F 0.02 _ 

5. a) Ciia toc cua \c la a - • --- “0.2 m/s'. 

m 0.1 


F 

I - - I— 


b) l a có s - \ ,,t 



\ ới \ I, - 0 : t = 2s 


a - 0.2m/s\ Do đó : 


I 


s = .0.2.2" = 0.4m 


: V - \ n 

6 . Ciia tôc cua vật la : a- — 


2 s 


(công tliírc liên hệ V, a và s) 


xói \ - 0.5m s:\m- 0 : s - 50cm - 0.5m nên : a= 


0.5 


.0.5 


=0.25m/s 


- I.ỊIC tác dụng xào vật là : F=ma-5.0.25= 1.25N 

% • _ 

7. Chọn chiêu ( + ) lá chiêu chuxcMi dộng cua ỏ-tô. Ta có : 

• V * c 

. .... X : - X 

- Gia tôc cua ô-tô là : a- —-—- (công tliirc liên hệ v, a và s) 


2 s 


vói V =-• 0 ; X -• 72km/h = 20m/s : s - 50m nén a = 


(- 20 : ) 

2.50 


= - 4m/s 


F 


Khối lượng cua ó-tò : Từ hộ thức dinh luật II Niu-tơn: a= —. suy ra : 

m 


m - - 

a 


I (-8000) 


(-4) 


=2000kg 


Khi lực hàm là I •= l.2F-l.2.( -8000) - -9600N 


„ . . F’ (-9600) -, : 

thì a ----= - 4.8m/s . 


m 


2000 


và quãng đường di cua ô-tô là : s‘ 


v ,»- _ V/ 

V — V 


11 


-20 


2a’ 


2.(-4,8) 


= 4l,67m. 
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8 . Chọn chiêu dương lò chiêu chuyện dộng cua qua câu thứ nliàt. Khi va chạm, ta có : 



m. . .. I 

Suy ra: vy=v_v - - (V|'-V| )=-().5--—- .(-0.5-1 )=l.5m/s. 

m, 0.75 

Vậy: Sau va chạm, hi 2 chuyển dộng theo chiều dương đã chọn với vận tốc 
VỊ ,= l.5m/s. 


Bài 3. Lực HÁP DÁN. ĐỊNH LUẬT VẠN VẠT HÁP DÀN 

■ • • • • 


I. CÁC YÊU CÀU VẺ KIÉN THÚC VÀ KĨ NẢNG 
o Kiến thức 


- Nêu được khái niệm về lực hấp dần và các đặc dicm cua lực hấp dần. 

- Phát hiếu được định luật vạn vật hấp dần. 

- Viết được công thức cua lực hầp dẫn và giới hạn áp dụng công thúc dó. 

0 Kĩ năng 

- Giải thích được một số hiện tượng liên quan đến lực hấp dần. 

- Phân biệt được lực hấp dần với các loại lực khác. 

- Vận dụng đirợc công thức cua lực hấp dần để giai các hài tập dơn gián. 

II. CÁC CÂU HỞI VÀ BÀI TẬP CO BẢN 
o Câu hỏi 


Ị. Phát biêu định luật vạn vật hấp dần và viết 

- Định ỉ uột: Lực hấp dần giừa hai 
chẩt điếm bất kì ti lệ thuận với tích 
hai khối lượng cua chúng và ti lệ 
nghịch với bình phương khoang cách 
gitra chúng. 


hệ thức cùa lực hấp dần. 







I 


r 




- Hự thín V F| U |=G — 

r 

(ITI|. irọ là khối lượng cùa hai chất diêm: r là khoáng cách giữa chúng: 

G = 6.67.10 "(Nnr kg ) là hảng so hấp dần). 

2. Nêu định nghĩa trọng tâm cua vật. 

• i.. • • 

Trọng tâni cua vật là diêm đặt cua trọng lục tác dụng vào vật. 

3. Tại sao gia tốc rơi tự do và trọng lượng cua vật càng lên cao thi càng giâm? 

















' *v _ 9 / 

Vi rọng lực lác dụng váo vạt chinh la lục hàp chân giữa í rái Đát và vật nên nên 

• c. ’ • V • 1 V. • 

, • 9 ệ 

gọi M K là hliòi lưonu \a han kinh I rai Dát: lì là độ cao cua vật so với mật đát thì 

c V • • • 

m\l 

trọn ti iiọng cna \ại la: I' - (.1 ... 

• , • 1 • » 

(R- hr 


M; khác: I' • mu iu la gia tóc roi tụ do) 

• V. s. V.. • 





(K-h) 


I ù đó. kln \ật càng lẽn cao (h tăng) thi: 

*• (lia tòc roi tự do g cang giam, 
t I rong lượng cua vật I’ - mg cang giam. 

o Hài tập 

1 . Mộ vật co khôi lượng !kg. o trôn mặt dat có trọng lượng I 0 N. Khi chuyên vật 

• • • y, i. • • ^ • 4. ^ • 

tói mít diêm cách tâm Trái Dât 2R (R là hán kính Trái Đất) thi nó có trọng lượng 
bang hto nhiõu? 

A. N. IV2.5N. C.5N. D.ION. 


9 

( lọn B. I rong lirọng cua vặt (V trên mật dát là p,,= 

ệ • ^ • w, • • 


mgo - (ì : khi ơ độ cao 

R 


h - R à I’ - mg - 



inM 

(iV+hr 



. Suv ra p = 



2 . Ha tàu tluiv. mỗi chiếc có khối lượng 50000 tấn ờ cách nhau Ikm. Lấy g = 
l Om/s. So sánh lục hàp dần giữa chúng với trọng lượng cùa một quà cân có khối 
lượng 20 g. 

• c c 

A. Lớn hon. IV Bầng nhau. c\ Nhỏ hơn. D. Chưa thể biết. 

Chọn c. Lực hấp dẫn giữa hai tàu thuy là: 



m,nv, 

r 


-6.67.10 



(5.1Q 7 ý 

00' >- 


- 0,I67N. 


Trong lượng qua cân 20 g là p - mg ~ 0.02.10 = 0.2N. suy ra F| K |< p. 

3. Trá Dất hút Mặt I ráng với một lực bầng bao nhiêu? Cho biét khoảng cách giữa 
Mặt răng và Trái Dất là R - 38.10m. khối lượng cùa Mặt Trăng là 

m = 737.10 : kg. khối lượng cua I rái Dầt là M = 6.0.l0’'kg. 

• •• • 

Giai 


Lự: hấp dần giữa Trái Dất và Mật Trăng là: F| U |- Vì 


Mm 


6.I0- m . 7.37.10 
(38.10'r 


F||,| “ 6.67.10 


">7 


= 2,04.10 :(, N 


VẠ: Lực do 1 rái Dắt hút Mật Trảng là F=2.04.10-°N. 

» • • c 

4. Tím trọng lượng cua một nhà du hành vù trụ có khối lượng 75kg khi người đó ờ: 
a) rên Trái Dắt (g = 9 . 8111 /s ). 
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h) trên Mặt Trâng (g n „ 
c) trên Kim Tinlì (gu = 

a) Khi ờ trên Trãi Dắt: 


= l.7m/s"). 
8.7m/s ). 


Giai 


Trọng lượng nhà du hành vù trụ là p 

p --- 75.9,8 = 735N 


mg 


b) Khi ớ trên Mật I ràng: I rụng lượng nhà du hành vù trụ là p„„ = mg 

p im = 75.1.7= I27.5N 


ml 


c) Khi ớ trẽn Kim Tinh: Trọng lượng nhà du hành vũ trụ là Pu = mgkt 

P kl =75.8.7=652.5N 

III. CÁC LƯU Ý KHI HỌC VÀ GIAI BÀI TẬP 
o về lí thuyct: cần lưu ý: 

- Tưcmg tác hấp dẫn giữa hai chất diêm cùng tuân theo định luật III Niu-ton. Lực 
tương tác giữa hai clìắt điếm cùng là hai lực trực đòi: cùng giá (dường thăng nổi hai 
chất điểm), ngược chiều, cùng độ lớn (Fhiii=l : iu! 2 = FiHi) và đặt lên hai chất diêm. 

- Trọng lực chính là lực hút cua Trái Đầt lên vật. vì thế có thể nói trọng lực là 

trường hợp riêng cua lực hấp dần: F = = mg (M. R là khối lượng và hán 

kính của Trái Đất). 

© về bài tập: Cần lưu ý: 

- Hệ thức cua lực hấp dần áp dụng dược trong các trường hợp sau: 

+ Khoảng cách giữa hai vật rất lớn so với khoáng cách giữa chúng. Lúc đó 
hai vật được coi là hai chất diem. 

+ Các vật dồng chất có dạng hình cầu. Lúc đó r là khoang cách giừa hai tâm 
cùa hình cầu. 

- Từ hệ'thức cứa lực hấp dần ta tính được độ lớn cùa lực hấp dần (F=G—^ 7 — ), 

r 

khôi lượng cùa các cliât dicm (ni| = 


Fr : Fr* 

; m : = —■— ), khoảng cách giữa hai chất 


Gm. 


Gm 


điểm (r = 



F 


* f 


Gm,m, 


4 

). Trirớc khi tính nhớ đổi sang đơn vị hợp pháp (r(m); nt(kg)) 


- Trọng lượng của vật (độ lớn cua trụng lực tác dụng vào vật) có thể được tính 
qua công thức P=G "j~ ~ j "7 hoặc (M. R là khối lượng và hán kính cùa Trái 

Đất; h là độ cao cua vật so với mặt đất. trên mặt đất thì h=0). Vì thế. g và p phụ 
thuộc vào độ cao của vật so với mặt dất (g và p giám khi lì tãng). 


IV. CÁC BÀI TẬP LUYỆN TẬP 
o Đề bài 

1. Tính lực hấp dẫn giữa hai vật trong các trường hợp sau đây : 

a) Hai tàu thủy, mồi chiếc có khối lượng 50000 tấn ó cách nhau 2km. 
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b) I rái Dát \à Mặt I rã nu. biẽt khói lượng I rái Dắt là M = 6.10 24 kg: khối lượng 
Mặt I răng là m - 7.35.1()"'kg: ban kinh qu\ đạo Mạt I răng là R = 3.84.IO s m. 

C) Hai qua càu dong chài, giong nhau, mỗi qua cầu có bán kính 5cm. khối lượng 
2kg dặt sao cho khoang cach gàn nhíit giữa hai diêm trên mặt hai quá câu là lOcm. 

('ho (ì--6.67. ì 0 'N.m/kg. 

2. a) I inh trọng lượng cua các \ật sau dãv: hạt cát có khối lượng le ; cuốn sách có 

• V • V. • r • CT c? 

khôi lượng 60g : o-tõ con co khôi lượng I 200kg. 

b) So sánh trọng lượng cua các \ật tròn vói lực hấp dần giữa hai làu thúy, mồi 
clóèc có khôi lượng 50000 tàn o cách nhau lkm. Nhận xét. 

Lấy g-IOnv's : : cho (ĩ—6.67.10 "N.nr/kg 2 . 

3. I inh trọng lượng cua một vật cỏ khối lượng lOOg ỡ : 

• V. ' w c 

a) mạt dắt. b) độ cao bằng nưa bán kinh Trái Dất. 

('ho bán kính Trái Dắt là R - 6400km. gia tốc rơi tự do ỏ gần mặt đầt là 
g = 9,8m/s : . 

4. Hai xe tai giống nhau, mồi xe cỏ khối lượng 10 tấn ò cách xa nhau 20m. Lực hấp 
díín giữa chúng bâng bao nhiêu phần trọng lượng cùa moi xe ? Lay g = 9.8ni/s . 

o Hướng ílẫn và đáp số 

, _ . „ m.m, 

1. a) Ta có: F iul =G. 

r 

với G = 6.67.10 "N.nr/kg 2 ; ni| = 1112 = 50000 tấn = 5.l0 7 kg ; r = 2km = 2.10'm. 

Suy ra F,u, = 6.67.10 11 - ' 1 > -0.042N 

(2.10 )- 

Vậy : Lực hấp dần giữa hai tàu tluiy là Fị K |=0,042N. 

..m.nt, 

b) I a có : F| U | = G. V ' 7 

r 

với G = 6.67.10 "N.nr/kg 2 : M = 6.l0 24 kg ; m = 7,35.10 22 kg ; R = 3,84.10 8 m. 

_ ,, 6.10 24 .7,35.10 22 t « , 

Suy ra: Fhd = 6,67.10 . — — " '■■■ -2.10 2o N 

(3.84.10 8 ) 2 

Vậy: Lực hấp d<ần giữa Mật Trăng và Trái Đất là F| K J=2.I0 2<> N. 

..m.m, 

c) Ta có: F, ul =G.—- 1 

r 

với G = 6.67.10 "N.nr/kg 2 ; I 11 | = 1112 = 2kg ; 
r = (2.5 f 10) = 20cm = 0,2m. 

2 2 

Suy ra: Fhd= 6,67.10 =6.67.10 °N 

(0.2)- 

Vậ\: Lực hấp dần giữa hai quả cầu là F|,d= 6,67.10 1> N. > 

2. a) Trọng lượng cua các vật 
-Hạt cát: p, = m,g= 10 ; M0= I0 2 N = 0,01N. 
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- Cuốn sách : P' = 111 ’g - 6.10 10 = 6.10 'N = 0.6N 

-Òtôcon: p,- Hhg = 1200.10- I2000N. 


b) Ta cỏ: F|,d = G 


111 , m 


với G = 6.67.10 1 'N.nvVkg 2 : IÌ 11 - 111 ’ = 50000 tấn = 5.10 kg : r = I km - 10\u. 

• i « 


^ ì 


Suy ra 

- So sánh ta thầy : 

mr 


Kj U | — 6.67.10 


„ (5.10 ) 


( 10 ) 


0,168N. 


+ Trọng lượng của hạt cát nho hơn lực hấp dần giừa hai tàu thủy : 16.8 lần. 

+ Trọng lượng ciia cuốn sách lớn hơn lực hấp dần giừa hai tàu thủy : 3.57 lẩn. 

+ Trọng lượng cùa ô-tô lớn hơn lực hấp dẫn giừa hai tàu tluìy : 7.I4.10 1 lần. 

- Nhận xéí: Lực hấp dẫn giừa các vật nói chung có giá trị rất bé, vì thế chúng 
khống thể xích lại gần nhau. 

3. a) Trọng lượng cùa vật ờ mặt đất 

Ta có: Po = mgo = 0,1.9,8 = 0.98N. 

b) Trọng lượng cùa vật ở độ cao bàng nửa bán kính Trái Đất 
Ta có: p = mg 

.• GM _ GM 1 

với g = — (ớ độ cao h) và go = - 77 - (ờ mặt đât) 


(R+h) 


R 


D \ Ịí y 

Suy ra g = go. ——- = 9.8. —— = 4,35m/s 2 

** V R+h J U+0,5Rj 

và p=0,l .4,3 5=0,43 5N. 

2 

4. Ta có Fhd = G. —'; 1 - . Với ni| = m 2 = m suy ra F|,d = G. = k.mg. 

r r 


Gm , II I0 4 tA 12 


Từ đó k = —7-= 6,67.10 


7 = 17.10 hay F hd = 17.10 ,2 P. 


gr 


9.8.20 


Bài 4. LỰC ĐÀN HỒI CỦA LÒ xo. ĐỊNH LUẬT HỦC 


I. CÁC YÊU CÀU VÈ KIÉN THỨC VÀ KĨ NĂNG 
o Kiến thức 

- Nêu được các dặc điểm về lực đàn hồi cùa lò xo, đặc biệt lã điểm đặt và 
hướng. 

- Phát biểu và viết được công thức cùa định luật Húc, hiểu rò ý nghĩa cùa các 
đại lượng có trong công thức và đơn vị cùa các đại lượng đó. 

- Nêu được những đặc diêm về lực căng cùa dây và lực pháp tuyến cùa hai bề 
mặt tiếp xúc là hai trường hợp dạc biệt cùa lực đàn hồi. 
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Biei dưọc \ nghĩa cua khai mạn: giới hạn đàn hôi cua lò xo cùng như cua các 
vat v:o kha nàng hicn dane vtau hòi. 

V 

© Kĩ Iiáng 

Nhạn hiòt du ọc dicm dặt vá lurong cua lực đàn hồi cua lò \o và biêu diễn 

v_ • 

dược IIO. 

- Vặn dựng dược kiên thức vẽ lục dàn hói. dinh luật I lúc dê giái các bài tập don gian. 

• *- • • • w • r C? 

III. c u ( Âl HOI \ À BAI TẠP Cơ BAN 

o C âu hoi 

1. Ncu những dặc dicm (vc phương. chiêu, diêm dặt) cua lực đan hôi cua: 

a) ló \o 

b) (lã) cao su. dâv thép. 

c ) mặt phảng tiếp MIC. 

Các dặc diêm cua Iục dàn hồi cua: 

• • 

a) l.ò xo: I.ục dàn hoi cua lò xo có: 

+- Phirong: dọc theo trục lò xo. 

t- Chiều: hướng vào trong khi lò xo bị dãn: 
hướng ra ngoài khi lò xo bị nen. 

+ Diêm dặt: trên vật gàv ra biến dạng cho lò xo. 

b) Dâv cao su. dây thép: Lực đàn hồi cua dây cao su, dây thép có: 

+ Phương: dọc theo sợi dây. 

+ Chiều: hướng vào trong khi dây bị kéo dãn ra (lực căng), 
t- Diêm dặt: trên vật làm cho dây dãn ra. 

• • r 

a) Mặt phàng tiếp xúc: Lực-đàn hồi cua mật 
phăng tiếp xúc có: 

-t Phương: vuông góc vói mặt tiếp xúc. 

-+ Chiều: hướng lên trên ( VI dụ o hình bên). 

-t Diêm đật: trẽn vật gày ra biến dạng cho mặt 

ticp XÍIC. 

2. Plìát biêu định luật I lúc. 

- Định luật: I rong giới hạn đàn hồi, độ lớn cùa lực đàn hồi cùa lò xo ti lệ thuận 
với đọ biến dạng cua lò xo. 

• 1 c 

-Hệ thức: !■;„,= k|A/| 

(k là độ cứng (hệ số dàn hồi) cua lò xo; IA/1 là độ biến dạng (độ dãn hay độ nén) 
cữa lò xo). 

o Bài tập 

1. Phái treo một vật có trọng lượng bàng bao nhiêu vào một lò xo có độ cứng 
k = lOON/tn dê nó dãn ra dược lOcm? 

A.I000N. B.100N. C.ION. D.1N. 

Chọn c. Trọng lượng cùa vật cần treo vào lò xo là P=F ( jh = k| A/1=100.0,1 = I0N. 
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2. Một lò xo cỏ chiêu dãi tự nhiên bảng 15cm. Lò xo được giìr cô định tại một dâu. 
còn đầu kia chịu một lực kéo bang 4.5N Khi ấ> lò xo dài I8cm. t)ộ cứng cua lò xo 
bằng bao nhiêu? 

A.30N/I11. B.25N m. C.l,5N/m. D.l5()N/m. 

I 

Chọn D. Dộ cứng cua lò xo là k- -- - . với F=P=4,5N 


và IA/ |=ị/ -/.»(—Ị18-15|=3cin-0.03m nên k= 


-ÍẬ = l50N/m. 
0.03 


3. Một lò xo cỏ chiều dài lự nhiên 30cm. khi bị nén lò xo dài 24cm và lực dàn hồi 
cùa nó bẩng 5N. Hoi khi lực dàn hôi cua lò xo bị nén băng I0N thi chiêu dài cua I1Ỏ 
bằng bao nhiêu? 

A.I8cm. B.40cm. C.48cm. D.22cm. 

Chọn A. Khi lực dàn hồi cua lò xo là F = 5N thi độ nén cùa lò xo là 
IA/1 = Ị30-24Ị = 6cm. Vì F = k| A/1 nên F ~ Ị A/1, do đó khi lực dàn hồi cùa lò 
xo là F* = 2F = I0N thi độ nén cùa lò xo là I A/'| = I2cm và chiều dài lò xo lúc 
đó là/’= 30-12= I8cm 

4. Treo một vật có trọng lượng 2.0N vào một lò xo, lò xo dãn ra lOmm. Treo một 
vật khác có trọng Itrọng clura biết vào lò xo. nó dàn ra 80mm. 

a) Tính độ cứng cùa lò xo. b) Tính trọng lượng chưa biết. 

Giai 


a) Độ cứng cùa lò xo 

- Các lực tác dụng vào vật: Trọng lượng p (hướng xuống), lực đàn hồi 
F=k I A/1 (hướng lên). Vi vật đứng yên (cân bằng) nên P=F. 


- Từ định luật Húc: F = k| A/1. suy ra k= -—7— = ^ - = ——— =200N/m. 

I A/ị I I A/| I 0,01 

Vậy: Độ cứng cùa lò xo là k=200N/m. 
b) Trọng lượng chưa biết 

- Từ định luật Múc. ta có F 2 = kỊA/, |, với k = 200N/m và |A/ 2 | = 80mm = 

0,08m nên: F 2 = 200.0.8 = I6N 
-Mặt khác, p 2 = F 2 = I6N. 

Vậy: rọng lượng cua vật chưa biết là P 2 =I6N. 

III. CÁC LƯU Ỷ KHI HỌC VÀ (ỈIẢI BÀI TẬP 
o về lí thuyết: Cần lưu ý: 

- Khi vật bị biến dạng thi sề có lực dàn hồi xuất hiện chống lại sự biến dạng đó. 

- Tổng quát thì lực đàn hồi cùa vật có các đặc điểm sau: 

+ Điêm đặt: Trên vật gây ra biến dạng. Ví dụ tay kéo lò xo dàn ra, hòn bi 
thép đè lên làm miếng cao su biến dạng thì vật gày ra biẻn dạng là tay. hòn bi. 

+ Hướng: Luôn ngược hướng với hướng cùa biến dạng. Ví dự lò xo dãn ra 
theo hướng xuống dưới thỉ lực đàn hôi sẽ hướng lẻn. 

+ Độ lớn: Xác định bằng định luật Húc: F=k| A/1. 
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- I ực cáng cua SIVI dav. phan lục cua hô mật tiêp xúc đêu có han chát cua lực 
(làu hoi. 

© Ví* l)ài tập: ( an lun \: 

- I)c giai thích cac hiện tương liên quan dên >ỊÍ biến dạng cơ cua vật rắn cần 
(lụa \ ào các (lặc tlicni \C dièrn dặt. hương cua lục đàn hỏi. 

- I ù cóng thức cua dinh luật I Inc. 

+ (. ó thè linh dược dọ lon cua lực dàn hôi (1', 11 , = kị A/1). dộ cứng cua lò xo (k 

I : I' % m , 

• = —- ). dợ biên dạng cua lo \o ( \/j- — ). chiêu dài tự nhiên cua lò xo /(). chicu 
IA/Ị k 

(lài cua lò \o / (Ị A/! - ị/ / (I Ị). chú V dôi sang dơn vị hợp pháp. 

+ Dối với một lõ \o nhất dinh (k xác dịnh) thì F'~| A/ ị. 

- Khi treo vật vào lò \o. vặt dứng VCII nghĩa là các lực tác dụng vào vật cản băng 
nhau (họp lục hàng không), từ dó tinh dược các dại lượng theo yêu cầu cùa de bài. 

IV. CÁC BÀI TẠP LUYỆN TẠP 

© Đề bài 

1. Khi treo một vật có khối lượng Ikg vào lò xo thi thấy lò xo dàn ra lOcm. Tính 
độ cứng cua lò xo. 

2. Treo một vật có trọng lượng 4.5N vào một lò xo thi lò xo dãn ra l,5cm. Treo 

• • • ^ ^ ' 

một vật khác có trọng lượng chua biết vào lò xo thì lò xo dãn ra 6cm. 

• • • w • c 

a) rinh độ cứng cua lò xo. 

b) Tinh trọng lượng chua biết. 

3. Treo vào dầu dưới cua một lò xo cỏ dằu trên cố định một vật có khối lượng lOOg 
thi thây chiêu dài cua lò xo lá 38cm. Tính chiều dài tự nhiên cùa lò xo. biết lò xo có 
dộ cứng k = 50N/m v à las g - l()m/s : . 

4. Một lò xo có clìiều dài tụ nhiên /,. — 30cm. Khi treo vật có khối lượng m I = 200g 
thì thấy lò xo có chiều dài 32cm. 

m 

a) Tính độ cứng cua lò xo. 

b) Bỏ vật mI di tha> bằng vật mỊ. Hoi trợ có khối lượng bằng bao nhiêu để 
chiều dài lò xo khi treo V ật là 33.5cm? 

5. Một lò xo có chiều dài tụ nhiên là 30cm. Khi bị nén bời một lực F dọc theo trục 
lò xo thì chiều dài cùa lò xo còn là 25cm. Cho độ cứng cùa lò xo là 
k=IOON/m. 

a) Tinh lực F. 

b) Khi bị nén bói lực F‘-1ON thi chiều dài cùa lò xo còn lả bao nhiêu? 


o Hưóng dần VÌI đáp số 

1. Khi vật cân bàng thì p = l\th. hay mg = k| A/1 


Suy ra: k = r— ^ = I OON/m 

M 

Vậy: Độ cứng cua lò xo là k = l()0N/m 
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2. a) Ta có F|=I ỉ |=-4.5Ni. SII\ ra k= 


ì 

ỈA/ ị 

• * ĩ 

I 


-300N/I11 


b) Tương lự: l*'--T; k, \/- -IXN. 

3. Độ dàn cua lò xo là ị A/ j - ----- - 0.02m = 2cm. 

k k 

Chiều dài tụ nhiên cua lò xo là /(,= /- ỊA/I = 36cm. 

I 1 

• . .. ị 

4. a) Độ cứng lò xo: k = = IOON/m. (IA/, I = 32 - 30 = 2cm = ().02m) 

\/, i ! 


9 

b) Khôi lượng cùa vật: niỊ= 



=0.35kg. (IA l 2 1 = 33,5 -30 = 3.5cm = 0.035m) 


5. a) Độ biên dạng cua lò xo là IA/1 = 5cm = 0,05m. Lực nén F = k| A/ 1= 5N. 

b) Vì IA/1 - F nên khi F’=2F thì |A/’Ị = 2|A/| =■ lOcm. Chiều dài lò xo là 
/* = 20cm. 


Bài 5. LỰC MA SAT 

r. CÁC YÊU CÀU VỀ KIÊN THÚC VÀ KĨ NÃNC 
o Kiến thức 

- Nêu được các dặc điếm cùa lực ma sát trượt, lực ma sát lăn và lực ma sát nghi. 

- Viết được công thức cua lực ma sát trượt. 

- Nêu được ý nghĩa cua lực ma sát trong đời sổng và kĩ thuật. 

o Kỉ năng 

- Vận dụng kiến thức về các loại lực ma sát để giải thích một số hiện tượng 
trong thực té, đặc biệt là vai trò cùa lực ma sát nghi trong việc đi lại cùa con người, 
động vật và các loại plurưng tiện giao thông. 

- Vận dụng công tliírc tính lực ma sát trượt đê giải các bài tập đơn giàn. 

- Nêu được ví dụ về sự có lợi. có hại cùa ma sát trong thực tế và cách làm tâng, 
giảm ma sát trong các trường hợp đỏ. 

II. CÁC CÂU HỎI VÀ BÀI TẶP CO BẢN 

o Câu hỏi 

1. Nêu nhừng đặc điểm cua lực ma sát trượt. 

Các đặc điểm cùa lực ma sát trượt: 

- Xuất hiện ờ mặt tiếp xúc cùa vật đang trượt trên một bề mặt. 

- Có hướng ngược với hướng cùa vận tốc. 

- Có độ lớn ti lệ với độ lớn cua áp lực (F ms , - N). 

2. Hệ số ma sát trượt là gì? Nó phụ thuộc vào những yếu tố nào? Viết công thức 
cùa lực ma sát trượt. 
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Ịìịnh nxhni Hẹ so ma sai irượi la hộ sô ti lệ giữa <Jộ lỏn cua lực ma sát trirọl 
( I ,,, , ) \ a di > lòn cua ap lục t \ I. 


/inh chà/: I lẹ so ma sát Ìruọl phụ tluiộc vào vặt liệu và tinh trạng cua liai mặt 

• I • • •• • • 

tiép MIC 

■ ( ông thúc cua luc ma sat iruợt: l\ 11M - p. N 
3. Nêu những đặc diêm cua lục ma sát nghi. 

V. • • 

( ac dạc diêm cua lục ma sat nghi: 

- 1 .ục ma sát nghi có hướng ngược vói hướng cua lực tác dụng song song vói mặt 

• V. V. w • Vr • • c c • 

tiêp MIC. có độ lỏn hăng độ lớn cua lục tác dụng khi vật còn chưa chuyên dộng. 

- Khi lưc tác dung song song vói mặt tiếp MIC lớn hơn một giá trị nào dó thi vật 

V, v_ V. • I • V. • • 

sè trượt. Diêu dó chung to lục ma sát nghỉ có dộ lớn cực dại hăng dộ lớn cua lực 

• 1 • ^ . • • • K • • 

tác dung, nãy và lớn hon dộ lớn cua lực ma sát trượt. 

• c. • • • 

0 lĩài tập 

1. Trong các cách viết công tlìúc cua lực ma sát trượt dưới đày, cách viết nào đúng? 

A.r„ =U,N . B. 1-' ,--uN . c.f ,=u t N . D. F . =p N . 

inst 1 t III\1 r t msl r ! ntsl « t 

Chọn 1). Công thức cua lực ma sát trượt là F mo =U,N . 

• w • • 111S! 1 » 

2. Quyên sách Hẳm yC*n trên mặt hàn lìầm ngang có chịu lực ma sát nghi hay không? 

Không. Vì theo phương song song với mặt tiếp xúc không có lực nào tác dụng 
vào quyên sách. 

3. Diều gì xav ra dối vói hệ số ma sát giữa hai mặt tiếp xúc nếu lực ép hai mặt đó 
tíìng lên? 

A. Tăng lên. B. Giảm đi. c. Không thay đổi. D. Không biết được. 

Chọn c. Vi hệ số ma sát giữa hai mặt tiếp xúc chi phụ thuộc vào vật liệu và 

tinh trạng hai mặt tiêp xúc chú không phụ thuộc vào áp lực của vật lên mặt tiẻp 
xúc. do đó khi lực ép hai mặt tiếp xúc tăng lên thì hệ số ma sát giữa chúng vân 
không thay dổi. 

4. Một vận động viên môn hốc cây (môn khúc côn cầu) dùng gậy gạt quả bóng đê 
truyền cho nỏ một tốc độ dầu l()m/s. Hệ số ma sát trượt giừa quà bóng và mặt bâng 
là 0,10. Lấy g = 9,8m/s 2 . Hòi qua bóng đi được một đoạn đường băng bao nhiêu thì 

dừng lại? 

A. 39m. B. 45m. c.5lm. D. 57m. 

2 

Chọn c. Quàng dường quà bóng di được là s = - ~ — ; với V = 0, Vo = lOm/s, 

" " 2a 


a = = ấỉìi = = //g (N = p = mg) nên a = 0,1.9,8 = 0,98m/s 2 . 

m m m 

T . 10; 

I ù đó s = —— =51 m. 

2.0,98 
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5. Một tu lạnh có trọng lượng 800\ chuyên động tháng đêu trên sàn nhà. Ilệ sô ma 
sát trượt giữa lu lạnh \a sán nhà la 0.51. Hoi lực dây tu lạnh theo plnrong ngang 
hẩng hao nhiêu'.' Voi lục dãy lim dược có thê làm cho tu lạnh chuyên động trạng 
thái nghi được không.’ 

✓ % • •• • 

Giai 

- Các lực tác dụni: vao lu lạnh là: p. ụ. F, F 

• 1 c • ^ ?n> 

- Vì tu lạnh chuyên dộng tliãng dcu nèn: (P Q) + (F + F m , ) = õ 

Suy ra: F - F„„ - JL 1 \ - p I’ 0.5 1.800 - 454N. 

- Với lực dãy do nếu tứ trạng thái nghi (v = 0) thi không thẻ làm cho tú lạnh 
chuyên động dược vi lúc dó hợp lực tác dụng vào vật (theo phương ngang) là 

p=f + f ms = ổ. 

III. CÁC LƯU Ý KHI HỌC VÀ GIẢI BÀI TẬP 
o về lí thuyết: Cần lưu ý: 

- Khi vật trượt, ờ mặt tiếp xúc cùa vật đang trượt sẽ xuất hiện lực ma sát trượt 
chống lại sự trượt cua \ật (ngược hướng với hướng chuyên động cùa vật). Độ lớn 
cùa lực ma sát trượt phụ thuộc vào áp lực cùa vật trượt lẻn mật tiêp xúc và hệ số 
ma sát trượt. Hệ số ma sát trượt thi phụ thuộc vào vật liệu (loại vật liệu) và tinh 
trạng cùa mặt tiếp xúc (nhẵn hay san sùi) chứ không phụ thuộc vào áp lực. 

- Lực ma sát nghi chi xuất hiện khi vật chịu tác dụng cùa lực làm vật có xu 
hướng chuyển động nhưng chưa chuyến động. Lực ma sát nghi có tác dụng ngăn 
càn xu hướng chuy ên dộng cua vật và luôn cân băng với thành phân lực tác dụng 
theo phương ngang. I.ỊIC ma sát nghi cực đại lớn hơn lực ma sát trượt. 

- Lực ma sát lãn thường có độ lớn rất nhỏ so với lực ma sát trượt (Fmsi < F msl ). 

© về bài tập: Cần lưu ý: 

- Để giải thích các hiện tượng liên quan đến các loại lực ma sát cần dựa vào đặc 
điểm (điểm đặt. hướng) cùa các lực ma sát và chú ý răng trong nhiều trường hợp 
lực ma sát nghi lại đóng vai trò là lực phát động cho chuyển động cùa các vật. 

- Khi biểu diễn trcn hình vè cần chú ý đến diêm đặt và hướng cùa lực ma sát. 
Áp lực N trong công thức tính lực ma sát luôn có dộ lớn bằng phản lực ọ cùa mặt 
tiếp xúc lên vật. Trong trường hợp binh thường thì N=p=mg. trong trường hợp có 
thêm thành phần lực tác dụng theo phương vuông góc với mặt tiêp xúc thì dóng 
phép chiếu các vcctơ lực lên phương vuông góc với mặt tiếp xúc đê tìm dộ lớn cua 
áp lực N (N = Ọ). 

- Ngoài ra cần dựa vào điều kiện cân bằng cùa vật. các công thức động học, 
động lực học; công thức tính lực dàn hồi. lực ma sát... đè xác định các dại lượng 
theo yêu cầu cua đè bài như: 

Fhi = 0: V = Vo * at: s = v„t + - ar: V' -V, 2 , =2as ; Fji, = k| A/1: F m> = p N... 

IV. CÁC BÀI TẬP LUYỆN TẬP 
o Đề bài 
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I. Mỡ người kco mọt klmc go co khôi iưong I20kg trượt đêu trôn mặt dường IUÌIM 

c V V. V. • ^ 

• % 

Ngan* Dict liộ Nỏ ma ->ai giữa khúc gõ \à mặt dtràng là 0.02. Tính lực kóo cua 

k- ^ V. V • V • 

nguôi klii : 

a) .ục keo co phưong năm ngang. 

• • % K ~ c 

b) l ục kco co phưong hop XOI phương ngang một goc 30 

• * » 1 1 V k. V. ■ V. 

I.â- g- 


2. Mọ 11 - 1,1 dang chạ\ \oi \an (óc 3í)km h thi hàm lại dột ngột, hành \c không lãn 

• * • - • • w 

9 

nữa na trượt trcn dương \a sau khi trượt dược 25m nữa thì dừng lại. I inh hệ sô ma 

• V • • ^ • • 

sát giiVa bánh \c \a mật dinvng. 

* \ 9 

3- Mớ õ-tõ con có khôi lượng I 2()0kg cluivên dộng trên dtràng năm ngang, hệ sô 

• V. k. » • ^ e c • 

ma sá giữa bánh \c \â mặt dưỡng là M - 0.1. Tính lực kéo cua dộng co ôtỏ trong 

Vw 1 • • c c 

các tnròng họp : 

a) )tò chuxcn dộng thăng dcu. 

9 • • V. w 

* - I II- 1 ... i ^ ì 

b) )-tô cluixcn dòng nhanh dãn dèu xoi gia tôc 2.5m's". 

I ,ầ. g - I Om 's . 

• ^ 

4- l)ìng một lục kè IIIOC \áo một vật nặng 5()()g \à kéo xật chuyên dộng trên một 

k- • • • • c • • • c * 

% 

mật bm năm ngang. 

• i k. 

% 9 0 

a) khi \ật cluixẽn dộng dêu thì lực kẽ chI 0.5N. I inh hệ sô ma sát trượt giữa vật 

• • • V. • • • • 

\à mã bàn. 

% 

b) Khi \ật clnixẽn dộng nhanh dân 

i • 9 1 9 

đêu voi gia tòc 0.2m s thi lò \0 lực kô 

dãn ra một doạn bao nhiêu .’ 

• • • 

9 

Cho dộ cứng cua lò \o lục kẽ là k - 40N/I11. 

% 9 

o 11nóng dân \ à dáp sô 

% 

1. a) lực kéo có phương năm ngang 

^ 9 

- ( ác lực lác dụng xào khúc gô: Trọng lực p - mg (hướng xuòng): phán lực ọ cua 
mặt diòng (htróng lèn): lục kco I: lực ma sát trượt F nisl (Iigirực lìưtVng với lực kéo). 

— Vi khối gồ trượt dcu ncn : ( l J ' Ọ ) > ( F-t I : |11M )=ỏ 



Sux ra 

9 f 

9 • 

xoi 

Do dó 


I - M N 

N ■ I* - mg= 120.10 = I200N 
I- --- 0.02.1200 24N 


b) „ực kco có plnrong họp xói plurtrng ngang một góc 30 

« • 

- Các lực tác dựng xào khúc go : I rong 
lực p= mg (hướng Miống): phan lực ọ 
cua mịt đường (litrớng lên); lực kco l‘; 

• V. V • 

lực mt sát trượt I (ngược hướng với 
hướngchuxèn dộng). 

- \i khối gồ trượt dcu nôn : l >4 Õ + F'+ị ' - 

' lllsl 

-- Chiếu hộ thức trcn lòn hai phương : 

+ Phương nam ngang : l‘*cos(/. I ‘, I1S | 

+ Plnrong thăng dứng : I 'sin (X +ọ = p 


() 


r 


<+) 
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Suy ra: F' - 


F’ 


•IIN* 


COM/ 


. \ƠI I , 11M - U \ p Ọ- li ( p-lsin (L t 


„. u( p - I ‘sina) 

1 ừ đó: I - —- - . hay I cos u •- 1 ! (IM sin ot )"• ị .1 p~ u F”sir u 

cosu 


Suy ra: F - - 


ul 


0 . 02.1200 


-27.4N 


cosu *- ksinư V .> I 

H).02._ 


2 . 


2 

Chọn chiều ( + ) lã chiêu chuyên dộng cua ô-tô. l a có : 

* T 

- Gia tốc cua ò-tó lá : a - ——— 


2s 


với V = 0 : V(, = 36km/h = I Om s : s = 25m nên: a - 


0 : -10 : 

2.25 


= - 0.2n/V 


- Theo phương ngang, lực tác dụng lèn xe khi hãm phanh la lực ma iát trượt nên : 

r w c • • w I • • 

I - I - ma 

hay: - LI p = ma (N - ọ = P) 


_ lt = a 
Suy ra: ị .1 = — - - 

o 


(- 0 . 2 ) 

10 


- 0.02 


3. Chọn chiều (+) là chicu chuyên dộng cua xe. 

a) Ỏtô chuyên dộng thăng dcu 

- Gia tốc cua ò-tỏ là : a - 0. 

- Các lực tác dụng vào ỏtò: Trọng lực p (hướng xuống): phán Hực Q (hướng 
lên); lực kéo cua dộng cơ F và lực ma sát F tn< (ngược vói hướng chuyển động). 

Hợp lực tác dụng vào ò-tô là : F hl - p + Q + F + F ms = 0 (I) 

% 

- Chiếu (I) lên phương chuyên dộng với chiều ( + ) dà chọn, ta được 

F - l' m> = 0 

Suy ra: F = I*',,,. - p N - p p - M ing - 0.1.1200.10=1200N - 

b) ỏ-tô chuyến dộng nhanh dần dều với gia tốc 2.5mV 

- Gia tốc cua ò-tò là : a*=2.5m/s\ 

-Các lực tác dụng xao ò-tô : Irọng lực p (hướng xuòng) ; phàn lực ọ (hướng 
lên); lực kéo cua dộng cơ 1' \à lực ma sát F ms (ngirợc xới hướng (Chuyển động). 
Hợp lực tác dụng xào ù-tô là : ì’’ lt — p f () -4- F’ 4 F 


|»|> 


ma 


( 2 ) 


9 I # 1 

- Chiêu (2) lên plurơng chuyên dộng xới chiêu (•+) đà chọn, ta dược 


r - I 


nis 


ma 


Suy ra: F' ■ ma' ' Ima' 4 Ị.I N ma’ + p p = ma* 1 p mg 

F* = 1200.2.5 +■ 0.1.1200.10 = 4200N 
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V. I Itic cn donu cua c al. 


4. ( hon chiêu I • ì la cIII c{I 

• c 

;i ) Klìi \ ;ii y hu\ CIÌ J< ‘ML’ clm 

c ac lựv Ị;K’ cIuỉil: \a*» \;iỉ I rọnụ lục l ỉ 

% 

'óng \iionm ; phan lục ọ ihuonu lén): 

' V. % 

• • 

lục kéo cua lục kc I \a lưv. ma sal I 


0* 


( 1 ) 




(nguoc coi luionu (.liuccn dọng). Ilọp lực 
tac dung \ ÍU' \ ai la 

I’ • <> . r . i 

1 . ^ 


i p 


0 


:iis 


(11 


( liieu ( I ) len phuone cliucẽn dõne cõi chiêu (‘ ( (lã chon, la clirơc : 

í L, (t 


ha> 


I ,, 


11 \ ụ mg 

• * s- 


Su> ra 


I 


0.5 


u 


- - 0.1 


mu 0.5.10 


• ■> 

b) Kln cật chucèn dộng coi ma tõc a - 0,2m/s 

w • V w 

- Các lực lác dụng cào cật: I rong lực p 

(huóng \uong); phan lục <2 (luróng len); lực keo 

* • • 

cua lục ke !•’ cà lục ma •'.át I (ngược coi hướng 

I ĩ 4' V- 

chiicén dộng). I lọp lưc lác dụng cao cật là : 

• V. ' • I • V- • 


IIS 

'/'■y ' 11 \y .:: 


— • 


I • 


- • 9 -• « 

|> t () - I ’ • í 

^ »1|N 


ma 


( 2 ) 



(O 


? ý///ẢW//v/////////.v. 


• \ 

- C hiêu (2) lên phưong cluicẽn dộng vói chiêu ( + ) đã chọn, ta được : 


r -1 


lllc 


ma 


hay: I ■ = 1,,,. + ma T Ị.I N -t- ma " m( p g+a) 


r - 0.5.(0.1. 10+0.2 )-0.6N 
% # 

Mạt khác. I ■ chinh la lục dàn hôi do ló \0 lực kè tác d 1111 li cào vật nên : 

• • I » ^ • 


r = k|_y| 


Su> ra: i-A/ ! 


r 0.6 

k 40 


0.015 m= 1.5cm 


Bài 6. LỰC HƯỞNG TÂM 


I. CÁC VF.ll CẢI VÊ KIÍ.N rilíc VÀ KĨ NĂNG 
0 Kiến thức 

- IMìát biêu dược dinh nghía ca cièt đirợc biêu thức tính lực hướng tâm. 

- Nhận biết dược chucèn dộng li tàm. nêu dược một vài ví dụ về chuyên động li 

• • • • • • • 9ể • c 

tâm là có lợi hoặc có hại. 
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© Kỉ năng 

- Giái thích dược vai tro cua lực hương tâm trong chuyên động tròn cua các vvạt. 

• 4 s* c •* * c • 

- Chi ra được lục hướng tám trong một sò trường hợp đon gián. 

- Giai thích dược sự chuyên dộng vãng ra khoi quỳ đạo tròn cua một số vật. 

4 » « • c c I •* • • 


II. CÁC CẢU HOI VÀ BÀI TẬP CO BAN 
o Câu hoi 

1. Phát biêu vã V ièt cõng tlìức cua lực hướng tám. 

V. • c 

- Phủi hièit: Lực luróni! lãm là lực ha\ hợp lực cua các lực tác dụng vào vụt 
chuyên dộng tròn đều \a gá\ ra gia tỏc lurcVng tàm cho vật. 


- c 'ỏng ỉhửc: 


I lu mai„ 


m\ 


r 


- 111(0" r 


0 9 

(v là tòc độ dài cưa vật: 0) là tôc dộ góc cua vật; r là bán kinh quỹ dạo tròn cua V ật) 


2. a) Lực hướng tâm có phai là một loại lực mói nlui lực hấp dần hay không? 

b) Nếu nói (trong Ví dụ b. Iiìnli 14.2 trang 81. Vật lí 10 - Nhà xuất bàn Giáo 'dục 

• * 

2006) vật chịu 4 lực là p. N. và I.. thi đúng hay sai? Tại sao? 

• • him: ui • 


Giai: a) Lực hướng tâm không phai là một loại lực mới. nó là một hoặc hợp cua 
các lực đà biết. 

b) Trong vi dụ b (hình 14.2 trang 81. Vật li 10 - Nhà xuất ban Giáo dục 20106) 
thì vật chi chịu tác dụng cua ba lực: p. N. 1' , vá lực ma sát nghi |- „ dóng vai 

* • • V- • tllMt • HInH o 

trò là lực hướng tâm gãy ra gia tốc hương tâm cho vật chuyên dộng tròn dều. 

3. Nêu một vài ứng dụng cua chuyên dộng li tâm. 

Gi(ii: Một số ứng dụng cua chuyên dộng li tâm: 

- Thùng giặt quần áo cua máy giặt. 

- Máy gia tốc li tâm. 

© Bài tập 

1. Một vật có khối lượng m = 20g đặt ơ mép một chiếc bàn quay. Hòi phài qiuay 
bàn vói tẩn số vòng lớn nhất bang bao nhiêu đẻ vật không vãng ra khói bàn? (Cho 
biết mặt bàn hình tròn, ban kinh I m. Lực ma sát nghi cực dại bàng 0.08N. 

* X' • • • 

Giai 

- Dế vật không vãng ra khoi bàn thi: L|„ < PrnsmmrtM. với; 

1 1 „ - 1111 ( 0 " - mr( 2 7tf )■ = mr4 7T 1' 

Tư đo nu 4 7t I ^ I I 1 KIHIII.IM 


c _ „ I /1^"__ 1 ÍÕÕ8 

Suy ra I < =0.31 vòng/s 

271 V mr 2.3.14 V 0.02.1 

* % ề - 9 

Vậy: Dẻ vạt không vãng ra khoi bàn thi bàn phai quay với tân sô vòng lớn nihnt 

w • V- V Mề* c 

là f,„ax = 0.31 vòng/s. 
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2. Một ó-tô có khôi lượng I200kg chuyên động 
đều qua inột đoan càu \uọi (COI la cung tròn) 
vói tốc độ 36km/'h. Iloi ap lục cua ô-tô vào mặt 
dường, tại diêm cao nhàỉ (hình vè) hăng hao 

ĩ • ^ 

nhiêu'.’ Biết hán kính cong cua đoạn càu vượt là 
50m. Lẩy g - I Om/s 

•/ ĩ 



\.l 1760N. 


IV I 1 1 >>0N. 


t14400N. D U600N. 

?*; Chọn 1). Các lực lác dụng vào ó-tô là p và ộ. Vì ồ-tô chuyến động trên 

- , . , mv 

cung tròn nên I’ + ọ ~ ma., . lại diêm cao nhát cua câu, ta có p - ọ = ——. Suy 

R 

ra 0 - p - —■■ mg- --1 200. 1 0- —“ 77 —— =9600N. Áp lực cùa ô-tô vào mặt 

R R 50 

đtròng khi dó là N = ọ = % 00 N. 

3 . Một vệ tinh nhân tạo bay quanh [ rái Dắt o độ cao h bằng bán kinh R cùa Trái Đất. 

Cho R = 6400km \a là\ g = lOm.V. Hãy tính tốc độ và chu kì qua) cùa vệ tinh. 

• •• • 

Giai 

- Khi chuyên dộng quanh Trái Dắt. lực hấp dần giữa Trái Dất và vệ tinh chính 
là lực hướng tâm gây ra gia tốc hướng tâm cho chuyển động tròn đều cùa vệ tinh: 

Fhd = I : I.P 


hay 

w 


mM mv 

(R+ĩiV ~ (R+h) 


Suy ra 


Ci M 


V 


2R 


(I) 


- Tại mặt đất f | K |-P. hay (j =mg. Suy ra M= -- 

K * u 


Thay vào (I) ta được: V 


, gR 


hay 


V = 



uR 



10.6400000 ; _ A _ __ /n .^_2n , n lL , 

-—-=5660 m/s và V = to(R+h)=^-(R+h) 


T 


Suy ra T = 

tầ 


2ĩt(R+h) 2.3.14.2.6400000 


= I4200s = 3h56ph. 


V 5660 

Vậv: Tốc độ và chu ki quay cua vệ tinh là V = 5660m/s và T = 3h56ph. 

4. Hãy giải thích các hiện tượng sau dây bầng chuyển động li tâm: 

a) Cho rau đã rua vào rô roi vây một lúc thì rau ráo nước. 

b) Thùng giặt quần áo cua má) giặt có nhiều lỗ thùng nhỏ ở thành xung 
quanh. Ở công đoạn Vắt nước, van xá nước mờ ra và thùng quay nhanh làm 
quân áo rát) nước. 
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tỉ ui 

a) Khi cho rau vào rõ ròi vây thi lực quán tinh li tâm tác dụng vào mồi hạt nước 
thăng lục licn kèt giữa hạt nước với rau nén các hạt nước chuyên động li tâm qua 
các lo cua rô. Vi thế sau một thời gian vấy thi rau sè ráo nước. 

b) Khi thùng qua>. lục quán tính li tâm tác dụng vào mồi hạt nước thang lực 
liên két giừa hạt nước với quan ao nên hạt nước chuyên dộng li tâm qua cac lỗ 
thừng nhỏ cùa thùng quay. Khi thùng quay càng nhanh, tốc độ chuyên động cùa 
các hạt nước qua các lồ thung càng lớn. quần áo càng mau ráo nước. 


III. CÁC LƯU Ý KHI HỌC VÀ GIẢI BẢI TẠP 
o về lí thuyết: cần lưu y: 

- Lực hướng tâm luôn hướng vào tàm cua chuyên dộng tròn dều và gây ra gia 

tốc hướng tâm giữ cho vật chuyên động tròn đều. Dó không phái là một loại lực 

mới mà là một hoặc hợp cua các loại lực đã biết. 

• • • 1 • • 

- Công thức cùa lực hướng tâm có thể được viết dưới các dạng: 

... _ _ mv’_ 2 _, _2 -2 _' 4rr 

T I„ = mai.ị = -= m CO' r = 111.4 71 I r = m - r 

r T' 


© về bài tập: Cần lưu ý: 

- Đê nhận biết lực nào dóng vai trò là lực hướng tâm cho chuyên dộng tròn đều 
cùa vật ta cần xác định tất ca các lực tác dụng vào vật. Hợp lực cùa các lực dó 

• • • ế • • I • • 

chính là lực hướng tâm gây ra gia tốc hướng tâm cho vật. Neu có các cặp lực cân 
bằng tác dụng lên vật ta có thê bo qua các cặp lực đỏ. 

- Đẻ giãi thích các hiện tượng liên quan đến chuyên dộng li tâm cùa vật ta làm 
tương tự như khi giải thích các hiện tượng liên quan đến quán tính cùa vật vì 
chuyển động li tâm thực chất là chuyển động do quán tính cùa vật khi quay. 

- Khi tính toán các dại lượng liên quan dến chuyển động tròn đều cẩn thực hiện 
các bước sau: 

+ Xác định tất cả các lực tác dụng lên vật. 

+ Viết phương trinh định luật II Niu-tơn cho chuyên động cua vật: 





( F l(l là hợp cùa tất ca các lực tác dụng lẽn vật, họp lục này là lực hướng tâm) 

+ Chiếu (*) lên phương cua bán kính quỹ đạo, chiều hướng vào tâm (chú ý 
đến độ lớn và dấu hình chiếu cua các lực thành phần) ta được: 

mv 2 2 

I : I,I - mai" =- = m 0)■ r 

r 

I 

+ Suy ra các đại lượng cần tìm. 

• Chủ ỷ: 

- Khi có các cặp lực cân bang tác dụng vào vật, hoặc lực tác dụng vuông góc 
với mặt phăng quỳ dạo cua vật. ta có thè bỏ qua các cặp lực này trong biêu thức 
tính F|,|. 

- Ngoài ra cần chú ý đến các công thức liên hệ giừa G. g. R, M; các hang số R, 

M, G, g; các công thức tinh F|„|. ! F ( ||,; việc đôi các đon vị sang đơn vị hợp pháp.. 
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IV. CAC HAI TẠP I CYỊ N TẠP 

• • • 

0 l)c bài 

|. \T>t õ-tô có klioi lượng 1.25 lán chn\én dộng qua một cái câu với vận tôc không 

• • •- • • w I • % • c 

doi \ - 5-lkm/h. I mh ap lưc cua ò-tò qua câu khi nỏ di qua diêm giữa cua câu trong 
các trường họp 

a) c au năm nua nu 

- V. 

h) Câu võng lũn VOI han kinh lOOm. 
c)Câu vòng MIÒIIU VOI hán kinh lOOm. 

I ấ\ g -1 Om/s 

* c 

2. I)ặt một vật co kh t> 1 lượng lOOg trên một l>àn tròn có hán 

• • • • V- c • 

kinh oOcm. Khi han quav quanh một trục thăng dửng di qua 
tám hàn thi thâv vại quav dẽu theo hàn vói vận tôc 3m/s. Vật 
cach rìa han Klein. I inh lực ma sat nghi giữa vật và hán. 

^ k. 

© 11 uóng dẫn và (láp so 

1. C họn chiều ( + ) là chiêu cluivêiì dộng cua \e. 
a) Khi cầu nằm ngang : (iia tốc cua ô-tô: a I = 0. 



ệ ^ 

-•Các lục tác dụng lên ô-tò : Trọng lục p (hướng xuông); phan lực Q, (hướng 


len); lục kéo cua dộng co I và lực ma sát F m> (ngược với hướng chuyên động). 
I lợp lục tác dụng V ào Ò-IÒ la: P lil( I, = p + Q| + F + F ms =0 (I) 


• 1 % 9 

- Chiêu (I ) lòn phương thăng dửng, chiêu (+) hướng xuồng, ta dược : 


P-Qi-0 

Suy ra ọ, - p - mg=l 250.10= 12500N 

- Theo định luật III Niu-tơn. áp lực cùa ôtô lên cầu là : N| = Ọ| = I2500N 
Vậy : Khi ô-tô cliuvên động đều qua cầu nằm ngang thì áp lực cùa ô-tô lên cầu 

là N 1=12500N. 

h) Khi câu vòng lèn : Cìia toe cua ô-tô là gia tốc hướng tàm: 



15 


R = 100 


= 2.25 m/s\ 


- Các lực tác dụng lẽn òtô: I rọng lực 

• V. • c • 

p (hướng xuống); phan lục Q, (hướng 

lên); lực kéo cua dộng co I và lực ma sát 
F 1)1S (ngược với hướng chuyên dộng). Ilợp 
lực tác dụng vào ỏtô là : 




= p + Q, + F + L 




- Chiếu (2) lên phương thảng dứng, chiều (+) hướng vào tâm quỳ đạo, ta được : 

p - Q: = ma ht( 2 , 

Suy ra: Q: = p - mai,,,:, = mg - mai„ ( 2 , 

ọ ? = 1250.10- 1250.2.25 = 9687.5N 
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- Theo định luật III Niu-tơn. áp lục cùa ô-tô lên câu là : N 2 = Q 2 = 9687.5N 
Vậy : Khi ô-tỏ chuyên động đều qua cầu vồng thì áp lực cùa ỏ-tô lên cầu là Nỉ = 

9687.5N. 

c) Khi cầu võng xuống: Cìla tốc cua ô-tô là gia tốc hướng tâm: 

a _ v : 15- , > 

a hu ĩ, - — = —— = 2.25 m/s . 

R 100 

- Các lực tác dụng lẻn ô-tỏ : Trọng lực p (hướng xuông); phản lực Q, (hướng 

lên); lực kéo cua động cơ r và lực ma sát F ms (ngược với hướng chuyển động). 
Hợp lực tác dụng vào ô-tô là : 

F|,K.M = p + Q.< + F + Fms = (3) 

- Chiếu (3) lên phương thăng đứng, chiều (+) hướng vào tâm quỹ đạo, ta được : 

- p + Q ? = ma h i(.n 

Suy ra Q'> = p + ma h iơ) = mg + ma hl( i, 

Qĩ = 1250.10 + 1250.2,25 = 15312.5N 

- Theo định luật III Niu-tơn. áp lực cùa ô-tô lên cầu là : N} = Qy = 153I2.5N 

Vậy: Khi ô-tô chuyên động đều qua cầu võng thi áp lực cùa ô-tô lên cồu là 
N,= I5312.5N 

2. Lực ma sát nghi giừa vật và hàn đóng vai trò là lực hướng tâm cho vật chuyển 

động tròn đều. Do đó: F ms = Fht = = 1.8N 

* r 

(m = 0,1 kg: r = 60 - 10 - 50cm = 0,5m). 

Bài 7 . BÀI TOÁN VẺ CHUYỂN ĐỘNG NẾM NGANG 

I. CÁC YÊU CÀU VÈ KIÊN THÚC VÀ KĨ NẢNG 
o Kiến thức 

- Hiểu được khái niệm chuyền động ném ngang và nêu được một số đặc điểm 
chính cùa chuyển động ném ngang. 

- Hiểu và diền dạt dược các khái niệm phân tích chuyển động, chuyển động 
thành phần, chuyển động tổng hợp. 

- Viết được các phương trinh cùa hai chuyển động thành phần cùa chuyển động 
ném ngang và nêu được tính chất cùa mồi chuyên động thành phần đó. 

-Viết được phương trình quỳ đạo cùa chuyến động ném ngang, các công thức 
tính thời gian chuyên động và tẩm ném xa. 

o Kĩ năng 

- Biết sừ dụng phương pháp tọa độ để khảo sát chuyến động ném ngang. 

- Biết cách chọn hệ tọa dộ thích hợp và biết cách phân tích chuyển động ném 
ngang trong hệ tọa độ dó thành các chuyển động thành phẩn: biết tống hợp hai 
chuyển động thành phần thành chuyên dộng tống hợp (chuyên động thực). 
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- Biết áp dụng dịnh luạt II Niu-tơn dè lập còng tlìirc cho các chuyển động thành 
phân cua chuyên đọng ncm ngang. 

- Biết MỢ ra dạng cua qu\ dạo tù phương trinh quỹ dạo cùa vật. 

- Vè dược dạng qu\ dạo cua mọt \ật ném ngang. 


II. CÁC C ÂU HOI VÀ BÀI TẠP CO BẢN 
© Câu hói 

1. I)è khao sat chmcn dọng ncm ngang, ta chọn lìệ tọa độ Đe-các như thê nào là 

» • c c V. • • • • 

thích họp nhắt? Nòu cách phân tích chuyên động ném ngang thành hai chuyên 
động thành phân theo hai trục cua hệ tọa độ đó. 

- Dê khao sát chuyên dộng ném ngang ta 

nên chọn hệ tọa dộ Đê-các như sau: 

• • • • 

+ Cìổc tọa độ O: noi ném vật. 

• • • 

+ Trục hoành Ox: hướng theo vecto 
vận tốc v 0 . 

+- Trục tung 0\: hướng theo vectơ 
trọng lực p . 



- Cách phân tích chuyên động ném ngang: Xét chuyên động ném ngang cùa vật 
M. Khi M chuyển động thì các hình chiếu M x và My của nó lên hal trục tọa độ cũng 
chuyển dộng theo. 

2. Viết các phương trinh cùa hai chuyển động thành phần của chuyển động ném 
ngang và cho biết tính chất cùa mỗi chuyển động thành phần. 

Phương trình và tính chất cua hai chuyển động thành phần cùa chuyển động 
ném ngang: 


©Chuyển động thành phần cùa M x theo 

©Chuyển động thành phần của My theo 

trục Ox là chuyên động thăng đều, với: 

trục Oy là chuyển động rơi tự do, với: 

a x = 0 

ữ) 

y 

II 

ƠQ 

< 

X 

II 

< 

Vy=gt 

X = Vot 

1 2 ỉ 

y= ị * 


3. Lập phương trình quỳ đạo cùa chuyển động ném ngang, các công thức tính thời 
gian chuyển động và tẩm ném xa. 

> Lập các công thức cua chuyên động ném ngang: 


- Phương trình quỳ đạo: Từ phương 
trinh chuyên động cua các chuyên động 

, .... I .2 

thành phán: X = v„t (I) và y = — gt (2) 
ta có: Từ (I) SUN ra t=— . thay vào (2) 

v„ 
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1 Ị X p , 

ta được: y gí — = — \ J (3) 

2 i V 1 • 2v" 

' 1 ỉ » 1 • 


(3) là phương trinh quỳ dạo cua chuyên động ném ngang. 

- Công thức tinh thời gian chuyến động: Thời gian chuyển động ném ngang cùa 

1 iìl 

vật chính là thời gian M v rơi dược quàng đường y = h=^- gt‘\ Suy ra t= h— . 

2 V g 


Vậy: Công thức tính thời gian chuyên động cua vật là t = 





- Tầm ném xa: Gọi L. là tầm ném xa, ta có: L = X max = V(,t = v 0 


Vậy: Tầm ném xa cùa vật là L=Vo 

© Bài tập 

1. Bi A có khối lượng lớn gấp đôi bi B. Cùng một lúc tại mái nhà, bi A được thả rơi 
còn bi B được ném theo phương ngang. Bỏ qua sức cản cùa không khí. Hày cho 
biết câu nào dưới đây là đúng? 

A. A chạm đất trước. B. A chạm đất sau. 

C. Cả hai chạm đất cùng một lúc. D. Chưa đù thông tin để trả lời. 

■ỈSI Chọn c. Vì hai vật ở cùng độ cao, chuyển động cùng một lúc và thời gian 
chuyển động ném ngang bằng thời gian rơi tự do nên hai bi sẽ chạm đất cùng một lúc. 

2. Một máy bay bay theo phương ngang ở độ cao lOkm với tốc độ 720km/h. Viên 
phi công phải thả quà bom từ xa cách mục tiêu (theo phương ngang) bao nhiêư để 
quả bom rơi trúng mục tiêu? Lấy g=10m/s 2 . Vẽ một cách gần đúng dạng quỳ đạo 
của quả bom. 




. với v 0 = 720km/h = 200m/s; 


- Tầm ném xa của vật là L = V() — , với v 0 = 720km/h 

V g 

h = I Okm = I OOOOm; g = I Om/s : nén L = 200 ị 

V 10 


= 8944m = 8,944kni. 


Vậy: Đê bom rơi trúng mục tiêu 
thỉ viên phi công phải thả bom cách 
mục tiêu theo phương ngang là L = 
8,944km. 

- Quỹ đạo của qua bom: có dạng 
là một nhánh cùa Pa-ra-bol. 



70 























3. Mội hòn hi lãn doc tlico mo! cạnh cua mọt mặt hàn hình chữ nhật nằm nuanu cao 

• ♦ • • • • c 

li -1.2^111 Kin ra khoi mcp han. IIO rơi xuõng nên nhà tại diêm cách mép hàn I, - 
I.SOm (theo phuong ngang I l.á\ g - lUnvV. I hời gian roi cua hòn bi là: 

A.0.35s. lỉ.o. I 25s. c.0.5s. D.«,25s. 


21 ) Ị 2. 1,2 5 


—— = 0,5s 


r 1 J 11 Ị I 

ỊHị ( Iiọii c . I lu VI gian roi cua hon hi là t - 

L J ■ V i V 10 

r 

4. V t V j sò liéu cua hai V. hoi lòe ti ộ cua viên hi lúc rời khói bàn? 


A,4.2<Sm N. 


lỉ.àm V 


(I 2m/s. 


D.6m/s. 


. .. . L 1,5 

H C liọn lì. I oe tlộ cua \ ic‘ 1 ) hi lúc roi khoi hàn là V = 3m/s. 

t 0.5 

III. CÁC LƯU Ý KHI IIỌC V Ả GIẢI BÀI TẬP 
o về lí thuyết: Can lưu Ý: 

- Trong không khi nêu ho qua sức can cua không khí thì khi chuyển động vật 
chi chịu tác dụng cua trọng lục (hướng xuòng). Vì thế ta có thê phân tích chuyên 
động phức tạp cua vật (ném ngang) thành hai thành phần: theo phương ngang 
(không có lực nào tác dụng nên vật cluiyèn động thăng đêu do quán tính) và theo 

phương thăng dứng (chịu tác dụng cua trọng lực p nên vật rơi tự do với gia tôc g). 
Cnc phương trình chuvên dộng tương ứng là: a x = 0; v x = v 0 ; X = V()t và a y = g; v y = 


1 , 

gt: y = - gt . 


- Vì M x và \T là hai chuyên động thành phần cùa M nên thời gian chuyển động 
cùa M n theo phương ngang cùng là thời gian chuyên động cua M v theo phương 
tháng dứng (t N = t x = t): khi M x chuyên động dược một quãng đường bàng độ cao 
cùa vật (h = y nm ) thì M x cùng chuyên dộng dược một quãng đường băng tâm ném 
xa cùa vật (L - \, llilx ). 

- Chuyển dộng cua M x và M x không phài là chuyến động thực, chi có chuyển 
động cua ỈV1 mới là chuyên động thực. 

© về bài tập: Cần lưu ý: 

- Dồ khảo sát chuyến dộng thực cùa vật M ta sẽ khảo sát hai chuyển động thành 
phần đơn gián: M x theo phương ngang và M x theo phương thăng đứng. Chú ý: 

+ Thời gian chuyên dộng cùa M cùng chính là thời gian chuyển động cùa M x 


và M v : 


t u = u = 


2h 


M x : 


V e 

+ Vận tốc cluivên dộng cua M lcà tổng hợp vận tốc chuyển động cùa M x và 
v=v x +v v .su> ra v-ựv; +v; = yjvị +(gt) : 

+ Chuyên dộng cua M là tòng hợp chuyển động cùa M x và M y : 


1 2 g 2 

X = v„t và y = - gt , suy ra y.= —y )x . 

2 2v: 


% 

- Từ các công thức trên có thè suy ra: quỹ đạo chuyên động cùa vật ném ngang 

i • \ 

(nhánh cùa parabol): vận lòe ban dâu cua vật Vo... 
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IV. CÁC BÀI TẠP LUYỆN TẠP 

o Đề bài 

1. Một máy bay đang hay theo pliươiv’ ngang với tốc độ Vo ớ độ cao 500m thì thực 
hiện việc ném bom cách mục tiều I500*n (theo phương ngang). Lấ) g = I0m/s 2 . 

' a) Tính v 0 . 


__CÁ 

I 

l h 


i 


\ 


L 


\ 

\ 

\ 
. J 


b) rinh thời gian rơi cua bom. 

2. Một hòn bi lăn đều trên mặt bàn nảm 
ngang có độ cao 1.2m với vận tốc 2m/s. 

Khi ra khỏi mép bàn. nó rơi xuống một 
sàn nhà. 

a) Lập phương trình quỹ đạo cùa vật. 

b) Tính thời gian chuyển động và tầm bay xa cùa vặt. 

3. Một quả bóng được ném theo phương ngang với vận tốc ban đầu Vo- Sau 3s thì 
. vật chạm đất. 

a) Tính độ cao nơi ném vật. 

b) Tính vận tốc ban dầu cua vât, biết tầm bay xa cùa vật là 75m. 

c) Tính vận tốc cua vật lúc chạm đất. 

© Hướng dẫn và đáp số 


1. a) Ta có L=V(, /— . suy ra Vo = L. ỉ— = 150m/s. 


o 

6 



2h 


2h 


= lOs. 


g 


b) Thời gian rơi cùa bom là: t = 

2. a) - Chọn hệ quy chiếu : 

+ Gốc tọa độ : Tại mép bàn, nơi hòn bi bắt đầu rời khỏi bàn. 

+ Hệ trục tọa độ Oxy, trục Ox hướng theo vectơ vận tốc ban đầu cùa vật; 

trục Oy hướng theo vectơ trọng lực p. 

- Chuyển động cua hỏn bi ra khỏi mép bàn là chuyển động ném ngang : 

+ Theo phuơng ngang Ox : Là chuyển động thẳng đều, VỚI: x = v 0 t (I) 

Ị 

+ Theo phương thẳng dứng Oy : Là chuyển động rơl tự do, với: y = ^gt 2 (2) 

- Từ (I) và (2) suy ra : V = (-^-)x 2 

2vf, 

^ % g 2 2 _ m ' 

Vậy : Phương trình quỳ đạo cùa vật là y = (- £ r-)x = l,25x . Quỹ đạo cùa vậf là 


2ví 


một nhánh Parabol. 

b) - Thời gian chuyên động cùa vật là : t= 


2h 


2.1,2 


V g V 10 

- Tầm bay xa cua vật là: L= x m;ix =vot=2.0,49=0,98m. 


0,49s. 


Vậy: Thời gian chusèn động cua vật là t=0,49s và tâm bay xa cùa vật lả L = 0,98 ti. 
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3. a) Vi theo phương thăng dung. \ặt roi tụ do nên: h = —gl' 

I. 

S|J\ la h - 10.3 I5m 

-> 

Vậ> : I )ộ cao noi IICIII vật la li - 45m. 

• r • • 

b) Vi theo phương năm ngang. vạt cluivén dõng 

■ Vw v_ • v 

thăng đêu nen : \ - V ,.| 

\ 75 _ , 

Suy ra V,| - — = —- - 25m/s (\ - I = 75in). 

t 3 

Vậy: Vận tốc ban (lau cua vật là V()=25m/s. 


c) Gọi M là điềm vật chạm đất. ta có: V M = Jv^ (Mi +v^ M) 

với V\ (M) = v (l ^ 25m/s : V V(M| = gt = 10.3 = 30m/s. 

Suy ra: V M = \l~2y + 30 : ^ 39m/s. 

Vậy: Vận tốc cua vật khi chạm đất là V M = 39m/s. 


Qr 


N 


\ 


\ 


; h 


\ 


\ 


\ 


\ 


L 


\ 


» é 


Chuông 3. 


CẢN BÀNG VÀ CHUYẾN ĐỘNG CỦA VẬT RÁN 


Bài 1. CÂN BẢNG CỦA MỘT VẬT CHỊU TÁC DỤNG CỦA 
HAI LỰC VÀ CỦA BA Lực KHÔNG SONG SONG 

I. CÁC VÊII CÀll VÊ KIÊN THÚC VÀ KĨ NĂNG 
o Kiến thức 

- Nêu được định nghĩa cùa vật rắn và giá cùa lực. 

- Phát hiểu được quy tac tông hợp hai lực có giá đồng quy. 

- Phát biểu được diều kiện cân bằng cùa một vật chịu tác dụng của hai lực và 
cùa ba lực không song song. 

- Nêu được cách xác (lịnh trọng tâm cùa một vật mỏng, phẳng bằng phương 
pháp thực nghiệm. 

o Kỉ nãng 

- Vận dụng dược các diều kiện cân bàng và quy tác tồng hợp hai lực có giá 
đồng quy dê giai một số bài tập don gian. 
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II. CÁC CẢU HOI VÀ BẢI TẬP CO BẢN 

o Câu hỏi 


% % 0 

1. Phát biêu diêu kiệu cân băng cùa một vật răn chịu tác dụng cùa hai lục. 


> Điêu kiện cân bâng cùa vật răn chịu 
tác dụng cùa hai lực là hai lực đó phải cùng 
giá, cùng độ lớn và ngược chiều. 






giá cui lực 


2. Trọng tâm của một vật là gì? Trình bày phương pháp xác định trọng tâm cùa vật 
phẳng, mòng bằng thực nghiệm. 

^ - Định nghĩa: Trọng tâm là điểm đật cùa trọng lực tác dụng vào vật. 

- Phương pháp xác định trọng tâm cùa vật phăng, mòng bàng thực nghicm: 
Các bước tiến hành: 


+ Buộc dây vào một lô nhỏ A ở mép của vật ròi treo nó lên. Khi vật dung 


yên nó chịu tác dụng cùa hai lực cân bàng có giá là dây treo : Trụng lực p (hương 

xuống) và lực căng dây T (hướng lên). Làm dấu đường thẳng qua A, kéo dài theo 
sợi dây (đường thăng AB). 


+ Tương tự, buộc dây vào một lồ nhò c ờ mép cùa vật rồi treo vật lên. 
Làm dấu đường thăng qua c, kéo dài theo sợi dày (đường thẳng CD). 

+ Giao điếm G giừa hai đường thẳng AB và CD là trọng tcâm của vật. 


'////////////. <ứy/y//////A 



B D D 


3. Cho biêt trọng tâm cùa một sô vật đông chât và có dạng hình học đôi xứng. 

> Trọng tâm cùa một số vật đồng chất và có dạng hình học đổi xứng: 

- trọng tâm G cùa vật đồng chắt hỉnh tròn là tâm của hình tròn. 

- trọng tâm G cùa vật dồng chất hình tam giác là trọng tâm cùa tam giác. 

- trọng tâm G của vật đồng chất hình vuông, hình chữ nhât là giao điểm của hai 
đường chéo. 



4. Phát biêu quy tác tông hợp hai lực đông quy. 

> Quy tắc tổng hợp hai lực đồng quy: Muốn tổng hợp hai lực có giá đồng quy 
tác dụng lên một vật rắn, trước hết ta phải trượt hai vectơ lực đó trên giá cùa chúng 
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/ « % t 

don cliòm dông qu\ ròi áp dụng qu\ tăc hình binh hành dô tim họp lục. 



-I 


> ' 

5. niên kiên càn hãng cua một vật chịu tác dụnu cua ha lục không song song lã gi? 

• c , * • • s. k. w 

% 1 

À' Diêu kiện cân hăng cua một vật chịu tác dụng cua 

• c • • • • 

9 

ha lục không song song : Muôn cho một vật clìịu tác 

• c k- L/ • • • 

\ 

dung cua ha lực không song song o trạng thái cân hăng 
thi : 

+ Ra lục dó phai có giá đông phăng và dông quy. 

% 

t- I lợp lục cua hai lực phai càn hăng với lực thú ha: 


r, + c 


—» 


I 


% 


© Bài tập 

1. Một vật có khối lượng m = 2kg được giữ yên 

• • • Sm* Lr • ^ r 

tròn một mặt phăng nghiêng bởi một sợi dày song 
song với đường dốc chính (hình vè). Biết góc 
nghiêng <\ - 30", g = 9,8m/s : và ma sát là không 
đang kè. Hãy xác định: 

a) lực cáng của dây. 

b) phan lực cua mặt phăng nghiêng lên vật. 


Giai 




a) l.ực căng cùa dày 

- Các lực tác dụng vào vật: 

t- Trọng lực p = mg (hướng lên). 

+- Phán lực Ọ (vuông góc với mặt tiếp xúc, 
hướng lên). 

+ Lực câng dây T (hướng dọc theo sợi dây). 

- Vì vật đứng yên nên: P+Q+T=Õ (*) 

- Chiếu (*) lên trục Ox (hình vẽ) ta được: T - Psincv = 0 
Suy ra: T = mgsina = 2.9.8.0,5 = 9.8N 

Vậy: Lực căng cùa dây là T = 9,8N. 

b) Phản lực cùa mặt phăng nghiêng lên vật 

- Chiếu (*) lên trục Oy (hình vẽ) ta được: ọ - Pcọstv = 0 

Suy ra: Q=mgcos(\ =2.9,8.-^- = 16,9N 

Aêê0 

Vậy: Phàn lực của mặt phăng nghiêng lên vật là ọ =16,9N. 
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2. Hai mặt phăng đờ tạo với mặt 
phăng nằm ngang các góc o =45". Trên 
hai mặt phăng đỏ người ta đặt một quà 
cầu đồng chất có khối lượng 2kg (hình 
vẽ). Bó qua ma sát và lấy g=IOm/s . Hòi 
áp lực cùa quá cầu lên mồi mặt phăng đờ 
bằng bao nhiêu? 



A.20N. B.28N. C.I4N. D.1,4N. 

ìa. Chọn c. Quả cầu cân bàng dưới tác dụng cùa ba lực p. Ọ| và Qị.. Do đó: 
P+Q,+Q 2 =Ổ (*). Chiếu (*) lên hai trục Ox (nằm ngang) và Oy (thăng (đứng) ta 


. ^ ^ p mg 

được: Qi=Q 2 = —_ 

2cosa 2cosa 



ệ % *• 

« 14N. Ap lực quà câu lên các mặt phàng 


đỡ là N| = Nị= 14N. 

3. Một quả cầu đồng chất có khối lượng 3kg được 
treo vào tường nhờ một sợi dây. Dây làm với 
tường một góc 20° (hình vẽ). Bỏ qua ma sát chồ 
tiếp xúc giữa cầu và tường, lấy g = 9,8m/s 2 . Lực 
căng T cùa dây là: 


A.88N. 

C.28N. 


B.10N. 


:8N. D.32N. 

Chọn D. Quả cầu cân bằng dưới tác dụng 

của ba lực p, ọ và T, do đó P+Q+T=0. Chiếu lên 

é 

phương thẳng đứng, chiều hướng lén ta được: 


Tcosa - p = 0. 


Suy ra T= 


p 


mg 3.9,8 
cosa cos20° 0,94 


32N. 


• Chú ý: Có thể giải các bài tập trên bằng các 
phương pháp khác như: phân tích lực hoặc sử dụng 
tính chất của “tam giác lực’’ đặc biệt. 



III. CÁC LƯU Ỷ KHI HỌC VÀ GIẢI BÀI TẬP 
o về lí thuyết: cần lưu ý: 

- Điều kiện cân bằng cùa vật rẳn khi chịu tác dụng cùa hai lực và cùm ba lực 
không song song cùng giống như điều kiện cân bằng của chất diêm. Nhưmg vì vột 
răn có kích thước đáng kê nên ba lực đó phải có giá đôhg phăng (cùng nấtm trong 
một mặt phẳng) và đồng quy (cát nhau tại cùng một diêm). 

- Quy tẳc tồng hợp hai lực có giá đồng quy cùng là quy tắc hình bìmh hành. 
Nhưng vì vật rắn có kích thước đáng kể nên trước khi áp dụng quy tẳc hiìnli bình 
hành phải trượt hai vectơ lên trên giá của chúng đến điểm đồng quy rồi nnới dùng 
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quy tâc hình binh hành dê tim hợp lục. 

( 'ó hai cách xác định trọng tàm cua vật lan: doi vói các vật mong, phăng có 
dạng hình học dôi xứng thì trọng tâm cua vật năm o tàm dôi xúng cua vật; dôi vói 
các vat mong phăng có dạng hình học bát kì thi dê xác địnli trọng tâm cua vật. ta 
dùng phưoiìg plìáp thục nghiệm. 

o về bài tập: ( án lưu y: 

Klii giai các bài tập vê "Cân băng cua vật răn chịu tác dụng cua hai lực và ba 
lực không song song" ta thực hiện theo các bước sau: 

w v_ • • 

- Xác dinh tát ca các lực tác dụng vào vật và biêu diễn nó trên hình vè. 

• • • 1 . • 


ệ \ ' 

- Vièt diêu kiện cân băng cho vật: 1' 




9 9 9 

- ( họn các phương chiêu thích họp và chiêu (*) lên các phương chiêu dó. Chú 

r 9 9 

V đòn dộ lớn và dáu cua các hình chiêu thu được. 

\ 

- Suv ra các dại lượng cân tìm nlui lực \\ góc ư ... 

IV. C ÁC IĨÀI TẬP LUYỆN TẬP 

• • • 

0 l>ề bài 


♦ I3À1 TẬP Ví DỤ 

1. Một hòn bi thép có trọng lượng 30N được treo 

vào một sợi dây mèm, nhẹ. 

• • • 

a) Xác định các lực tác dụng vào hòn bi. 

b) Tính độ lớn cua các lực còn lại tác dụng vào 

/ t • • • tu 

hòn bi. 

2. Một vạt có khối lượng m=2kg đtrợc đặt nằm yên 

• • • o 

trên một mặt phăng nghiêng góc 30° so với phương 
ngang (hình vẽ). Tính : 

a) Áp lực cua vật lên mặt phăng nghiêng. 

b) Lực ma sát nghi giữa vật và mặt phảng 
nghiêng. 

3. Một qua cầu có klìối lượng 4kg được treo vào 
tường nhờ một sợi dây làm với tường một góc 30°. 
Bò qua ma sát chồ tiếp xức giữa qua cầu và tường. 
Mày xác định lực căng cua dây treo và phan lực 
cùa tường tác dụng lên quả cầu. 

4. Một hình trụ bằng nhôm có thê tích 50cm được 
treo vào đầu cua một lực kế. Klìối lượng ricng cùa 
nhôm là D = 2.7g/cm\ 

a) Xác định so chỉ cùa lực kế. 

b) Nhúng hình trụ chìm hoàn toàn vào trong 
nước. Xác định: 

- Lực đây Ac-si-mét lên vật. 

• • • 

- Số chỉ cua lực kế lúc này. 

• m 

Cho khối lượng riêng cùa nước là D'= Ig/cm . 
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5 . Một vật có khối lượng ().5kg nằm yên trên một mặt phàng nghiêng gỏtc 30 -o 
với phương ngang. 

a) Giải thích vi sao vật nam yên? 

b) Tính độ lớn cua lực ma sát giừa vật và 
mặt phăng nghiêng. 

c) Khi góc nghiêng giữa mặt phăng nghiêng 
và phương ngang bằng 45" thì vật bẩt đầu trượt. 

Tính hệ số ma sát nghi cực đại giũa vật và mặt 
plìẩng nghiêng. Lấy g=IOm/s . 

© Hướng (lẫn và đáp số 

1. a) Có hai lực tác dụng vào hòn bi: Trọng lực p (hướng xuồng) và lực căng dáy 
T (hướng lẻn). 

b) Vì hòn bi cân bằng nên : T = p = 30N. 

2. Các lực tác dụng lên vật gồm : Trọng lực p : phán lực Q : lực ma sát ngíhi F msl . 



Vi vật nằm yên nên : p + Q + F msn = ồ (I). 

a) Chiếu (I) lên phương Oy ta được: 

- P.cos30° + Ọ = 0 

Suy ra: 

. „ _ _ ^ _ V3 

Ọ=p.cos30° = mg.cos30 = 2.10. -y = 17.3N 

Vậy : Áp lực của vật lên mật phăng nghiêng 
là: N = Ọ = 17.3N. 

b) Chiếu (I) lên phương Ox ta được: 


y 

* 



\ 


-P.sin30° + F msn = 0 


Suy ra F msn = P.sin30°= mg.sin30° = 2.10. —= I0N 

2 


Vậy : Lực ma sát nghi giừa vật và mặt phăng nghiêng là I msI ,~ tON. 

3 . Các lực tác dụng vào quà cầu : 

Trọng lực p; phản lực Q ; lực căng dây f . 

-Vì quà cầu cân bằng nên : 

P + Q + T = 0 (I) 

- Chiếu (I) lên phương ngang Ox. 
ta được : 

Ọ - Tsin30°= 0 (2) 

- Chiếu (I) lên phương thẳng đứng Oy, ta được: 

- P + Tcơs30" = 0 (3) 



i 
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ỉ II I 3 ) MIN ra: I 


I 


mu 




CUS.m) 


ì/ii) 


4.10 

— -46N 


COSÒ0 


V 


'í 

s 




III ( 2 ) MI\ ra : (,) ISIIỎO 46. — 25N 
\ II > I ục cũng cua day Irco la I 46\ \à phan lục cua tưới lu tac dung lèn quá 

, ^ 1 ^ w 1 

càu là o 25N. 

4. U) (. ac lực tac dụng \ao vật: I rọ nu lục I' (Imóng xuõng) \á !uc (.lan hồi cua lò 

■ v_ • • w, • ^ ' • 

•\o lực ke I (hưong lẽn). Khi \ậl can băng. I “ p - [)Vg - 2.7.10 .25.10 '.10 --- 
l.5v\. Sò clu cua lục ke la I.55N. 

h) I ục (lay \e-M-met tác dụng lèn \ật la : I x~l)" Vg 10 25.10 .10-0. 25N. 
Soclu cua lục ke là : I ' - I* - F\ ~ 1.35 - 0.25 = I.1N. 

5. a) \ ạt nám yên là do họp lục cua các lục tác dung lên vật bã nu 0. 

* • I • • • ^ 

b) la có l' msl , - Psinỏo" = 25N. 

e) Khi vật bát dầu trượt. F,„siinim> = Psíikv . hay Li m Pcostt =Psinơ.. Suy ra Ị.t in = 
tan45' = I. 

Bài 2. CÂN BÀNG CỦA MỘT VẠT CÓ TRỤC QUAY 

CÒ ĐỊNH. MÒMEN Lực 


I. CÁC YÊU CÀI VÈ KIÊN THÚC VẢ KỈ NĂNG 

© Kiến thức 

- phát biêu dược dinh nghĩa và viẻt dược biêu thức cua momen Iục. 

• • * • 

- phát biêu dtrợc diều kiện cân bằng cua một vật có trục quay cố dịnli (quy tắc 
nionien lục). 

0 Kĩ năng 

Vận dụng dược khái niệm Iitonien lực và quy tac momen lực dê giai thích một 

• • V. • • • Ị # • CT • 

Sỏ hiẹiì tirọiìii \ạt lí tlurònu ịiập tronii dời SỎI11I và troiiii kĩ thuật cùn 11 nlnr đẻ Ịiiải 
một sô bai tập don gian. 

II. CÁC CẢU HỎI VÀ BÀI TẬP CO BAN 

o Câu hoi 

I. Momen lực dối với một trục quay là gi?. Cánh tay' đòn cua lực là gì? Khi nào thi 
lực tác dụng vào một vật có trục quav co định không làm cho vật quay? 

• • ^ • • • I • • c • \ * 

V - Momen lực doi với một trục quay là đại lượng dặc trung cho tác dụng làm 
quay cua lục và dược do bâng tích cua lực vói cánh tay dòn cua nỏ. 

M - Fd 

- Cánh tay dòn cua lực là khoang cách tù trục quay dến giá cua lực. 

- Khi lực tác dụng vào một vật có trục quay cố dinh có giá di qua trục quay thì sẽ 

• • C- •• • I » • c I • I « 

không làm cho vật quay. 
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2. Phát biêu điêu kiện cân băng cùa một vật có trục quay cô định (hay UIN tàc 
momen lực). 

> Điều kiện cản bàng cùa một vật có trục quay cố định (quy tắc momen lực : 

Muốn cho một vật có trục quay cố định ở trạng thái càn bang thì tôig các 

• • • 1 • • c c CT 

momen lực có xu hướng làm vật quay theo chiều kim đồng hồ phai băng úng các 
momen lực có xu hướng làm vật quay ngược chiều kim dồng hồ. 


M||, M||ỊJ 

1 

(M,|, là tòng các momen lực có xu hướng làm vật quay theo chiều kim dmg lìồ: 
M ní ; là tòng các.momen lực có xu hướng làm vật quay ngược chiêu kim dòng hô) 

ô Bài tập 

1. Hãy vận dụng quy tác momen lực vào các trường họp sau: 

a) Một người dùng xà beng đê bảy một hòn đá. 

b) Một người cầm càng xe cút kít nâng lên. 

' • c c c 

c) Một người cầm hòn gạch nâng lên. 




a) Người dùng xà beng đẻ bây một hòn đá lên 

Tay đòn cùa Fa là d A = OA; tay đòn cùa F'u là du = OB, do đỏ: Ma - Mu, lay: 


F a .OA = F».OB 

b) Người cầm càng xe cút kít nâng lẽn 

Tay đòn cùa F là d|; tay đòn cùa p là d|>, do đó: M| = M|>. hay: F.di = p.d 

c) Người cầm hòn gạch nâng lên 

Tay đòn cùa F là d|.; tay đòn cua p là d|», do đó: M|. = M|.. hay: 


F.d| — p.d|> 



*í/ ♦ I 

v.f ' V ’' V ’ ■■■».''/V ■ ’» 

' I 

• • 

; d|»_; dị 



1 * -ÍT 


Fa 


dp 


Ip 


T' 

i 


♦ 

l> 


2. Một người dùng búa đe nhố một 
clìiếc dinh. Khi người ẩy tác dụng một 

c • • c • 

lực I00N vào đầu búa thì đinh bất đầu 
chuyến dộng. Ilãy tính lực càn cùa gỗ tác 
dụng vào đinh. 


ỉ 


♦ F 



À,K Á > Â _>• 7* o 7 

u JL«Ằi Ậ Ầ» Âi Ẩ. A 1 A JL Ả 1 


• • 


2cm 
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• •• • 

Giai 

Xót trục quay qua () (cliêm tiếp MIC giữa búa và gô), 
klu diub băt (láu chuyè '11 dộng (búa băt dâu quay quanh 
0)thi \ 1 1 - \1| . hay I .d - l '.d’. 

Voi I I00N: d - 20cm: d - 2cm. suy ra: 

m/ 

... ,.đ 20 . . 

I • I - -100.— -IOOON 
cl’ 2 

Vâv: I IIC can cua go tác dung \ào dinh là I'-IOOON. 
3. I lã\ giai thích nguvên lác hoạt dộng cua chiếc cân. 

. s. * • • w 

• • • 

Giai 

Nguyên tắc hoạt dộng cua chiếc cân là dựa \ào quy 
tắc momcn lực. Khi càn băng thi P|d| = p>d> \ó'i P|. P; là 
trọng lượng cua các vật nặng dật váo hai đĩa cán: d|. d' là 

• ^7* • w • ệ w • 1 — 

các canh ta\ dòn tương ứng. Vói d|—d> su\ ra P|=P?: cân 
la So sánh khối lượng cua vật cân cân P' với các qua cân 
dà biết có trọng lượng P|. 

• v-_ • c 1 




III. c Ác ITT Ý KHI HỌC VÀ CỈIÃI BÀI TẠP 

o về lí thuyết: (an lim ý: 

• • 

Vi momcn lực là dại lượng dặc trưng cho tác dụng làm quay cua lực và bang 
tích giữa lực vói cánh tay đòn cùa nó nên dộ lớn cùa niotncn lực phụ thuộc vào F 
và d. I)è lực tác dụng vào vật có tác dụng làm quay vật thi d phái khác 0. nghĩa là 
giá cua lục phái không di qua trục quay. 

- Quy tảc momen lực còn được áp dụng cho trường hợp vật có trục quay không 
cồ (lịnh, khi dó trục quay cua vật dược gọi là trục quav tức thời và luôn thay dôi 
theo thòi gian. 

c 

@ về bài tập: Cần lưu > : 

- Khi tính momen lực cần xác định cụ thẻ niomcn lực doi vứi trục quay nào. 
cánh tay (lòn bằng bao nhiêu (dơn vị là m). 

- Khi giãi các bài tập về điều kiện cân bầng cùa một vật có trục quay cổ định 
càn thực hiện theo các bước sau: 

t- Xác định V ị trí của trục quay. 

+ Xác (lịnh tất ca các lực có tác dụng làm vật quay theo chiều kim đồng hồ 
và các cánh tav đòn tương ứng. Tính tông các momen lực làm vật quay theo chiều 
kim đồng hơ (M,|,). 

+ Xác dinh tất ca các lực có tác dụng làm vật quay ngược chiều kim dồng hồ 
vá các cánh tav dờn tương ừng. Tính tông CÍÌC momen lực làm vật quay ngược 
chiêu kim (lông hò (VI,,..). 

V- r 

+- Áp dụng quy tãc momen lực. ta có: M,|, “ M„„ 

+■ Suv ra các dại lượng can tim (I . d...). 

•Chúý: Dơn V ị cua các cánh tay dờn phai giong nhau (111, cm..). 
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IV. CAC BAI TẠP LUYẸN TẠP 

• • • 

o Đề bài 


1. Một người gánh một bao gạo nặng I5kg bang 
chiếc gậy dài 50cm. Bao gạo dặt cách vai người 
20cm. Hoi tay người phai tác dụng vào đần kia một 
lực bâng bao nhiêu ? 

2. Một thanh đồng chất, 
dài 20cm. một dầu tì lên 
diêm tựa o, đầu kia được 
treo vào một lục kế. Lực 
;kế chI 5N. Tính khối 

lượng cua thanh. 

m • 

3 . Một diây phơi căng ngang tác dụng một 
lực T| - 200N lên cột (hình vẽ). 

a) Tìm lực câng T: cua dày chống. 

b) Tìm phàn lực cua mặt đất vào chân cột. 

Cho « = 30°. 

4. Một thanh AB đồng chất, dài / = Im. trọng 
lượng P=20N. đầu A được gắn cố dinh vào 
một ban lề. Thanh được giữ nằm nghiêng nhò 
một sợi dây buộc thăng đứng vào đầu B (hình 
vẽ). Tính lực câng'cua sợi dày. 

• 4 

© Hướng dẫn và đáp số 



1. Các lực tác dụng vào chiêc gậy: Trọng lực p cùa bao gạo (đặt ứ dâm au cua 

, r ■ .... 

gậy, hướng xuông); lực F do tay người tác dựng (đật ờ đâu trước cua gậiy, hướng 
xuông); phán lực Q cùa Vai người (đặt ờ chồ tiêp xúc. hướng lên). 

- Gậy có thể quay quanh trục quay qua chỗ tiếp xúc giữa gậy và vai mgrờì với 
các cánh tay đòn tương ứng là dp: d|. và dọ (dọ =0). 

- Áp dụng quy tẳc momen lực. ta • 


co: M,|, Mng 
hay P.dp= F.d| 


Suy ra: F = p 


ị p 

d„ 


t 9 


VỚI d| = / - d|»= 50 - 20 = 30cm 

20 

Dođỏ: F= 150. = 100N 

30 



Vậy: Lực do tay người tác dụng vào đầu gậy là I = I00N. 

2. Theo quy tắc momen lực, ta có M|>= Mị,, hay Pd|.= Fdi. Vi thanh dồngi Cìất nên 
trọng tâm cùa thanh nàm chính giữa thanh, do dó d| - 2d|». Suy ra p - 2F-I()N và 
m=0,1 kg= I OOg (lấy g= I Om/s 2 ). 
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3. a) Voi tmc quav qua chan cột. ta co: M, =M, ha\ 

ỉ 

1 ',(l| I d . Vói d|- AI3: d> - ABsinu 


S||\ ra I • 


I 


^ i \\ 

smảo 


400\. 


h) ( IỌI I la họp lục cua 1, \a Ị-,, ta co 1’ 1. • I , . 



Sun ra I I'COS.30 - 346N. I hco ttịnh luật III Niu-tơn 
SUN 1.1 phan lục (,) cua mặt dât là ọ -• I = 346N. 

4. C ac lực tác dụng lòn thanh còm : ỉ rong lực I’ (dặt ơ giữa thanh, hướng xướng); 

• • V- L • c • • V- vT Vw- 

lực Câng dâ\ I (dặt o 13. hướng lên): phan lực cua thanh Q (đặt o A, hướng lên). 

. .. t ■ ' I a A 9 • 


I hanh Co the qua> quanh trục quav qua A \ới 
các Canh Ia\ don tuông ứng la : d|>: d| và do (do - 0). 

• w W- 11 • % 

- Áp dụng quv tác momen lực. ta co: Mu, - M, IS 
ha\ p.di> ~ ĩ .d I 


() 

ị 


H 


Sun ra: I 1» 

m 


d i> 

d. 


/ 


■■ I’. - -20. - -10N 


Vàv : l.ục căng cua sợi dâ\ là ĩ - I0N. 



t 


Bài.ĩ. QUY TÁC HỢP LỰC SONG SONG CÙNc. CHIÈU 


I. CÁC YÊlí C ẢU vi: KIÊN THÚC VÀ KÌ NẢNCỈ 
o Kiến thúc 

- Phát bicu dược quy tác lông hợp hai lực song song cùng chiêu. 

- Phát biêu dược diều kiện cân hãng cua một vật chịu tác dụng cua ba lục song SOI ụ 

• • c • • • • C- • c V. 

© Kì năng 

- Vận dụng dược các quv tẩc và diều kiện cân bằng dê giai các bài tập đơn gian. 

II. CÁC C ÂU HỎI VÀ BÀI TẬP CO BẢN 

o Cíìu hòi 

1. Phát biêu quv tắc tông hợp hai lực song song cùng chiêu. 

V Ọuv tác tòng hợp hai lực song song cùng chiều : 

- I lợp lục cua hai lực song song cùng chiều 
là một lực song song, cùng chiều và có dộ lớn 
bảng tông các dộ lớn cua hai lực à\. 

V. • • • 

- (ìiá cua họp lục chia khoang cách giữa hai 
giá cua hai lực song song thành nhùng doạn li 
lộ nghịch vói dộ lán cua hai lực âv. 

t c ■ • • • 

I = F, + F; 

—- - — (chia trong) 

F. d. 


A 
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© Bài tập 

I. Một người gánh một thúng gạo nặng 300N \à một thúng ngô nặng 200N. I)òn 
gánh dài Im. Hoi vai người dó phai dặt ơ diêm nào. chịu một lực hảng ban nhiêu? 
Bo qua trọng lượng cua dón gánh. 


^ > • • • 

6 / 7/1 


Gọi o là diêm đặt cua vai người ấy; P|. p } là trọng lượng cua llìúng gạio \ã 
thúng ngô. lư quy tac hợp lực cua hai lực song song cùng chiều, ta có: 


Mặt khác 
Từ (I) ta có 


I P| + V: 

ỈL , i*ì 

P : di 

d,+ d; = / 



(2) 


() 




H 


(3) 


l ừ (2) suy ra 


p, 


F = 300 + 200 = 500N 
d. 


A 


♦ 

1* 


hay 

m 


p.+p ; d, fd. 

•.ỉ I 

p. 


p.+p 

mm 


ch 

/ 


Suy ra 


d,=- 1 ' 


- / - . I -0.6m 

P : +P. 300+200 


và 


d, = I - 0.6 = 0.4m 


Vậy: Vai người ấy chịu một lực I = 500N VÌI dặt cách thúng gạo 0.4 11 . cách 

• • • • • • s» V 1 

thúng ngô 0,6m. 

2 . Hai người dùng một chiếc gậy dê khiêng một cồ máy nặng I0O0N. Diémtneo cồ 
máy cách vai người đl trước 60cm và cách vai người di sau 40cm. Bo qua 'trọng 
lượng cua gậy, hói mồi người chịu một lực hẩng bao nhiêu? 


Giải 


Gọi F|. f ; : là các lực dè lên vai hai người khiêng. Theo quy tắc họp lụccuia hai 
lực song song cùng chiều, ta có: 


p = F, + F> 


ỉ 


d, 


Ị_ _ _ 

F, d 


(I) 


( 2 ) 


A 


() 


. 1 . 


n 


i 


Với P-I000N: d|- 60cm: dj = 40cm. suy ra 


• • 

t 


F, + 14 --- 1000 

F, 40 -2 


F, 60 3 

Cìiái hộ (3) và (4) ta dược : F| - 400N : I '6O0V 

Vậy: Vai người thú nhất chịu một lục I I - 400N. vai Iigưoi thứ hai chịu nuột lục 

• 9 ^ • • • 1 • • « 


(3) 


(4) 


I > - 600N. 
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9 9 9 

3. Mlội tôm ván nặng 240N dược hâc qua một con mương. Trọng tàm cùa tâm ván 

• • V- • I • V. 1 c 

0 

cáclì diêm tựa A 2.4m \à cách diêm tựa lì l,2m. Hoi lục mà tâm ván tác dụng lên 

• • • c 

% 

cliciTi tựa A hăng bao nhiêu? 

A.I60N. B.80N. C.I20N. D.60N. 

9 

CIiọii li. (iọi I |. 1’ là các lực dè lên hò mương. Tương tự hài 2. theo quy tãc 

I, d. 


l 2 d 


12c m 



họp lực cua hai lục song song cùng chiêu, ta có: p - F| + I ' \à 

\ 01 p 240N. d| ~ 2.4m. d:= l.2m. Suy ra I 1 - r SON. 

4 . Il à\ xác dinh trọng tâm cua một han phăng. 

• • # V. • 1 c 

mong, dõng chát, hinlì chù nhật, dài I2cm. 
rộng 6cm. bị cát mất một phân hình vuông có f 

• *- • • 1 c- c 

canh 3cm o một góc. 

t • • 

Giai 

V i han mong dồng chất nên trọng lượng ti lệ \ới diện tích (P^-S). Trọng tám 
hình chữ nhật ABC1) là tâm dối xứng 0|; trọng tâm hình vuông BF.FG là tâm đối 
xúng () : . 

I 

Gọi p,. S| là trọng lượng và diện tích hình chừ nhật ABCD; Pì, s> là .trọng 
lượng và diện tích hình vuông BEFG. Ta có: 

() IO: = \fũỉ> + 6 2 = 6.18cm 

S| - 6.9 = 54cm 2 
S: = 3.3 = 9cm‘ 


Gọi o là trọng tâm cùa bàn chung. Từ quy 
tắc họp lực cua hai lực song song cùng chiều, ta 

. . I 

có: 


00 , _p 2 _s 2 _ 9 



0() 2 p, s, 54 6 

e_ oo, I I 

Suy ra: —- —— — =— = — 

00 2 + 00, 6+1 7 


oo,=Ịo,o, 

7 


3 . 6,18 = 0 . 88 cm 

7 


Vậy: Trọng tâm o cùa bản phăng cách tâm đổi xứng Oi cùa hình chữ nhật 
ABCD0,88cm. 


III. CÁC LƯU Ý KHI HỌC VÀ GIẢI BÀI TẬP 
o Vè li thuyết: cần lưu ý: 

- Từ quy tác hợp lực cùa hai lực song song cùng chiều ta có thê xác định được 
trọng tám cùa một vật hoặc hệ vật bằng cách tìm hợp lực của các trọng lực nhỏ tác 
dụng vào các phần cùa vật (đối với vật) hoặc hợp lực cùa các trọng lực tác dụng 
vào các vật cua hệ (đối với hệ vật). Điểm đặt cua trọng lực tổng hợp chính là trọng 
tâm cùa vật (hoặc hệ vật). 

- Có thê phân tích một lực F thành hai lực thành phân F|Và F 2 song song, cùng 
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^ ■« •># • 
chiêu với lực F. Việc phân tích I thành 1*1 và Fo cùng tuân theo quy tác hợp lực 


cua hai lực song song cùng chiều: F = F| + F 2 và 


ỏ ả 
lộ <J| 


© về bài tập: Cần luu <: 

• Có hai dạng bài toán sử dụng quy tẩc hợp lực cua hai lực song song cùng 
chiều như sau: 

- Cho hai lực thành phần F|. Fo ; khoảng cách d giữa hai giá cùa 1 1 và i\ . Xác 

định hợp lực F và các khoảng cách d|, dọ. Đế giái dạng toán nảy cân dựa vào quy 
tấc hợp lực của hai lực song song cùng chiều và mối liên hệ giữa d với d|. d 2 (hoặc 


c , _ a+b c+d v 
hoặc —— = —— ): 


tính chất của phân thức 7 = 4 thì —4~ =—- 

b d a+b c+d b 

F = F, + F 2 ; 4 l = 4 1 ; d, + d 2 = d. 

F 2 d, 

Suy ra: F = F| + Fọ và - 77 =— 7 * hoặc F = F| + F 2 và 

/ F d 


d 


F _ d 


F 2 d 


Từ đó xác định đtrợc F, d| và dọ. 


- Cho hợp lực F, các khoảng cách d|, dọ. Xác định các lực thành phần Fị, F 2 . 
Để giải dạng toán này ta chi cần dùng quy tấc hợp lực cùa hai lực song song cùng 

... „ . F, do _... . ' „ 

chiều: F = F| + F 2 và - 77 -= - 7 =-. Giải hệ trên ta suy ra được F| và F 2 . 

Fo d, . • 


• Các bài toán vê xác định trọng tâm cùa một vật chính là tim diêm đặt của 
trọng lực tác dụng vào vật. Đối với các bài toán loại này ta có thẻ chia vật làm 
nhiều phần nhỏ có dạng đặc biệt (đã biết trọng tâm), dùng quy tắc hợp lực cua hai 
lực song song cùng chiều và tính chất cùa các bản mỏng đồng chất (P-S). ta xác 

định được diêm đặt G và độ lớn cùa trọng lực p tác dụng vào vật. Đó chính là 
trọng tâm cùa vật cần xác định. 


IV. CÁC BÀI TẬP LUYỆN TẬP 
o Đề bài 

1. Một tấm ván dài l,2m có trọng lượng 60N được bát ngang qua một con mương. 
Trọng tâm cùa tấm ván cách bờ mương bên trái 40cm. Tính áp lực của tấm ván lên 
mồi bờ mương. 

2 . Một người gánh một thúng gạo nặng 45kg và một thúng ngô nặng 35kg bồng 
một đòn gánh dài l,2m. Hỏi : 

a) Vai người chịu tác dụng một lực bàng bao nhiêu ? 

b) Vai người đặt cách thúng gạo và thúng ngô một khoảng băng bao nhiêu ? 

© Hướng dẫn và đáp sổ 

1. Gọi N|, Nọ là áp lực của tấm ván lên hai bờ mương. Theo quy tác hợp lực song 
song, ta có : NI + Nọ = p và 77 - = 77 

N 2 dị 
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\oi <i| - 40cm ; d; - 120 40 - XOcm : p 60N. l)o dó : 


\ : * \ • ' 60 \à 

4 


N, d. 


N, 


I 


S|I\ ra: N| - 40N \a N;~ 20N. 

0 / V 

Vậ\ \p I ục cua tâm \an tác dụng lêu môi ho mương tươHỊi ử IU! 

• - ■ • c ^ e V. 

\. 20N. 



'|=40N và 


0 

2. (lOÍ I là lục tlo dòn gánh tác dụng lên \ai người. Theo IỊUX tác họp lục song 


:>oiig. ta co: I' - p, + pỊ ; 

1 — 


v L _ị 1 

ỉ\ ~ ỏ, 


và di + d' - d. 


xới 1», - ni|g = 45.10 = 450N : p 2 = nụg = 35.10 - 350N : d = l.2m. Do dó : 
a) Lực tác dụng lèn vai người là : F=450+350=800N. 


h) Vị trí cua vai người : Tù (2) và (3). ta dược: 


d 2 _ 450 _ 4,5 
d| ~ 350 ~ 3.5 


và d : + d| = 


l.2m = I20cm. Suy ra: d| = 52,5cm; d: = 67,5em. 

Vậy : Vai nguôi chịu một lực bằng F = 800N và đặt cách thúng gạo 52,5cm, 
cách thúng ngỏ 67.5cm. 


Bài 4. CẤC DẠNG CẢN BẢNG. 

CÂN BẰNG CỦA VẬT CÓ MẶT CHÂN ĐÉ 

I. C ÁC YÊU CÀU VẺ KIẾN THỨC VÀ KĨ NĂNG 

o Kiến thức 

- Phàn biệt được các dạng cân bằng: bền. không bền và phiếm định. 

- Phát biêu dược điều kiện cân bảng cùa một vật cỏ mặt chân đế. 

®KlZg 

- Xác định được dạng cân bằng cùa vật. 

- Xác định được mật chân đc cua một vật dặt trên một mật phăng đờ. 

- Vận dụng được điều kiện cân bằng cùa một vật có mật chân đế trong việc giái 
các bài tập. 

- Biết cách làm tảng mức vũng vàng cùa cân bầng. 

II. CÁC C ÂU HỎI VÀ BÀI TẬP Cơ BẢN 

o Câu hỏi 

1. Thế nào là dạng cân bàng bền? không bền? phiếm định? 

> - Cân bảng bền : Là dạng cân bằng mà khi kéo vật ra khói vị trí cân bang một 
chút thì trọng lục cùa vật có xu hướng kéo nó trờ về vị trí cân bang (hình a). 

- Cân hẩng không bền : Là dạng cân bằng mà khi kéo vật ra khỏi vị trí cân bằng 
một chút thì trọng lực cùa vật có xu hướng kéo nó ra xa vị trí cân bằng (hình b). 
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- Cân bảng pliiêm định : Là dạng cân báng mà khi kéo vật ra khói vị trí câu báng 
một chút thì trọng lực cùa vật có XII hướng giừ nó yên ở vị trí mới (hinlì c). 



Hìnha Hinhb ^ Hlnhc 

2. Vị trí trọng tâm cùa vật có vai trò gì đoi với mỗi dạng càn bàng'.' 

> Vị trí trọng tâm cùa vật có vai trò gây ra các dạng cân bàng : 

- Trong cân bàng bền : Trọng tâm ở vị trí thấp nhất so với các vị trí lân cận. 

- Trong cân bằng không bền: Trọng tâm ờ vị trí cao nhất so với các vị tri lân cận. 

- Trong cân bảng phiếm định : Trọng tâm ở vị trí không đôi hoặc có độ cao 
luôn không đổi. 

3. Điều kiện cản bằng cùa một vật có mặt chân đế là gì? 

> Điều kiện cân băng cùa một vật có mặt chân đế là giá cùa trọng lực phải 
xuyên qua mặt chân đế (hay .rọng tâm “rơi" trên mặt chân đế). 

© Bài tập 

1. Hãy chỉ rõ dạng cân bằng của: 

a) nghệ sĩ xiếc đang đứng trên dây. 

b) cái bút chì được cắm vảo con dao nhíp (hình a). 

c) quà cầu ( ồng chất trên một mặt có dạng như hình b. 



a) Cân băng cùa nghệ sĩ xiêc đi trên dây là cân băng không bên vì khi nghệ sĩ bị 
lệch ra khôi vị trí cân bằng một chút thì trọng lực sẽ có xu hướng làm nghệ sĩ lệch 
khỏi vị trí cân bằng (rơi xuống khỏi dây). 

b) Cân bằng của cái bút chì được cắm vào con dao nhíp là cân bằng bồn vỉ khi 
bút chì bị lệch ra khỏi vị trí cân bằng một chút thì trọng lực cùa hệ (điểm đặt ớ dao 
nhíp) sẽ có xu hướng làm cho bút chì trờ về vị trí cân bang. 

c) Cân băng của quà cầu đồng chất: 

- bên trái là cân bằng phiếm định vì khi đưa lệch quả cầu ra khỏi vị trí cân bang 
cù thì độ cao trọng tâm cùa quà cầu vẫn không thay đôi. 
















o giữa la cân băng không bẽn vì khi đưa lộch qua câu ra klioi \ị tri cân băng 

% 

CII tin 1.1 ộ cao trọng tâm cua qua câu sè giam đi. 

\ « « % 

bòn phai là cân bâng bôn vi klu dưa lệch quá cáu ra klioi \ ị trí càn báng cù thi 

« 

đọ cao trọng tam cua qua câu sẽ tâng lòn. 

0 * 

2. Nmiò '1 ta dà làm thê nào dê thực hiện dược mức \ững vàng cao cua trạng thái 

c • • • c • c 

% 

can bàng o những vạt sau đàv? 

V. k. • • 

* • 

ỈI) Dell dê bàn. b) Xe cân càu. c)0~tôđua. 


Í n • • • 

Midi 


a) l)cn dè bàn: Dê thực hiện mức vừng vàng cao cua đen thì diên tích mặt đe 

' • • c sT • • 

phái du lớn. dế dèn phai du nặng và độ cao cua đèn phai vừa phai dê tâng diện tích 
mạt chân đê và hạ thấp dộ cao cua trọng tâm cua dèn. 

h) Xe can câu: Dê thực hiện mức vững vàng cao cua xe cần câu thi mặt chân dế 
cua xe phai du lớn. dộ cao cua xe phái vừa phái đê đẽ tăng diện tích mặt chần đê và 
ha thấp độ cao cua trọng tâm cua xe. 

c) ỏ-tò đua: Dê thực hiện mức vững vàng cao cùa ô-tô dua thì mặt chân đế cua 
xe phai du lớn. xe phai đù thấp dê tâng diện tích mặt chân đế và hạ thấp trọng tâm 
cua xe va người khi đua. 

3 . Một xe tài lần lượt chở các vật liệu sau với khối lượng bằng nhau: thép lá. gồ và 
vai. Trong trường hợp nào thi xe khỏ bị đô nhất? de bị đỏ nhất? 

Giai 

Với cùng một xe tải thi diện tích mặt chân đế cùa xe trong ba trường hợp là như 
nhau. Vì thép có khối lượng riêng lớn nhất, vải có khối lượng riêng nhò nhất nên 
với cùng một khối lượng như nhau thì thể tích cùa thép là nhỏ nlìất nên trọng tâm 
xe chớ thép sè thấp nhất; thế tích cùa vài là lớn nhất nên trọng tâm xe chờ vải sè 
cao nhất. Vi thế: 

- xe khó bị đô nhất là xe chở thép vì mức vững vàng cao nhất. 

-- xe dễ bị đổ nhất là xe chờ vải vì mức vừng vàng thấp nhất. 

* 


III. CÁC LU U Ý KHI HỌC VÀ GIẢI BÀI TẬP 
o về lí thuyết: cần lưu ý: 

— Dựa vào vị trí trọng tàm cùa vật người ta chia cân bầng cùa các vật thành ba 
dựng: bền, không bền và phiếm định. Ở dạng cân bàng bền và không bền, momen 
cua trọng lực có tác dụng làm vật quay trở về vị trí cân bàng (bền) hoặc làm vật 
quay ra xa hơn vị trí cân bàng (không bền) còn ở dạiig cân bâng phiếm định thi 
momcn cùa trọng lục bằng 0. 

— Nói “trọng tâm roi trẽn mặt chân dế" nghĩa là nếu coi trọng tâm G là một 
“vật", khi tha “vật" G thì G phải chạm vào một điểm bên trong mặt chân dế. Lúc 
do, vật sẽ ờ trạng thái cân bang. 

© về bài tập: Cần lưu ý: 

— Có hai cách de xác định dạng cân bang cùa vật: 

+ Dựa vào tác dụng cùa trọng lực khi đưa vật lệch khói vị trí cân bang: có xu 
hướng kéo vật \e vị trí cân bằng không? có giữ vật ở vị trí mới không? 
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+ Dựa vào độ cao trọ nu tâm cùa vật ơ vị trí làn cận (cân đó) so \ói \ ị tri càn 

• é • à,, 0 0 • \ ^ r • 

bằng: cao hơn, thấp hơn hay không dôi? 

Từ đó ta xác định được dcạng càn bằng cua vật. 

- Đè xác định mặt chân de cùa vật cần xác định tất cá các dicm tiếp xúc cua vật 

• • • • I • 

lên mặt phang đờ. Da giác lồi nhò nhất clìira tất ca các diêm tiếp xúc dó là mật chan 
dế cần tìm. 

- Dẻ tăng mức vừng vàng cùa cân bàng cua vật có mặt chân dế ta phai tâng Jivn 
tích mặt chân đế (làm cho đa giác lồi chứa các diêm tiếp xúc lớn lên) và hạ tháp 
trụng tâm của vật (hạ thấp độ cao cùa vật. làm phần đế bằng chất liệu có khối 
lượng riêng lớn...). 

IV. CÁC BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

o Đề bài 

1. Tại sao khi đi thuyền nan không nên đứng? 

2. Để xác định trọng tâm cùa một thước dẹt và dài, người ta làm như sau: dật thước 
lên mặt bàn, chiều dài cùa thước vuông góc với cạnh cùa bàn. sau đó đẩy nhẹ 
thước cho nhô dần dần ra khỏi mặt bàn. Khi thước bắt đầu rơi thi chỗ thước g(tp 
mép bàn đi qua trọng tâm cùa thước. Hãy giải thích cách làm. 

3. Đổ một ít sạn vào trong chiếc xô rồi lắc qua lại. Sau một thời gian, các hạt SJ,U 1 
nhỏ hay lớn sẽ nằm phía dưới đáy xô? 

4 . Một khổi trụ đông chât được đặt trên một mật phãhg. Hòi phải nghiêng mặt 
phăng đến góc nghiêng a cực đại bằng bao nhiêu để khối trụ không bị đổ? Cho 
biết chiều cao khối trụ gấp đôi bán kính cùa nó. 

€> Hướng dẫn và đáp số 

1. Vi thuyền nan nhẹ, trạng thái cân bằng rất kém bền vững. Khi ta đứng, trọng tâm 
cùa hệ “thuyền + người" sẽ cao lên nên hệ càng kém vững hơn, thuyền càng dề bị 
lật úp. 

2. Khi thước nhô dần dần ra khỏi mặt bàn thi diện tích mặt chân đé giảm dần. 
Thước bắt đầu rơi khi trọng tâm rơi vào mép mặt chân đe, cũng là mép bàn. 

3. Các hạt sạn nhỏ sê nằm phía dưới đáy xô, lúc này trọng tâm xô sạn sỗ được hạ 
thấp, cân bằng càng vừng vàng. 

4 . Khối trụ bắt đầu đổ khi trọng tâm “rơi" vào 
mép mặt chân đế, ứng với góc nghiêng a max 

(góc nghiêng lớn nhất để khối trụ chưa đổ). Vì 
chiều cao khối trụ bàng đường kính cùa nó nên 

ta tính được a = 45°. 
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Hài 5. CHUYẺN ĐỌNG TỊNH TIỆN CỦA VẬT RÁN. 

CHUYÊN ĐỘNG QÍlAY CỦA VẠT RAN 

QUANH MỌT TRỤC CÓ ĐỊNH 

I. r\( \ Kl CẢU VK klKN THÚC VÀ kỉ N ĂS(; 
o Kiến Iliừc 

- 1’hat biêu dược dinh nghĩa về cluivcn dộng tịnh tiên và nêu được \í du minh 

• • 4. _ ^ • V. • • • 

họa võ chuyên dộng tịnh tiến thăng và cluivẽn dộng tịnh tiến cong. 

• • • w. • w V • c • 

- Vict dược công thức dinh luật II Niu-tơn cho chiivên dộng tịnh tiến. 

• V • • V • V- • 

Nêu dược tác dụng cua momen lực dối với một v ật quay quanh một trục cố dinh. 

- Nêu dược khái IIiộin momcn quán tinh và nhũng yếu tố anh lurơng dến 

• «1 w ^ V*- 

monicn quan tinh cua vật. 

o ki năng 

- Ap dụng dược dinh luật II Niu-tơn cho chuyên dộng tịnh tiên thăng, giải được 
các bai tập dơn gian. 

- Vận dung dirợc khái niệm momen quán tính đê giai thích sự thay đôi chuyên 

• • w • • I vT • ^ 

dộng quay cua các vật. 

II. CÁC CÂl! HỎI VÀ BÀI TẬP CO BAN 

o Câu hỏi 

1. I hố nào là chuyên động tịnh tiến? Cho một ví dụ về chuyên động tịnh tiến thăng 
và một ví dụ vè chuyên động tịnh tiến cong. 

> - Chuyến dộng tịnh tiến cùa một vật rắn là chuyên động trong dó đường nổi 

• * • m' • c c c 

hai dicm bất kì cua vật luôn song song với chính nó. 

- Các vi dụ : 

+ Chuyến động tịnh tiến thăng: Chuyển động cua bè nứa trên một đoạn 
sông plìẳng. 

-t- Chuyên dộng tịnh tiến cong: Chuyển động cua bàn đạp khi người đang đạp 
xc tròn đường. 

2. Có thê áp dụng định luật II Niu-tơn cho chuyên động tịnh tiến được không? 

l ại sao? 

> Dược. Vì trong chuyển động tịnh tiến, tất cả các diêm cua vật đêu chuyên 
động như nhau, nghĩa là đều có cùng gia tốc. Do đỏ. có thè áp dụng định luật II 
Niu-tơn cho chuyên động tịnh tiên cua vật. 

3. Momen lực có tác dụng như thế nào đổi với một vật quay quanh một trục cổ định? 

> Momen lực tác dụng vào một vật quay quanh một trục cổ định làm thay đôi tốc 
độ góc cùa vật. 

4. Mừc quán tính cua một vật quay quanh một trục phụ thuộc vào những yếu tổ nào? 

> Mức quán tính của một vật quay quanh một trục phụ thuộc vào: 

- khối lượng cua vật. 

t c • 

- sự phân bố khối lượng cùa vật đoi với trục quay. 
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© Bài tập 

1. Một vật có khối lượng m = 40kg bat đẩu trượt trên sàn nhà dưới tác dụng cua một 
lực nằm ngang I - 200N. Hệ sổ ma sát trượt giữa vật và sàn là Mị - 0.25. I là> ínih: 

a) gia lốc cưa vật. 

b) vận tốc cùa vật ờ cuối giây thứ ba. 

c) đoạn dường mà vật đi được trong 3 giây đầu. Lấy g = I0m/s : . 

Giai 

a) Gia tốc cua Vtật 

Chọn chiều (+) là chiều chuyển động cùa 
vật. gốc thòi gian lúc vật bẩt đầu trượt. 

- Các lực tầc dụng vào vật: Trọng lực p. 
phản lực Q. lực kéo F và lực ma sát F n1s . 



F p + () + l + ị: 

- Theo định luật li Niu-tơn ta có: ã=—=-——— (1) 

m m 

- Chiếu (I) lèn chiều (+) đà chọn ta được: 

a 

m . 

với F = 200N; F ms = p t N=p,P= p,mg = 0.25.40.10 = I00N, do đó: 


__ 200-100 
a = ——-— = 2.5m/s 

40 

Vậy: Gia tốc của vật là a = 2,5m/s 2 . 

b) Vận tốc của vật ở cuối giây thứ ba 

Vận tốc cùa vật ờ cuối giây thứ ba là v=v 0 + at, với V()= 0: a = 2,5m/s , t = 3s 
nên: V = 2,5.3 = 7,5m/s 

Vậy: Vận tốc cùa vật ở cuối giây thứ ba là v=7,5m/s. 

c) Đoạn đường mà vật đi được trong 3 giây đầu 

Ta có s = v 0 t + " 7 at : = — .2,5.3 2 = I l,25m 

2 2 

Vậy: Đoạn đường mà vật đi được trong 3 giây dầu là s = 1 l,25m. 

2 . Một vật có khối lượng m = 4kg chuyển dộng trên mặt sàn năm ngang durói 

tác dụng cùa một lực F hợp với hướng chuyên động một góc ư = 30°. Hệ iố UTUi 
sát trượt giữa vật và sàn là Ị.I, = 0,3. Tính dộ lớn cùa lực để: 

a) vật chuyển động với gia tốc bằng 1,25m/s 2 . 

b) vật chuyển động thảng đều. Lấy g=IOm/s 2 . 
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• • • 

Giai 

t ^ ^ / ♦ ầ 
Chọi) chiêu ( + ) là chiêu chuyên dộng cua vật. 7 — f 


—• 

- c ac lưc tac dutm vao vât: 1 romi luc p. 

• • w w • p 

1..,» í \ I.r,x 1 X i: * A 1...,» ...u í; _ '"1 - - 




< 

> 


\ lục V . IỤC r\vv> 1 \ ti 1 ục III(1 Ncii 1 ms . 

Y/ỵ/ 


? 

p 


Nico dinh luật II Niu-tơn ta có: a= —— -——— -— (I) 

m m 

- Chiêu (I) len hai phương ()\ và Ov (hình vẽ) ta duợc: 

Pcosa -F IM> = ma (2) 

Q+Fsinu~mg = 0 (3) 

Tù (3) ta dược: ọ - nig - Fsin a 
l ử (4) ta dược: Fcoscx - ị. 1 , Q “ ma (N - Ọ) 

l cos a - P, (mg - I sin (X ) = ma 

m(a+p,g) 

I —-■—-— 

cosrx+p,sina 

a) Dể vật chuyến động với gia tốc bầng l.25m/s : thi: 

F - = 16.8N 

0.86+0.3.0.5 


h) Dê vật cluivèn động thăng đều (a = 0) thì: F*= ■ —■—-—2— = 11 *9N 

' 0.86+0,3.0,5 

3. Một \e ca có khối lượng I250kg được dùng đề kéo một xe moóc có khối lượng 
325kg. Ca hai xe cùng chuyên động với gia tốc 2,l5m/s : . Bó qua chuyên động 
quay cua các bánh xc. Hãy xác định: 

a) hựp lực tác dụng lè*n xe ca. b) hợp lực tác dụng lên xe moóc. 



a) Hợp lực tác dụng lèn xe ca 

- Chọn chiều (+) là chiều chuyến dộng cua hai xe. 

- Hợp lực tác dụng lên xe ca: F ; = (ni|+m:)a 
với ni|" I250kg: 1112 = 325kg; a = 2,l5m/s : nên: 

I' - (1250 + 325) 2.15 - 3386N 


Vậy: Hợp lực tác dụng lên xe ca là 1- = 3386N. 

b) Hợp lục tác dụng lèn xe moóc IẠ = irọa = 325.2,15 ~ 699N 

Vậy: Hợp lực tác dụng lên xe moóc là F? = 699N. 

4. Một vật dang quay quanh một trục với tốc độ góc (!)= 6.28rad/s. Nốu bồng nhiên 
momcn lực tác dụng lên nó mất đi thì: 

• ♦ w 

A. vật dừng lại ngay. c. vật quav đều với tốc độ góc (')= 6.28rad/s. 

13. vật dôi chiều quay. I). vật quay chậm dần rồi dừng lại. 
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ìs. Chọn c. Nếu bỗng nhiên momen lực tác dụng lên nó mất đi thì vật vẫr qua\ 
với tốc độ góc (0= 6,28rad/s theo quán tính. 

5. Dổi với vật quay quanh một trục cố định, câu nào sau đây là (lúng? 

A. Nếu không chịu momen lực tác dụng thi vật phai dứng yên. 

V-* • • • w • r C 1 m 

R. Khi không còn momen lực tác dụng thì vật đang quay sè lập tức dừng hi. 
c. Vật quay được là nhờ có momen lực tác dụng lên nó. 

D. Khi thay tốc độ góc của vật thay đối thì chắc chẩn là đà có lìiomcn he tác 
dụng lên vật. 

íà. Chọn D. Vì momen lực có tác dụng làm thay đỏi tốc độ góc cua vật nén khi 
thay tốc độ góc cùa vật thay đỏi thi chắc chẩn là dà có momen lực tác dụng lôi \ật. 

6 . Mức quán tính cùa một vật quay quanh một trục KIIÔNG phụ thuộc vào: 

A. khối lượng cùa vật. 

B. hình dạng và kích thước cua vật. 
c. tốc độ góc cua vật. 

D. vị trí cùa trục quay. 

I 

ìSk.Chọn c. Mức quán tính cua một vật quay quanh một trục phụ tluậe vào 
khối lượng cùa vặt và sự phân bo khối lượng đó dôi với trục quay. 

III. CÁC LƯU Ý KHI HỌC VÀ GIẢI BÀI TẬP 
o về lí thuyết: cần lưu ý: 

- Khi chuyển động tịnh tiến, vật giống như một chắt điểm. Vì thế có uể coi 
chuyển động của vật là chuyển động cua một chất diêm có khối lượng báng khôi 
lượng cùa vật và đặt tại trọng tâm cua vật. Áp dụng dịnh luật II Niu-tơn dê kháo 
sát chuyên động cùa vật giống như dã khao sát đổi với chất diêm. 

- Momen lực không chí có tác dụng làm quay vật mà còn có tác dụng làn thay 
đôi tốc độ góc cùa vật. 

© về bài tập: Cần lưu ý: 

- Vì khi chuyển động tịnh tiến, vật giống như một chất diêm nên cỏ thê dũng 
các công thức động học, động lực học đé klìào sát chuyên dộng cua vật như dvi vói 
chất điểm. Phương pháp chung là: 

+ Chọn hộ quy chiếu thích hợp (gốc tọa dộ. hệ trục tọa độ. chiều ( 4 ), gốc 
thời gian). 

I • # I 

+ Xác định tàt ca các lực tác dụng vào vật và vièt phương trình định uột IỊ 
Niu-tơn cho vật (dạng vectơ). 

+ C huyển phương trình định luật II Niu-tơn dưới dạng vectơ sang dạig đại 
số bàng cách chiếu lên hai phương thích hợp. Từ dó tính được I' hoặc a. 

+ Sừ dụng các còng thức dộng học. động lực học dê xác dinh các dại lượng 

• ^ ^ # • • • f c. 

theo yêu cầu cua dề bài. 

w 

- Chú ý sự tương ứng giữa các dại lượng trong chuyến động tịnh tiến vã duyên 
dộng quay: 
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I - 


('huyên tlộiiỊi tịnh tiến 

% i . c* 8 _ 

Quàng dường (s) 

V. V ' ' 

I óc dõ dãi I \ ) 

(lia tóc (a) 

I .ục < 1) 

khôi lượn li ( in) 


t 


-ạ.— 

I 


Chuyên độn^quay 

(ìóc quay ( <p ) 

I òc dô nóc ( (•) ) 
(lia I óc nóc ( 7 ) 

V t ' 


. 


_ Mo men lực (M) _ 

Monicn quan tính (I) 


IV. CÁC li \l TẠP ÌÁ \ IN TẠP 

• • • 


o Dí l»ii 

' \ 

1. M (>1 lái hom có khôi lượng 25kg dang năm \ên trên sàn nhà. 

• k. ^ V. » 

' I 

a) kii kéo hòm băng lục kéo I - 50N theo phương ngang thi hòm sè trượt dêu. 

V- I V- ^ V. 

l ính hệ sô ma sát giữa hòm \à san nha. 

* 9 

h) Kii kéo hòm hãng lực kéo I ' - 200N theo phương cliêcli 30" so với phương 
nu;ma. inh : 

9 

- (iia tòc cua hòm. 


- Quãng dường hòm dịch chuyên trong thời gian 4s. 
l.avỊ-- lOnCs'. 

9 t \ 9 * 

2 . M ột ật có khôi lượng 5kg trirọt kliòng \ận tôc dâu.từ dinh dên chân mặt phảng 

• • • c c • V, • • I Vm. 

9 9 

nghiêm dai l.2m : cao 0.6m. d inh gia tôc. vạn tóc cua \ật tại chân mật phăng 

e c w • • • I c 

nghiêm \a thời gian chuvèn dộng cua vật khi : 

V V. • • V- • 

a) B> qua ma sát giũa vật và mặt phăng nghiêng. 

9 * 

b) I iệ sô ma sát giữa vật và mặt phăng nghiêng là 1-1=0.05. 





I Oni/s 


3. Một làu tàu có khôi lượng 50 tân dược 

• • c • 

9 , ' ' 

nôi vóimôt loa xe có khôi lương 20 tân. 




9 


Doãn nu băt đâu ròi ga với gia tòc 

' > 

0.2m/s Bo qua ma sát. lây g = lOm/s . 

% 

a) Tnh lực phát động cua đàu tàu. 



b) dính lục căng ơ chỗ nối. 

c) lực nào là lực kéo cua đầu tàu? Tính lực dó. 

r • • • 


6 Hurng dẫn và dáp số 

I. Chọi chiều (+) là chiều chuyên dộng cua hòm. 
a) khi phương lực kéo nam ngang : Các lục 

tác dụig vào hòm: Trọng lực p (hướng 

• c. • w • w 

xtiông); phan lực Q (hướng lên); lục kéo F 
(cung ;hiều vói chiều (■(■)); lực ma sát trượt 
F , sl (Igưọc chiều vói chiều ( + )). 



% 

- Plương trình chuyên dộng cua hòm là: íi = 

w » • V. 


p + Q + F 



m 
























% 


- Vi hòm trượt đều nên : a=0. Suy ra : 


í* + Q + f : «■ Í 11W = õ 


(I) 


hav 

* 

Suy ra: |4 = 


Ọ = I* = mg ; F = F mM = |i N = p ọ = |i lììg 


F 


50 


mg 25.10 


= 0,2 


Vậy : Hệ số ma sát trượt giữa hòm và sàn nhà là ịi = 0.2. 

b) Khi lực kéo F* chếch 30° so với 
phương ngang 

- Phương trinh chuyên dộng của 


ộ’ 


(1> 


hòm là: ã' = 


p + ộ’ + F’ + F' 


mst 


m 

hay p + Q' + F' + F' mst = mă’ 



p 


'a>. t 


( 2 ) 


- Chiếu (2) lên hai phương Ox (nằm ngang) và 
Oy (thẳng đứng), ta được : 

F*cos30" - F * I11S1 = ma' 

Ọ' + F'sin30° - p = 0 

_ . F’cos30°-F mst 

-Từ (3) suy ra: a=-——— (5) 

m 


(3) 

(4) 


- Từ (4) suy ra : Ọ' = p - F'sin30°=250 - 200. Ị = 150N 

với F' msJ = pN' = |iQ‘ = 0,2.150=75N 

v/ĩ 

200 . -150 

Suy ra: a*=- ị-_ -=0,92 m/s 2 . 

25 

và s = V()t + -~ữ't 2 = 0 + -Ị-,0,92.4 2 = 7.36m. 

2 2 

Vậy: Gia tốc của hòm là a*=0,92 m/s 2 ; quâng đường đi được cùa hònn trong4s 
là s = 7,36m. 

2 . Chọn chiều (+) là chiều chuyển động cua vật. 
a) Bỏ qua ma sát giữa vật và mặt phăng nghiêng 

- Các lực tác dụng lên vật gồm : Trọng lực p 
(hướng xuống); phán lực ọ (hướng lên, vuông 
góc với mặt phang nghiêng). 

- Phương trình chuyển động cùa vật là: 

r _ p + Q 
ã = --— 

m 


u 
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;i\ 


I 


() 


ma 


( 1) 


ề • 

( luôn (1 ) lẽn chicu () đà chọn, la dược : 1’siim ma (2) 

• • 


h 

\(|\ ra: a u.sin (/. - g. —• 

‘ / 


10 . 


0.0 


5 m s'\ 


\;i N 


V ' II ■ 2as 


\ 


/2.5.1.2 


J V - 


>.4(> I1Ì s 


\ -\ 


1\ 


1 I 




10-0 


- 0.7v (N|, - 0) 


()' 


V.ÌN: (iia lóc cua \ậi lã a 5m s ; vận lôc cua \ật (V cuôi mậi phăng nghicng là \ 
5.10m s \a thoi gian trượt cua \ậl là t 0.7s. 

h) llộ sò ma sá! mùa \ậi \â mặt phảng nglucug là LI 0.05 

• w • • 1 c V- w » 

(. ác lực tác dung len \ạl gôm: họng 

• 9 * 

luc I* (luróng Miòng) ; phan lục Ọ' 

(liuong len. NUÒng goc NOI mặt phăng 

* 

nghicng) : lục ma sát trượt 1,,. . (Iigưọc 

. w • • í 1 I s ỉ V- 

* % 

clticu N OI clucu ( • )). 

1’huong trinh cluiNcn dộng cua \ạt là : 


a 


• Ọ' - I 

" lllvl 



m 


ha\ 


I ' Q' f I mM ; "Ù 


(3) 


» 

- chiêu (5) lên hai phương ()\ (song song \ới mật phàng nghiêng) \à ()v (vuông 
goc \ói mặt phăng nghicng). ta được: p.sinu - - ma’ (4) 

» • 1 V, V. • I I T » 


\ a 


p.cosut (,)' • 0 


(5) 


I ừ (5 ) SUN ra Ọ‘ - l\cosu - mg.cơs.K)" " 5.10. 


ỉỵ 

VÓ 


43.25N. 


IVsinu-l’ 



SUN ra a 


I 


I11M 


m 


mg.sin30"-pQ' _h _ I , 

— - — -—— (sinc/ -- — - — -sin3() ) 

m / 2 


ha> a 


5.10. ' -0.05.45.25 

s 


- 4.5075 m/s : . 


ị __ __ 

Nà V* - \j\'l t-2a’s ~ ý'2.4.5075.1.2 - 5.3 m s. 


t 

N -N 


3.5-0 


II 


a 


4.5075 


~0.722s. 


\ ậ\: Cìia lốc cua \ật là a' 4.5675m V : Nặn tóc cua vật ờ cuối mật phăng 
nghiêng la N *■ 3.3m. s N à thời gian truọt cua Nật là l’ ~ 0.722s. 

c V V* • • 
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3. a) l.ực phát dộng cua đâu tàu là lực ma sát nghi do mặt dường tác dụng lòn các 
bánh xe. lực này hướng ra phía trước gày ra gia tốc cho ca đoàn tàu : 

l ; |H , = (M + m)a - I4000N 

h) Xét riêng toa \e. ta có : D - ma = 4000N. 

c) l.ực kéo cua dầu tàu chính là lục kéo toa \c. do dó I k “ I; 4000N. 


Bài 6. NGẪU LỰC 


I. CÁC YÊU CÀU VÈ KIÊN THÚC VÀ KĨ NĂNG 
o Kiến thức 

- Phát biêu dược dinh nghĩa ngầu lực và nêu dược vi dụ vẽ ngầu lực trong thục 
té và trong kĩ thuật. 

c • 

- Viết dược công thức tính và nêu được dặc diêm momen cua ngầu lực. 

• c • • c 1 

© Kĩ nâng 

- Vận dụng được khái niệm ngầu lực dê giai thích một sô hiện tượng v.it li 
thường gặp trong đờĩ song và trong kĩ thuật. 

- Vận dụng được công thức tính momen cua ngầu lực dê giai các bài tập don gian 

• • c • V. • I w 

II. CÁC CÂU HỎI VÀ BẢI TẬP CO BAN 
o Câu hỏi 

1. Ngầu lực là gi? Nêu một vài ví dụ về ngầu lực. 

> - Định nghìn: Ngầu lực là hệ hai 
lực song song, ngược chiêu, có độ lớn 
bằng nhau và cùng tác dụng vào một vật. 

- Các vi dụ: 

+ Dùng tay vặn rỏ-bi-nê cua một vòi nước, ta dà tác dụng vào ro-bi -ne mọt 
ngầu lực. 

+ Dùng tuốc-nơ-vit đê vặn một đinh ốc. ta dà tác dụng vào tuốc-nơ-vit một 
ngầu lực. 

t • t 

2. Nêu tác dụng cùa ngầu lực đoi với một v ật lần. 

> - Trường hợp vật không có trục quay cô dịnh : Ngầu lực sẽ làm cho vật quay 
quanh một trục đi qua trọng tâm và vuông góc với mật phăng chửa ngầu lực. 

- Trường hợp vật có trục quay cố định: Ngẫu lực sè làm cho vật quay quanh 
trục quay cố định dó. 

3. Viết công thức tinh momen cua ngầu lực. Momen cua ngầu lực có dặc diêm gì? 

> - Công thức tính momen cùa ngầu lực: M ••= I d 

(F là dọ lớn cua một lực : d là tav dòn cua ngầu lực. là khoáng cách giữa hai giá 

\ • •• « c • w ^ 

cùa hai lực). 

- Đặc diêm cùa motnen ngầu lực : Momcn cua ngầu lục không phụ thuộc vao vi 
trí cua trục quay vuông góc với mạt phăng chứa ngầu lục. 
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© lì... tập 

1. I l;n I ư c ai;i mot ngàu lực có do lon I 5N. Cánh ia\ (.lòn cun Iigãu lục d~20cm 

V. • • m V. • 

Moiiicn cua ngầu lưc la: 


V lOONm. 


B.2\m. 


C.0.5Nm. . INm. 

( họn I). Momcn cua ngan lục la VI I d ~ 5.0.2 - INm. 

• c * 

2. Mo| ngầu lục gôm hai lục 1' l\ co I I I > - I \a co cánh ta\ dòn (1. Momcn 
cua ngao lực na\ la: 

\.(l , I otl. B.2I d. 

I ! (I. D.CIura hiêt dược xi còn phụ thuộc vào vị trí cua trục quay. 

• I • • • • I * 

>..( hụn c. Còng thức tinh momcn cua Iigàu lục là VI = I d. 

3. Mọt ch ICC thước manh co trục quax năm ngang di qua trọng tâm () cua tluróc. 
Dùng hai ngón ta\ tác dụng xào thước một 11 gàII lực dặt vào hai diêm A và B cách 

^ V.. • • c. • V. • • 

nhau |.5cm \ a co dộ lon I \ -1 IN (hình a). 


. 1 ) I inh momciì cua ngau lực. 

y. • 

h) I hanh quax di mọt goc 30". 

% % 

MaI lực luôn luôn năm ngang xá xàn 

c V- 

dật tạI A xa B (hình h). I inh momcn 
cua ngàn lục. 


A 




• 

V 

♦ 

i 


- 


() 


B 


/ ^ • • • 
c ì ì ai 


Minh a 



a) Momcn cua ngẫu lực (hình a) 
l a co í -- I N - I 11 = IN: d = AB = 4.5cm - 0.045m nôn: 

M - I d - 1.0.045 = 0.045Nm 
Vax: Momcn cua ngầu lực o hình a là M 0.045Nm. 

' • s. • 

h) Monicn cua ngầu lực (hình b) 

la co: I l- A = !••„= IN: 


d - AB.cosaO ' - 


~í 

, - vó . 

4.5. — cm 


R 

vó 

0.045 —m 


.. yỊỹ 

nôn: M = l cl -- 1.0.045-^ =0.039Nm 

-> 

Vậv: Momcn cua ngân lục o hình b là VI - 0.03 c )Nm. 



III. C ÁC LƯU Ý KHI HỌC VÀ CỈIẢI BÀI TẬP 

© về lí t liu vết: Cần lưu >: 

% 9 

•% # 

- Trong công thức tính momen cua ngân lục \1-l d. ta thà\ \1 chi phụ thuộc 

o w _ V, • r I * • 

vào dò lớn cua các lực trong ngẫu lực (1) và khoang cách giữa hai giá cua hai lực 
đó (d) chú không phụ thuộc gi vào vị trí cua trục quax. 

^ 0 

- Momcn cua ngàu lực là tông momcn lực cua hai lực dôi với một trục quay nào 

y. s— • • • • I * 


















đó. Moinen cua mồi lực pliụ tluiộc vào vị tri cua trục quay nhung tông cua chúng 
(lìiomen cua ngầu lực) thì không phụ thuộc vào V ị tri cua trục quay. 

- Ngầu lực tác dụng vào vật chi làm cho vật quay clur không tịnh ticn. 

© về bài tập: C ần lim ý: 

- Khi giai thích các hiộn tượng vật lí và kĩ thuật liên quan đến ngẫu lực càn chú 
ỹ đến: 

*■ lác dụng cua ngầu lực dôi vói một vật ran khi vật không có trục uiiav cồ 

• I. • •• • V. • 1 • 

dinh: có trục quay cố dinh. 

• • I » • 

+ Vị trí cua trục quay (có di qua trọng tâm cua vật không?). 

- Khi tinh Iiiomcn cua ngầu lực cần chú ý rang F là độ lớn cua một lực cua ngẫu 

w w • • • c 

lực (I = í I = F_'): d là khoang cách giữa hai giá cua hai lục cua ngầu lục (cánh tav 
đòn cùa ngầu lực) và d dược tính bang mét (m). 

IV. CÁC BẢI TẬP LUYỆN TẬP 
o Đề bài 

1. Một thước dong chất, dài 50cm. Tác dụng váo hai dâu thước một ngầu lực (F| - 

• • V.. • • » 

F:= I0N) có giá v uông góc với chiều dài cua thước. Tính: 

a) Momcn các lực cua ngẫu lực doi với trục quay qua trọng tàm (i cua thước, 
điểm N tròn thước cách một đầu cua thước 20cm. 

b) Momen cua ngầu lực. Nhận xét. 

2. Một dĩa tròn dồng chất đường kinh 2()cm. l ác dụng một ngầu lực vào các trung 
điểm hai bán kinh cùa cùng một đường kinh (I 1 " F>- 4N). Tính momcn ngàu lục khi: 

a) Hai giá cua ngầu lực vuông góc vói dường kinh dó. 

b) Hai giá cua ngẫu lực hợp với đường kinh đó một góc 30". 

© Hướng dần và đáp số 

1. a) Với trục quay qua G: M| - M' ~ 2.5Nm: với trục quay qua N: M*| - 2Nm: M' > 
= 3Nm. 

b) Momcn ngẫu lực: M=5Nm. Momcn ngẫu lực không phụ thuộc vào vị tri cua 
trục quay. 

2. a) Khi hai giá cua ngầu lực vuông góc với dường kinh dó thi M ~ I d 4.0.1 -- 
0,4Nm. • 

b) Khi hai giá cua ngầu lực hợp với dường kinh dó một góc 30" thi M' - I d' •--- 
Fdcos60° = 4.0.1.0.5- 0.2Nm. 
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CÁC ĐÈ KIÊM TRA HỌC KÌ I 


11'MIU pli.ìn I111\ 1 chung lôi giới thiệu đèn các cin một sô đê kiêm tra học kì I cua 

I • c V. • • • 

• \ 

một V) 1 ương 1111*1 trong các năm gân dâv. C ác dê kiêm tra o dã\ dược lựa chọn 

• V. V • • • • 

* 0 

tiêu hici cho các vung. micMì : các hĩnh thirc kiêm tra khác nhau (trác nghiệm : tự 

» % 

luân : tr;c nghiệm kẽt họp với tụ luận) và dà được hiên tập lại phù hợp với yêu câu 

• ' 1 • • • •1*1 • I ^ 

• ể \ • 

cua ( hừm kiên thức và kĩ nănịỉ và tinh thân dôi mới kiêm tra - đánh giá cua Bộ 

Giáo dụi v á I)ào tạo. 

• • 


ĐÈ SỐ 1 

TnriVig THPT chuyên Lê Quý Đôn, TP. Hồ Chí Minh - Năm học 2008 -2009 

Thòi gian làm bài: 45' 



1. I lò nào la chuyến dộng tròn đều? 

2. Trạng lực là gì ? 

3. Plát hiếu định luật III Niu-tơn. 

4. Plát hiêu định luật vạn vật hấp dần. 

• • • • 

5. M »t v ật dược đặt đứng yên trên bàn. Vè các lực tác dụng lên vật và nói rô 
hán chất cua những lực này thuộc loại lực nào đã học ? 


II. HÀI TẬP 

Bài 1. L) xo eci chiều dài tụ nhiên /(, = 30cm. Treo vật có khối lượng ITI I = 200g, 
khi cân Ị-ầng thì chiều dài lò xo là 32cm. Lấy g = 10m/s 2 . 

a) Tírh độ cúng cua lò xo. 

b) Bò vật ni|, cần treo vật nọ có khối lượng hằng bao nhiêu đế chiều dài cùa lò 
xo sau kli treo vật là 33,5cm ? 

Bài 2. IVáy bay đang bay theo phương ngang với tốc độ Vo ờ độ cao 500m thi thực 
hiện việc ném bom cách mục tiêu 1500tn (theo phương ngang). Lấy g=10m/s 2 . 

a) Tính v 0 . b) Viết phương trình quỳ đạo cho quà bom. 

Bài 3. IVỘt vật khối lượng lOkg được kéo trượt trên đường nàm ngang nhờ lực kéo 
p có dộ lớn không đổi là 50N theo phương song song với mặt nằm ngang. Vật 
chuvên cộng từ trạng thái đừng yên. Cho hệ so ma sát trượt giừa vật và mặt nằm 
ngang là ),3. Lay g=IOm/s 2 . 

a) Tính độ lớn cua lực ma sát trượt. 

• • • 

b) Tíili quãng đường vật di dược sau 5s kê tù lúc bắt đầu chuyền động. 

Bài 4. Tú dộ cao h so với be mặt Trái Đất, gia tốc rơi tự do giàm đi 9 lần so với 
gia tốc rci tự do tại mặt đất. Cho bán kính Trái Đất là R=6400km, tính độ cao h. 

HƯỚNG BẢN GIẢI 


I. LÍ THUYẾT 

1. Chuyếi dộng tròn đèu là gì ? (Trang 29 - Vật li 10. Nhà xuất bàn Giáo dục 2006). 
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2. Trọng lực là gì ? (Trang 68 - Vật li lơ. Nhà xuất han Giáo dục 2006) 

3. Phát biéu định luật III Niu-tơn. (Trang 60 - Vật lí 10. Nhà xuất bán (ìiao dụ: 2’006). 

4. Phãt biếu dinh luật vạn vật hấp dần. (Trang 67 - Vật li 10. Nha xuất lan Giáo 
dục 2006). 


5. Các lực tác dụng vào vật: 

- Trọng lực p có bán chất là lực hầp dần. 

- Phân lực Q có bản chất là lực đàn hồi. 

II. BÀI TẬP 

Bài 1. a) Độ cứng cua lò xo 

Khi vật cân bảng : P| = F| đh , hay mjg = k A/ị. 

II * ĩ 


aQ 



< 

L 


7 : 

r S/ Y/ f . '//, ■ y/ỵ , 

• 


Suy ra 


k=^ẵ = 


0,2.10 


= 100N/m. 


A/, 0.02 


b) Khối lượng ITỌ cùa vật 

Tương tự, khi vật cân bàng : P: = F:,ih. hay irọg = k A/i. 

c _kA/ 2 _ 100.0,035 _ 

Suy ra: ni 2 =-- =-—-=0,35kg. 


g 


10 


Bàỉ 2. a) Tốc độ cùa máy bay 

Ta có L = v 0 t=v 0 1— Suy ra: Vo= 


1500 


g 


2h 


g 



= 150m/s 


2.500 

10 


Vậy: Tốc độ cùa máy bay là V()=l 50m/s. 
b) Phương trình quì đạo của quá bom 


g „ 2 _ 10 

Ta có: y= 7 ~ X = 7 — 


2vỗ 


2 _ 1 „2 
X =--X . 


2.150 


4500 


Vậy: Phương trình quĩ đạo cùa quá bom là y= 

Bài 3. a) Độ lớn cùa lực ma sát trượt 
Ta có: F ms) = p mg = 0,3.10.10 = 30N. 

Vậy: Độ lớn cùa lực ma sát trượt là F ms , = 30N. 
b) Ọuàng đường vật đi được sau 5s 

- Chọn chiều (+) là chiều chuyển động cùa vật. 

- Các lực tác dụng lên vật gồm: 

Trọng lực p; phản lực Q ; lực kéo F ; 
lực ma sát F. 


4500 


X 


mst • 


- Theo định luật II Niu-tơn, ta cỏ : 

• • 


'■V////AV// 


♦õ 


(G 





1 

mst 




1_ 



7 




102 




























P‘N-1 •! 


a 


mM 


m 


I -I 


< hicu len chiêu ( * ) ta dược: a 

111 


50-30 


10 


2 ni/s 


I ) I > 

Quàng (lương \ậi clI dược la : s ■■■ \,,t f - at - .2.5' ' 25 111 . 


Bài 4. l a có 


l» 


( 


1 > 


l< V 1 I 


luh 


Su> ra: h - 2K ---- 2.6400 = I2800km 


ĐÈ SỐ 2 

Trường THPT Phan Bội ChàuTP. Plâycu Gia La ũ 
Năm học 2008-2009 Thòi gian làm hài : 60’ 


I.TRẢC NGHIỆM 

i 

01. Muôn cho một vật chịu tác dụng cua hai lực O' trạng thái cân hẩng thì hai lực 

• • • • ^ • 

(ló phai : 

A. cung giá. dộ lớn khác nhau và Iigirợc chiều. 

c c • c • 

B. cùng giá. cùng dộ lớn và ngược chiều. 

c. có giá nằm ngang, cùng độ lớn và cùng chiều. 

D. cùng giá, cùng độ lớn và cùng chiều. 

02. Một vật đang chuyên động với vận tốc lOkm/h. Neu bồng nhiên các lực tác 
(lụng lên nó mất đi thì : 

A. vật dừng lại ngay. 

• c • c r 

B. vật chuyên dộng chậm dần rồi mới dừng lại. 

c. vật tiếp tục chuyên động theo hướng cũ với vận tốc lOkm/h. 

D. vật đôi hướng chuyên động. 

03. Dơn vị cua momen lực là : 

A.mét trèn niu-tơn. B.niu-tơn mét. c.niu-tơn trên mét. D.niu-tơn. 

04. Một vật lúc dầu nằm trên một mặt phăng nhám nằm ngang. Sau khi được truyền 
một vận tốc đầu. vật chuyên dộng chậm dan vì có : 

A.lực ma sát. B.lực tác dụng ban đầu. c.phàn lực. D.quán tính. 

05. Trong các cách viết hệ thức cùa định luật II Niu-tơn sau, cách viết nào đúng? 


A F =-m ã . B,- F =m ã . c. p =m ã . D. F =ma. 

06. Chọn câu SAI. 

A Quĩ đạo cùa chuyến động tháng đều là đường thăng. 

B. Tốc độ trung bình cua chuyến động thắng đều trên mọi đoạn đường là như nhau. 
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c. Trong chuyên động thăng đêu. quàng đường đi được cua vật (I lệ thuận vói 
khoáng thời gian chuyên động 

D: Chuyên động roi tự do là chuyên động tháng đều. 

07. Tẩn số cua chuyến dộng tròn đều là : 

A. đại lượng do bàng thương số giữa độ dài cung tròn mà vật di dược \à thời 
gian chuyên dộng. 

B. đại lượng bầng góc giữa bán kính quét được trong một dơn vị thời gian. 


c. thời gian đê vật đi dược một vòng. 

D. số vòng mà vật đi được trong 1 giây. 

08. Bi A có khối lượng gấp đỏi bi B. Cùng một lúc tại mái nhà. bi A được tha rơi 
còn bi B dược ncm theo phương ngang. Bỏ qua sức can cua không khí. Ilàv cho 
biết câu nào sau dây đúng ? 

A.Bi A chạm dất sau. B.Cả hai chạm đất cùng một lúc. 

C.Chưa đù thông tin đế tra lời. D.Bi A chạm đất trước. 

09. Công thức cùa lực hướng tâm là : 


A.F* mai„ 


mv'_ ữu. rv 


. B.F hl = 


— ht. — 


. C.Fhi=mv=mrv 2 . 


m 


m 



10. Trong công thức tính vận tôc cùa chuyên động thăng nhanh dân đêu V = v,)+ at thì : 
A. Vo luôn luôn dương. B. a luôn luôn dương, 

c. a luôn luôn ngược dấu với v 0 . D. a luôn luôn cùng dấu với Vo. 


II. TỤ LUẬN 

1. a) Phát biểu và viết hệ thức cùa định luật III Niu-tơn. 

b) Phát biểu định luật vạn vật hấp dần và viết hệ thức cùa lực hấp dẫn. 

2. Treo một vật có trọng lượng 4,5N vào một lò xo, lò xo dãn ra l,5cm. Treo một 
vật khác có tiọng lượng chưa biết vào lò xo, lò xo dàn ra 6cm. 

a) Tính độ cứng cùa lò xo. 

b) Tính trọng lượng chưa biết. 

3. Một vật được thả rơi tự do từ độ cao 80m xuống đất. Lấy g= I Om/s 2 . 

a) Tính thời gian rơi và vận tổc cùa vật khi chạm đất. 

b) Tính quãng đường rơi cùa vật trong giây cuối cùng. 

HƯỞNG DẢN GIẢI 

I. TRÁC NGHIÊM 


0I.B 

02 .c 

03.B 

04.A 

05. c 

06. D 

07.D 

08.B 

09. A 

1 0.1 ) 


II. TỤ LUẬN 

1. a) Phát biêu và viết hệ thức cùa định luật III Niu-tơn. 

(Trang 63 - Vật lí 10, Nhà xuất bán Giáo dục 2006). 

b) Phát biểu định luật vạn vật hấp dần và viết hệ thức cua lực hấp dẫn. 

(Trang 67, 68 - Vật lí 10, Nhà xuất bàn Giáo dục 2006). 
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2. a) 1 )ộ cưng lò \o: 


r 


4.5 


\/, 0.015 


300N/m. 


3. 


Kin treo vật m. : 1*1 ■' I |. hav 1*1 ■ k A/, . Sun ra k 
Vãv : l)ộ cứng cua lò xo là k 500N/m. 

V 

h1 I rong lương \ àt 1 ) 1 ': 

• V • V • 

khi treo vật m : 0' ; I •. ha\ I*' k 500.0.06 I8N. 

Vậ\ trọng lượng cua vặt 111 ' la p' I8N. 

• . • • V. • - 

a) I hoi gian roi và vận tõc vặt luc chạm dai 

V • • • 

;2h /2.8(7 

V 10 

- Vạn tóc : V - gt - 10.4 4()m/s. 

Vậv: I hòi gian roi cua vật là t - 4s ; vận tốc cua vật lúc chạm dắt là v=40m/s 

• 9 • • • • 

b) Ouàng dường v ật rơi trong gitâv cuối cùng 


I a co: h = — gt\ Suv ra 1 ■ 

2 • \ ụ 


- 4s. 


...... I 

- Ọuàng dường vật roi trong 3s dâu la : h = — gt 

' c c • V. ^ ^ 


I ... 

4- 10.3 - 45m 


I I ... .? 

- Ọuàng dường v ạt roi trong 4s đâu la : h = — gt = — 10.4 - 80m. 

^ ^ ' v ' ^ o ^ 

» 

- Quãng dường vật rơi trong giâv cuòi cùng là: Alt = h’-h - 80 -45 = 35m 

r 

Vậv: Quãng dường vật roi trong Ịiiây cuòi cùng là 35m. 


_Đ É SÒ 3___ 

Trường THPT Nguyền Trung Thicn, Hà Tĩnh - Năm học 2009-2010 
_ Thòi gian làm bài : 45’ 

l.TRẲC NGHIỆM 

01. Hai chất điểm có khối lượng lần lượt là mI = iO ( ’kg và irọ = I0 s kg dặt cách 
nhau |t)km. Lực hấp dan giữa hai chất diêm này là: 

A.6.67N. B.6.67.10 N. C.IN. I).6.67.10 'N. 

02. Phương trình chuyên động cùa một vật dọc theo trục Ox có dạng: X = 10 + 30t 
(x : km; t: h). Chat diêm đó xuất phát tù diêm nào và chuyên dộng với vận tốc bang 
bao nhiêu? 

A. Tù điếm M. cách o lOkm. với vận tốc 30km/h. 

B. Từ điểm M. cách o lOkm, với vận tốc lOkm/h. 
c. Từdicm o. với vận tốc lOkm/h. 

D. Tù diêm o. với vận tốc 30km/h. 

03. Một ôtô cluiven dộng tháng nhanh dần đều. Sau lOs. vận tốc cua òtò tàng tù 
TnLs dèn 6m / s. Ọuàng dường s mà òtô dà di dược trong khoang thòi gian nàv là: 

A.>"-25m. B.s-IOOm. c. s - 500m. I). s = 50m. 
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04. Tha một hòn dá từ độ cao lì xuông clât hòi thời gian là Is. Nêu tha hòn đá iló tù 
độ cao 2h thi thời gian roi xuông đàt là : 

A. 2s. B. 2.5s. c. I.5s. I). /2 s. 

05. Một dĩa tròn có bán kinh 2()cm quay đêu quanh trục cua I 1 Ó. Oìa qua\ một vòng 
lìết dũng (),2s. I loi tốc độ dài V cùa một điÍMii năm trên Iticp dĩa bang bao nhiêu ? 

A. V = 3.l4m/s. B. \ - 6.28m/s. c. V - 628m/s. i). V - 62. 8m 'V 

06. Một thuyền buồm chạy ngược dòng sông, sau I giò di dược lOkm. Một khúc 
gỗ trôi theo dòng sông, sau I giò trôi dược 2km. Vận toe cua thuyền buòm so vói 

nước lcà : 

A. V = 12km/lì. B. V = 43.3 m/h. c. V = 8km/h. D. V = lOkni/h. 

07. Một lò xo được giữ co định một đầu. còn dầu kia chịu một lực kéo 4.5N. Khi 
ấy lò xo dàn một đoạn 3cm. Hỏi độ cứng cua lò xo là bao nhiêu? 

A. 30 N/I 11 . B. 25N/m. c. I 50 N/I 11 . D. l.5N/m. 

08. Gọi d là cánh tay đòn cùa lực F đôi với một trục quay. Momen lực cua I' ctôi 

với trục quay dó là : 

A. M = Fd . B. M = Fd. c. M = Fd . D. M - .Fd. 

09. Một vật chịu tác dụng cùa ba lực không song song sè cân bang khi giá cua ba 
lực đó: 

A. đồng phăng. B. dồng phẳng và dồng quy. 

c. đồng quy. D. đồng quy tại một diêm cua vật. 

10. Một ô tô có khối lượng I200kg chuyển dộng đều qua một doạn cầu vượt coi là 

cung tròn có bán kính cong 50m với tốc độ 36kni/h. Lấy g = 10 m/s . Ap lực cùii ô 

tô lên mặt cầu tại điểm cao nhất của cầu là : 

A. II760N. B. I4400N. c. 11950N. D. 9600N. 

11. TỤ LUẬN 

Bài 1. Một chất điểm chuyển động nhanh dần đều. Xuất phát từ gốc tọa độ o. chạy 
theo chiều dương với vận tốc đẩu 4m/s và gia tốc 2m/s 2 . Chọn gốc thời gian lúc 
chất điếm xuất phát. 

a) Viết phương trình chuyển động cùa chất điểm. 

b) Tính tọa độ và vận tốc cùa chất điểm lúc đà xuất phát dược lOs. 

Bài 2. Một vật có khối lượng m = 200g đặt trên mặt bàn nằm ngang. I lệ số ma sát 
trượt giữa vật và mặt bàn là 0,1. Vật bắt đầu được kẻo đi với lực K = 0.3N có 
phương năm ngang. 

a) Phân tích các lực tác dụng lên vật m. Tính độ lớn cùa lực ma sát. 

b) Tìm gia tốc cùa vật. 

c) Sau khi vật đi được ls thì lực F ngừng tác dụng. Tính tồng quàng đường mà 
vật đã đi từ lúc kéo cho đến lúc dừng lại. 


HƯỚNG DẢN GIẢI 

I. TRẨC NGHIỆM 


01. D 

02.A 

03.D 

04.D 

05. c 

06. A 

07.C 

08. B 09. B 

10.D 
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II. 11 I I ẠN 

lỉai l.a) Ohưong trinh cluocn dộng cua Chat diêm 

V • • í 

I . .. (1 , ^ 

I a cn \ \,. * \ ,1 * _ ai . \oi 0 : \ (t - 4m s: a 2m s nôn \ = 4t 4 t 

\ a\ • Ohuơng trinh cliUNcn ilõni: cua chãi dicm la \ 4l • t . 

• • w * • c 

hi I ọa d<> \à \ạn toc cua chát (licm lúc da Miat phai dược Itk 
i I >;i ilọ : \ 4 1 • t 4.10 ' 1 0 140m. 

\ an toc : \ \ , 4 at 1 • 2.10 • 24m s. 

\ ạ\ : Sau kin Mial phát dược ỈOs. chát dicm cỏ tọa (lộ \j 

\ 24m V 

lìai 2. a) Cac lục lác dụng len \ật: Ilọng lục 


t 

I40m \à \ận tôc 


I’ (hương xuõng); phan lực ọ (hướng len): 
lục keo 1 (cùng hướng hu\cn dộng): lực ma 

• V V. • • V- • 

sát I.... tngưọv luiVmg chu\ên dộng). 

I I l M v • V- • • w 


I)õ lớn cua lực ma sát : 
• • 



I 


IIÌN 


p N ” p mg '■ 0.1.0.2.10 0.2N 


Vạ\ : I ục ma sát có dộ lớn la 1,,,.'- 0.2N. 

9 

b) (lia tõc cua vật : 

„.. . . .. P+N+I : >r msl 

- I heo dinh luật II Niu-tơn. ta có : li-——-———— 


» \ 

- Chiêu lên chiêu (+) ta dược : 


a-- 


m 


l ; -l mst 0.3-0,2 Ị 

--- - =0.5m/s . 


m 


0.2 


Vậy : Gia tôc cua vật lá a - 0,5m/s . 

* 1 • 

c) rông quãng dường chuyên dộng cùa vật 

• * 

- Ọuàng dường vật di dược trong Is dâu là: 

' L- c, • • L 


Si- 


ii.tr = — .0.5.I 2 = 0.25m (U| = a ■- 0.5m/s') 


"> I I .*> 


- Quàng dường vật di dược sau khi ngừng kéo là: s> 


1 s 

v 2 “ v ĩ 


Ojì 


I 


(V;= 0 ; Vị = a 1 1 1 = 0,5.1 = 0,5m/s ; a: = = -Ịi g = -0,1.10 = -lm/s') 


ITI 


nên: $2 = 


-0.5 2 
2.(-l) 


=0.125m 


•* 

Vậy: Quãng dường tông cộng mà vật di được là s = S| + Ss= 0.375m. 
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ĐỀ SỐ 4 


Truông THPT chuyên Lê Quý Đôn, Nha Trang - Khánh Hòa 
Năm hục 2007-2008 Thòi gian làm bài : 60' 


9 9 9 » 

01. Cìọi R là bán kính 1 rái Oât. Cìia tỏc rơi tự do cua vật tại mật đát là li ') tđộ c;ao 

• • • • • c. • 


. . g. 

h, gia tôc roi tự do là ^ . Giá trị của li là : 


A.h = (>/2+1 )R. B. h = v2 R. c. h = 2R. D. h - ( /2 -I )R. 

02.Khi lò xo bị dàn. độ lớn cua lực dàn hồi: 

A. không phụ thuộc vào độ dàn. 

B. giám khi độ dàn giám. 

• c 

c. không phụ thuộc vào bân chất cùa lò xo. 

D. có thể tăng vô hạn. 

03.Tnrờtig hợp nào sau đây có liên quan đốn quán tinlì? 

A. Học sinh vẩy bút cho mực vãng ra. B. Vật rơi trong không khí. 

c. Thùng gồ dược kéo trượt trên sàn. D. Vật rơi tự do. 

04. Trong hệ quy chiếu chuyển động thẳng với gia tốc a (phi quán tính). Iự(c quián 
tính được xác định bởi công thức : 

A. F t| = ma. B. F q = -mã. c. F t| = -ma. D. F q = mã . 

05. Lực đàn hồi KHÔNG có đặc điềm nào sau đây? 

A. Ti lệ với độ biến dạng. B. Xuất hiện khi vật bị biến dạng, 

c. Ngược hướng với biển dạng. D. Không có giới hạn. 

06. Định luật II Niu-tơn cho biết : 

A. mổi liên hệ giừa lực tác dụng, khối lượng riêng và gia tốc cùa vật. 

B. lực là nguyên nhân làm xuất hiện gia tốc của vật. 
c. mối liên hệ giừa khối lượng và gia tốc cùa vật. 

D. lực là nguyên nhân gây ra chuyến động. 

07. Điều nào sau đây là đúng khi nói về phép tổng hợp lực ? 

A. về mặt toán học. phép tổng hợp lực thực chất là phép cộng tất cả các vecttơ 
lực thành phần. 

B. Phép tổng hợp lực có thể thực hiện bằng quy tẳc hình bình hành. 

c. Tổng hợp lực là phép thay thế nhiều lực tác dụng đồng thời vào một vậit hầmg 
một lực có tác dụng giong hệt như toàn bộ các lực ây. 

D. Các phát biểu A. B và c đều đúng. 

08. Dưới tác dụng cua lực F, vật khối lượng lOOkg băt đâu chuyên động nhainh díân 
đều, sau khi di dược quãng đường IO 111 thì dạt vận tòc 25,2km/h. Clvm chkêu 
dương là chiều chuyên động. Lực kéo tác dụng vào vật cỏ giá trị : 

A.F = 49N. B. F - 245N. e. F = 490N. D. F = I400N 
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0‘>. (IỌI K la bán kinh I rái l)ât. e là nia tôc trọng trườn li tròn mặt dãt. (i la hãng sô lìà|) 

• c c • c w • i. 

s 0 9 

dan. Biêu thúc nào san dà) cho phép xác dinh khôi lượng I rái l)àt? 




( . M 



I). M 


R 


g(i 


10. I .ực Itàp dan KI l( )\( I thò bo qua trong trường họp nao san dã) '. ) 
;\. ( huvcii dọng cua các hành linh quanh Mặt I roi. 

B. Nhừni! chiẽe lan llui\ di trên biên. 

c • 

(. . ( In IV en dọng cua họ \ậi IÍC11 kct nhau băng lo xo. 

• 'V. • • c 

I). Va cliam mưa hai hon bi. 


11.1 o \o kị khi treo \ạt hkg thi dàn ra I2cm. I o xo k' khi treo vật 2kg thi dàn ra 

1 • • c_ 

• ì 

•Kin I à\ g IOm s . C ác dộ cứng k|. k• thoa màn : 

, ^ • V 1 

..... ... k, 

A. k Ị v_ k '. 1Ị. k Ị - 2 k ' . c . k I k >. I ). k Ị ” " . 

% % 

12. Mọt \ật m ■ 0.5kg dặt trên mặt bàn năm ngang dược keo há nu. lục 2N theo 

• • V. • • c V. 

• \ 9 \ • 

phương ngang. Cho hệ sô ma sát truọl băng 0.25. I ã\ u “ lOm s . Ciia tóc cua \ật 

■ V. V. c. • • c m • 

co má trị : 

c • 

> _ > > 'l 

A.IÂmv. B.2.5m s . c ,4m s . D.Cóm.y. 


ề 

13. Một \ật có khôi lượnu m - 20kg dang dứng sên thi chịu tác dụnu cua hai lực 

• • • c V. V. c ^ w • 

» « 9 

co ma Miônu nóc nhau và co dộ lớn làn Itrợt là 50\ \à 40N. I hoi gian cân tlìiêt dè 

t 9 

\ật dạt dén vận tôc 3()m s là : 


A.I200S 


B.l.2s. 


c. 1 2s. 


I). I 20s. 


14. Một xe lãn chuvèm dộnu khònn vận tóc dâu từ dinh một mặt phăng nghiêng dài 

• • • ^ %. • • • I V. c c 

Im. cao ().2m. Ro qua ma sat và lây g I0m/s . (iiíi tôc cua xo co giá trị la : 

A.4m V. B.2m's . C.IOm s'. D.lm-V. 

15. Khi nói ve hệ số ma sát trượt, diều nào sav dâv là SAI ? 

• • • » 

A. Phu thuộc vào áp lực cua v ật lèn mật phàng dò. 

• í • • • I V. 

R. không có dơn V ị. 
c . C ó thê nho hơn I. 

í). Phụ thuộc vào tính chàt cua mật tiẽp xúc. 

1(>. Khi vật chuvẽn dộnu tròn dều. lực lnrớnn tâm la 

* m • c • V. 

A. nmi)èn nhân làm tha) dôi dộ lớn vận lòe. 

R. một tronu eác lực tác dụnu lên vật. 
c. họp lục cua tất ca các lục tác dụng lên vật. 

Ị), thành phan cua trọng lục theo phương hướng vào tâm quv dạo. 

17.Dưới tác dụng cua lục 20N. một vật chuyên dộng vói gia tốc 40cm/s'. Khối 

• K. • •• 9 • w W- 

hrơng cua V ật là : 

• w " 

A. m - 50kg. R. m ” ().5kg. ('. m ~2 kg. I). m ~ 5kg. 

K. V c s. 


18. Trọng lực tác dụng IcMi một vật có : 

• w ' • V. • • 

« 9 

A. diêm dật tại trọng tâm cua vật. phương thảng dứng, chiêu từ trÒMi xuòng. 

• • w • 1 V* V V. V 

% 

R. diêm dặt tại trọng tâm cua vật. phương thảng dưng, chiêu từ dưới lèn. 

• • • V- • I V- W- 




( . (lộ lớn luôn tha\ dôi. 

% 

I). diêm (lặt lụi trọng tâm cua \ật. phương năm ngang. 

• • • V. • í w V. 

« 9 

10. I ha một \ật irượt lù dinh mặt phàng nghiêng Miõng. Ciọi g la gia tòc rong 

• • • » I w w c V • V s- . * 

, / 

trường. n là Ị1ÓC nghiêng cua mật phàng nghiêng. [I là hộ sô ma vìt trượt. Biêu 

w c c c • I w w c I • 

9 

thức nia tòc cua \ àt lá : 


A. a~g(cosa * Lisinơ). 
c. a~g(sin(jt-pcosơ). 


B.a-g( si nu rpcosu). 
I). a-g(cosu-psinu). 


c . a~g(smu-peosu). IX. a-gtcosu-usinu). 

9 \ % 

20.DÔ lực hâp dân giữa hai \ật táng 3 làn. khoang cách giữa hai \ậl phai: 

• I w. * V w i • 


t “•* 

D. giam V 3 lằn. 


/ * • % 

A. tăng \/3 lân. B. giam 3 lân. c . tăng 3 lân. I). nia 

V. c w 

9 \ % 

21. Một vật có khôi lượng m = 0.5kg dặt trên mặt hàn năm ngang. dược kéo hãng uv I 

• • • c w # • ^ V. • V. • 

9 • • ì 

= 2N theo phương ngang. c ho hệ sò ma sát hãng 0.25. Ia\ g ỉ Om s Sau 

1 s. V. • V- * V 

t = 2s. lục I- ngừng tác dụng. Vật sè (lừng lai sau khi di tlìcm (luàng dường 

• w V. • c • w • ! V. V. 

A. 3 . 6111 . B.I.Xm. c \4.5m. D.INm. 

22. Diêu nào sau đáy là đúng khi nói về sự cân háng lực ? 

« « 

A. Khi vạt chuyên dộng thăng (lêu. các lực tác dụng len I 1 Ó càn hãng nhau. 

• » • c c • • V. 

% 

B. Khi \ật dứng \ôn. các lục tác dụng lên nó cán hãng nhau. 

• w c 

% % 

c . I lai lực cân hãng nhau có cùng giá. cúng dộ lớn nhung ngược (hiêu. 

D. Các phát hiếu A. B và c dcu dũng. 

9 9 % \ % 

23. Một \ật có khôi lượng 50kg. hãt dâu chuyên dộng nhanh dãn dê I \a sau Hú di 

* • • • w c • • k 

9 

được 50cm thi có \ận tóc o.^m/s. I.ực dã tác dụng \ào \ạt có giá trị 


A. 24.5N. 


B. 2.45N. 


c. 245N. 


D. 59N 


24. Một \ật hăt dâu chuyên dộng nhanh dân dêu \à sau khi di duục 50cm lù co 

• • mể • c • 

9 9 

vận tôc 0.7m/s. Cìia tôc cua vật là : 

A.a - O.OSnv s'. B. a = 49nt/s : . c. a - ị.Om V. D. a (.4‘hn s . 

I 

9 

25. Một vật có khôi lượng m-'20kg dang chrng ven thi chịu tác dụng cua hai Irc có 

• * • c V. s. * w • • • w 

% 

giá vuông góc nhau \à có độ lớn lân lượt là 30N \à 40N. I)ộ lớn hợp lực CUI hai 

c c K. • • • • I • 

lực ấy là : 


A.I - 50N. 


B. I - I0N. 


c. I - 70N 


D. I - 25N 


* 

26. Diêu nào sau dây là đúng ? 

A. Khi vật A tác dụng lèn \ật B thì vât B cũng tác dụng trơ lại \ãt A. 

• • 4_ _ • • ^ ^ • • 

9 % 

B. l ác dụng giữa hai \ật hao gio cùng co tinh chát hai chiêu. 

• V. • w w 

9 9 

c. Khi \ật chuyên dộng co gia tòc. thi ãt dà có lục tác dụng len \ạt 

• • • k V. • * ^ 

D. C ác phát hiên A. B \à c dcu dung. 

9 

27. Một \ật dtrợc ném ngang với vận tòc 30m s o dọ cao h XOm. Ho ụua SUĨ can 

• • • c • • I 

» ì ' 

cua không khi. lây g = lOm/s . lâm hav \a cua vật lã : 


/ 


\.l20m. 


B.480m. 


c . 30 v'8 m 


I). SOm 


% * 

28. Khi một vật lăn trên hè mật vật khác, lục ma sát lăn KI l( )N(j phụ thuộc váo 

• • ••• I • • 


9 

A. hệ sô ma sát lãn. 
c. áp lục cua vật. 


B. the tích cua V ặt. 

9 

I ). (lộ nhám mặt tiẽp MIC 


20 I )inl' || i;il I \ III-ton cho hiel ; 

\ di Oi !;ic dunu cua lực. cac \ ạt cliux cn dpnu nlnr ilic IKK>. 

1 ' m.uxci) nhan cua tra nu ihai can hãnu cua \ai 

V • V « • 

mu\ CII nhau cua cliuxcn donu 
I) niu licn he UI ùa lực lae dunu \a khôi luonu cua \al 

• % • t" 

30 I I IV ia I' dan ui ưa liai \ al phụ tliuoc \ ao : 

V k I oi luoiiu ricnu cua cac \al H. mòi Iruonu ui ứa cac \at. 

* \ V • 

. k I o I liionu \a kho.iiiu cach ui ưa cac \ai |) ihc Dell cac xái. 

31 l)ih Kic liụiiLi CIKI lụv 20 \. mọl \;.i! dìii\cn dọnu \ói L’i;i loe 40 cm s . Ncu \al 
1 1 o - hiu ae dụnu nio! lực hanu 50 \. UKI loe cua \ãi la : 

\ 1 — 5 11 1 » . h. a Im s , c. a I Om s . I) a " lOỉini s . 

32 I me lam dụnụ \ a phan lục luôn ■ 

\ va! Inẹii \ a mát di dồnu thoi h cãn há nu nhau. 

* I 

klac nhau \ c han chai. I). CUI 1 U luuuiu \ OI nhau. 

% V 

33 \l ọl \c lan clmxcn ilộnu khonu \ạn loe (.lau lu dinh mót mãi phăne nuhiẽnu dai 

• • v - •- • • 1 V V 

1 11 . caoO. 2 m. ho qua ma sat \ a la\ u I Om s . I hòi uian \c chu\ én donu trên mãl 

■ • V • • V • 

phu)!’ iụl) ICI)U la : 

V t I s. h. I 5 s. (I - 2 s. I). I -- 0 . 5 s. 

34 Nlội X.'|| khôi lirợnu looku. bã! dâu chuxen dõnu nhanh dan dcu. sau khi di 

• • V. V . • w 

du’C qiànu dirờnụ ! 0 m thi dạt \ạu loe 25 . 2 km h. ( hon chiêu duonu la chiêu 

1 V V. • • • V 

ch Nen ỉ ộ mu (lia loe cua \ăt la : 

• * *. • 


Va \ 7 m s . h a 4.Om s . c. a 2.45m.v. I). a l im s . 

35 Nloi\c- lãn cIuincii dõnu klionu \ận lóc dâu lu dinh môt mãl phănu nuhiènu dai 

• • • V s* • 1 w W- w 

li). cao().2ni. ho qua ma sát \a lâx u “ lOm s . khi dcn chan mặt pliànu nghiêng. 
\ ậi loe :u..i \c la : 

A. X - "Im s. h. \ - 1 m s. c. X lOm s. I). \ : 2m ; s. 


9 

36 Mộixiit du ọc ném nuanu xoi \ặn toe .ÌOm s o dộ cao h SOm. Bo qua sức can 

ậ 9 

klpnu khi \a la\ u lOnCs . khi chạm dat. \ận tóc cua \ật la: 

A.25O0ms. B.IOni s. C.TOm s. I).50m’s. 


« • » 

ỉ n Dici nài' sau da\ là SAI \(Vi tinh chát cua khôi luọnu 

• 0 

A. Ị)) hãnu don \ Ị ku. h. Có tính elìât cộnu dược. 

0 

( . 1.1 dại luọnu \ô hirớtiu. duonu. I). Có the thav dôi dôi \ói mói \ạt. 

• • w w V. « • 

' » ì 

3S Nlòivât co khôi luonu SOOu. chu\cn dộnu xói uia tòc 0.05m s . I.ực tác dtmu 

• • w s. • * V w • • V. 

\à>\ật hi : 


A I ' 0.(1 IV h I 0.4N. c. I - I0\. I). I I6N. 

30 I lie) tu.viu mát trọnu lirọnu \a\ ra tn*nu truonu họp náo sau dâx 

•*. ' • w • V. s ' 1 • 

9 

A. I 'C*n Mặt I rãnu. h. I ro nu con tàu xù tru tlanu bax ciuanh I rai Dât. 

• s. w • k. » I 

9 

c. l em \e otõ. I). I rên tàu hiên danu chạx rãt \a hờ. 

c • m 

.40 Mõixht chuxẽn dộnu trên mặt phãnu Iiuanu có ma sát. dại luọnu nào sau dàx 

• • • *. * I V V V- • • w V 

KIỈONu auil) liuoiiu (.lẽn uia lôc chuxen rlónucua xật? 


A.Vm tóc han dâu cua xật. 
c. Khô I luọnu cua Xật. 

1 t • 


B. Dọ lớn cua lục tác dụnu. 

• • • w 

9 

ỉ), (lia loe trọn li trirờnu. 


HƯỚNG dản giải 


OI.D 

06. B 

1 l.c 

1 

Ị 

• 

h : 

i 

1 

ị 

Ị 

-ỉ 

f J 1 

• 

26.1) 

3 1.13 r 364) 

32. A 1 37.1) 

33. A 1 38.A J 

34. G 1 39. u 1 

02. B 

07.1) 

I2.A 

- - - . ..... ...J 

I7.A 

y 

22.1) 

27.A 

03. A 

08.li 

nr 

1 3.C 


23. A ị 28.B 

04. B 

09.c 

14. B 

|9.( 

24.1) 

20. B 

05.D 

10.A 

15 A 

_ . 

20.1) 

25. A 

30.c 1 35.D 1 40.A ị 


ĐÈ số 5 

Truông THPT số 1 Tuy Phưóc, Bình Dinh 


Năm hục 2008-2009 


'I hòi gian làm hài : 45' 


I. LI THUYET 

1. Phe nào là chuyên dộng tháng biến dôi đều? Viết các công thức \ận tốc \à 
đường đi trong chuyến dộng tháng biến dôi đều. 

2. Phát biêu và viết biêu thức định luật vạn \ật hấp dần. 

3. Tính lực hấp dần giữa hai vật 1111 = 30 tấn và 111 ; = 40 tấn. cách nhau lOm. 

4. Thế nào là momen lưc? Viết biêu thức monicn Urc. 


II. BÀI TOÁN 

Bài 1. Một vật thà rơi tự do từ dộ cao 45m xuông dât. Tây g~ I Om/s\ tinh thời gian 

• • • • w V w 

rơi và vận tốc khi vật chạm dat. 

Bài 2. Một ô-tô có khối lượng I tấn 

1 % • 9 

đang chuyên dộng tlìãng đêu với vận tỏc 

\ 

72km/h trên mặt dường nãm ngang. 


M 


'my!?? ■ <■ ■ • 1 'Tĩ ” Ậ7, 




a) T inh quàng dường ô-tó di dirợụtrong 30s. 

b) Tính lực phát dộng cua dộng cơ dê ôtô chuyền dộng dều. cho biết hệ số ma 
sát lăn giữa lốp xe và mặt đường là 0.05. 

c) ỏ-tô dang di thi động cơ bị tắt. Tính quàng đường mà ô-tò có thê di lược từ 
lúc tát máy dến lúc dừng lại. lay g = lOm/s*. 

HƯỞNG DÀN GIẢI 


I. LI THƯYET 

1. Thế nào là chuyên dộng tháng biến dôi đều? Viết các công thức vận tốc và 

• • k. c V • 

dường đi trong chuyên dộng thũng biên dôi đều . (Trang 17 dôn trang 20 - í Ỵu li 
1(1. Nhà xuất ban Giáo dục 2006). 

2. Phát biếu và viết biêu thức định luật vạn vật hấp dần. (Trang 67 - Vật li (). Nhà 
xuất ban Giáo dục 2006). 

3. Tực hấp dần giữa hai vật m 1=30 tấn và m>=40 tấn. cách nhau lOm : 


Ta có 



irqniỊ 

r 
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vói Jì - 6.67.10 1 'NnvVkg 2 ; I11| = 30tấn = 3.10 4 kg : irọ = 40tấn = 4.10'kg : r = lOm. 

3 I0 4 .4.I0 4 ' 

Suy ra F,«,=6.67.10 " | () 2 =8.004.10 'N. 

Vậ\ : Lực hấp dần giữa hai vật là F| M ,=8.004.10 *N. 

4. I hé lào là momen lực? Viết biểu thức momen lực. (Trang 102 - Vụt li 10, Nhà 
xuất bã 1 Giáo dục 2006). 


II. BÀI TOÁN 

Bài I. hời gian rơi cùa vật: 


Từ công thức h = ^- gt\ Suy ra t = 

2 * V g 



2.45 


10 


=3s 


- Vin tổc vật lúc chạm đất: V = gt = 10.3 = 30m/s. 

Bài 2. í) Quãng đường ô-tô đi được 

Ta có s = vt = 20.30 = 600m. 

Vậy: Quãng đường ô-tô đi được trong 30s 
b) Lrc phát động cùa động cơ ô-tô 

- Chọn chiều (+) là chiều chuyển động cùa vật. 

- Các lực lác dụng lên ô-tô là : 

"Trọng lực p ; phàn lực Q ; lực kéo F ; lực ma sát F, 



mst * 


- Vìôtô chuyển động thẳng đều nên : 

F = F, nS | = J.I N = ịi mg = 0,05.1000.10 = 500N. 

Vậy Lực phát động cùa động cơ ô~tô để ô-tô chuyển động đều là F=500N. 
c) Ọiãng đường đi được của ô-tô 

- Khi ô-tô tắt máy, lực ma sát lăn làm ô-tô chuyển động chậm dần đều với gia 


tổc : a = - 


F. 


• ms 


m 


= -|i g = -0,05.10 = -0,5m/s 2 


- Qiđng đường ô-tô đi được là : s = - 


0 


20 


2a 


2.(-0.5) 


= 400m 


9 

Vậy:Quãng đường đi được cùa ô-tô sau khi tãt máy là s = 400m. 
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Chương 4. 

CÁC ĐỊNH LUẬT BẢO TOÀN 

Bài /. ĐỘNG LƯỢNG. 

ĐỊNH LUẬT BÀO TOÀN ĐỘNG LƯỢNG 

I. C.ÁC YÊU CÀU VÈ KIÉN THỨC VÀ KĨ NĂNG 
o Kiến thức ' : 

- Phát biểu được định nghTa động lượng, nêu được bản chất và đơn vị đo cùa 
động lượng. Nêu được hệ quả: lực với cường độ đủ mạnh tác dụng lên một vật trong 
một khoảng thời gian ngăn có thê làm cho động lượng cùa vật biến thiên. 

- Suy ra được biểu thức của định lí biến thiên dộng lượng từ định luật II Niu-tơn. 

ô Kĩ năng 

- Vận dụng cách viết thứ hai cùa định luật II Niu-tơn để giãi các bài tập liên quan. 

- Giải thích được nguyên tấc chuyến động bằng phàn lực. 

- Vận dụng được định luật bào toàn động lượng để giải bài toán va chạm mềm. 

■ * • • * ề 

* ^ ' *t ị * 

n. CÁC CÂU tiỞỊ VẢ BÀI TẬP cơ BẢN 
o Câu hỏi 

1. Nêu định nghĩa và ý nghĩa cùa động lượng. 

> - Định nghĩa : Động lượng cùa một vật khối lượng m đang chuyển động với 
vận tốc V là đại lượng được xác định bởi công tliírc : p=mv. 

- Ỷ nghĩa : Đặc trưng cho sự truyền chuyển động giừa các vật trong tương tác. 

2. Khi nào động lượng cùa một vật biến thiên? 

> Từ hệ thức Ap=FAt ta thấy: Ap * 0 (động lượng biến thiên) khi F và At 

khác 0, nghĩa là động lượng cùa một vật biến thiên khi có lực đu mạnh (F) tác dụng 
lên vật trong khoảng thời gian hfru hạn (At ). 

3. Hệ cô lập là gì? í 

> Hệ cô lập là hệ gồm nhiều vật không chịu tác dụng cùa ngoại lực nào họặc có 
các ngoại lực tác dụng lên hệ nhưng các ngoại lực ấy cân băng nhau. Như vậy. 
trong hệ cô lập chi có các nội lực tương tác giữa các vật với nhau. 

4. Phát biểu định luật báo toàn động lượng. Chứng tó rằng định luật đó tương đương 

với định luật III Niu-tơn. 

» 

> - Định luật bảo toàn động lượng : Động lượng cùa một hệ cô lập là một đại 
lượng bảo toàn (p = không đổi). 

Với hệ cô lập gồm hai vật thi: P| +p 2 = không đối 

-Chứng minh : Xét tương tác giữa hai vật m t và trọ trong hệ cô lập. Tù dinh luật 
bào toàn động lượng, ta có: P| +p 2 = p'| +p\ 

hay rri| Vj +m 2 v 2 = m 1 v'|+m 2 v' 2 

m i( v'|-V|) = irọ( v 2 -v' 2 ) = -iTb( v\-v, ) 
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ta dươe : 


9 

( hia hai \ẽ cho At 


V à chú V là ã= 


v-v 


(I 


\t 


v' -Vị v\-vA 

m|( —— 1 > “ -111:( - , - ) 

At At I 

Iìi|âi = -Iiicii 

hav l- 2 |--f'p 

l)ó la hệ lluic cua dịnli luật III Niu-tơn. Vậ\. dinh luật bao toàn động lượng cho 

• •• * w I c 

hệ cò lập gôm hai vật tương dương với dinh luật III Niu-tơn. 


o Bài tập 

1. Dộng lượng dược tinh băng: 

• c • V • C7 

A. N s. B. N.s. c. N.m. D. N.m/s. 


>* Chọn B. Từ hệ thức Ap=FAt suy ra dơn vị cua động lượng có thê được tính 
bằng Ns. 


2. Một qua bóng dang bay ngang với động lượng p thi dập vuông góc vào một bức 

tường thăng dứng, bay ngược tro lại theo phương vuông góc với bức tường với 
cùng dợ lớn \ặn tôc. Dộ biên thiên động lượng cua qua bóng là: 

A.õ. B.p. c.2p. D.-2 p . 

^ Chọn I). Chọn chiều ( + ) là chiều chuyên động cua qua bóng. Động lượng 
cua bóng trước và sau khi đập vào tường là p và - p. Dộ biến thiên động-lượng 

cua qua bỏng là Ap=-p-p=-2p . * 


3. Một vật nho khôi lượng m=2kg trượt xuông một đường dóc thăng nhăn tại một 
thời diêm xác định cớ vận tốc 3m/s, sau đó 4s có vận tốc 7m/s, tiếp ngay sau đó 3s 
vật có dộng lượng (kg.m/s) là: 


A.6. 


B.IO. 


C.20. 


D.28. 


9 

ĩà. Chọn c. Cìia UX‘ cua vật là a - 


7-3 

4 


■> / 9 

- I m/s, vận tóc cuôi cua vật là V = 7 + 3. 1 = lOm/s 


và động lượng cua vật lúc đó là p = mv = 2.10 = 20(kg.m/s). 

4. Xe A có khối lượng lOOOkg và vận tốc 60km/h; xe B có khối lượng 2000kg và 
vận tốc 30km/h. So sánh dộng lượng cua chúng. 

• ® J 






• • 


- Dộng lượng cua xe A là: 

p A = 1000.16.67= I6670(kg.m/s) (v A = 60km/h = I6.67m/s). 

- Dộng lượng cùa xe B là: ■ 

p„= 2000.8.335 = I6670(kg.m/s)<v n = 30km/h = 8,335m/s). 

v<\y: Dộng lượng cua hai xe bằng nhau và bằng I6670(kg.m/s). 

5. Một máy bav có khối lượng I60000kg. bay với vận tốc 870km/h. Tính động 
lượng cua máv bav. 

• c ^ * 
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Giải 


Động lượng cùa máy bay là: 

p = mv, với m = I60000kg; V = 870km/h = 241,67m/s nén: 
p = 160000.241,67 = 38667200(kg.m/s) 

Vậy: Động lượng cùa máy bay là p = 38667200(kg.m/s) 

III. CÁC LƯU Ý KHI HỌC VÀ GIẢI BÀI TẬP 
o về lỉ thuyết: cần lưu ý: 

- Động lượng là đại lượng vectơ cùng hướng với vận tốc cùa vật. Động lirợiìg 
của một hệ là tông vectơ động lượng cùa các vật trong hệ. Nói động lượng cùa một 
hệ cô lập được bảo toàn nghĩa là tổng động lượng cùa hệ không thay dổi cá về 
hướng và độ lớn. 

- Các hệ cô lập (hệ kín) thường gặp là: 

+ Không có ngoại lực tác dụng: hệ vật - Trái Đất: các lực hút giữa chúng 
(lực hấp dẫn) là nội lực. 

+ Các ngoại lực tác dụng lên hệ cân bằng nhau: hệ gồm hai hòn bi chuyền 
động trên mặt phăng ngang không ma sát (đệm không khí): hai ngoại lực cân băng 

tác dụng vào bi là trọng lực p và phàn lực Q. 

+ Ngoại lực rất lớn so với nội lực và tác dụng trong thời gian rất ngắn: hệ 
“đạn nổ”, chuyển động cùa tên lửa... 

- Nếu sau va chạm* hai vật nhập làm một và chuyển động với cùng vận tốc thì 
va chạm của vật được gọi là va chạm mềm. 

• về bàỉ tập: Cần lưu ý: 

- Khi tính động lượng cùa một vật cần đổi đom vị của các đại lượng m, V sang 
đơn vị hợp pháp (kg, m/s). 

- Các bước áp dụng định lưật bảo toàn động lượng cho hệ gồm nhiều vật: 

+ Kiềm tra xem hệ ta xét cỏ phải là hệ cô lập không? (chú ý các hệ cỏ lộp 
thường gặp đã nêu ờ trên). 

+ Nếu hệ là hệ cô lập, viết hệ thức của định luật bảo toàn động lượng chỡ hệ: 
Pr = Ps (Pt = Pị+P2 + — là tổng động lượng cùa hệ trước tương tác; p s =p'|+p' 2 +... 

là tổng động lượng của hệ sau tương tác). 

+ Chiếu hệ thức cùa định luật bảo toàn động lượng lên phưomg thích hợp ta 
suy ra được các đại lượng cần tim (p, m, V, a...). 

• Chủ ỷ: Một hộ vật cỏ thể chì “cô lập” theo một phương nào đó, lúc đỏ ta có 
thể áp dụng định luật bào toàn động lượng cho hệ theo phướng đỏ. 

- Đổi với hệ cô lập (hai vật) ban đầu đứng yên thỉ sau khi tương tác các vật sẽ 
chuyển động ngược chiều nhau (chuyển động bằng phản lực): chuyển động cùa tên 
lửa, súng giật khi bắn... 

- Có thể sử dụng dạng khác của định luật II Niu-tcm để giải các bài toán về 
động lực học. Chú ý, Ap=p'-p=m(v'-v) là động lượng “sau” trừ động lượng “đầu” 

và luôn cùng hướng với lực F tác dụng vào vật trong thời gian At. Chiếu hệ thức 
Ap=FAt lên phương thích hợp ta suy ra các đại lượng cần tim. 
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IV. các: bài tập luyện tập 

o t)ề bài 

1. Mội ô-tô có trọng lượng I9600N chuyên động với vận tốc 54km/h. Tính động 
lượng cua ô-tô. 

2. Một hệ gồm hai vật có khối lượng là mI = 2kg và m 2 = 3kg chuyển động với các 
vận tốc V| = 3m/s và v 2 = 2m/s. Tính động lượng cùa hệ khi 

a) hai vật chuyên động cùng hướng. 

b) hai vật chuyển động ngược hướng. 

c) hai vật chuyển động theo hai hướng vuông góc nhau. 

3. Một vật có khối lượng m = lkg trượt nhanh dần đều với gia tốc a = 0,2m/s\ Tính 
độ hiến thiên động lượng cùa vật trong khoảng thời gian từ khi vật bắt đầu trượt 
đến khi vật trượt được 3s. 

4. Một ô-tô có khối lượng I tấn đang chuyển động với vận tốc 36km/h thi tài xế bẳt 
đầu hăm phanh, xe chuyển động chậm dần đều và dừng lại sau 20s. Tính độ lôm 
trung binh cùa lực hãm. 

5. Một hòn bi thép có khối lượng 0,5kg chuyển động thẳng đều trên mặt sàn nằm 
ngang không ma sát với vận tốc 4m/s thì va chạm vào một hòn bi thép khác có khối 
lượng Ikg đang đứng yên. Sau va chạm, hòn bi thứ nhất chuyển động với vận tốc 
2ni/s theo hướng ngược với hướng ban đầu. Xác định hướng và độ lớn vận tốc của 
hòn bi thứ hai. 

6. Một xe có khối lượng 150kg đang chuyển động với vận tốc 3m/s trên mặt đường 
nàin ngang không ma sát. Một người có khối lượng 50kg đang đứng trên xe nhảy về 
phía sau xe với vận tốc theo phương ngang đối với đất là 2m/s. Hỏi sau khi người nhảy 
khói xe, xe có vận tốc bao nhiêu và chuyên động theo hướng nào ? 

© Hướng dẫn và đáp số 

1. Động lượng cùa ô-tô có độ lớn là : p = mv 


vó i m = 




19600 

9,8 


= 2000 kg ; V = 54 km/h = 15 m/s. Suy ra : 


p = 2000.15 = 30000 = 3.1 o 4 (kg.m/s) 

2. Dộng lượng của hệ là: 

P = P|+P 2 ; với Pi = ni|V| = 2.3 = 6(kg.m/s); P 2 = m 2 v 2 = 3.2 = 6(kg.m/s). 

a) Hai vật chuyển động cùng hướng: p = Pi + p 2 
Suy ra: p = 6 + 6 = I2(kg.m/s) 

b) Hai vật chuyền động ngược hướng : p = |pi - p 2 | 

Suy ra: p = |6 - 6| = 0 

c) Hai vật chuyển dộng theo hướng vuông góc nhau: p = Jp\ +p 2 


Suy ra: p=V6 2 +6 2 =8,46(kg.m/s) 

3. Chọn chiều (+) là chiều trượt cùa vật; gốc thời gian lúc vật bắt đầu trượt. 
- Độ biến thiên động lượng cùa vật là : Ap = p 2 -P| (1). 


117 





- Chiếu (1) lẻn chiều (+) đã chọn ta được : Ap = p 2 - Pi 

với Pi = IĨ1V| = 1 .0 = 0 ; Vị = Vj + at = 0 + 0,2.3 = 0,6m/s ; 
p 2 = mvj = 1.0,6 - 0,6 (kg.m/s). 


p 2 = mv 2 = 1.0,6 - 0,6 (kg.m/s). 

Suy ra: Ap = 0,6-0 = 0,6 (kg.m/s). 

. ' . I * " 

4. Chọn chiều (+) là chiều chuyển động của xe ; gốc thời gian lúc xe bất đầu hăm 
phanh. Ta có: m =1 tấn =1000kg ; Vị = 36km/h = lOm/s ; v 2 = 0 ; At = 20s. 

a) Độ lớn trung bỉnh của lực hãm: 

ầ ^ M V 


Ta có: Ap = F.At, suyta F = 4r = m ~ - \ - 

At At 

- Chiếu (ỉ) lên chiều (+) đã chọn, ta được : 


(ỉ) 


u (+) đã chọn, ta được : 

m(v 2 - Vị ) _ 1000.(0 -10) _ 

. Ãt , - 20 


500N 


J —* ip 

V////////S////////)?)////, 


■ ; ( At ... 

5. Chọn chiều (+) là chiều chuyển động 
cùa hòn bi thép thứ nhất. Vì không có ma 
sát nép hệ hai hòn bi là hệ cô lập. 

- Động lượng của hệ trước khi va chạm là: p t = rr»| V| +m 2 v 2 . 

- Động lượng của hệ sau khi va chạm là: p s =IT1| v'| +m 2 v' 2 . 

- Áp dụng định luật bảo toàn động lượng cho hệ hai hòn bi, ta có : 

m 1 v l +m 2 v 2 =m l v' l +m 2 v , 2 

với v 2 = 0 ; Vị cùng chiều với chiều (+); v'| ngược chiều với chiều (+). 
Suy ra: m|V| = -m|v’i+ni 2 v ’2 

I * f, * f • i 



= 3m/s 


1 * . 


(+) 


m|V| = -m|V’i+ni2v’2 

, _ m|V|+mjV| _ 0 , 5 . 4 + 0 , 5.2 
v 2 -Z—-—i 

m 2 1 

Vậy: Sau va chạm, hòn bi thứ hai chuyển động theo hướng ban đầu cùa hòn bi 
thứ nhất với vận tốc 3m/s. 

6. Chọn chiều (+) là chiều chuyển động ban 
đầu của xe. Vì không cỏ ma sát nên hệ “xe 
và người’’ là hệ cô lập. 

- Động lượng của hệ trước khi người nhả; 

p t = (M + m) V. 

• • ệ ế ì ậ 

- Động lượng của hộ sau khi người nhảy là : p s = MV| +mv 2 . 

- Áp dụng định luật bảo toàn động lượng cho hệ “xe và người”, ta có : 

(M + m) V = MV|+mv 2 (1) 

- Chiếu (1) lên chiều (+) đã chọn, ta được: (M + m)V = MV| - mv 2 

_ (M+m)V+mv 2 (150+50).3+50.2 

Suy ra: V, = ---f: - L = - - -r~ - =4,67m/s. 

y M 150 

Vậy: Sau khi người nhảy ra khỏi xe, xe vẫn chuyển động theo hướng cũ (V|>0) 
với vận tốc V|-4,67m/s. 

ề 
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Bài 2. CÔNG VÀ CÔNG SUÁT 


I 


I. CÁC YÊU C ẢU VÈ KIẾN THỨC VÀ KÌ NĂNCỈ 
o Kiền thức 

- Phát biêu dược định nghĩa công cua một lực. Nêu dược ý nghĩa cùa công ảm. 

phát biêu dược định nghĩa công suất và đơn vị cua còng suất. Nêu được ý 
nghía vật lí cua công suất. 

o Kĩ năng 

- rinh được còng cua lực trong các trường hợp dơn giản. 

- Vận dụng các công thức tính còng và còng suất đê giải các bài tập. 

II. CÁC CÂU HỎI VÀ BÀI TẬP Cơ BẢN 

o Câu hỏi 

1. Phát biểu định nghĩa công và đơn vị công. Nêu ý nghTa của công âm. 

V - Định nghĩa: Khi lực F không đôi tác dụng lên một vật và điêm đặt của lực 
đó chuyên dời một đoạn s theo hướng hợp với hướng cùa lực góc a thì công thực 
hiện bời lực đó được tính theo còng thức : A=Fscosa. 

- Ỷ nghĩa của công âm: Công âm cho biết lực tác dụng vào vật có tác dụng càn 
trờ chuyên dời cùa vật. 

2. Phát biền định nghĩa công suất và đơn vị công suất. Nêu ý nghĩa vật lí cùa công suất? 

> - Định nghĩa: Công suất là đại lượng đo bằng công sinh ra trong một đơn vị 

. ,. ._ n _ A 

thời gian: ti - —. 

- Đơn 17 : Đơn vị cũa công suất là oát (W). Ngoài ra, người ta còn dùng các đơn 
vị khác như mã lực (Anh): 1HP = 746W; mã lực (Pháp): ICV = 736W. 

- Ỷ nphĩa: Đặc trưng cho tốc độ sinh công cùa một vật. Vật có công suất càng 
lóm thì tôc độ sinh công càng lớn (càng “khỏe”). 

o Bài tập 

1. Đơn vị nào sau đây KHÔNG phải là đơn vị công suất? 

A. J.s. B. w. c. N.m/s. D. HP. 

H Chọn A. Js không phải là đơn vị cùa công suất. 

2. Công có thể biểu thị bàng tích cùa: 

A. năng lượng và khoảng thời gian. 

B. lực, quãng đường đi được và khoảng thời gian, 
c. lực và quãng đường đi được. 

D. lực và vận tốc. 

Chọn c. Biểu thức tính công trong trường hợp đơn giản là A = Fs. 

3. Một lực F không đổi liên tục kéo một vật chuyên động với vận tốc v theo hướng 
cúa F. Công suất của lực F là: 

A. Fvt. B. Fv. c. Ft. D. Fv 2 . 
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í* Chọn B. Theo định nghĩa, ta có tP=— = ——= Fv. (As, At rất nhỏ) 

t At 

4. Một người kéo một hòm gồ khối lượng 80kg trượt trên sàn nhà bàng một dây có 
phương hợp góc 30° so với phương nảm ngang. Lực tác dụng lên dây bảng I50N. 
Tính công lực đó khi hòm trượt đi được 20m. 

Giải 

Công cùa lực kẻo hòm là: A = Fscosa, với F =150N; s = 20m; a =30° nén: 

A = 150.20.^-= 2595J 

2 

Vậy: Công của lực kéo hòm là A = 2595J. 

. 5. Một động cơ* điện cung cấp công suất I5kw cho một cần cẩu nâng lOOOkg lêìi 
cao 30m. Lấy g=10m/s 2 . Tính thời gian tối thiểu để thực hiện công việc đó. 

Giải 

- Công do cần cẩu thực hiện là: A = Fs = Ph = mgh (m =1000kg; h = 30m) 

A = 1000.10.30 = 300000J 


- Thời gian tối thiểu để thực hiện công đó là: t=~ (tí*=15kW=15000W) 

(P 

300000 _ 
t = —= 20s 

1 ;000 

Vậy: Thời gian tối thiểu để thực hiện công việc đỏ là t = 20s. 


III. CÁC LƯU Ý KHI HỌC VÀ GIẢI BÀI TẬP 
o về lí thuyết: cần lưu ý: 

- Giá trị cùa công cho biết tác dụng và hướng của lực sinh công. “Công dương” 

nghĩa là góc & hợp bởi hướng của lực tác dụng F và hướng chuyển dời của điềm 

đặt của lực F nhỏ hơn 90° (góc nhọn) và lực có tác dụng “tăng tổc” cho chuyển 

động của vật; “công bằng 0” nghĩa là góc a hợp bởi hướng cùa lực tác dụng F và 

hướng chuyển dời của điểm đặt cùa lực F bằng 90° (góc vuông) và lực không “làm 
cho” hoặc “càn trờ” vật chuyển động; “công âm” nghTa là góc a hợp bời hướng 

cùa lực tác dụng F và hưóng chuyển dời của điểm đặt cùa lực F lớn hơn 90° (góc 
tù) và lực có tác dụng “cản trở” chuyển động cùa vật. 

- Công suất còn được hiểu là đại lượng đặc trưng cho độ “mạnh”, “yếu” cùa 
vật. Vật A có công suất lớn hơn vật B thì cũng có nghĩa là vật A “khỏe” hơn vật B. 
Khái niệm công suất không chi dùng cho nguồn phát năng lượng dưới dạng công 
cơ học mà còn được dùng cho nguồn phát năng lượng dưới dạng khác như lò nung, 
nhà máy điện... 

- Cách đổi các đơn vị công, công suất: 

1 kJ = 1000J; 1 Wh = 3600J; 1 kWh = 3600kJ = 3600000J 
1HP = 746W; 1CV = 736W. 
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€> về bài tập: Cẩn lưu ý: 

Khi tính công cua lực tác dụng cần xác dịnh dũng quàng đường chuyên dời s 

cua diêm đật cùa lực F (thường là quãng đường di cùa vật) và góc hợp bời hướng 

cua lục tác dụng F và hướng chuyển dời cùa điểm đột cua nỏ rồi dùng công thức 
tính cóng đà biết. 

- Dê tính công suất cua vật ta có thê dùng một trong hai công thức sau: 

A ,, , ,. . , , „ , , . 

— (t là tlìời gian thục hiện công, tính băng giây (s)) 

T-= I V (v là vận tốc cùa vật chịu lực. đơn vị là m/s) 

- c ác lực co học thường gặp là: trọng lực (P - mg), lực ma sát (F ms = p.N) 

IV. CÁC BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

o Dề bài 

1. a) Tinh công và công suất cùa một người kéo đều một thùng nước có khối lượng 
15kg từ giếng sâu 8m lên trong 20s. 

b) Nếu dùng máy để kéo thùng ấy đi nhanh dần đều và sau 4s đã kéo lẻn thi 
còng và công suât cùa máy bang bao nhiêu. Lấy g=10m/s 2 . 

2. Một xe máy đang chuyển động với vận tổc 36km/h thì người đi xe thấy một 
clurớng ngại vật nên hãm phanh cho xe dừng lại bằng một lực không đổi. Tính công 
cằn thiết dể làm cho xe dừng lại. Cho khối lượng của xe máy là I20kg. 

3. Tính công cần thực hiện đé làm dịch chuyển một vật có khối lượng lOOkg trên sàn 
nhà nằm ngang có hệ số ma sát 0,1 trên quãng đường dài 1 Om trong hai trường hợp: 

a) Vật trượt đều, lực kéo có hướng hợp với phương ngang một góc 30°. 

b) Vật chuyển động nhanh dần đều với gia tốc a=0,05m/s 2 , lực kéo có hướng 
nằm ngang. 

Lấyg= lOm/s 2 . 

4. Một ô-tô chạy trên đường năm ngang với vận 
tóc 72km/h. Công suất cùa động cơ là £P = 60kW. 

a) Tính lực phát động cùa động cơ. 

b) Tính công cùa lực phát động khi ôtô chạy 
được quàng đường 4km. 

5. Tính cống cần thực hiện để kéo một vật có khối lượng m = lOOkg từ chân lên 
đinh một mặt phẳng dài 5m, nghiêng góc 30° so với đường nằm ngang. Hệ sổ ma 
s.it là p = 0,01. Lực kéo song song với mặt phang nghiêng. Lấy g = I0m/s 2 . Xét 2 

trường hợp : 

a) kéo đều. b) kéo nhanh dần đều trong 2s. 

6. Một vật có khối lượng m = 2kg bắt đầu chuyển động trên mặt phăng nằm ngang 
tir trạng thái nghi dưới tác dụng cùa một lực nằm ngang F = 5N. 

a) Tính công do lực F thực hiện trong thời gian 2s. 

h) Tính công suất trung bình trong khoảng thời gian trên. 

c) Tính công suất tại thời điểm t = 2s. 
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© Hưóìig dẫn và đáp sổ 

1. a) Khi thùng chuyển động thẳng đều: F k = p = mg =150N. Công cùa lực kéo là A 


• . A 

= F k s = Ps = 1200J và công suất cùa lực kéo là í? = — =60 w. 

t 


2s 


b) Khi thùng chuyển động nhanh dần đều: F\ = p + ma, với a =-rr = lm/s 2 nên 

t 

F\ = I65N. Công lực kéo cùa máy là A’=F\s=1320J và công suất cùa máy là 


£T=^-=330W. 

t' 


2. Chọn chiều (+) là chiều chuyển động cùa xe. Công cần thiết để làm cho xe dừng 
lại là A = F h scosl 80°= -F h s. 


với 


Fh = -ma = -m 


2 ,,2 
V -V$ 




2s 


mv 


0 




2s 


(v = 0: vật dừng lại; V0=36km/h = I Om/s). 


_ . _ mv« 120.10 

Suy ra A = —=-- 7 -— = - 6000J. 

7 ' 2 2 
3. Chọn chiều (+) là chiều chuyển động của vật. 
a) Khi vật trượt đều: 

- Phương trinh chuyển động của vật là: 

p + Q + Fmsi + F = Ố (1) 

r 1 * f 9 J , » t ẻ • « * • 0 

- Chiếu (1) lên phương Ox (nằm ngang) 
và Oy (thẳng đứng), ta được : 

Fcos30° r F mst = 0 

- p + Q + Fsin30° = 0 

Từ (3) suy ra Ọ = p - Fsin30°. 

T.v /*>\ ...... — C — . 


( 2 ) 

(3) 


Q 


<-•0 



Từ (2) suy ra Fcos30°=pN =pQ=|i (mg - Fsin30°) 


Suy ra F= 


pmg 


__ 0 , 1 . 100.10 

cos30° + psin30° yĩ Q J 1 

T + '2 


= 109,2N. 
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-Côngcủa lực kéo là: A = Fscosa= 109,2.10.-—=945,7J. 

Vậy: Khi vật trượt đều, công cùa lực kéo là A=945,7J. 
b) Khi vật trượt với gia tốc a = 0,05m/s 2 : 

- Phương trình chuyển động của vật là: 


P + Q’+F +F'= mã 


(4) 


I 
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(5) 

( 6 ) 


ự 

A 


- Chiêu (4) lên phương Ox (năm 
ngang) và Oy (thăng dửng), ta được: 

I Ỉ",,K. = ma 

- p + Ọ’=0 

Tu (6) suy ra Q* = p = mg. 

Tu (5) suy ra I ‘ = F' msl + ma 

= ị.iN' + ma = m( |Ig + a) 
r = 100.(0,1.10+0.05 )=I05N 



- Cõng cua lực kéo là: A' = F'scosa’ = 105.10 = I050J. 

Vậy: Khi vật chuyển động với gia tốc a = 0,05m/s 2 , công cùa lực kéo là 

A‘ = !050J. 


4. a) Lực phát động cùa động co 
- Còng suất cùa động cơ là: iP= Fv 

ỈP ,. __ __ 

Suy ra F - — , với T = 60kW = 60000W; V = 72km/h = 20m/s nên: 

V 



60000 

20 


=3000N 


* 


Vậy: Lực phát động của động cơ là F=3000N. 
b) Công cùa lực phát động: A = Fscosa, với a = 0. 

Suy ra A = Fs = 3000.4000 = I2000000J = 12.I0 6 J. 

Vậy : Công cùa lực phát động là A = 12.1 o 6 J. 

5. Các lực tác dụng lên vật: Trọng lực p (hướng xuống); phản lực Q (hướng lên, 

vuông góc với mặt phăng nghiêng); lực kéo F (hướng xuống, song song với mặt 
phăng nghiêng); lực ma sát trượt F mst (ngược với hướng cùa lực kéo F). 


a) Khi kéo đều: P + Q +F +F mst =0. 

Chiếu lên hai phương Ox và Oy ta được: 
-Psin30°-F mst + F = 0 

- Pcos30° + Ọ = 0 
Suy ra F = Psin30°+F ms , 

= Psin30°+ p Pcos30°= 508, 66N 

Công cần thiết là: A=Fs=2543J. 

b) Khi kéo lên nhanh dần đều : p + Q + F + F mst 

Chiếu lên hai phương Ox và Oy ta được : 

- Psin30°-F inst +F'=ma (3) 

- Pcos30°+Ọ=0 (4) 



Suy ra F’=Psin30°+F ms ,+ma, 


với a =-|-=2,5m/s 2 . 

t 
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nên F’= Psin30’ + |i Pcos30° + ma =758,66N 
Công cần thiết là: A'=F’s=3793J. 

p I 

6. a) Công cùa lực F là: A=Fs, với a= — =2,5hi/s 2 và s=Ạat 2 = 5m nên A=25J. 

m 2 

. ,, , - A . 

b) Công suất trung binh : ÍP = — = 12,5 w. 

c) Công suất tại thời điếm t = 2s : Vận tốc tại thời điểm t = 2s là V = att = 5m/s 
nên công suất lúc đó là đ* = Fv = 25W. 


Bài 3. ĐỘNG NĂNG 

I. CÁC YÊU CÀU VÈ KIẾN THỨC VÀ KĨ NẢNG 
o Kiến thức 

- Phát biểu được định nghĩa và viết được biểu thức của động năng. 

- Phát biểu và chứng minh được định lí bến thiên động năng trong trưíờng hợp 
đem giản. 

- Nêu được các ví dụ về những vật có động năng sinh công. 

© Kĩ năng 

Vận dụng được định lí biến thiên động năng đề giải các bài tập. 

II. CÁC CÂU HỎI VÀ BÀI TẬP Cơ BẢN 

o Câu hỏi 

1. Nêu định nghĩa và công thức của động năng. 

> Động năng là dạng năng lượng của một vật có được do nó đang chuy'ển động 

Ị 

và được xác định theo công thức: w d = -^-mv 2 

(m là khối lượng cùa vật ; V là vận tốc cùa vật) 

2. Khi nào động năng của vật: 

a) biến thiên? b) tăng lên? c) giảm đi? 

'> Từ hệ thức: A Wj= w d2 - w d | = A suy ra: 

a) Động năng của vật biến thiên (AW d 0) khi A ^ 0 tức là lực tác dụig> lên vật 
sinh công. 

b) Động năng của vật tăng lên (AW đ > 0) khi A>0 tức là lực tác dụng lèn vật 
sinh công dương (công phát động). 

c) Động năng cùa vật giảm đi (A w d <0) khi A<0 tức là lực tác dụng lèn vật 
sinh công âm (công cản). 

ô Bài tập 

1. Câu nào SAI trong các câu sau? Động năng của vật không đổi khi vật: 

A. chuyển động thẳng đều. B. chuyển động với gia tốc khôig đổi. 

c. chuyển động tròn đều. D. chuyển động cong đều. 
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Chọn B. Khi vật chuyên động có gia tôc thi vận tòc cùa vật thay đôi nêu 
động năng cua vật thay đòi. 

2. Dộng năng cua một vật tâng khi: 

A. gia tốc cua vật a > 0. B. vận tốc của vật V > 0. 

(các lực tác dụng lèn vật sinh công dương. D. gia tốc cùa vật tăng. 

>* Chọn c. Dộng lìãng cùa vật tăng lên khi lực tác dụng lẻn vật sinh công 
dương (công phát động). 

3. Một vật trọng lượng I.ON có động năng I.OJ. Lấy g=10ni/s 2 . Khi đó vận tốc cùa 
vật hàng bao nhiêu? 

A.O,45m/s. B.I,Om/s. c.l,4m/s. D.4,4m/s. 


Chọn D. Từ công thức tính động năng w d = — mv 2 suy ra 


V = p^ì = = 4.4m/s (m = — = 0.1 kg). 

V m v<u g 

4. Một ô-tô có khối lượng lOOOkg chuyển động với vận tốc 80km/h. Động năng cùa 
ô tô có giá trị nào sau đây? 

A. 2,52.10 4 J. B. 2,47.10 5 J. C. 2,42.10 6 J. D. 3,20.10 6 J. 

Chọn B. Động năng của ô-tô là w d = ]- mv 2 = —. 1000.22.22 2 = 2,47.10 5 J 

2 2 

(v = 80km/h = 22,22m/s). 

5. Tính động nâng của một vận động viên có khối lượng 70kg chạy đều hết quăng 
đường 400m trong thời gian 45s. 

Giải 


-Vận tốc cùa vận động viên là: V 
- Động năng cùa vận động viên là: 


t 


400 

45 

I 


= 8,89m/s 


I 


w d = ị mv 2 = i: .70.8,89 2 = 2765.4J 
2 2 


Vậy: Động năng của vận động viên là w d = 2765,4.1. 

6. Một vật khối lượng m = 2kg đang nằm yên trên một mặt phăng ngang không ma 
sát. Dưới tác dụng của lực nẩm ngang 5N. vật chuyển động và đi được lOm. Tính 
vận tốc cùa vật ở cuối chuyển dời ấy. 

Giải 

Áp dụng hệ thức: A w d = w d2 - w d! = A (định lí động năng) 
hay ^tTivỉ-^-mv 2 = Fs 

với V| = 0 suy ra : v 2 = 

Vậy: Vận tốc cùa vật ở cuối chuyển dời là Vì = 7,07m/s. 


2Fs 


m 



2.5.10 


2 


=7,07m/s 
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III. CÁC Lưu Ý KHI HỌC VÀ GIẢI BÀI TẬP 
Ò về lí thuyết: Cần lưu ý: 

- Vì vận tốc cùa vật có tính tương đối (phụ thuộc vào hệ qu> chiếu) nén động 
năng của vật cũng có tính tương đối. Giá trị động nàng cùa vật cũng phụ thuộc vào 
hệ quy chiếu, do đó nếu nói đầy đù là phái nói động năng của vật đối với hệ quy 
chiêu nào (thường chọn hệ quy chiếu gán với mặt đất). 

- Động năng cùa một vật không phụ thuộc vào hướng của vận tốc và luôn luôn 
dương. 


- Khi lực tác dụng vào vật sinh công, vận tốc cùa vật thay đổi nên động nống 
của vật sẽ biến thiên. Vì công cùa lực tác dụng lên vật có thể dương hoặc âtn nên 
động năng cùa vật có thể tăng hoặc giảm. Độ biến thiên cùa động năng bằng tống 
đại số công cùa tất cà các ngoại lực tác dụng vào vật. 


© về bài tập: Cần lưu ý: 

- Khi tính động năng cùa vật cần đối m, V ra các đơn vị hợp pháp (kg. m/s). Từ 


ặ % 

công thức tính động năng ta suy ra được V = 




- Khi sử dụng hệ thức A w d = W d Ị- w đ i = A (định lỉ động năng) cần chú ý w, t2 
là động năng sau của vật, w d | là động năng đầu của vật (W d 2 có thể lớn hơn hoặc 
nhò hơn w d i) còn A là tổng đại sổ công cùa các ngoại lực tác dụng vào vật (chi chú 

ý các lực tác dụng sinh công). Từ hệ thức trên ta suy ra được V, s, F.Đây là một 

cách giải khác các bài toán động lực học. 



• • • 


o Đề bài 



ề • 





1. Một ô-tô có khối lượng 1,2 tấn chuyển động với vận tốc 36km/h so với mặt đất. 
Tính động năng của ô-tô so với : 

a) Mặt đất. . , 

b) Một xe lửa chuyển động cùng chiều với ô-tô với vận tốc 54km/h. 

c) Một xe tải chuyển động ngược chiều vơi ô-tô với vận tốc 27km/h. 

2. Một viên đạn có khối lượng 50g đang bay ngang với vận tốc không đổi 200m /s. 

a) Tính động năng cùa viên đạn. • , 

b) Viên đạn bay đến và xuyên sâu vào một tấm gồ được 4cm. Tính lực càn 
trung bỉnh của gỗ. 

c) Neu lực càn trung bình của một tấm gồ khác gẩp 1,2 lần tấm gỗ trước thỉ vién 
đạn sẽ xuyên sâu vào một đoạn bao nhiêu ? 

o Hướng dẫn và đáp số 

1. Chọn chiều (+) là chiều chuyển động cùa ô-tô. 
a) Dộng năng của ô-tô so với mặt đất 
- Vận tốc cùa ô-tô so với mặt đất là : V| = 36km/h =10m/s. 


,. I 2 I _ , _ 

- Động năng cùa ô-tô so với mặt đất là : w d i =~mvj = 2- .1200.1 o 2 = 60000JI. • 

2 2 

b) Động năng cùa ô-tô so với xe lửa chuyển động cùng chiều với nó 
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Vặn tốc của ỏ'tô so với xe lưa là : Vị = 36 - 54 = -18km/h = -5m/s. 

1,1 

Dộng Hãng cua ô-tô so vói xe lửa là : w,|f --- . 1200.(-5r = 15000.1. 

2 2 

c) Dộng năng cua ô-tô so với xe tài chuyên động ngược chiều với nó 
Vận tốc cua ô -tô so vói xe tai là : v-i = 36 + 21 = 63km/h = I 7,5m/s. 

- I )ộng nâng cua ó-tó so vói xe tải là : 


w,r, - ị mv? = ị . 1200.(1 7.5)- = I 83750J. 

2. a) Dộng năng cua viên đạn : Wj = -Ị- mv 2 = -Ị- .0,05.200’’= I000J. 

" • 2 2 

b) Lực cán trung bình cùa go 

.. I , I , 

I a co W t i 2 ~W ( || = — mv3 - — mvr. 

Ọ 1 


9 *s 

VÓI /Q - -I\S là công cua lực can cua tâm gô : vọ=0 (dừng lại); V|=200m/s. 


1)0 dó: - I \S = - H11V| 

1 1 


Suy ra: F c = 


mv 


I 


2 s 


0.05.200 2 
” 2.0,04 


=25000N. 


t) Quãng đtrờng viên đạn xuyên vào tâm gô thứ hai 
Ta cỏ: IV = 1,2F C = 1.2.25000 = 30000N. 

Quãng đường viên đạn xuyên qua tấm gồ lúc này là : 


s 



0.05.200 2 __ 

* ~~~~ =0,033m = 3,3cm. 

2.30000 


Bài 4. THẾ NĂNG 

* # t « 

I. CÁC YÊU CÀU VÈ KIÊN THỨC VÀ KĨ NĂNG 
o Kiến thírc 

. I • ỉ • a % 

- Phát biêu dược định nghĩa trọng trường, trọng trường đêu. 

- Phát biểu được định nghĩa và viết được biểu thức cùa thế năng trọng trường 
(thê năng hấp dan). Định nghĩa được khái niệm mốc the năng. Viết được hệ thức 
liên hệ giữa dộ biên thiên cùa thế năng và công cua trọng lực. 

- Phát biêu dược định nghĩa và viết được biếu thức của thế năng đàn hồi. Viết 
được biêu thức tính công cùa lực đàn hồi trung bình cùa lò xo có độ biến dạng A/. 

© Kĩ Iiãng 

- Vận dựng được công thức tính thế năng hấp dẫn và thế năng đàn hồi để giải 
các bài tập. 
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II. CÁC CÂU HỎI VÀ BÀI TẬP Cơ BẢN 
o Câu hỏi 

1. Nêu định nghĩa và ý nghĩa cùa thể nảng: 

a) trọng trường. b) đàn hồi. 

> a) Định nghĩa và ý nghĩa cùa thế năng trọng trường 

+ Định nghĩa: Thế năng trọng trường cùa một vật là dạng năng lượng tương tác 
giữa Trái Đất và vật: nó phụ thuộc vào vị trí của vật trong trụng trường. 

Biểu thức: w,= mgz 

(z là độ cao cùa vật so với mặt đất khi chọn mặt đất làm mốc tính độ cao) 

+ Ỷ nghĩa : Đặc trưng cho khả năng sinh công của trọng lực. 
b) Định nghĩa và ý nghĩa của thế năng đàn hồi 

+ Định nghĩa : Thế năng đàn hồi là dạng năng lượng cùa một vật chịu tác dụng 
của lực đàn hồi. 

Biểu thức: W,= -^k(A/) 2 

(Ai là độ biến dạng cùa vật biến dạng (lò xo, dây cao su...) 

+ Ỷ nghĩa : Đặc trưng cho khả năng sinh công cùa lực đàn hồi cùa vật). 

• Bài tập 

ĩ. Chọn câu SAI. Khi một vật từ độ cao z, với cùng vận tốc đầu, bay xuống đất theo 
những con đường khác nhau thỉ: 

A. độ lớn vận tốc chạm dất bằng nhau. 

B. thời gian rơi bằng nhau. 

c. công cùa trọng lực bằng nhau. 

D. gia tổc rơi bằng nhau. 

Chọn B. Thời gian rơi của vật khác nhau (ném thảng xuống, ném lên cao rồi 
rơi xuống...) 

2. Một vật khối lượng l,0kg cỏ thể năng l,0J đổi với mặt đất. Lấy g = 9,8m/s 2 . Khi 
đó, vật ở độ cao băng bao nhiêu? 

A.0,l02m. B.l,0m. c.9,8m. D.32m. 

Chọn A. Thế năng trọng trường cùa vệt đổi vởi mặt đất là W| = mgz, 

_w, I 

suy ra z = —- = ——— = 0,102m. 

mg 1.9,8 

3. Một vật khối lượng m gắn vào dầu một lò xo đàn hồi có độ cứng k, đầu kia của 
lò xo cổ định. Khi lò xo bị nén lại một đoạn AI (A/ <0) thỉ thế năng đàn hổi băng 
bao nhiêu? 

A.+ ịk(A/)-\ B.ị-k(AỈ). C.-ị-k(Al). D.-^k(A/) 2 . 

2 2 2 2 

t 

'Ok Chọn A. Thế năng đàn hồi cùa lò xo là W,"k(A/) 2 (không phụ thuộc vào 
dấu cùa A/). 
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4. I rong hình vè sau. hai sật cùng khôi W'Mfáfóy/- M p- .#N 

lượng nam o hai vị tri M và N sao cho MN :í 

nám ngang. So sánh thè nàng tại M sà N. 

cZ 

Chọn mòc thê năng tại vị trí thấp nhãt B. 

ta co /M = / N s à m M = m N 

nên \V 1( v„ ' W llNl . 

Vàs: Nêu chọn cung I11ÒC thô năng thi thè 
nAni* cua sật tại VI và N lá hãng nhau. 

5. 1.0 \o co độ cúng k - 200N/I11. một dâu cô định, dâu kia gãn với vật nhỏ. Khi lò 

• c. * • c. • 

xo hị nén 2cm thi thè nàng dàn hồi cua hộ hăng hao nhiêu? The năng này có phụ 
thuộc khôi lượng cua vật không? 

• * w • c 

✓'ì • •> • 

Giai 

.... . . I., ... .. 

- Ị hé năng cua hệ là: w, = -3- k( \/ )' vói k = 200N/111 và A/ = 2cm = (),02m nén: 

c • 2 

w, = ị. 200.0.()2 : = 0.04.1 
2 

- I ừ biêu thức tính thế năng ta thấy thế năng này không phụ thuộc gì vào khối 
lượng cùa vật mà chi phụ thuộc vào độ cứng và độ biến dạng cua lò xo. 

III. CÁC LƯU Ỷ KHI HỌC VÀ GIẢI BÀI TẬP 

o về lí thuyết: cần lưu ý: 

• * 

- Có hai loại the năng là the nàng trọng 
trường và thế nâng đàn hồi. Thế năng trọng 
trường do tương tác giữa vật và Trái Dất tạo ra, 
nó có thể dương, âm hoặc bầng 0; giá trị cùa nó 
phụ thuộc vào cách chọn mốc thế năng. Thê 
nàng đàn hôi do lực đàn hồi cua vật tạo ra. I1Ỏ 
phụ thuộc vào độ biến dạng cua vật và luôn có 
giá trị dương. 

- Khi vật chuyên dộng trong trọng trường từ điếm M đến điểm N thì công cùa 
trọng lực cùa vật có giá trị bằng hiệu thế nâng trọng trường giừa M với N: 

A|>(MN> = W|(M|- W|,\) 

+ Klìi độ cao cua vật giám (Z N < Z\B thi thố nâng cùa vật giảm: trọng lực sinh 
công dương (A|.,MN, > 0). 

+ Khi độ cao cua vật tâng (z N > Zm) thì thế năng cùa vật tãng: trọng lực sinh 
công âm (A|>(MN, < 0). 

0 về bài tập: Cần lưu ý: 

- Vi thế năng trọng trường cùa vật phụ thuộc vào mốc thế nâng nên khi tính thế 
năng cùa vật cần xác định rò mốc thế năng. Thế nâng trọng trường phụ thuộc vào 
mốc thế năng nhưng hiệu thế năng cua vật tại hai điểm trong trọng trường thi 
không phụ thuộc vào mốc thê năng mà phụ thuộc vào khoảng cách (theo chiều cao) 
giữa hai điê*m đó và luôn bằng công cua trọng lực (A|.(MN,= W„M,- W„ Nj = mgAz). 


(+) 

Ạ 


$ 


Mốc 3: W t:> <0 
Mốc 2: w,>=0 


Mốc I: w„>0 
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Từ biêu thức tính thê năng trọng trường (A|> = mgz) cũng như hộ thức giừa bièn 
thiên thế năng và công cua trọng lực W| (N , ta suy ra được các dại 

lượng như m, z, p, A, Az.... Khi tính toán nhớ đổi m ra kg, z ra mét (m). 

- 'I hế năng đàn hồi thì luôn dưcmg và phụ thuộc vào bàn chất vật dàn hồi (dộ 
cứng k) và độ biến dạng cùa vật đàn hồi ( A/) chứ không phụ thuộc vào khối lượng 
của vật hay trường hợp vật bị nén hay dàn. Từ biểu thức tính thế năng đàn hòi ta 

2W , b\v 

suy ra được độ cứng k ( k = t ). độ biến dạng A/ (A/ = J—~- ) cùa vật đàn 

(A/)* V k 

hồi. Khi tính toán nhớ đồi A/ ra mét (m). 

IV. CÁC BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

o Đề bài 

1. Một người đứng trên bờ hồ ném một hòn sỏi có khối lượng IÌ 1 = 5()g lên cao theo 
phương thẳng đứng. Hòn sỏi lên đến độ cao 6m (so với điểm ném) thì quay trớ lại 
và rơi xuống mặt hồ thấp hơn điểm ném 2m. 

a) Tính thế năng cùa hòn sỏi tại điểm cao nhất khi chọn : 

- điểm ném làm mốc tính thể năng. 

- mặt hồ làm mốc tính thé năng. 

b) Tính công do trọng lực thực hiện khi hòn sỏi đi từ điểm ném lên đến diêm 
cao nhất và từ điểm cao nhất đến mặt hồ. Lấy g=9,8m/s\ 

2. Một hòn đá có trọng lượng 1,5N đang ở trên tầng hai cùa một tòa nhà cao 8in. 
Tính thế năng cùa hòn đá : 

a) Trên tầng hai cùa tòa nhà khi chọn : 

- mặt đất làm mốc tính thế năng. 

- đáy giáng sâu 6ni làm mốc tính thế nâng. 

b) Khi hòn đá được thả rơi sau 0,5s và chọn: 

- mặt đất làm mốc tính thế năng. 

- tầng hai làm mốc tính thế năng. 

3. Một lò xo có độ cứng k = lOON/m, một đầu cố định. Tính thế năng đàn hồi cùa 
lò xo khi: 

. « ệ Ị •• 

a) Lò xo được đặt nằm ngang và : 

- bị nén lại 2cm so với ban đầu. 

- bị kéo dàn 2cm so với ban đầu. 

b) Lò xo được treo thẳng đứng, đầu dưới có gẳn một vật khối lượng m = 300g tại: 

- vị trí cân bằng của vật. 

- vị trí vật được kéo xuống dưới vị trí cân bang 2cm. 

9 Hưởng dẫn và đáp sổ 

1. a) Thế năng của hòn sỏi 

- chọn điểm ném làm mốc tính thế năng: W,| = PZ| = mgZ| = 2,94J (Z| = 6m). 

- chọn mặt hồ làm mốc tính thế năng : w, 2 = Pz 2 = mgz 2 = 3,92J (z 2 = 8m). 
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z A 


b) Tông do trọ nu lực thực hiện 

9 e • 4. • • • 

- k )i di từ (tiêm ném đến vị trí cao nhất: 

A,.= Ph =-- 0 - 2.94 = -2.94.1. 

k )i đi từ vị trí cao nhất xuống mặt hồ: 

A*,,= Pir = 3.92 - 0 = 3.92.1. 

2. C họi chiêu H ) hướng lẽn. 

a) hê nâng cua hòn đá trên tâng hai cua tòa 
nhà: 

c 1ỌIÌ mặt đất làm mốc tính thế năng 
l iu năng cua hòn đá là: 

W||= mg/.| = PZ|, với Z| = 8m nên: 

W,| = 1.5.8 = I2J 

\■ ậ': Khi chọn mặt dát làm mốc tính thế 

• • • • 

nàng thì thê năng cùa hòn đá đổi với mặt đất là 

W,| : = !2J. 

- Ciọn (láy giếng làm mốc tính the năng 

I lú năng cua hòn đá là : 

w, : = mgz.Ị - Pz_>, với z 2 = (8 + 6) = 14m 
nén: w,;- L5.I4 = 2IJ 


9 

-, Oiêm cao nhát 


o 


O’ 




Diêm ném 


- J Mạt hồ 



( + ) 


9 ' f 

Vậ\ : Khi chọn đáy giêng làm môc tính thẻ năng thì thè năng cùa hòn đá đôi với 


đáy gicng là W|2=21 J. 

h) Thế năng cùa hòn đá sau khi được thả rơi 0,5s : 


Quảng đường hòn đá rơi sau 0,5s là : s =-^gr=" .10.0,5 : = l,25m. 

- Oọn mặt dất làm mốc tính thế năng: Thế năng cùa hòn đá sau khi rơi 0,5s là : 

W |1 = mgZ;, = Pzi, với /ạ = (8 - 1,25) = 6,75m nên : 


1.5.6,75 = 10,125J 

Vậy Khi chọn mặt đắt làm mốc tính thế năng thì thế năng cùa hòn đá sau khi 
rơi 0.5* đối với mặt đất là w ,3 =10,125J. 

- Oiọn tầng hai làm mốc tính thế năng: 

Thế năng cùa hòn đá sau khi rơi 0,5s là: í. 

w,4= mgZ4= Pzj, với Z 4 = -l,25m nên: w,4= l,5.(-l,25) = -l,875J 

Vậy Khi chọn tầng hai làm mốc tính thể năng thì thế năng cùa hòn đá sau khi 
rơi 0,5*đối với tầng hai là w ,4 = - l,875J. 

3. a) Lò xo được đặt nàm ngang: 

Chọn rsốc tính thể năng tại vị trí lò xo 
chưa bị biến dạng. 

- Le xo bị nén 2cm: 

t Độ biến dạng cua lò xo là: 

A/| = 2cm = 0.02m. 
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+ Thế năng đàn hồi cùa lò xo là: W,| = 


ịk(A/, ) 2 = ị.l00.0.02 2 = 0.02J 
2 1 2 


- Lò xo bị kéo dãn 2cm: 

+ Độ biến dạng cùa lò xo là: AẠ> = 2cm = 0,02m. 

+ Thế năng đàn hồi cùa lò xo là: w,2= ^ k( A/ 2 ) 2 . I00.0,02' = 0,02J 

Vậy: Khi lò xo bị nén hoặc bị kéo dãn 2cm thì thế nâng đàn hồi cùa lò xo lều 
bằng 0,02J. 

b) Lò xo được treo thẳng đứng: Chọn mốc 
tính thế năng tại vị trí lò xo chưa bị biến dạng. 

- Tại vị trí cân bằng 
+ Độ dãn cùa lò xo là: 

A , _ p _ mg 0,3.10 _ _ 

AL = — = —— = —' = 0.03 m = 3cm 

3 k k 100 
+ Thế năng đàn hồi của lò xo là: 

w,3= ị k( A /, ) 2 = ị. 1 00.0,03 2 = 0,045J 
2 2 

Vậy : Tại vị trí cân bằng, thế năng đàn hồi cùa lò xo là W |3 = 0,045J. 

- Tại vị trí vật được kéo xuống dưới vị trí cân bằng một đoạn 2cm 

+ Độ dãn cùa lò xo là: A/ 4 = 3 + 2 = 5cm = 0,05m 

ị 

+ Thế năng đàn hồi cùa lò xo là: W, 4 "k(A/ 4 ) 2 " ,100.0,05 2 = 0,I2:5J 

2 2 

Vậy : Tại vị trí vật được kéo xuống dưới vị trí cân bằng 2cm, thế năng đài hồi 
của lò xo là W,4=0,125J. 



m 


Bài 5. cơ NĂNG 

9 

I. CÁC YÊU CÀU VỀ KIẾN THỨC VÀ KĨ NẢNG 
o Kiến thức 

- Viết được công thức tính cơ năng của một vật chuyển động trong trọng trường 

- Phát biểu được định luật bào toàn cơ năng của một vật chuyển động', t&ng 
trọng trường. 

- Viết được công thức tính cơ năng cùa một vật chuyển động dưới tác dụmg;ùa 
lực đàn hồi của lò xo. 

- Phát biểu được định luật bào toàn cơ năng cùa một vật chuyển động durớtác 
dụng của lực đàn hồi cùa lò xo. 

9 Kĩ năng 

- Vận dụng được định luật bảo toàn cơ nâng để giải các bài tập đơn giàn. 
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II. C ÁC CÂl HỎI VÀ BÀI TẠP CO BẢN 
o Câu hói 

1. Viết cõng thức tinh co nâng cùa sật chuyên dộng trong trọng trường. 

r ('òng thức tinh CO' nâng cua vật chusên dộng trong trọng trường : 

I 

W- — m \ * + mgz 

I , ^ ,, , , , . ^ 

( w,| - — I11V là dộng nâng cua vật: w,=mgz là thê năng trọng trường của vật) 

2. Viết còng thức tinh cơ năng cua vật chịu tác dụng cùa lực dàn hồi. 

^ V. • • • c • 

^ Công thức tính co năng cua vật chịu tác dụng cua lực đàn hồi: 

e w w • 

w = -Ị-mv" + -Ị-kíA /) 2 

7 7 

Á* ±0 

1 . I 2 , Ị 

(Wj = im là động năng cùa vật; w,= -^-k(A/)“ là thẻ nãng đàn hôi cùa vật) 

3. phát biểu định luật báo toàn cơ năng. 

> Định luật : Khi một vật chuyến động chi chịu tác dụng cùa trọng lực và lực 
đàn hồi thi cư nâng cua vật được bào toàn. 

<- Trường hợp trụng lực: w= — mv 2 + mgz = không đôi 

*- Trường hợp lực đàn hồi: w =^mv 2 + ^k(A/) 2 = không đổi 

4. Nèu một ví dụ về sự chuyển hóa giữa động năng và thế năng trong trường hợp 

vật chịu tác dụng cua lực đàn hôi. 

• • • • 

y Xét quá trinh chuyển động qua lại của hòn bi khi gẳn vào một lò xo nàm ngang. 
Gọi o là vị trí ban đẩu cùa vật. đó cùng là vị trí cân bằng (VTCB). 

- Kéo quà cầu dãn ra một đoạn OD = a, cơ năng cùa hệ dự trữ dưới dạng thế 
năng đàn hồi. 

- Khi thà ra, độ biến dạng cùa lò xo 
giảm dần, thế năng cùa lò xo chuyển hoá 
dần thành dộng năng cùa vật. Thế năng 
giảm dần, động năng tăng dần nên vận tốc 
của vật tăng dần. Đến VTCB, lò xo khôn£ 
biến dựng nữa, the năng đã chuyển hoá hết 
thành động năng, động năng lớn nhât, vận 
tốc cùa vật lớn nhất. 

- Sau đó, vật tiếp tục chuyển động qua khỏi VTCB theo chiều cù, độ biến dạng 
cùa lò xo tăng dần, thế năng tăng dần và động năng giảm dân: động năng chuyên 
hoá dần thành thế năng. Vật chuyển động chậm dần và dừng lại: lúc đó toàn bộ 
động năng đã chuyển hoá hết thành thế năng. Do cơ năng được bảo toàn nên lúc 
này lò xo cùng nén lại một đoạn OC=a so với VTCB. 

- Sau đó, sự chuyển động lặp lại như cũ theo chiều ngược lại cứ thế tiếp diễn. 
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Như vậy, vật chuyển động qua lại quanh VTCB trên một doạn thăng có chiều 
dài CD = 2a. Trong quá trinh chuyên động có sự chuyên hoá qua lại giừa thế năng 
và động năng nhưng cơ năng thì được báo toàn. 

6 Bài tập 

1. Cơ năng là một đại lượng: 

A. luôn luôn dương. B. luôn luôn dương hoặc bàng khóng. 

c. có thể dương, âm hoặc bằng không. D. luôn luôn khác không. 

Chọn c. Cơ năng cùa vật có thể dương, âm hoặc bàng không tùy thuộc vào 
mổc thế năng ta chọn. 

2. Khi có tác dụng của cả trọng lực và lực đàn hồi thì cơ năng của vật được tính như 
thế nào? 

Giải 

Khi có tác dụng của cả trọng lực và lực đàn hồi thì cơ năng của vật sẽ bao gồm: 

1 5 

+ động năng cùa vật: w đ = -j- mv 

2 

+ thế năng trọng trường cùa vật: w t = mgz 
+ thế năng đàn hồi cùa vật: Wf = -^k(A/) 2 

Vậỵ: Cơ năng cùa vật sẽ là: w = w d + w,+ Wị-“tnv 2 + mgz + ik(A/) 2 . 

3. Một vật nhỏ được ném lên từ một điểm M phía trên mặt đất; vật lên tới điểm N 
thỉ dừng lại và rơi xuống. Bỏ qua sức cản của không khí. Trong quá trình MN: 

A.động năng tărtg. B.thế năng giảm. 

c.cơ năng cực đại tại N. D.cơ năng không đổi. 

"ỉ* Chọn D. Vật chuyển độn£ trong trọng trường chi dưới tác dụng cùa trọng 
lực nên cơ năng của vật không đôi. 

4. Từ điểm M (có độ cao so với mặt đất 0,8m) ném lên một vật vơi vận tốc đầu 
2m/s. Biết khối lượng cùa vật bằng 0,5kg, lấy g = 10m/s 2 . Cơ năng cùa vật bằng 
bao nhiêu? 

A.4J. B.u. C.5J. D.8J. 

. , A 1 2 I 2 ,nc IA A o — r I 

** Chọn c. Cơ năng cùa vật là w = Ỷ mv‘ + mgz = -- .0,5.2 2 +0,5.10.0,8 = 5J. 

III. CÁC LƯU Ỷ KHI HỌC VÀ GIẢI BÀI TẬP 
o về lí thuyết: cần lưu ý: 

- Vì cơ năng cùa vật bàng tổng động năng và thế năng nên cơ năng cùa vật cùng 
phụ thuộc vào hệ quy chiếu ta chọn. Cơ năng của vật chuyên động dưới tác dụng 
của trọng lực có thể dương, âm hoặc bằng không còn cơ năng của vật chuyể n động 
dưới tác dụng cùa lực đàn hồi thì luôn luôn dương. 

- Trong quá trinh chuyển động cùa vật, nếu không có các lực khác (lực càn, lực 
ma sát...) thì cơ năng cùa vật luôn không đổi (bảo toàn). Khi động năng tăng thì thế 
năng sẽ giảm và ngược lại. Nói chung, w = w đ(nm) = W Mmax) . 
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klu có lực can. lục ma sát ... tác (lụng lèn vật thi CO' lìãng cua vật sẽ thay đôi 

t 

v;t đõ bien thiên cua co nâng sè bang công cùa các lực dó: AW=A,„.. . 

C' “ cr • ỊI) s 

© về bai tập: rằn lưu ý: 

- |)ê tính co nâng cua một vật ta càn xác định đúng hệ quy chiếu (tính động 
núng) va môc thê năng (tính thê năng trọng trường) rỏi dùng còng thức tính co 
nán g cua vật trong trọng trường hoặc CO' năng cua vật chịu tác dụng cua lực đàn hồi 

c • V. • c c • • • c 

dô t ínti. Chú V dâu cua z và nhó dôi m ra kg. V ra m/s: / ra mét (m); A/ ra mét (m). 

- khi giai bài toán liên quan đến sụ biến dôi cua dộng năng và thế năng cần chú ý: 

+• Nêu chI có trọng lực. lực dàn hồi tác dụng vào vật thi cơ năng cua vật 
duọc bao toàn. Ap dụng định luật bao toàn co năng ta được: W| = Wi (W| là cơ 
náựg cua vật o v ị trí I, Wị là cơ năng cua vật o vị trí 2). l ừ đó suy ra dược các đại 
lượng cần tìm nhu m. V. z, k. A/... 

• c 

+■ Nếu có thêm các lực ma sát, lực cản... tác dụng vào vật thi cơ năng của vật 
sè b iếi dôi. Ap dụng hệ thức liên hệ giữa dộ biến thiên cua cơ năng và công của 
các lực trên ta được: W| - w 2 = A ms . Từ đỏ suy ra được các đại lượng cần tìm như 
m. V. k. A/, s, l' ms ... 


IV. CÁC BẢI TẠP LUYỆN TẬP 

o Dề bài 

1. Mct hòn bi dang lăn đều trên mặt 

^ • * 

pltăing nam ngang với vận tốc 3m/s thi 
gịtp một cái dốc nghiêng 30° so với 
pliư<ơrig ngang. Tính quàng đường hòn bi 
lãn llêr trên dốc. Bò qua ma sát giữa bi và 
các mít tiếp xúc. 

2. Mộ: vật dược ném lẽn cao với vận tốc 6m/s. Lây g = 10m/s\ 

aD Tính độ cao cực đại cùa vật. 

/ • • • • 

b) ở dộ cao nào thi thế nâng bằng động năng? 
c ) ơ độ cao nào thì thế năng bàng nưa động năng? 

3. Mộ: con lấc dơn có chiều dài Im. Kéo cho dây treo làm với dường thăng đứng 
góc 4:' rồi thả nhẹ. Lay g - lOm/s 2 . Tính vận tốc của con lac: 

ai)' ại vị trí càn bằng. 

bì)' ại vị trí dây treo làm với đường thẳng đứng góc 30°. 

4. Mộ: vật có khối lượng m = 3kg trượt từ đinh cùa một mặt plìẳng nghiêng không 

ma sát dài 1.2m : cao 0,6m. Lấy g = I0m/s 2 . Tính: 

ai) Vận tốc cua vật tại: 

/ > • • 

— dêm giữa cùa mặt phăng nghiêng. 

— ciân mặt phảng nghiêng. 
b>) Sau khi tới chân mặt phăng 

nghiiêrg, vật tiếp tục trưọt trên mặt 
phãing nằm ngang và sau khi đi được 
quãmg đường 0.75m thì vật dừng lại. 

Tinhi lệ số ma sát giữa vật và mặt 
phãmgnăm ngang. 


a 


'ụÀtyysMMyMSMsy//////////#™///////////////////////////////. 
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© Hướng dẫn và đáp số 

1. Khi bo qua ma sát. ta có: 

1 . ..2 

W| = W). hay — mv, = mụ/o . Suy ra z 7 = ~~ = 0.45m và s = — — — = 03111. 

2 2g sin30 

2. Chọn mốc tính thể năng tại mặt đất. 

a) Áp dụng định luật báo toàn cơ năng cho điểm ném (I) và diêm cao nhất (2 : 

W| = W: hay |mV| = mgZi (Z|= 0; V: - 0) 

/ 


Suy ra Z:= l.8m. 

b) Áp dụng định luật báo toàn cơ năng cho điểm ném (I) và điém mà thỉ nâng 

. . . 1 2 I 2 . 

băng động năng (3): W| = w 3 hay — mvf = — mvj 4- mgz 3 = 2mgZ;, 

Suy ra: Zj = 0,9m. 

c) Áp dụng định luật bao toàn cơ nâng cho điểm ném (1) và điểm mà thỉ năng 

Ị , I , 

bằng nửa động năng (4): W| = w 4 hay ^-mV| = ^mv 4 + mgz 4 = 3mgZ4 

2 2 


Suy ra Z 4 = 0,6m. 

3. Chọn mốc thé năng tại vị tú cân bằng. Áp dụng định luật bảo toàn cơ nãig cho 
điểm A (a 0 = 60" ) và điếm B bất ki (a ): 


I , 

W A = Wb hay mgz A =q-mv + mgz fỉ , với z = /(l-cosa ). 


1 2 v , 

Suy ra : mg l( I - cos a 0 )= mvfj + mg/( 1 - cos a), từ đó: 

2 


v B = <y/2g/(cosa — cosa 0 ) 


a) Tại vị trí cân bằng (a = 0°) nên v c = -y/2g/(l — cosa 0 ) - 2,42m/s. 


b) Tại vị trí dày treo làm với đường thẳng đứng góc 30° (a = 30° ) nên : 

Vị) = J2g/(cosa — cosa 0 ) = 1,8m/s. 

© 

4. Chọn chiều (+) là chiều chuyền động cùa vật. Gốc tính thế năng là chín mặt 
phăng nghiêng. 

a) Vận tốc cùa vật: Vì bó qua ma sát nên cơ nâng cùa vật được btảo toàn. 

- Tại điểm giữa mặt phăng nghiêng 

’ ’ _ ;. 1 , 

+ Cơ năng tại đinh mặt phăng nghiêng là: W|=^mv! + mgZ| = mgZ| (V| = 0). 

+ Cơ năng tại điểm giừa mặt phẳng nghiêng là: 

1 2 . , I 

Wị= -ĩ-mV) + mgz 2 (z 2 = — Z|). 

2 2 
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4 The.) (lịnh luật bao toàn CO' nàng. ta có : W| = w 2 

, I 2 1.2,1 I 

iia\ Itiu/| - — mv> 4 mu/'= — mvĩ 4 —mg/| (/’ “ —/|) 


S||\ ra: \ Jg/| — >/10.0.6 - 2 . 45 m / s. 

Vậ\ Vậr tóc cua vặt tại diêm giữa cua mặt phăng nghiêng là \'2 - 2.45m/s. 

- lại chài mạt phăng nghiêng 

I 2 

H c o ràng tại dinh mặt phăng nghiêng là: \v I - — mvf <- mg/i - mgZi (Vị --- 0). 


• I I •> 

*■ Co l ãng tại chân mặt phăng nghiêng là: W; = — mv'3 4 mg 7 .; = —ITIV 3 (Z',= 0). 


4 The.) dinh luật bào toàn co nâng, ta có : W| = Wì 


hay mg?.|= — mvi 

J ^ 0 * 


Suy ra V',= >/2g7| — >/ 2 . 10 . 0,6 =3,46m/s. 

Vậy : Vậi tốc cua vật tại chân cua mặt phăng nghiêng là V',=3.46m/s. 

b) Hệ số ma sát giữa vật và mật phăng nằm ngang : Vì có ma sát nên cơ nâng 
không dược bảo toàn. Độ biến thiên cũa cơ năng sẽ bằng công cùa lực ma sát: 
AW = A, ns . 

. . 1 2 1 2_ 

- Co nãní. tại chân mặt phăng nghiêng là : Wĩ= —mv '3 4 mgz, = —m \'3 ( 2 ; = 0). 


% I 

- Cơ nătụ tại diêm vật dừng lại là : W.ị=-^-mv 4 4 mgZ4 = 0 (24 = 0; V4= 0). 


Suy ra tyj-W',=A 
hay 


ms 


-“ITIV 3 =-F ros s= - ịi mgs (F ms = |I N= p p= p mg) 


1 ^ é s > 

c_ V 3 _ 3,46 

Suy ra: II = —= —— — —- — 0,8 

2gs 2.10.0,75 

/ % % 

Vậy: Hệ sô ma sát giữa vật và mặt phảng năm ngang là ị .1 = 0.8. 
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NHIẸT HỌC 


Phần hai. 


Chirơng 5 

CHÁT KHÍ 

Bài l. CÁU TẠO CHÁT. 

THUYẾT ĐỘNG HỌC PHÂN TỬ CHÁT KHÍ 

I. CÁC YÊU CẦU VÈ KIẾN THÚC VÀ KĨ NẢNG 
o Kiến thức 

- Nêu được nội dung cơ bản về cấu tạo chất. 

- Nêu được các ví dụ chứng tỏ giừa các phân tử có lực hút và lực đầy. 

- Nêu được định nghĩa khí lí tường. 

- So sánh được các thể khí, lỏng, rắn về các mặt: loại nguyên từ, phân từ; tương 
tác phân tử, nguyên từ và chuyển động nhiệt. 

© Kĩ năng 

- Vận dụng được các đặc điểm về khoảng cách giữa các phàn từ, về chuyển 
động phân tử, tương tác phân từ để giải thích các đặc điểm về thể tích và hình dạng 
của vật chất ở thể khí, thể lòng, thể rắn. 

II. CÁC CÂU HỎI VÀ BÀI TẬP Cơ BẢN 

o Câu hỏi 

1. Tóm tắt nội dung về cấu tạo chất. 

>Cấu tạo chất: 

- Ở thể khí, lực tương tác giữa các phân tử rất yếu nên các phân tử chuyển động 
hoàn toàn hồn loạn. Chất khí chiếm toàn bộ thể tích binh chứa, không có thể tích 
và hình dạng xác định. 

- Ở thể rắn, lực tương tác giừa các phân tử rất mạnh nên giữ được các phân từ ò 
các vị trí cân bàng xác định, làm cho chúng chỉ có thế dao động xung quanh các vị 
trí này. Chất rắn có thề tích và hình dạng xác định. 

- Ở thể lỏng, lực tương tác giừa các phân tử lớn hơn ờ thể khí nhưng nhỏ hơn ờ 
thể răn, nên các phân tử dao động xung quanh các vị trí cân bàng và có thể di chuyển 
được. Chất lỏng có thể tích xác định nhưng không có hỉnh dạng xác định. 

2. So sánh các thể khí, lỏng, rắn về các mặt sau đây: 

- loại phân tử. 

- tương tác phân từ. 

- chuyển động phân tử. 
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> So sánh các thè khi. long. răn: 




Thê khí 

Thể lõng 

Thể rần 

Tương tác 

tư 

phân 

Rất yếu 

Manh hon thê khi Iilumu 

• u 

vêu hon thê răn 

✓ 

Rât manh 

• 

Chu\<3n 
phân tư 

dỏng 

• CT 

Hoàn toàn 

hồn đôn 
• 

Dao động xung quanh các 
vị trí cân báng và có thô di 
cliuvén dươc 

_X-___ 

Chi dao động xung 
quanh các vị trí cân 
bằng xác định 


3 . Nêu các tính cliảt cua chuycn động cua phàn tu. 

V - c huyên động cua các phàn tu câu tạo chất là chuyên dộng nhiệt không 
ngừng, o các thê khác nhau, chuyên dộng nhiệt cua phàn tư cũng khác nhau. 

- ( huyên dộng cua các phân tứ càng nhanh thì nhiệt độ cùa vật càng cao. 

4. Định nghĩa khí lí tưởng. 

V Dịnh nghĩa: Khí lí tường lcà chất khí trong đó các phân tử được coi là chất 
đièni và chi tưong tác với nhau khi va chạm. 

9 Iỉài tập 

1 . Tinh chất nào sau dây KHÔNG phài là cua phân tử? 

A. Chuyên động không ngừng. 

H. Giữa các phân từ có khoảng cách. 

('. Có lúc dứng yên. có lúc chuyên động. 

D. Chuyến động càng nhanh thì nhiệt dộ cùa vật càng cao. 

>3, Chọn c. Phân từ luôn chuyển động nhiệt không ngừng. 

2 . Khi khoảng cách giữa các phân tu rất nho thi giữa các phân tứ: 

A. chi có lực hút. 

13. chi có lực đẩy. 

c. có cà lực hút và lực đấy nhưng lực đẩy lớn hon lực hút. 

D. có cà lực hút và lực đẩy nhưng lực đây nhò hơn lực hút. 

■&. Chọn c. Lực hút và lực đẩy giữa các phân tử phụ thuộc vào khoảng cách giữa 
chúng. Khi khoáng cách giừa các phân từ rất nhỏ thì lực đây mạnh hơn lực hút. 

3 . Tính chất nào sau đây KHÔNG phải là của phân từ cùa vật chất ờ thể khí? 

A. Chuyển động hồn loạn. 

B. Chuyển động không ngừng. 

c. Chuyển dộng hồn loạn và không ngừng. 

D. Chuyển động hỗn loạn xung quanh các vị trí cân hằng cố định. 

Ì 3 . Chọn D. Các phân tử vật chất ờ thể khí luôn chuyển động hồn loạn không ngừng. 

4. Nêu ví dụ chứng tó giữa các phân từ có lực hút, lực đây. 

Giải 

- Ví dụ giữa các phân từ có lực hút: Mài thật nhẵn hai mặt cùa hai thỏi chì rồi 
cho chúng tiếp xúc nhau ta thấy chúng hút nhau. Điều này chứng tò các phân từ chì 
ơ hai mặt tiếp xúc đà hút nhau. 
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- Ví dụ giữa các phân tử cỏ lực đây: Các chât lòng và răn rát khỏ nén lại vi khi 
nén chúng, khoáng cách giữa các phân tứ chất lóng, chất rán rất nho, lực đà} giữa 
các phân từ lớn hơn lực hút. 

III. CÁC LƯU Ý KHI HỌC VÀ GIẢI BÀI TẬP 
o về lí thuyết: cẩn lưu ý: 

- So sánh các thế vật chất: 



Khí 

Lỏng 

Rắn 

Kích thước 
phân tử 

Rất nhò 

Rất nhò 

Rất nhọ 

Khoảng cách 
phân từ 

Rất xa nhau 

Gần hơn chắt khí nhưng 
xa hơn chất rán 

Rất gần nhau 

Tương tác phân 
tử 

Rất vếu 

m 

Mạnh hơn chất khí nhưng 
yếu hơn chất rắn 

Rất manh 

• 

Chuyển động 
phân tử 

Hoàn toàn hồn 
loạn 

Quanh các vị trí cân 
bằng và có thể di 
chuyển được 

Quanh các vị trí cân 
bằng xác định 

Hình dạng khối 
vật chất 

Không có hình 
dạng riêng 

Hình dạng bỉnh chứa 

Hình dạng riêng 
xác dinh 

ỉ 

Thể tích khối 
vật chất 

Không có thể 
tích riêng 

Thể tích riêng xác định 

Thé tích riêng xác 
định 


6 về bài tập: Cần lưu ý: 

Khi giải thích các hiện tượng liên quan đến cấu tạo chất cần chú ý đén: 

- Đặc điểm cấu tạo chất: Các chất được cấu tạo từ các phân tử; các phân tử có 
kích thước và khối lượng rất nhó; giừa các phân tử có khoáng cách. 

- Chuyển động và tương tác giừa các phân tử: Các phân tử chuyển động nhiệt 
không ngừng, chuyển động nhiệt cùa các phân tử càng nhanh thi nhiệt độ cùa vật 
càng cao; các phân tử tương tác với nhau bằng lực hút và lực đẩy phân tử. Độ lớn 
của các lực này phụ thuộc vào khoảng cách giừa các phân tử. 

- Sự khác nhau về khoảng cách, chuyển động và tương tác của các thể vật chất... 

IV. CÁC BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

o Đề bài 

1. Đổ từ từ một thìa đường cho tan dần vào một ly nước đầy thỉ ta thấy ly nước v ần 
không bị tràn ra ngoài. Giải thích điều đó? 

2. Tại sao giữa các phân tử nước đều có khoảng cách nhưng khi nhìn vào ly nước 
ta không thấy được khoáng cách đó? 

3. Tại sao khi bánh xe được bơm cáng và vặn thật chặt nhưng dể lâu ngày bánh xe 
vẫn bị xẹp ? 

4. Đổ một muỗng đường vào ly nước lạnh và một muỗng đường vào ly nước ấm. 
Quan sát sự hoà tan cùa đường trong hai ly nước và giải thích. 
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o lluóng (lẫn và dáp số 

1. Vi giữa các phân tứ nước có khoang 
cách nên các phàn tu (lường có thỏ xen 
vào giữa khoang cách giữa các phân tư 
Iiưúc làm cho thè tích Is nước vân không 

* w 

táng lên nén nước không bị tràn ra ngoài. 

2. < Iĩua các phân tư nước có khoang cách nhưng khoang cách đó rât nhỏ nên mãt 
tluròng không thè nhìn thây dược, do dó khi nhìn vào ly nước ta chi thây một khối 
nước. 

3. Vi giữa các phân tư cao su làm bánh xe luôn có khoang cách nên không khí có 
thê chui klioi bánh xe ra ngoài. 

4. Vì vận tốc chuyên dộng cua các nguyên tư. phàn tu cấu tạo nên vật phụ thuộc vào 

• w 1 • • 1 • • 

nltiỳt dộ cua vật : nhiệt dộ cua vật càng cao thì các nguyên tư. phân tử cấu tạo nên vật 
sẽ chuyên động càng nhanh, do đó khi đô dường vào hai ly nước thì trong ly nước 
ấm. dường sẽ hoà tan nhanh hơn vì các phân từ nước và đường chuyên động nhanh 
hơn nên chúng dan xen vào nhau nhanh hơn so với ly nước nguội. 



Bài 2. 

QUÁ TRÌNH ĐÁNG NHIỆT. 

ĐỊNH LUẬT BÔILƠ - MARIỐT 

t 

I. CÁC YÊU CÀU VÈ KIÊN THÚC VÀ KĨ NĂNG 
0 Kiến thức 

- Nhận biết và phân biệt được trạng thái và quá trình. 

- Nêu được định nghĩa quá trinh đẳng nhiệt. 

- Phát biểu và viết được biểu thức địnlì luật Bôilơ - Mariốt. 

- Nhạn biét và vè được dạng cùa đường đãng nhiệt trong hệ tọa độ (p, V). 

9 Kĩ năng 

Vận dụng được định luật Bôilơ - Mariốt đê giái các bài tập về quá trình đảng nhiệt. 

II. CÁC CÂU HỎI VÀ BÀI TẬP Cơ BẢN 
0 Câu hỏi 

1 . Kể tên các thông số trạng thái cùa một lượng khí. 

^ Trạng thái eũa một lượng khí được xác định bời thể tích V ; áp suất p và 
miệt độ tuyệt đối ỉ . gọi là các thông so trạng thái. 

2 . Thề nào là quá trình đẳng nhiệt? 

V Quá trình biến đổi trạng thái trong đó nhiệt độ được giừ không đổi gọi là quá 
trình đẳng nhiệt (T = không đổi). 

3 Phát biêu và viết hệ thức cùa định luật Bôilơ- Mariốt. 
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> - Nội dung: Trong quá trình đăng nhiệt cùa một lượng khí nhất định, á:> s>uât 
ti lệ nghịch với thê tích. 

, I , , , 

- Hệ thức: p~- — hay pV=hăng sô 

4. Đường đẳng nhiệt trong hệ tọa độ (p. V) có dạng gì? 

> Trong hệ tọa độ (p. V) đường đẳng nhiệt cỏ dạng là đường hypebol. 

ệ Bài tập 

1. Trong các đại lượng sau đây, đại lượng nào KHÔNG phải là thông số trạng tthỉii 
cùa một lượng khi? 

A. Thể tích. B. Khối lượng, 

c. Nhiệt độ tuyệt đối. .D. Áp suất, 

ìs. Chọn B. Các thông số trạng thái gồm V, p, T. 

2. Trong các hệ thức sau đây hệ thức nào KHÔNG phù hợp với định luật Bòillơ - 
Mariốt? 

A. p~ 77 . B. v~ — . c. p~v D. p,V, = p 2 V 2 . 

V p 

Chọn c. Theo định luật Bôilơ- Mariổt thì p và V ti lệ nghịch với nhíu inên 
v~p là không đúng. 1 • 

3. Hệ thức nào sau đây phù hợp với định luật Bôilơ- Mariốt? 

• * 

A.p,v,=p 2 v 2 . B Tr = “*- c — = 77 -. D.p~v. 

V, v 2 p 2 v 2 

ìa. Chọn A. Hệ thức đúng là P|V| = p 2 V 2 . 

4. Một xilanh chứa Ĩ50cnr khí ờ áp suất 2.10 5 Pa. Pit-tông nén khí trong xi hanh 
xuống còn lOOcnr. Tính áp suất cùa khí trong xilanh lúc này, coi nhiệt đ5 tnhư 
không đổi. 

Giải 

Vì nhiệt độ cùa khí trong xilanh không đối (đẳng nhiệt) nên áp dụng địrlì lluột 
Bôilơ-Mariốt ta được: P|V| = P 2 V 2 . 

$uy ra: p 2 = Pi = 2.1 o 5 . —— = 3.l0 5 Pa 

' , v 2 .100 

Vậy: Áp suất cùa khí trong xilanh lúc sau là p 2 = 3.10 5 Pa. 

5. Một quà bóng có dung tích 2,5 lít. Người ta bơm không khí ờ áp suất lO^a 'Vào 
bóng. Mồi lần bơm được 125cm' không khí. Tính áp suất cùa không khí trorg »quà 
bóng sau 45 lần bơm. Coi quá bóng trước khi bơm không cỏ không khí vàtrrong 
khi bơm nhiệt độ cùa không khí không thay đòi. 

✓ì • •• • 

Giai 

Vì nhiệt độ của khí trong khi bơm không đổi (đẳng nhiệt) nên áp dụng địnhi luật 
Bôilơ- Mariốt ta được: P|V| = p 2 V 2 . Suy ra p 2 = Pi —L. 

v 2 
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h ước khi bom: Pi - )0 Pa; V| “ 45.125 = 5625cm'. 
S;iu khi bơm: p>: V' - 2.5 lít = 2500cm\ 


I ir (lo 


.,,5625 

10.-- = 2.25.10Pa 
2500 


Vặ\: Ap suât cua không khi trong qua bóng sau 45 lân bom là p< = 2.25.10 Pa 


III. CÁC LƯU V Klll HỌC VẢ GIAI BÀI TẬP 

o Về Ịí thuyết: cần lưu \ : 

• * 

9 9 » 

- I tạng thái cua một lượng khi (tược dặc trưng bơi ba thông sò: áp suât (p), thê 

• V- • • e • • c c 1 \ I ' 

f # •» % 

tích (V) và nhiệt độ tuvệt dõi (T). Khi cliât khi chuyên tù trạng thái nà\ vê trạng 

9 T 

thái kia. ta nói chát khí dã thực hiện một quá trình biên dôi trạng thái. 



- Hộ thức cua định luật Bỏilơ-Mariốt cỏ thê được viết dưới các dạng sau 

. Pl = Vi 


I I . . . 

p~— : V —- : pVHìăng sô; P|V|=P 2 V 2 ; 

V P w p 2 V 


I 


- Trong hệ tọa độ (p. V) đường đãng nhiệt lcà một hypebol (đô thị cùa hàm 

(ì % ' ị,ịịịị % 'ịfịX 

y= — ). vi V > 0 nên dô thị được giới hạn là một nhánh hypebol nãm ờ góc phân tư 

X 

thứ nhất. Trong các hệ tọa độ khác (p, T); (V. T). đường đăng nhiệt là đường thăng 
song song với các trục Op, ov (chú ý đến giới hạn đồ thị: p>0; v>0). 



Tạ 


o 


V 


L 1 ũ , 

với các bài tập vận dụng hệ thức định luật Bôilơ - Mariôt ta cân thực hiện 

• I I • 4 ^, • • • • 

theo các bước: 


-t Kiềm tra xem quá trình biến đôi trang thái có thóa điều kiện: m xác định 
(bình kín, khối lượng khí không đổi...) và T=khỏng đồi (đáng nhiệt)? 

H Xác định các thông số của các trạng thái: đầu (Pi, V|); cuối (p 2 . v>). Đôi 
Pi. p.ư V|, V 2 ra cùng đơn vị. 

-t Viết hệ thức định luật Bôilơ- Mariổt: P|V|=P 2 V 2 
-t Suy ra các dại lượng cần tìm. 

* • • w 
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• Chủ ỷ: 

+ Các dừ kiện: tăng lẻn, tăng thêm, giảm đi, giám bớt 
+ Đỏi đơn vị: Inr = 10'dnv (lít) = IO'cm\ 

1 Pa = IN/nr; Iatm - ỉ.013.10 5 N/nr = 760mmHg : 
lat = 9.81 .IO*N/nr: Ibar = 10'Pa. 

- Với các bài tập đồ thị: Dựa vào đồ thị xác định các dừ liệu tương ứng (biết p 
xác định V; biết V xác định p...): nhận dạng được đồ thị... 

IV. CÁC BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

o Đề bài 

1. Một bình có dung tích 10/ chứa một chất khí ờ áp suất 20atm. Tính thê tích của 
lượng khí trên khi ta mở nút bình. Coi nhiệt độ cua khí là không đối và áp suất khí 
quyển là latm. 

2. Một xilanh chứa lOOcm 3 khí ờ áp suất 2.IO s Pa. 

Pittông nén khí trong xi lanh xuống còn 25cm . Tính 
áp suất của khí trong xilanh lúc này, coi nhiệt độ khí 
trong xi lanh không thay đối. 

3. Một quả bóng có dung tích 2,5/. Người ta bơm 
không khí vào quá bóng, mồi lần bơm được I25cnr 
không khí. Sau một thời gian bơm, áp suất không 
khí trong quà bóng là 5.10 5 Pa. Tính số lần bơm, biết 
rằng nhiệt độ cùa khí trong khi bơm không thay đổi. 



o Hướng dẫn và đáp số 

1 . Vì nhiệt độ của lượng khí trên không đổi nên ta áp dụng định luật Bỏilơ - Mariốt 

cho lượng khí trên ớ hai trạng thái: clura mờ nút bình ( 1 ) và đã mở nút bình ( 2 ) ta 
được: pi V| = P 2 V 2 

Suy ra Vv= p *— 1 , với Pi=20atm ; P:= I atm ; VI = 10/ nên v 2 = —— = 200/ 

P2 ' I 

Vậy: Thể tích lượng khí trên khi mở nút binh là Vị=200/. 

2. Áp dụng định luật Bôilơ- Mariôt, ta có : P|V|= P 2 V 2 . 

Suy ra P: = ^ 77 ^- = 8 .10 5 Pa. 

V 2 

3. Áp dụng định luật Bôilơ - Mariôt. ta có : PiVI = P;V>. 

Suy ra Vị = - — = 1.125/ (Pi = latm): sổ lần bơm là N = 7 - 77 — = 90 lần. 

p, 0.125 
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Bài 3. QUÁ TRÌNH ĐÁNG TÍCH. ĐỊNH LUẬT SÁCLƠ 


1. CÁC YÊU CÀU VẺ KIẾN THÚC VÀ KĨ NĂNG 

© Kiến thức 


© 


Nêu được định nghĩa quá trinh đãng tích. 

rhát biêu và viết được biêu thức định luật Sáclơ theo nhiệt độ tuyệt đối 

• • • • ♦ y • 

Nhận biết và vẽ được dạng cua đường đăng tích trong hệ tọa độ (p, T). 

Kĩ năng 

Vận dụng được ctịnli luật Sácỉo dê giải các bài tập về quá trình đẳng tích. 


II. CÁC CÂU HÓI VÀ BÀI TẬP CO BẢN 


© Câu hỏi 

1. Thê nào là quá trình đăng tích? Tìm một ví dụ 
vô qua trình này. 

Dịnh nghĩa: Quá trình biến dối trạng thái 
trong dó thê tích dược giữ không đòi gọi là quá 
trình dăng tích (V=không dôi). 

- V/ dự. Phơi quà bóng cao su ra ngoài nấng 
(V = không đoi), nhiệt độ khí trong quà bóng 
tâng lên nên áp suất trong quả bóng cũng tăng 
lẽn. 

2 . Viết hệ thức licn hệ giữa p và T trong quá trình 
nhất định. 



Thi nghiệm về quả trình 
đăng tích 

đẳng tích cùa một lượng khí 


Hệ thirc: p ~ T, hay ^ = hàng số 

3 . Phát biếu định luật Sáclơ. 

> Trong quá trình dăng tích cùa một lượng khí nhất định, áp suất ti lệ thuận với 
nhiệt dộ tuyệt đối ( ^ = hàng sổ) 

© Bài tập 

1. Trong các hệ thức sau đây hệ thức nào KHÔNG phù hợp với định luật Sáclơ? 

A.p~T. B.p~t. c. •Ệ =hẳng sổ. D.~=~-. 

T T| T 2 

H Chọn B. Theo định luật Sáclơ thi p và T ti lệ thuận với nhau nên p~t là 
không đúng. 

2. Trong hệ tọa độ (p, T) đường biểu diễn nào sau đây là đường đáng tích? 

A. Đường hypebol. 

R. Dường thẳng kéo dài qua gốc tọa độ. 
c. Dường thẳng không đi qua gổc tọa độ. 

D. Dường thẳng cẳt trục p tại điểm p = p 0 . 
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Chọn B. Đường đăng tích trong hệ tọa độ (p, T) là đường thăng kéo dài qua 
gốc tọa độ. 

3. Hệ thức nào sau đây phù hợp với định luật Sáclơ? 


A.p~t. 


b.Bl=Eì. 
T, T, 






íâ. Chọn B. Theo định luật Sáclơ, p ~ T nên hệ thức đúng là -Ịp-=^- . 

T| '3 

4. Một bình chứa một lượng khí ở nhiệt độ 30°c và áp suất 2bar (Ibar = IO*Pa). 
Hỏi phải tăng nhiệt độ lên tới bao nhiêu độ để áp suất tăng gấp đôi? 


Giải 

Vì thể tích của khí trong bình khộng đôi (đẳng tích) nên áp dụng định luật Sáclơ 


ta được: 


El = £2 

T, T 2 


Suy ra T 2 = T, £l (với t, = 30°c nên T, = 30 + 273 = 303K: p 2 = 2pi) nên: 

Pi 

T 2 = 303.2 = 606K hay t 2 = 606 - 273 = 333°c 
Vậy: Nhiệt độ của khí trong binh để áp suất tăng gấp đôi là T 2 = 606K hny 

t 2 = 333 c. 

5. Một chiếc lốp ôtô chứa không khí có áp suất 5bar và nhiệt độ 25°c. Khi \e chạy 
nhanh, lốp xe nóng lên làm cho nhiệt độ không khí trong lốp tăng lên tới 50"c. 
Tính áp suất của không khí trong lốp xe lúc này. 

Giải 

Vì thể tích cùa khí trong lốp ô-tô không đổi (đẳng tích) nên áp dụng định luật 


Sáclơ ta được: 


. £i_ = £2 


T, T 2 

T 


Suy ra p 2 = P! —L (với Pi = 5bar; t| = 25°c nên TI = 298K; t 2 = 50°c 


T, 


323 


nên T 2 = 323K) nên p 2 = 5 . 4 ^ = 5,42bar 

298 

Vậy: Áp suất của khí trong lốp ô-tô khi xe chạy nhanh là p 2 = 5,42bar. 

III. CÁC LƯU Ý KHI HỌC VÀ GIẢI BÀI TẬP 
o về lí thuyết: cần lưu ý: 

- Hệ thức cùa định luật Sáclơ có thể được viết dưới các dạng sau: 

P~T; ệ = hằng số; Ệ- = Ệ-- 

I 1| l 2 

- Trong hệ tợa độ (p, T) đường đẳng tích là một đường thẳng kéo dài qua góc 
tọa độ (đồ thị cùa hàm y = ax), vì p>0 nên đồ thị được giới hạn là phần nằm ờ góc 
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phần tư thử nhất. Trong các hệ tọa độ khác (p, V); (V, T), đường đẳng tích là 
đường tháng song song với các trục Op, OT (chú ý đến giới hạn đồ thị: p>(); v>0). 




p 



I 

I 



> 

V 



V 


o 




© về bài tập: Cẩn lưu ý: 

- Vói các bài tập vận dụng hệ thức định luật Sáclơ ta cẩn thực hiện theo các bước: 

I- Kiêm tra xem quá trinh biến đổi trạng thái có thỏa điều kiện: m xác định 
(binh kín, khối lượng khí không đổi...) và V = không đổi (đẳng tích)? 

-r Xác định các thông số cùa các trạng thái: đầu (pi, T|); cuối (P 2 , T 2 ). Đổi Pi, 
p 2 ra cùng đơn vị; T|, T 2 ra độ K. 

Viết hệ thức định luật Sáclơ: ộ- =—• 

T| T 2 

+ Suy ra các đại lượng cần tìm. 

* ('hú ý: 

-»• C ác dữ kiện: tăng lên, tảng thêm, giảm đi, giảm bớt... 

+ Đổi đơn vị: T(K) = t(°C) + 273. 

1 Pa = 1 N/m : ; Iatm = 1,013.10 5 N/m 2 = 760mmHg ; 

I at = 9,81.10'N/nr; I bar = 10 5 Pa. 

-Với các bài tập đồ thị: Dựa vào đồ thị xác định các dừ liệu tương ứng (biết p 
xác định T; biết T xác định p...); nhận dạng được đồ thị... 


IV. C ÁC BÀI TẬP LUYỆN TẬP 
o Đẻ bài 

1 . Một bình kín được nạp khí ở nhiệt độ -33°c dưới áp suất 300kPa. Sau đó bình được 
đưa đén một nơi có nhiệt độ 37°c. Tính độ tăng áp suất cùa khí trong bình. 

2 . Đô thị biểu diễn sự biến đổi trạng thái của 


p(Pa)Ậ 

một lưựng khí xác định như hình vẽ. Cho 

biết: 

a) Tên cùa quá trình biến đổi trạng thái đó. 2.10 

b) Nhiệt độ của lượng khí ở áp suất 5.10 5 Pa. 

• o 

© Hirớng dẫn và đáp sổ 

1 . Vì thể tích khí trong bình không đổi nên: ■^- = ■^ 7 -. 

T| T-) 



300 


T(K) 
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Suy ra p 2 = ]— T 2 = 303,92kPa (đổi độ c ra độ K). 

'1 

Độ tăng áp suất cùa khí trong bình là Ap = 3,92kPa. 
2. a) Đó là quá trình đảng tích. 

b)Từ định luật Sáclơ, ta có: . Suy ra T 2 =-^IÌ 

T I T 2 Pi 


=750K hay t 2 = 47?°c. 


Bài 4. PHƯƠNG TRÌNH TRẠNG THÁI CỦA KHÍ LÍ TƯỞNG 

I. CÁC YÊU CÀU VÈ KIÉN THỬC VÀ KĨ NẢNG 
o Kiến thức 

- Từ các phương trình của định luật Bôilơ - Mariốt và định luật Sáclơ xây (dựng 
được phươnẹ trình trạng thái của khí lí tưởng và từ biểu thức của phương trnhi này 
viêt được biêu thức đặc trưng cho các đăng quá trình. 

- Nêu được định nghĩa quá trình đẳng áp, viết được hệ thức liên hệ giữa 'hè tích 
và nhiệt độ tuyệt đối trong quá trình đẳng áp. Nhận được dạng của đường íẳmg áp 
trong hệ tọa độ (V, T). 

- Hiểu được ý nghĩa cùa “độ không tuyệt đối” và trình bày được ưu điềmi cùa 
nhiệt giai Kenvin. 

8 Kĩ năng 

- Vận dụng được phương trình trạng thái của khí lí tường để giải các bài tập). 

- Vận dụng được hệ thức giữa thể tích và nhiệt độ tuyệt đối trong qiá trình 
đẳng áp để giải bài tập. 

n. CÁC CÂU HỎI VÀ BÀI TẶP cơ BẢN 
8Câu hỏi 

1. Khỉ lí tường là gì? 

> Khí lí tưởng là khí tuân theo đúng các định luật về chất khí (định luật Blôilơ- 
Mariốt, định luật Sáclơ...) 

2. Lập phương trình trạng thái của khí lí tưởng. 

> Xây dựng phương trỉnh trạng thái của khí lí tưởng: Xét quá trình biếm đổi 
trạng thái từ (1) đến (2) như sau: 

Trạng thái 1 (p u V|,T|)-> trạng thái l’(p\ V 2 ,T|)-» trạng thái 2 (p 2 , V 2 , T 2 ) 

- Từ trạng thái I đến trạng thái 1 ’ là quá trinh đẳng nhiệt nên áp dụng đnhi luật 
Bôilơ-Mariốt ta được: P|V| = p’V 2 

« , „ V, 

Suy ra p = Pi —ì. 

- Từ trạng thái I ’ đến trạng thái 2 là quá trình đẳng tích nên áp dụng đnln luật 

Sáclơ ta được: =ộ-. 

T, T 2 
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V 


Thay p' = Pi — -L vào ta được: 


. Pl V l _P2 


V, 


v 2 t, t : 


Suy ra 


Pl V l_P2 V 2 u„. P V _LÌ_--« 

————- hay -^^hăngsô 


T, 


1 


T 


f)ó là phương trình trạng thái cùa khí lí tưởng. 
3. Viét hệ thức cùa sự nở đẳng áp cùa chất khí. 

X V _ . Ả v,_v 2 

y Hệ thức: — = hăng sô hay — L = —*- 


T 


T, T 2 


(V I, T| là thể tích và nhiệt độ tuyệt đối cùa khí ở trạng thái 1; v 2 , T 2 là thể tích 
và nhiệt độ tuyệt đối cùa khi ờ trạng thái 2) 

© Hài tập 

1 . Hày ghép các quá trình ghi bên trái với các phương trình tương ứng ghi bén phải. 


1 . Quá trình đẳng nhiệt 


2. Quá trình đẳng tích 

3. Quá trình đẳng áp 

4. Quá trình bất kì 


T, T 2 

b) £-£ 

T, T 2 

c) p,V, = p 2 V 2 


d) 


Pl V l -P2 V 2 


T, 


T- 


Giải 

- Ọuá trinh đẳng nhiệt: P|V| = p 2 V 2 (l với c) 


- Ọuá trình đẳng tích: 7 Ị 7 -=-Ị^- (2 với a) 

Tị T 2 

- Ọuá trình đăng áp: (3 với b) 

T| T 2 

- Quá trình bất kỉ: -iỴ ' - = (4 với d) 

Tj T 2 

2 . Trong hệ tọa độ (V, T), đường biểu diễn nào sau đây là đường đẳng áp? 

A. Đường thẳng song song với trục hoành. 

B. Dường thẳng song song với trục tung. 

« 

c. Dường hypebol. 

D. Dường thẳng kéo dài đi qua gốc tọa độ. 

ồk Chọn D. Trong hệ tọa độ (V, T), đường thẳng kéo dài đi qua gốc tọa độ là 
đường đẳng áp. 

3 . Mối liên hệ giữa áp suất, thể tích, nhiệt độ cùa một lượng khí trong quá trình nào sau 
đâỵ KHỒNCỈ được xác định bằng phương trình trạng thái của khí lí tưởng? 
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A. Nung nóng một lượng khí trong một bỉnh đậy kín. 

B. Nung nóng một lượng khí trong một bình không đậy kín. 

c. Nung nóng một lượng khí trong một xilanh kín có pit-tông làm khí nóng lên, 
nở ra, đẩy pit-tông di chuyển. 

D. Dùng tay bóp lõm một quả bóng bàn. 

'auChọn B. Mối liên hệ giữa áp suất, thể tích, nhiệt độ cùạ một lượng khí được 
xác định bằng phương trình trạng thái cùa khí lí tường khi khối lượng khí xác định 
(m không đổi). 

4.. Trong phòng thí nghiệm, người ta điều chế được 40cm 3 khí hiđrô ờ áp suất 
750mrnHg và nhiệt độ 27°c. Tính thể tích cùa lượng khí trên ờ điều kiện tiêu chuán 
(áp suất 760mmHg và nhiệt độ 0°C). 

Giải 

Áp dụng phương trình trạng thái của khí lí tường cho hai trạng thái cùa khí: 


1 và 2 ta được: 


P|V, _ P 2 V, 


T, 



Suy ra - Vi = Vt. ^ 2 

P 2 T, 

với V|= 40cm 5 ; p,=750mmHg; T| = 27 + 273 = 300K; 

p2= 760mmHg; T 2 =273K nên: 



750.273 

760.300 


=35,92cm 3 

1 * 




Vậy: Thể tích của lượng khí trên ở điều kiện tiêu chuẩn là v 2 = 35,92cm 3 . 

5. Tính khối lượng riêng cùa không khí ở đinh núi Phan-xi-păng cao 3 140m. Biét 
rằng mỗi khi lên cao thêm lOm thì áp suất khí quyên giảm ImmHg và nhiệt độ trên 
đinh núi là 2°c. Khối lượng riêng của không khí ở điều kiện chuân (áp suất 
760mmHg và nhiệt độ 0°C) là 1,29kg/m\ 


Giải 

Gọi m là khối lượng khí xác định, ở chân núi có thể tích V| và ở đỉnh núi có thể 


^ m , ^ m 
tích v 2 . Ta có: D| = 77- và D 2 = 77-. 

1 7 V 1 v 2 

Áp dụng phương trình trạng thái cùa khí lí tưởng cho hai trạng thái cùa khí : 1 và 

2tađlrỢ c: ặ = P 2 ^ hay ML =: ML 

T| , T; T,D, T 2 D 2 

t 

np 

Suy ra D 2 = D|._— 77 - 

P 1 T 2 

(với: chân núi (D|;= l,29kg/m 3 ; pi=760mmHg; T|=273K); đinh núi (T 2 = 275K; 

p 2 = Pi~ 77- =760- ^ 7^ = 446mmHg) nên: D 2 = 1,29. =0,75kg/m 3 

^ -10 10 760.275 

Vậy: Khối lượng riêng cùa không khí ờ đinh núi Phan-xi-păng là D 2 = 0,75kg/m 3 , 
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III. CÁC Lưu Ỷ KHI HỌC VÀ GIẢI BÀI TẬP 
o Y'ề lí thuyết: cần lưu ý: 

- | || phương trình trạng thái cua khí lí tưởng ta có thẻ suy ra các đẳng quá trình: 

Pl V l = P2 V 2 


1 


r. 


- Khi T| = Tị (đãng nhiệt) ta được: piV|=p 2 V 2 (định luật Bôilơ-Mariốt) 

- Khi V| - Vị (đăng tích) ta được: = — (định luật Sáclơ) 


- Khi Pị - p 2 (đẳng áp) ta được: 


T, T, 

ỵ l= ỵ 1 

T rị 


9 

(định luật GayLuýtxăc) 


Như vậy có thẻ nói các đẳng quá trình là trường hợp đặc biệt cùa phương trình 
trạng thái khí lí tường. 

- Độ không tuyệt đổi là nhiệt độ nhỏ nhất hiện nay. Ở đó, các phân tử khí 
ngừng chuyên động nên áp suất khí sê bằng 0. Ở nhiệt độ dưới 0K. áp suất và thẻ 
tích khí sè cỏ giá trị âm. đó là điều không thê thực hiện được (không có trong thực 
tế). I)o đó khi vẽ dồ thị cùa các quá trinh biến đôi cùa chất khí, chúng ta lưu ý đến 
các giới hạn này (V < 0; p < 0). 

©về bài tập: Cần lưu ý: 

- Với các bài tập vận dụng hệ thức liên hệ giữa thể tích và nhiệt độ tuyệt đổi 
cùa quá trình đẳng áp ta cần thực hiện theo các bước: 

Kiểm tra xem quá trình biến đổi trạng thái có thỏa điều kiện: m xác định 
(binh kín, khối lượng khí không đổi...) và p = không đồi (đẳng áp)? 

r Xác định các thông số cùa các .trạng thái: đầu (V|, T|); cuối (V 2 , T 2 ). Đổi 
V|, Vị ra cùng đơn vị; T|. T 2 ra độ K (T(K) = t(°C) + 273). 

....... V, V, 

+ Viết hệ thức liên hệ giữa V và f: — = — 


r, t 2 


* 

♦ Suy ra các dại lượng cân tìm. 


• ('hú Ý: Các dữ kiện: tăng lên, tăng thêm, giàm đi, giảm bớt... 

- Với các bài tập đồ thị: Dựa vào đồ thị xác định các dừ liệu tương ứng (biết V 
xác định T; biết T xác định V...); nhận dạng được đô thị... 

- Với các bài tập vận dụng phương trình trạng thái cùa khí lí tường ta cần thực 
hiýn theo các bước: 

-I Kiêm tra xem quá trình biến đồi trạng thái có thỏa điều kiện: m xác định 
(bình kín, khối lượng khí không đổi...)? 

-*• Xác định các thông số cùa các trạng thái: đầu (Pi, V|, T|); cuối (p 2 , V 2 , Tị). 
Đối V|. v 2 ; Pi, p 2 ra cùng đơn vị; T|, T 2 ra độ K. 




4 


Viết phương trình trạng thái khí lí tường: 

# 

% 

Suy ra các đại lượng cân tìm (p, V, T). 


Pi v i -P 2 V 2 


T, 


ĩ 
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• Chủ ý: Điều kiện tiêu chuẩn: (p„=760mmHg; To=273K; v u = lượng chất 

(số lĩiol) X 22,4 /). 


IV. CÁC BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

o Đề bài 

1. Một phòng học có kích thước 8m X 6 m X 4m. Ban đêm, nhiệt độ trung bình trong 
phòng là 25°C; ban ngày nhiệt độ trung bình trong phòng là 30°c. Hỏi từ btn đêm 
sang ban ngày đã có bao nhiêu lít khí thoát ra khỏi phòng? Cho biết áp siất khí 
trong phòng không thay đổi. 

2. Trong phòng thí nghiệm người ta điều chế được 40cm 3 khí hiđrô ở íp suất 
750mmHg và nhiệt độ 27°c. Hỏi thể tích cùa lượng khí trên ờ áp suât 720nmHg 
và nhiệt độ 17°c là bao nhiêu ? 

3. Tính áp suất cùa I mol khí ở 30°c có thể tích là 12,4/. 

4. Một quả bóng thám không có thể tích VI=1 00/ ở nhiệt độ t|=27°c trên nặt đất. 
Bóng được thả bay lên cao đến độ cao mà áp suất khí quyển chi còn 60% ỉp suất 
khí quyển ở mặt đất. Tính: 

a) Nhiệt độ khí quyển ở độ cao dỏ, biết thể tích quả bóng lúc đó là 154/. 

b) Độ cao nơi quả bóng bay lên, biết trọng lượng riêng của không khí là 
d k = 12,5N/m\ 

5. Một bỉnh thép dung tích 25/ chứa khí hiđrô ờ áp suất 5MPa và nhiệt đó 37°c. 
Dùng bình này bơm được bao nhiêu quả bóng bay, mồi quả có dung tích I)/ ờ áp 
suất l,05.10 s Pa và nhiệt độ là I2°c? 

ẽ Hưởng dẫn và đáp sổ 

1. Vì áp suất khí trong phòng không thay đổi nên 

Tj T 2 


(V, = 8.6.4 =l92m' = 192000/). Suy ra v 2 = •^ L T 2 = 195221,5/. 

‘1 

Thể tích khí tròn ra ngoài phòng là A V = V 2 -VI = 3221,5/. 

2. Từ phương trình trạng thái khí lí tưởng, ta có = . 

T| T 2 


Suy ra v 2 = V|. 


Pi T 2 

P2 T i 


, với Pi = 750mmHg; 


3. 


V, = 40cm 3 ; T, = 300K; p 2 = 720mmHg; 

T 2 = 290K nên v 2 = 40,3cm\ 

% 

I 

Tử phương trình trạng thái khí lí tường, ta có -íỴ ■ = ~ 2 ^ 2 

T| T 2 


Suy ra p 2 = p 


I 


V.T 2 

v 2 t, 


, với p,= latm; V, = 22,4/; T, = 273K; v 2 = 12,4/; 


T 2 = 303 K nên p 2 = 2atm. 


152 








» 

4. a) Ap dụng phương trình trạng thái khí li tướng, ta có: 



Suy ra T 2 =T,— 2 -, với p 2 =0,6p,; T, = 300K: v,= 100/; V;= 154/ 

Pi v i 

nên T_>= 278K hay t 2 = 5°c. 

b) Áp suàt cua cột khí quyển có độ cao h là: 

p k = Pi - P: = 304inml Ig - 41 344N/I11 2 . Mà p k = dh, do đó h = =3307.5m. 

d 


D V D V 

5 . Áp dụng phương trinh trạng thái khí lí tường, ta có: ----- ■ 

Tị T 2 

Suy ra v : = V,. , với V, = 25/; p, = 5MPa = 50.10 5 Pa; T, 

P: T I 


= 3I0K; 


P: = 1 ,05. 1 0 5 Pa; r 2 = 285 K nên v,= 1 070/. 


_.V, 

So quà bóng bom dược là N =-j^f = 107 (quả). 


Chuông 6. cơ sở CỦA NHIỆT ĐỘNG Lực HỌC 
Bài 1. NỘI NĂNG VÀ Sự BIẾN THIÊN NỘI NĂNG 


I.CÁC YÊU CÀU VÈ KĨÉN THỨC VÀ KĨ NẢNG 
c Kiến thức 

- Phát biếu được định nghĩa nội năng trong nhiệt động lực học. 

- Chửng minh được nội năng cùa một vật phụ thuộc vào nhiệt độ và thể tích cùa vật. 

- Phân biệt được hai cách làm biến đổi nội năng và nêu các ví dụ minh họa cụ 
ttè về thực hiện công và truyền nhiệt. 

- Viết được công thức tính nhiệt lượng, nêu được tên và đơn vị các đại lượng 
tnng công thức. 

€ Kỉ năng 

- Giãi thích định tính một số hiện tượng đơn giản về sự thay đổi nội năng. 

- Vận dụng được công thức tính nhiệt lượng đé giải các bài tập. 

II CÁC CÂU HỎI VÀ BÀI TẬP Cơ BẢN 
c Câu hỏi 

1 Phát biểu định nghĩa nội năng. 

^Nội năng cùa vật là tổng động năng và thế năng của các phân tử cấu tạo nên 

Vit. 


u = w d + w, 
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2. Nội năng của một lượng khí lí tường có phụ thuộc vào thê tích không? Tại sao? 

> Không. Vì với khí lí tưởng ta đã hò qua tương tác giữa các phân từ nên thế 
năng phân từ bằng không. Vỉ thế. nội năng cùa khí lí tường không phụ thuộc vào 
thế tích khí. 

* 

3. Nhiệt lượng là gì? Viết công thức tính nhiệt lượng vật thu vào hay tòa ra khi 
nhiệt độ cùa vật thay đổi. Nêu tên và đơn vị cùa các đại lượng trong công thức. 

> - Định nghĩa: Nhiệt lượng là số đo độ biển thiên cùa nội năng trong quá 
trình truyền nhiệt. 

- Công thức: ọ = mc At 

- Tên và đơn vị các đại lượng: m (kg) là khối lượng cùa vật; c (J/kg.K) là 
nhiệt dung riêng của chất làm vật; At (°c hoặc K) là độ biến thiên nhiệt độ cùa vật. 

© Bài tập 

1. Nội năng cùa một vật là: 

A tổng động năng và thế năng của vật. 

B. tổng động năng và thế năng cùa các phân tử cấu tạo nên vật. 

c. tổng nhiệt lượng và cơ năng mà vật nhận được trong quá trình truyền nhiệt 
và thực hiện công. 

D. nhiệt lượng vật nhận được trong quá trình truyền nhiệt. 

ìa. Chọn B. Theo định nghĩa, nội năng cùa vật là tổng động năng và thế nâng 
cùa các phân tử cấu tạo nên vật. 

2. Câu nào sau đây nói về nội năng là KHÔNG đúng? 

A. Nội năng là một dạng năng lượng. 

B. Nội năng có thể chuyển hóa thành các dạng năng lượng khác, 
c. Nội năng là nhiệt lượng. 

D. Nội năng cùa một vật có thể tăng lên, giảm đi. 

'ỉa. Chọn c. Nhiệt lượng là số đo độ biến thiên cùa nội năng trong quá trình 
truyền nhiệt. 

3. Câu nào sau đây nói về nhiệt lượng là KHÔNG đúng? 

A. Nhiệt lượng là số đo độ tăng nội năng cùa vật trong quá trình truyền nhiệt 

B. Một vật lúc nào cũng có nội năng, do đó lúc nào cũng có nhiệt lượng, 
c. Đơn vị cùa nhiệt lượng cũng là đơn vị cùa nội năng. 

D. Nhiệt lượng không phải là nội năng. 

'Sk Chọn B. Khi nội năng biến thiên thì mới có nhiệt lượng. 

4. Một bình nhôm khối lượng 0,5kg chứa 0,1 !8kg nước ở nhiệt độ 20°c. Người ta 
thả vào bình một miếng sẳt khối lượng 0,2kg đã được nung nóng tới 75°C. Xác 
định nhiệt độ của nước khi bắt đầu có sự cân bằng nhiệt. Bỏ qua sự truyền nhiệt ra 
môi trường bên ngoài. Nhiệt dung riêng cùa nhôm là 0,92.10 3 J/kg.K; cùa nước là 
4,18.10\j/kg.K; của sất là 0,46.10 3 J/kg.K. 

Giải 

- Vỉ nhiệt độ cùa bình nhôm (1) và nước (2) tăng nên bình nhôm và nước thu 
nhiệt; vì nhiệt độ cùa miếng sắt (3) giảm nên miếng sẳt tỏa nhiệt. Gọi t là nhiệt độ 
cùa hệ khi có sự cân bằng nhiệt. 
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- Nhiệt lượng do bình nhôm và nước thư vào là: Qiiu, = Qi + ọ 2 
hay Otiiu = m.Ci(t --1|) 4- m 2 c 2 (t - t 2 ) 

- Nhiệt lượng do miếng sat toa ra là: Ọ, o;i ~ Ọ;, 

- I heo phương trinh cân bang nhiệt, ta cỏ: Qio .1 


nụcdtí- t) 


Qlllll 

ha\ m Ic I (t — 1 1 ) "t" m 'C ■>( t — t 2 ) ~ irhc 4 1 1 — t ) 

... mịC.li +m 2 c 2 t 2 +m,c 3 t, 

Suy ra t=— — - ----— — - 

m|C| +m 7 c 2 + 1 H 3 C 3 

với 111 , = 0,5kg: t| = 20°C; c, = 0<92.l0 3 J/kg.K; I 11 2 = 0,1 18kg; t 2 = 20°C; 
c.,= 4,18.1 0'J/kg.K; m 3 =0.2kg; ụ = 75°C; c, = 0,46.10 3 J/kg.K nên: 


t = °- 5.0.92.10'-20+0,1 I 8.4 .1 8.1 o 3 .20+0,2.0,46.10 - .75 

0,5.0,92.1 0 ; ’ +0,1 18.4,18.10 J +0,2.0,46.1 o 3 

t = 25°c 

Vậy: Nhiệt độ cùa hệ khi có sự cân bằng nhiệt là t = 25°c. 

5. Một nhiệt lượng kê bàng đồng thau khối lượng I28g chứa 2IOg nước ở nhiệt độ 
8.4"(,\ Người ta thả một miếng kim loại khối lượng I92g đã nung nóng tói 100°c 
vào nhiệt lượng kế. Xác định nhiệt dung riêng cứa chất làm miếng kim loại, biết 
nhiệt độ khi có sự cân bằng nhiệt là 2I,5°C. 

Bó qua sự truyên nhiệt ra môi trường bên ngoài. Nhiệt dung riêng cùa đồng thau 

là 0,128.10\i/kg.k. 

Giải 

- Vì nhiệt độ cùa nhiệt lượng kế (I) và nước (2) Ịăng nên nhiệt lượng kế và 
nước thu nhiệt; vì nhiệt độ cùa miếng kim loại (3) giám nên miếng kim loại tỏa 
nhiệt. Gọi t là nhiệt độ cùa hệ khi có sự cân bằng nhiệt. 

- Nhiệt lượng do nhiệt lượng ke và nước thu vào là: Qth„ = Ọ 1 +Ọ 2 
hay Q,| U1 = iTi|C|(t - t|) + m 2 c 2 (t -1 2 ) 

- Nhiệt lượng do miếng kim loại tỏa ra là: ọ, oa = Ọ3 = tTMC-^t}- t) 

- Theo phương trình cân bằng nhiệt, ta có: Qioa = ọ,| U1 
hay: iri|C|(t - t|) + m 2 c 2 (t -t 2 ) = mỊC 3 (Ọ- t) 


Suy ra: C 3 


m l C|(t-t,)+m 2 c 2 (t-t 2 ) 

m 3 (t 3 -t) 


với m,=0,128kg; t,=8,4°C; c,=0,128.10 3 J/kg.K; m 2 = 0 , 210 kg; t 2 =8,4°C; 
c 2 = 4,18.10 3 J/kg.K; m 3 = 0,192kg; h = 100°C; t = 21 ,5°c nên: 

0,128.0,128.10 3 (21,5-8,4)+0,210.4,18.1 o 3 (21,5-8,4) 


c 3 = 


0,192(100-21,5) 


c 3 = 786 J/kg.K 

Vậv: Nhiệt dung riêng của chất làm kim loại là c 3 =786 J/kg.K. 

III. CÁC LUU Ý KHI HỌC VÀ GIẢI BÀI TẬP 
o về lí thuyết: cần lưu ý: 
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- Nội năng cùa một vật phụ thuộc vào nhiệt độ (liên quan đén động năng 
chuyển động cùa các phân tứ) và the tích (liên quan đen thế nãng tương tác giữa 
các phản tử) cua vật. Đối với khí lí tướng vi bò qua tương tác giìra các phân từ nên 
nội năng của khi lí tường chi có động năng chuyến động giữa các phân tứ (nội năng 
cua khí lí tường chi phụ thuộc vào nhiệt độ cùa khí). 

- Có hai cách làm biến đổi nội năng cùa vật là thực hiện công (tác dụng lực vào 
vật và có chuyển dời) và truyền nhiệt (cho vật tiếp xúc với nguồn nhiệt). Trong sự 
thực hiện công thỉ độ biến thiên nội năng bằng công cùa ngoại lực tác dụng còn 
trong sự truyền nhiệt thì độ biến thiên cùa nội năng bàng nhiệt lượng mà vật thu 
vào (tỏa ra). 

- Nhiệt lượng không phải là nội năng mà là số đo độ biến thiên cùa nội năng 
trong quá trình truyèn nhiệt. 

© về bài tập: Cần lưu ý: 

- Khi dùng công thức ọ = mc At để tính nhiệt lượng thu vào hoặc tỏa ra cùa 
vật thì m được tính bằng (kg); c được, tính bằng (J/kg.K) còn At cỏ thé được tính 
bằng (°C) hoặc (K). 

- Đổi với các bài toán liên quan đến sự cân bằng nhiệt cùa các vật trong hệ khi 
giải cần thực hiện theo các bước: 

+ Xác định các vật tỏa nhiệt (nhiệt độ giảm đi); các vật thu nhiệt (nhiệt độ 
tăng lên) trong quá trinh ta xét. 

+ Xác định nhiệt lượng tỏa ra (Ọioa) và nhiệt lượng thu vào (Ọịh,,) cùa hệ. 

+ Viết phương trình cân bàng nhiệt: Q 1oì , = Ọ||„. 

+ Suy ra các đại lượng cần tìm: m, c, t, At. 

•Chú ý: Nhớ đổi đơn vị cùa các đại lượng sang đơn vị hợp pháp (m (kg); 
c (J/kg.K)). Từ glá trị c tính được, ta suy ra được chất làm kim loại tương ứng nếu 

đề bài yêu cầu hoặc từ giá trị At ta suy ra được vật nào tỏa, thu nhiệt... 

IV. CÁC BÀI TẬP LUYỆN TẬP 
o Đề bài 

1. Một người có khối lượng 50kg nhảy tìr cầu nhảy cao 6m xuống một bể bơi. Tính 
độ biến thiên nội năng cùa nước trong bể bơi. Bỏ qua các hao phí năng lượng ra 
ngoài khối nước trong bể bơi. Lấy g = I0m/s 2 . 

2. Một vật có khối lượng m = Ikg trượt từ đỉnh đến chân một mặt phăng nghiêng 
dài 20m, góc nghiêng 30°. Hệ số ma sát giừa vật và mặt phăng nghiêng là 0,1. Tính 
độ biến thiên nội năng cùa vật. 

3. Nung nóng một miếng đồng có khối lượng 0,5kg từ 25°c lên đến 100°c. Tính độ 
tăng nội năng cùa miếng đồng, biết nhiệt dung riêng cùa đồng là c = 0,128.10 .l/kg. K. 

4. Một ấm nhôm có khối lượng 500g chứa 2 lít nước ờ nhiệt độ 20°c. Tính: 

- nhiệt lượng cần thiết để đun sôi nước trong ấm. 

- độ biến thiên nội năng cùa ấm và nước khi đó. 

Biết nhiệt dung riêng của nhôm và nước lần lượt là: 

Cj = 880J/kg.K và c 2 = 4200J/kg.K. 
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5- I há một micng đông có khôi lượng 200g được nung nóng đcn IOO°C vào một 
chậu nước nguội. Sau khi có sự cản bâng nhiệt xay ra thì nhiệt độ cùa miếng đồng 
là 4()°c. Tính nhiệt lượng thu vào cùa chậu nước. Cho nhiệt dung riêng cua đồng là 
Ci = 380J/kg.K 

6. I lui một miếng nhôm có khối lượng 300g được nung nóng dến nhiệt độ 100°c 
vào một cốc nước có khối lượng 940g ờ nhiệt độ 20°c. rinh nhiệt độ của miếng 
nhôm và nước khi có sự cân băng nhiệt. Cho nhiệt dung riêng cùa nhôm và nước là 
c, = 880J/kg.K và c 2 = 4200J/kg K. 

7. Nguôi ta có thê dùng nhiệt lượng kế đê xác định nhiệt dung riêng cùa một chất. 
Klu bo một vật bâng kim loại có khối lượng 400g o 90"C vào nhiệt lượng kế bàng 
đỏng có khối lượng lOOg, chừa 375g nước ỏ 25°c thì sau khi cản bằng nhiệt, nhiệt 
độ cùa hệ là 30°c. Tính nhiệt dung riêng cua kim loại trên. Cho nhiệt dung riêng 
cùa đồng và cua nước là C| = 380J/kg.K; c 2 - 4200J/kg.K. 

o lluóng (lần và đáp số 

1. Độ biến thiên nội năng cùa nước trong bể là : AU = A 

với A = w,| - w, 2 = mgZ| - mgz 2 = 50.6.10 = 3000J. Suy ra Au = 3000J 

2. Độ biến thiên nội năng cùa vật là: Au = |A|. 

với A là công cua lực ma sát, A ms = -F ms s = - p mgcosa .s 

Jĩ 

hay A ms = -0,1.1.10. .20 = -17.3 J 

Suy ra AU = 17,3J 

3. Dộ biến thiên nội năng cùa miếng đồng là: Au = ọ. 
với Ọ = mc A t = 0,5.0,128.10\( 100-25) = 4800J. 

Vậy: Độ tăng nội năng cùa miếng đồng là A u = 4800J. 

4. Nhiệt lượng cần cung cấp để ấm và nước từ nhiệt độ ti = 20°'C đến ti = I00°c 

(sôi) là: Q = Q, + Ọ 2 

với Ọ, = m,c, At = 35200J; ọ 2 = m 2 c 2 At = 67200J nên ọ = 102400J = 102,4kJ. 

- Độ biến thiên nội năng của ấm và nước khi đó là : AU = Q= 102,4kJ. 

5. Nhiệt lượng do miếng đồng toà ra là: Ọ| = mIcI(1 1 - t), với mI = 200g = 0,2kg; C| 
= 380J/kg.K; tị = 100°C; t 2 = 40 1> C nên Qi = 45601 Theo phương trình cân bằng 
nhiột thì nhiệt lượng do miếng đồng toả ra bằng nhiệt lượng do nước thu vào nên 

Ọ: ==<?■= 45601 

6. Gọi t là nhiệt độ khi có sự cân bằng nhiệt. 

- Nhiệt lượng do miếng nhôm toả ra là Q| = IT1 |C| (tị — t); nhiệt lượng do nước 

thu vao la Ọ 2 = m 2 C 2 (t t •)). 

- Phương trình cân bằng nhiệt là: Ọ| = ọ 2 
hay: ni|C|(t| -1) = m 2 c 2 (t -1 2 ) 

1T1 1 c 1 1 1 - m Ic 1 1 = m 2 c 2 t - m 2 c 2 t 2 

m,C|t| + m->c 2 t 7 0,3.880.100 + 0,94.4200.20 o 

Suv ra t =------— - --————— -— 25 c . 

m|C|+m2C2 0,3.880 + 0,94.4200 
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7. Nhiệt lượng mà nhiệt lượng kế thu vào là Ọ|= ni|C|(t - t|); nhiệt lượng mà nươc 
thu vào là Ọị = m?C 2 (t -t 2 >; nhiệt lượng mà vật toả ra là Qy = m 3 c 3 (t 3 -1). 

- Theo phương trình cân bằng nhiệt: ọ thu váo = Ọioara; hay Ọ 1 +Ọ 2 = Ọv 

m|C|(t-t|)+m2C2(t-t2)=mìC3(t^-t) 

c _ „ m|C|(t - tị)-f m 2 c 2 (t - t 2 ) 

Suy ra c, = ——- — - — 1 -— 

m 3 (t 3 -t) 


3 


0,1.380.(30 - 25) + 0,375.4200.(30 - 25) 

0,4.(90-30) 


= 336J/kg.K . 


Bài 2. CÁC NGUYÊN Li CỦA NHIỆT ĐỘNG Lực HỌC 

• m B m 

I. CÁC YÊU CÀU VÊ KIÉN THỨC VÀ Kf NĂNG 
o Kiến thức 

- Phát biểu và viết được biểu thức nguyên lí I cùa nhiệt động lực học, nêu được 
tên, đơn vị và quy ước về dấu của các đại lượng trong biểu thức. 

- Hiểu và nêu được một sổ ví dụ về quá trình thuận nghịch và không thuận nghịch. 

- Phát biểu được nguyên lí II của nhiệt động lực học. 

0 Kĩ năng 

- Vận dụng được nguyên lí I cùa nhiệt động lực học cho các quá trinh biến đổi 
trạng thái cùa chất khí, viết và nêu ý nghĩa vật lí cùa biểu thức cùa nguyên lí này 
cho quá trình đẳng tích. 

- Vận dụng được nguyên lí I và II cùa nhiệt động lực học để giải các bài tập 
đơn giản. 

II. CÁC CÂU HỎI VÀ BÀI TẬP Cơ BẢN 
O.Câu hỏi 

1. Phát biểu và viết hệ thức cùa nguyên lí I nhiệt động lực học. Nêu tên, đơn vị và 
quy ước dấu cùa các đại lượng trong hệ thức. 

> - Nội dung: Độ biến thiên nội năng cùa vật bằng tổng công và nhiệt lượng 
mà vật nhận được. 

A u = A + Ọ 

- Tên, đơn vị các đại lượng : Au (J) là độ biến thiên nội năng của vật; A(J) là 
công mà vật nhận được ; Ọ(J) là nhiệt lượng mà vật nhận được. 

- Ọuy ước dấu các đại lượng : 

+ ọ > 0: vật nhận nhiệt lượng; ọ < 0: vật truyền nhiệt lượng. 

+ A > 0: vật nhận công; A < 0: vật thực hiện công. 

+ A u > 0: nội năng của vật tăng ; A u < 0: nội năng cùa vật giàir. 
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2. Phát biêu nguyên li II nhiệt động lực học. 

'*■ Co hai cách phát hiên nguyên lí II nhiệt động lực học: 

( ách phát biêu cua ( lau-di-út: Nhiệt không thê tụ truyền từ một vật sang vật 
n< >ng lioi 1 . 

- ( ách phát biêu cua Các-nô: Dộng co nhiệt không thế chuyên hóa tất cá nhiệt 
lưọiig Iih.ận tlirợc thành công cư học. 

© Hài tíập 

1. I rong các hệ thức sau. hệ thức nào diễn ta quá trình nung nóng khí trong một 
bình kin khi bỏ qua sụ nỡ vì nhiệt cua binh? 

A.AHJ=A. B. A u = Ọ + A. C.AU = 0. D.AU=Ọ. 

C'hiọn I). Khi bo qua sụ dãn no vì nhiệt cua bình thi A=0 nên Au - ọ. 

2. I rong quá trinh chất khí nhận nhiệt và sinh công thì A và Q trong hệ thức A u = 
A + ọ phiái có giá trị nào sau đây? 

A.ọ <* 0 và A > 0. B.ọ > 0 và A > 0. c.ọ > 0 và A < 0. D.Q < 0 và A < 0. 

ỒK Chiọn C’. I heo quy ước, khi vật nhận nhiệt thì ọ > 0 và thực hiện công thì A < 0. 

3. I'rường hợp nào sau đây ứng với quá trình đáng tích khi nhiệt độ tăng? 

A.AU = Q với Ọ > 0. B. A u = Ọ + A với A > 0. 

c. A u = Q + A với A < 0. D. A u = ọ với Q < 0. 

■&C Chtọn A. Với quá trình đảng tích thì A = 0 nên A u = ọ, khi nhiệt độ tăng thì 
vật nhận mhiệt lượng nên Q > 0. 

4. Nguôi ta thục hiện còng I00J để nén khí trong một xilanh. Tính độ biến thiên nội 
năng cùa Ikhí, biết khí truyền ra môi trường xung quanh nhiệt lượng 20J. 

Giai 

Theo inguyên lí I nhiệt động lực học thì: Au = A + Q , với A = 100J (khí nhận 
công); Ọ = -20J (khí truyền nhiệt lượng) nên: AU- 100 - 20 = 80J 

Vậy: Độ biến thiên nội năng cùa khí là: A u = 80J. 

5. Người ta truyền cho khí trong xilanli nhiệt lượng 100J. Khí nở ra thực hiện cóng 
70.1 đẩy piit-tỏng lèn. Tính độ biến thiên nội nâng cùa khí. 

Giải 

I heo mguyên lí I nhiệt động lực học thỉ: A u = A + Q , với A = -70J (khí thực 
hiện công,); ọ = I00J (khí nhận nhiệt lượng) nên: 

AU = -70 + 100 = 30.1 

Vậy: Độ biến thiên nội nàng cùa khí là: A u = 30J. 

6. Khi triryền nhiệt lượng 6.10*3 cho khí trong một xilanh hình trụ thỉ khí nở ra đây 
pit-tỏng lên làm thể tích của khí tăng thêm 0,50m\ Tính độ biến thiên nội năng cùa 
khi. Bict ầp suất cùa khí là 8.10 (, N/m' và coi áp suất này không đổi trong quá trình 
khi thực hiiện công. 

Giải 

Theo niguyên lí I nhiệt động lực học thì: A u = A + ọ 


159 


với A =.-Fh = -p. As.h = -p. Av = -8.10 6 .0,50 = -4.10° J (khí thực hiẹn 
công); ọ=6.10 6 J (khí nhận nhiệt lượng) nên: AlJ = -4.1 o 6 + 6.10 ( ’ = 2.10 6 J 

Vậy: Độ biến thiên nội năng của khí là: A u = 2.10'’J . 

III. CÁC LƯU Ý KHI HỌC VÀ GIẢI BÀI TẬP 
o về lí thuyết: cần lưu ý: 

- Hệ “vật bên ngoài + vật ta xét (thường là khối khí)” trong quy ước về dấu cũa 
các đại lượng trong nguyên lí I nhiệt động lực học: vật bẽn ngoài thực hiện công thì 
vật ta xét nhận công (A > 0); vật bên ngoài nhận công thì vật ta xét thực hiện 
công (A < 0); vật bên ngoài truyền nhiệt lượng thì vật ta xét nhận nhiệt lượng (Q > 
0); vật bên ngoài nhận nhiệt lượng thì vật ta xét truyền nhiệt lượng (Q<0)... 

- Từ nguyên lí I nhiệt động lực học có thể cụ thể cho các quá trình biến dổi 
trạng thái như: 

+ đẳng tích (V = không đổi): A = 0 và A u = ọ. 

+ đẳng áp (p = không đổi): A = p A V và AU = pAV + Ọ. 

+ đẳng nhiệt (A u=0): ọ = -A. 

© về bài tập: Cần lưu ý: 

- Để nhận biết các quá trình cụ thể ta phải nhớ quy ước về dấu cùa các dại 
lượng trong nguyên lí I nhiệt động lực học và các quá trình cụ thể trcn (đăng tích, 
đẳng áp, đẳng nhiệt...) 

- Khi sử dụng nguyên lí I nhiệt động lực học để giải bài tập cần thực hiện theo 
các bước: 

+ Xác định độ lớn và dấu cùa các đại lượng trong quá trình ta xét (Q, A, 
A U) theo quy ước về dấu đã biết. 

+ Viết hệ thức nguyên lí I nhiệt động lực học: A u = A + ọ. 

+ Suy ra các đại lượng cần tìm: A, ọ, AU cùng như tên gọi cùa quá trinh 
(đẳng tích, đẳng áp, đẳng nhiệt) hay sự tăng (AU >0) hay giảm (AU < 0) nội 
năng, nhiệt lượng vật truyền (Ọ < 0) hay nhận (Ọ > 0), vật nhận (A>0) hay thực 
hiện công (A < 0). 

• Chú ỷ: Nhớ đổi đơn vị cùa Q ra J (I cal = 4,18J). 

IV. CÁC BÀI TẬP LUYỆN TẶP 

o Đề bài 

1. Một lượng khí ờ áp suất 3.l0 5 N/m 2 có thể tích 8/. Sau khi nung nóng đảrrg áp, 
khí nở ra và có thê tích 10/. 

a) Tính công do khí thực hiện. 

b) Tính độ biến thiên nội năng cùa khí, biết rằng khi đun nóng Ikhí nhận được 
nhiệt lượng 1000J. 

2. Một bình kín chứa 2g khí lí tường ờ 20°c được đun nóng để áp suiất khí tăng lên 

gấp 2 lần. 

a) Tính nhiệt độ của khí sau khi đun. 

b) Tính độ biến thiên nội năng cùa khối khí. 

Cho nhiệt dung riêng (đẳng tích) của khí c v =12300J/kg.K. 
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3. Khi truyền nhiệt cho 2g khí hidrô ờ nhiệt độ 27"C thì khí giàn no và thể tích tâng 
gấp dõi còn áp suât thì không thay đôi. l ính : 

a) (/onu chắt khi thực hiện được. 

* - A ~ • • • 0 

h) Nhiệt lượng dã truyền cho chất khí. 
c) l)ộ biến thiên nội năng cùa khí. 

Cho nhiệt dung riêng đẳng áp cua hiđrô là Cp=l4,3.10'j/kg.K. 

4. Mọt dộng CO' nhiệt làm việc sau một thời gian thì tác nlìân đã nhận từ nguồn nóng 
một nhiệt lượng Ọ|= 1.5.1 (T’J và truyền cho nguồn lạnh một nhiệt lượng 

-1.2 10'J. I inh hiệu suất cua dộng cơ nhiệt này. 

5. Một ỏt~ó chạy trên quãng đường dài I20km trong 1.5 giờ. Biết hiệu suất cùa 
động co ỏ-tô là 25% và công suất trung bình cua ô-tô khi chạy trẽn quăng đường đó 
là t%60k\v. Tính lượng nhiên liệu tiêu thụ cùa ô-tô khi đi hết quãng dường trên. 
Cho năng suất toa nhiệt của nhiên liệu là q = 42.l0 6 J/kg. 

© Hướng dẩn và đáp số 

1. a) Công do khí thực hiện là A = p A V =600.1. 

b) nộ biến thiên nội năng cua khí là A U=A + ọ = -600 t 1000 = 400J. 

2. a) Vì V - không dôi nên T~p. p tăng 2 lần nên T cùng tâng 2 lần : 

T, = 20 + 273 = 293K nên T 2 = Ỉ86K hay t 2 = 313°c. 

b) Nguyên li I nhiệt dộng lực học áp dụng cho quá trình đăng tích : 

Ã u = Ọ = mc (t 2 -1,) = 0.002.12300.313 = 7208J. 

3. a) Công chất khí thực hiện được 

- Phương trình trạng thái cho khối khí ờ ba trạng thái : điều kiện tiêu chuẩn (0); 
trạng thái có nhiệt độ là 27°c (1) và trạng thái đã truyền nhiệt cho khí (2) cho ta : 

P;V; = P|V|_ PoVo . I-013.I0 5 .22.4.IQ- 3 _ 83[ 

Tị T. T„ 273 


(với p 0 = latm = l,OI3.l0 5 N/m 2 ; v„= 22,4/=22.4. 10 V; T„=273K) 
Suy ra P|V| = 8,3IT| (1) 

và p 2 V 2 = 8,31T 2 (2) 

- Vi nung nóng dắng áp (Pi = p 2 ) nên lấy (2) trừ (1) ta được : 


hay 


P(V 2 -V.) = 8,3 l(T 2 -T.) 
p A V = 8,31(T 2 - T|) 

A = 8.3 l(T 2 - T|) 


(3) 


/ t 

- Mật khác, áp dụng định luật Gay Luýtxăc cho quá trình đăng áp I -» 2 ta 


đươc : 


V, = V2 
Tị T 2 


(4) 


Suy ra 


Từ đó 


T 2 = T,. 


V 


V, 


2 =2T| =2.300 = 600K 


A = 8.31(600-300) = 2493J 
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b) Nhiệt lượng đà truyền cho chất khí 

Ta cỏ Ọ = mCpAT =0,002.14,3.10'.300=8580J. 

c) Độ biến thiên nội năng cùa khí 

Áp dụng nguyên lí l cùa Nhiệt động lực học cho khối khí. ta có: AU=A + ọ 
với A = —2493J (chất khí thực hiện còng); ọ = 8580J (chất khí nhậi III hiệt 


lượng), nên : 


A u = -2493 + 8580 = 6087J 

A Q|-Q 2 


0 , 2 = 20 %. 


4. Hiệu suất cùa động cơ nhiệt là : H = 

Q| Q. 

5. Công do động cơ thực hiện trên quàng đường đổ là : A = tPt 

với vP = 60kW = 6.1 0 4 w ; t = 1,5 giờ = 5400s = 5.4.10's nên : 

A = 6.10 4 .5,4.10=32.4.10 7 J 


- Nhiệt lượng cần cung cấp cho động cơ ôtô là : ọ = 


A 

H 


với 


-Ị A i I a 7 

A = 32,4.10 7 J;H = 0,25 nên: ọ= ——— = 129.6.I0 7 J 


0.25 


- Mặt khác, ta có Ọ = mq. Suy ra m = 


Q 

q 


129.6.10 7 _^ orl 
m = — 7 = 30,85kg 

42.10 6 

Vậy : Lượng nhiên liệu cần dùng là m = 30,85kg 
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Chương 7. CHÁT ran và chát lỏng, sự CHUYỂN TIHẾ 

» , ’ * I 

f * * % « * • 

• • • ) I 

Bài 1. CHÁT RÀN KÉT TINH. 

CHÁT Rắn Vô định hỉnh 

, I » ! • # % • 

• 4 

I 

9 » • • \ 

I. CÁC YÊU CÀU VỀ KIẾN THỨC VÀ KĨ NẢNG 

’ ‘ .7 * 7 ' • • y ■ 


o Kiên thức 

- Phân biệt được chất rắn kết tinh và chất rán vô định hình dựa vào tínhchiất vĩ 
mô và cấu trúc vi mô cùa chúng. 

- Phân biệt được chất đa tinh thể và chất đơn tinh thể dựa vào tính dị luớing và 
tính đẳng hướng. 

- Kể ra được những yểu tố ảnh hương đến tính chất cùa các chất rẳn cịrai trên 
cấu trúc tinh thể, kích thước tinh thể và cách sắp xếp các tinh thể. 

- Kể ra được những ứng dụng cùa chất rắn kết tinh và chất rấn vô địili hình 
trong sản xuất và đời sống. 
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II 


©.Kĩ năng 

- (liai thích dược sự khác nhau về tính chất vật lí cua các chất ran khác nhau 
( ÁC C ÂU HOI VẢ BÀI TÁP Cơ BAN 


O.Cau hói 

1. Chai răn kêt tinh là gì? I lày nêu các tính chát cua loại chất răn này. 

>• Dịnh nghía: Chất ran kết tinh là những chất rần có cẩu trúc tinh thê nên có 

• < V- 

dạng hinlì học xác định. 

Dục linh: 

f Các clìât rán kết tinh dược câu tạo từ cùng một loại hạt nhưng có câu trúc 
tinh thỏ khác nhau thì sẽ có tính chất vật lí khác nhau. Ví dụ : Kim cương và than 
chi (lòu dược câu tạo tù các nguyên tư cacbon nhưng kim cương thì rất cứng, không 
dãn diện còn than chì thì khá mềm và dần điện được vi cấu trúc tinh thể cùa chúng 
khác nhau 

'• Mồi chất rần kết tinh có một nhiệt dộ nóng chảy xác định ứng với một áp 
suát cho trước. Vi dụ : ơ «áp suât latm. thiêc nóng chảy ớ 232°c. 

t- Các chất ran kết tinh có thề là đơn tinh thể hoặc đa tinh thể. Ví dụ: Muối 

• ề 

ăn, kim cương ... là những chất dơn tinh thê còn hầu hết các kim loại và hợp kim là 
những chất da tinh thẻ. Các chất đơn tinh thẻ thì có tính dị hướng còn các chất da 
tinh thê thì có tính đang hướng. 

2. Phân biệt chất rần đon tinh thể và chất rắn đa tinh thề. 


('hắt đơn tinh thè 

('hắt đa tinh thê 

- Có càu tao từ mòt tinh thế 

• • 

- Có tính dị hướng: Tính chất vật lí (độ 
bền, nớ dài...) theo các hướng khác nhau 
không giống nhau. 

- Có cấu tạo từ nhiều tinh thể 

- Có tính đẳng hướng: Tính chất vật lí 
(độ bền, nờ dài...) theo các hướng khác 
nhau đều giống nhau. 


3. Chát ràn vô định hình là gì? Hãy nêu các tính chát cùa loại chât răn này. 

- Định nghía: Chất rán vô định hình là những chất rán không có cấu trúc tinh 
thè nên không có dạng hình học xác định. 

- Tinh chất: Chất rẩn vỏ định hình có tính đăng hướng; không có nhiệt độ nóng 
chày (đông đặc) xác định; khi bị nung nóng sè chuyến dần sang thê lòng. 


© Bài tập 

1. Phân biệt các chất rắn theo cách nào dưới đây là đúng? 

A. Chất rắn don tinh thể và chất rắn vô định hình. 

B. C hất rắn kết tinh và chất rấn vô định hình, 
c. Chất rán da tinh thề và chất răn vô định hình. 

D. Chất rẳn đơn tinh thể và chất rấn đa tinh thể. 

ầk. Chọn B. Người ta chia chất rẳn thành hai loại: chất rẳn kết tinh và chất rắn 
vô định hình. 

2. Đặc điểm và tính chất nào dưới đây KHÔNG liên quan đến chất rắn kết tinh? 

A. Có dạng hình học xác định. 

B. Có cấu trúc tinh thể. 
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c. Có nhiệt độ nóng chảy không xác định. 

D. Có nhiệt độ nóng chảy xác định. 

ìs, Chọn c. Chất rẳn kết tinh có dạng hình học và nhiệt độ nóng chày xác định. 

3. Đặc điểm và tính chất nào dưới đây liên quan đến chất rấn vô định hình? 

A. CÓ dạng hỉnh học xác định. 

B. CÓ cấu trúc tinh thể. 

C. CÓ tính dị hướng. 

D. Không có nhiệt độ nóng chảy xác định. 

ìSk Chọn p. Chất rắn vô định hình không có nhiệt độ nóng chảy xác định. 

4. Kích thước cùa các tinh thể phụ thuộc vào điều kiện gi? 

Giải 

Kích thước cùa các tinh thể phụ thuộc vào tốc độ hình thành tinh thể: tốc dộ kết 
tinh càng nhỏ (chậm) thì tinh thể có kích thước càng lớn. 

5. Tại sao kim cương và than chì đều được cấu tạo từ các nguyên từ cacbon, nhung 
chúng lại có các tính chất vật lí khác nhau? 

Giải 

Do cấu trúc tinh thể của kim cương và than chì khác nhau nên chúng có tính chất 
vật lí khác nhau. 

6. Hãy lập bảng phân loại vả so sánh các đặc tính cùa các chất rắn kết tinh và chất 
rắn vô định hình? 

Giải 



III. CÁC LƯU Ỷ KHI HỌC VÀ GIẢI BÀI TẬP 
o về lí thuyết: cần lưu ý: 

- Sở dĩ các chất rẳn đom tinh thể có tính dị hướng vi các chất đơn tinh thề được 
cấu tạo từ một tinh thể và được sắp xếp lại thành một mạng tinh thể chung. Sự sẳp 
xếp này theo các hướng khác nhau không giống nhau nên các tính chất vật lí cùa 
chất đơn tinh thể theo các hướng khác nhau là khác nhau (tính dị hướng). Còn chất 
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rần da tinh thê thì được cấu tạo từ vô số các tinh thê nhỏ sẩp xếp hồn độn nên tính 
dị lu ráng cua mồi tinh thề nhó được bù trừ trong toàn khối vì thế tính chất vật lí cùa 
chât da tinh thê theo mọi hướng đều như nhau (tính đăng hướng). 

© về hài tập: Cần lưu ý: 

Khi giai thích sự khác nhau về tính chất vật lí cua các chất rẳn ta cần chú ý: 

- Xác định loại chất ran: kết tinh hay vô định hình; đơn tinh thể hay đa tinh thể. 

- Dựa vào tính chất của các loại chất ran để giãi thích sự khác nhau về tính 
chât vật li cua chúng như độ bền, độ cứng, tính dần điện... 

9 

IV. CÁC BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

o I)»ề bài 

1. Vì sao chất rẳn vô định hình có tính đẳng hướng và không có nhiệt dộ nóng chảy 
xác clịrh? 

2. Dụra vào đặc điểm nào để kết luận thiếc là chất rẳn kết tinh? 

© Hưivng dẫn và đáp số 

1. Vì, ciiat ran vô định hình không có dạng hình học nên không có sự khác nhau về 
tính <chẰt vật lí theo các phương khác nhau. 

2. Diựa vào nhiệt độ nóng chảy cùa thiếc ta thấy thiếc nóng chảy ở nhiệt độ xác 
định không đối nên nó là chất rấn kết tinh. 


Bài 2. BIÉN DẠNG cơ CỦA VẠT RÁN 

I. CẢC YÊU CÀU VÈ KIẾN THỨC VÀ KĨ NẢNG 
O.Kiiến thức 

- Ním được nguyên nhân gây ra biến dạng cơ của vật rắn. Phân biệt được hai 
loại biến dạng: biến dạng đàn hồi và biến dạng dẻo (biến dạng không đàn hồi) dựa 
trên tám chất giữ nguyên hình dạng và kích thước cùa chúng. 

- Phân biệt được các kiểu biến dạng kéo và nén cùa vật rắn dựa trên đặc điểm 
(điểrm dật, phương, chiều) tác dụng cùa ngoại lực gây nên biến dạng. 

- Phát biếu dược nội dung và viết được biểu thức của định luật Húc về biến 
dạng đài hồi. 

Ô.Kĩĩ nấng 

- <GỐi thích dược các hiện tượng trong đời sổng và các ứng dụng trong kĩ thuật 
củỉ Ciácloại biến dạng. 

- 'Vịn dụng định luật Húc để giải bài tập. 


U.CẢ \c CÂU HỎI VÀ BÀI TẬP Cơ BẢN 

O.Ciât hòi 

1. Sitếndạng đàn hồi cùa vật rắn là gì? Viết công thức xác định ứng suất và nói rõ 
đơn v ị do cùa nó. 
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> - Định nghĩa: Biến dạng đàn hồi của vật rắn là loại biến dạng mà khi ngoại lực 
ngừng tác dụng thì vật rắn lấy lại được hình dạng và kích thước ban dầu. 

F . , . . v _ 1V1J V 

- Công thức: ơ= — (ơ là ứng suât có đon vị đo là paxcan (Pa), 1 Pa = I N/m ) 

s 

2. Phát biểu và viết công thức cùa định luật Húc về biến dạng cơ cùa vật rán. 

> - Định luật: Trong giới hạn đàn hồi. độ biến dạng ti đối cua vật rán (hình trụ 
đồng chất) ti lệ thuận với ứng suất tác dụng vào vật đó. 

•_ |a/Ị 

- Công thirc: £ = ——- = ttơ 

/ 0 


(e là độ biến dạng ti đối cùa vật rẳn; I A/| là độ biến dạng tuyệt đối của vật rán; 
/o là chiều dài ban đầu cùa vật rẳn; a là hệ sổ tỉ lệ phụ thuộc vào chất liệu vật ran). 

3. Từ định luật Húc về biến dạng cơ cùa vật rẳn, hãy suy ra công thức cùa lực đàn 
hồi trong vật rắn. 


> Từ công thức 



ao, suy ra 



với E = — là suất đàn hồi hay suất Y-âng. 

CY 

Độ lớn cùa lực đàn hồi là: F dh = E-p|A/| = k|A/| 

ị< *0 • Ị • 

V J ^ ỉ .• • * 

•a. r tT I /: » * « • . . 1 • A ỳ * . 9 

lí ĩ ; " ( * - • •* •* 4 » ♦ #♦ • I > 

với k = E-p là độ cứng hay hệ số đàn hồi của vật rắn, đơn vị là N/m. 


© Bài tập 

1. Mức độ biến dạng cùa thanh rắn (bị kéo hoặc nén) phụ thuộc yếu tố nào dưới đây? 

A. Độ lớn của lực tác dụng. 

Đ. Độ dài ban đầu của thanh, 
c. Tiết diện ngang của thanh. 

D. Độ lớn của lực tác dụng và tiết diện ngang của thanh. 

Chọn D. Mức độ biến dạng của thanh rắn f>hụ thuộc vào độ lớn của lực tác 
dụng và tiết diện ngang của thanh (F và S). 

2. Trong giới hạn đàn hồi, độ biến dạng ti đối của thanh rắn ti lệ thuận với đại 
lượng nào dưới đây? 

A. Tiết diện ngang của thanh. B. ủng suất tác dụng vào thanh. 

c. Độ dài ban đầu của thanh. D. Cả ứng suất và độ dài ban đầu cùa thanh. 

ìs. Chọn B. Ta có £ = Qơ, nghĩa là e ti lệ với ơ . 

3. Độ cứng (hay hệ số đàn hồi) cùa vật rắn (hình trụ đồng chất) phụ thuộc vao yếu tố 
nào dưới đây? 

A.Chất liệu cùa vật rắn. B.Tiết diện của vật rắn. 

C.ĐỘ dài ban đầu cùa vật rắn. D.Cả ba yếu tố trên. 
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^ , r . s . .. . r . . , 

H c họn I). I a co k = E-- . nghĩa là k phụ thuộc vào cá E (chât liệu), s và /(,. 

'0 

4. Một sợi dây thép dường kính l,5mm cỏ dộ dài ban đầu là 5.2m. l ính hệ số dàn 

hoi cua sợi dâv thép, biết suất đàn hồi cua thép là E = 2.1()"Pa. 

• •• • 

Giai 

- - - - ì • - . — ^ - ■ — - - ~ I 1 - -- 


Hệ số đàn hồi cùa sợi dày thép là: k = E — , với E - 2.10" Pa; /o=5,2m; 

ít 


0 


s = Tt 


d 


_ 'ì 


4 


,,, (I.S.IO-V _ , 

3.14.——-— = 1.766.10 m nên: 


4 


k = 2.10 


11 


1.766.10 

5,2 


-6 


= 68.10'N/m 


Vậy: Hệ số dàn hồi cùa sợi dây thép là: k = 68.l0 3 N/m. 

5. Một thanh rấn đồng chất tiết diện đều có hệ số đàn hồi là lOON/m, đầu trên gẩn 
cố định và đầu dưới treo một vật nặng đê thanh bị biến dạng đàn hồi. Biết gia tốc 
rơi tự do g=IOm/s 2 . Muốn thanh rấn dài thêm lcm, vật nặng phải có khối lượng 
bao nhiêu? 


Giải 


- Các lực tác dụng vào vật nặng gồm: trọng lực p, lực đàn hồi cùa thanh thép F dh . 

- Vì vật treo cân bằng nên: p = F<ị|, hay mg = k| A/1 


Su\ ra: ITI = 


k N 


g 


(với k = 1 OON/rn; IA/1 = I cm = 0,01 m; g= I Om/s 2 ) 


... 100 . 0,01 _ 

nên m = -—— 1 — = 0,1 kg 

10 

Vậv: Khối lượng vật nặng phải treo vào dể thanh thép dài ra lcm là m = 0,1 kg. 

6. Một thanh thép tròn đường kính 20mm có suất đàn hồi E = 2.10 n Pa. Giừ chặt 
một đầu thanh và nén đầu còn lại bằng một lực F = 1,57.10 5 N để thanh này biến 
dạng đàn hồi. Tính độ biển dạng ti đối của thanh. 

Giải 

Jầ 

- Các lực tốc cfụng vào thanh gồm: lực nén F, lực đàn hồi cùa thanh thép Fdh- 


- Vì vật cân bằng nên: F=F dh với F d |,=E 


f |A/|=E ỉr |A/| 
'0 Hi 0 


Su) ra: F = B — |A/|; 


;í = N = Jí 

L 7tRd 


4/ 0 1 1 / 0 7tEd 

(F=1,57.10 5 N; E = 2.10"Pa; d = 20mm = 0,02m) 


nên: e = 


A/| 


4.1,57.10 


=0,25.10 2 = 0,25% 


/ 


3,14.2.10' '.(0,02) 


0 


Vậ\: Độ biến dạng tỉ đối cùa thanh là £ = 0,25%. 
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III.CẢC Lưu Ý KHI HỌC VÀ GIẢI BÀI TẬP 
© về lí thuyết: Cần lưu ý: 

- Khi chịu tác dụng cùa ngoại lực đủ "ýn, vật rẳn sẽ bị biến dạng (hình di,mg, 
kích thước thay đổi). Có hai loại biến dạng: đàn hồi và dẻo (không dàn hồi), cách 
phân biệt này dựa vào khả năng vật có lấy lại hình dạng và kích thước ban đầu hay 
không khi thôi tác dụng ngoại lực vào vật. 

- Ú ng suất đàn hồi là đại lượng đặc trưng cho mức độ biến dạng cúa vật. nó phụ 

, . # . F 

thuộc vào độ lớn cùa lực tác dụng và tiêt diện ngang của thanh (ơ = --) 

s 

- Phân biệt các khái niệm suất đàn hồi (suất Y-âng) E và hệ sổ đàn hồi (độ 
cứng) k; độ biến dạng tuyệt đối IA/1 (IA/1 = I / — / 0 1), độ biến dạng tì đối (tương 

, |A/| • 

đổi) e (e = - )... 

A> 

© về bài tập: Cần lưu ý: 

thức đã biết, suy ra mối liên hệ giữa các đại lượng đã cho và đại lượng cần tìm. Nhớ 
Khỉ giải các bài tập về biến dạng cơ của vật rắn cần chú ý: 

- Xác định xem biến dạng của vật có nằm trong giới hạn đàn hồi không? Néu 
có thì ta mới sử dụng các công thức đã học để tính. 

- Nhớ các khái niệm và côrg thức liên hệ giữa chúng: ứng suất (ơ ); độ biến 
dạng tỉ đổi (£ ); độ biến dạng tuyệt đối (IA/1: độ nén hay co cùa vật); suất đàn hồi 
(E); độ cứng (k)... 

-Ngoài ra, nhiều khi cần chú ý đến điều kiện cân bằng cùa vật rắn (F|,|=0), công 
thức tính tiết diện ngang cùa vật (hình tròn, vuông...). 

- Từ các công dổi sang đơn vị hợp pháp (/ (m); m (kg); ơ , E (Pa hay N/nr)...). 

í. V. CÁC BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

O.Đềbài 

1. Một sợi dây thép đường kính l,5mm có độ dài ban đầu là ẵ,2m và hệ số đàn hồi 
là 68.10 3 N/m. Tính suất đàn hồi của thép.. 

2. Một thanh trụ đường kính 5cm làm bằng nhôm có suất dàn hồi là 
E = 7.10 lo Pa. Thanh này được đặt thẳng đứng trên một đế rất chắc để chống đờ một 
mái hiên. Mải hiên tạo ra một lực nén thanh là 3450N. Tính độ nén tương đối cùa 
thanh. 

3. Một thanh đồng hỉnh trụ dài l,8m, tiết diện 0,5mm 2 . Khi kéo dây bằng một lực F 
= 50N thì dây dân ra một đoạn 2mm. Tính: 

a) Độ biến dạng tì đối cùa thanh đồng. b) Suất đàn hồi cùa đồng. 

4. Một thanh thép hình trụ dài l,2m, đường kính 2,0cm. Nén thanh bầng một lực F 
= 3,14.10 N. Tính: 

a) Úng suất tác dụng vào thanh. 

b) Chiều dài cùa thanh thép khi bị nén. 

Cho suất đàn hồi cùa thép là E = 2.1 o 11 Pa. 
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5. Mội thanh \á ngang hãng thép (lài 5m. tiêt diộn 25cnr. Hai đâu eua thanh xà 
duợc gàn chặt vào hai hức tường dôi diện. Tính áp lực do thanh xà tác dụng lẽn các 
bức tuông khi nó dãn dài thêm 1.2mm. Cho suất dàn hồi cua thép là I! - 2.IO n Pa 
và bo i|ua biên dạng cua tường. 

© IỊIIóng (lần và dáp số 

1. la có k = lì- 7 -.sư> ra I. — k -- = k—“ =2.10''Pa. 

/(, * s 7td : 


, ... .... ....|A/| 

2 . III công thức I — ỉ -S^— 7 —^. su> ra 


A/ 


41 


/ 


0 


/ 


(I 


LS F,7rd" 


7 ”0.0025% 


3. a) l a có: c 


M 


/ 


. vói |A/| = 2mm=2.10’ 3 m : / 0 = 1 , 8 m nên: 


II 


0 -- 

G- 


2 . 10 ' 

1.8 


= 1 . 1.10 '= 0,001 1 = 0.1 1 %. 


Vậy: Dộ biến dạng ti dối cua thanh đồng là -: = 0.1 1% . 


b) l a có: 1 


itii 


V 1 


Suy ra E = F 



, với Fđh — 50N; /0 = l, 8 m; 


s = 0,5mm 2 = 0,5.10 'nr: |A/| =2.10 'm. 

Do đó: E = 50. — 1 j — = 9.10 lo Pa 

0,5.I0 _( '.2.10~ 3 

Vậy: Suất đàn hồi (suất Y-âng) cùa đồng là E = 9.IO lo Pa. 

ế „ vr L,_F _ 3.14.1o 5 _ 1A ,, n „ 

4. a) Ta có ơ= — - ————- = 10 Pa 

s 3.14.10‘ 4 

Vậy: ủng suất tác dụng vào thanh là ơ = lO Va. 

b)Tacó F.,„=E^|A/| 

‘0 

o IA ,1 _ *dhA) _ 3.14.1 o 5 .1.2 _ A , 1A 2.„ 

Suy ra: A/ = - =- 77 —— — :L — =0,6.10 2 m = 6mm. 

1 1 ES 2.10 .3,14.10 4 


và /=/()-! A/ 1 = 1,2-0.006 =1,194m 

V ậy: Chiều dài cùa thanh thép khi bị nén là / =l.l94m. 

s 

5. Lực do thanh xà tác dụng lên tường là: F= E-HA/ị 

'0 


vói l>2.IO"Pa: S=25cm : =25.IO W; / 0=5 111 ; IA/ 1 = 1 , 2 mm=l , 2.10 \n nên: 

F= 2.1 o 1 1 -- - . 1.2.10~ 3 = 1,2.10-N 

5 
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Bài 3. Sự NỞ Vì NHIỆT CÙA VẬT RÁN 


I. CÁC YÊU CẢU VÈ KIÉN THÚC VÀ KĨ NĂNG 
o Kiến thức 

- Phát biêu và viết được công thức nở dài cùa vật rắn. 

- Viết được công thức xác định quy luật phụ thuộc nhiệt độ cùa độ dài và thể 
tích cùa vật rẳn đồng thời nêu được ý nghĩa vật lí và đơn vị đo của hệ số nỡ dài và 

I A X * I I Ẩ • 

hệ sô nở khôi. 

- Nêu được ý nghĩa thực tiễn của việc tính toán độ nở dài và độ nở khối cùa vật 
rẳn trong đời sống và kĩ thuật. 

0 KI năng 

- Giải thích được các hiện tượng trong đời sống và kĩ thuật liên quan đến sự nờ 
vì nhiệt. 

- Vận dụng được các công thức về sự nở vì nhiệt của vật rắn để giải bài tập. 

II. CÁC CÂU HỎI VÀ BÀI TẬP Cơ BẢN 
O.Câu hỏi 

1. Phát biểu và viết công thức nở dài của vật rắn. 

> - Sự tăng độ dài của vật rẳn khi nhiệt độ tăng gọi là sự nờ dài (nờ vì nhiệt) cùa 
vật rắn. 

- Độ nở dài A/ cùa vật rắn (hlnh trụ đồng chất) ti lệ với độ tăng nhiệt độ A/ 
và độ dài ban đầu /o của vật đó. 

A 1 = 1 — / 0 — C*4A/ 

(Q là hệ sổ nở dài của chất làm vật) 

2. Viết công thức xác định quy luật phụ thuộc nhiệt độ cùa độ dài vật rắn. 

> Từ công thức: A/ = / — / 0 = al 0 At , suy ra: 

/ = / 0 (|+aA/) 

Độ dài vật rắn (/) tăng theo hàm bậc nhất đối với độ tăng nhiệt độ ( Aí ). 

3. Viết công thức xác định quy luật phụ thuộc nhiệt độ cùa thể tích vật rắn. 

> Từ công thức: AV=V-V 0 =pV 0 At, suy ra : 

V=V 0 (l+pAt) 

Thể tích vật rẳn (V) tăng theo hàm bậc nhất đối với độ tăng nhiệt độ (A/). 

© Bài tập 

1. Tại sao khi đổ nước sôi vào trong cốc thủy tinh thì cốc thủy tinh hay bị nứt vờ, 
còn cốc thạch anh không bị nứt vở? 

A. Vi cốc thạch anh có thành dày hơn. 

B. Vì cốc thạch anh có đáy dày hơn. 
c. Vì thạch anh cứng hơn thủy tinh. 

D. Vì thạch anh có hệ số nở khối nhỏ hơn thủy tinh. 
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>% C'họn D. C ốc thạch anh không bị nírt võ vì thạch anh có hộ số nở khối nhò 
hơn tliiiy tinh rất nhiều. 

2. Một thước thép ỏ 20"C có độ dài lOOOmm. Khi nhiệt độ tăng đến 40°c, thước 
thép này dài thêm bao nhiêu? 

A.2.4mm. B.3,2mm. c.0.22mm. • D.4,2mm. 

> 3 l Chọn c. Dộ dài thêm cua thước là A/ — I 1.01 1000.20 =0,22mm. 

3. Khôi lượng riêng của sắt ở 800”C bằng bao nhiêu? Biết khối lượng riêng cua nó 
ó 0' c là 7,800.10'kg/m\ 

A.74X)O.IO'kgW. B.7,599.IO'kg/m\ c. 7,857.10\g/m\ D.7,485. IO'kg/m\ 

Ts, Chọn B. Gọi v 0 là thể tích khối, sắt trẽn ở 0°c thì thế tích khối sắt trên ở 

800°c là: 'v=v 0 ( I +pAt) = V 0 (l+3aAt). 


Suy ra 
00 


V 


(I _ 


I 


do dỏ D 


V 1 +3c\ At 
V,. 

= D v ° = 


. Mặt khác, m = D n V(, và m = DV, 


D 


7.800.10 


’« 


— = —= 7,599. 10 3 kg/nr. 
V 1 +3c\At 1+3.11.10' 6 .800 


4. Một dây tài điện ờ 20°c có độ dài 180Ọm. Hãy xác định độ nở dài của dây tái 
điện này khi nhiệt độ tăng lên đến 50°c về mùa hè. Cho biết hệ số nở dài cùa dây 
tái diện là Q = l1 5.10 6 K '. 


Giải 


Độ nờ dài cùa dây tải điện là: 


A/ = cy/ 0 A/ , với ot = l 1,5.10” 6 K /o=1800m; At = 50 - 20 = 30°c nên: 


A/ = 11,5.10 -6 .1800.30=0,62 Im 

Vậy: Độ nở dài cùa dây tải điện này vào mùa hè là A/ =0,621 m. 

5. Mồi thanh ray cùa đường sắt ở nhiệt độ 15°c có độ dài là 12,5m. Nếu hại đầu 
các thanh ray khi đó chỉ đặt cách nhau 4,50mm, thi các thanh ray này có thể chịu 
dưực nhiệt độ lớn nhất bằng bao nhiêu đé chúng không bị uốn cong do tác dụng nò 
vì nhiệt? Cho biết hệ số nở dài cùa mỗi thanh ray là o =12.10 6 K ! . 

Giải 


Độ nở dài cùa thanh ray là: A/ = (\/ 0 A/ 


Suy ra 


At = 


A/ 


a / 


0 


- Để thanh ray không bị uốn cong do nở vì nhiệt thì độ nở dàl tối đa cùa thanh 
riy là A/,„ ax = 4,5mm. 


Lúc đỏ: At„,„,. = — w — (A/, nax =4,5mm=4,5.10 \ti; (\ =12.10^'K 1 ;/o=!2,5m). 


ma\ 


<\/ 


0 


-3 


Suy ra 


At_= 4 ' 5,10 -30-C 


max . ^ 


12.10 .12,5 
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và t max = to + At max =15 + 30 = 45°c • 

• • 

Vậy: Nhiệt độ lớn nhất mà các thanh ray có thể chịu được đế không bị uốn cong 

làt ma ‘=45°c. . 

6. Xét mội vật rắn đồng chất, đẳng hướng và có dạng khối lập phương. Hãy chứng 
minh độ tăng thể tích AV cùa vật rẳn nảy khi bị nung nóng từ nhiệt độ đầu to đến 
nhiệt độ t được xác định bởi công thức: AV =V-Vo= Ị3V 0 At, với Vo và V lần lượt 

là thể tích cùa vật rắn ở nhiệt độ đầu to và nhiệt độ cuối t, At = to - t, 3 % 3<\ ((V 
là hệ sổ nở dài cùa vật rắn này). 

Giải 

Gọi /o là cạnh cùa hình lập phương ở nhiệt độ đầu to; / là cạnh cùa hình lập 
phương ở nhiệt độ cuối t. Ta có: / = / 0 (1 + cxA/). Do đó : 

- Thể tích ban đầu của vật ở nhiệt độ to là : Vo = lị 

- Thể tích cùa vật ở nhiệt độ t là : V = / 3 = /q(I + cyA/) 3 = V 0 (l + aA/) 3 
hay V = V 0 (l + 3aA/ + 3a 2 At 2 +a 3 At 3 ) 

VI a 2 và a 3 rất nhỏ so với a nên có thể bỏ qua các sổ hạng có a 2 và o 3 , ta 

được: V = V 0 (I + 3(\A/) = V 0 (1+3A/) 

Đó là công thức cần chứng minh. 

III. CÁC LƯU Ý KHI HỌC VÀ GIẢI BÀI TẬP 
o về lí thuyết: cần lưu ý: 

- Vật rắn nói chung khi nóng lên thỉ sẽ nở ra và khi lạnh xuống thì sẽ co lại. 
Các chất rắn khác nhau thì độ co dãn sẽ khác nhau. Độ co dãn của vật rắn theo 
nhiệt độ được xác định bằng các công thức về sự nở dài và nở khối sau: 
A/ =oi 0 At và AV =pV 0 At (với cùng một chất thì 3 « 3a ). Khi At >0 (nhiệt độ 

tăng lên) thi A/ > 0 và AV > 0: vật rắn nở ra; khi At < 0 (nhiệt độ giảm xuống) 

thì A/ <0 và AV <0: vật rẳn co lại. 

% 

- Sự nờ vì nhiệt cùa vật rắn là hiện tượng thường gặp và có nhiều ứng dụng 
cũng như tác hại trong đời sống và trong kĩ thuật bời vì nhiệt độ môi trường quanh 
vật luôn thay đổi. cần tính toán để khắc phục những tác hại cùa nó cùng như lợi 
dụng nỏ để phục vụ cho con người. 

© về bài tập: Cần lưu ý: 

- Khi giải thích các hiện tượng liên quan đến sự nở vì nhiệt cần dựa vào: sự 
tăng hay giảm nhiệt độ cùa vật, hệ số nở vì nhiệt (dài, khối) của các chất, lực sinh 
ra do sự nỡ vỉ nhiệt... 

# 

- Khi giải các bài tập về sự nờ vi nhiệt cùa vật rấn cần chú ý: 

- Xác định xem đó là sự nở dài hay nở khối để dùng đúng công thức đã học. 

- Nhớ các khái niệm và công thức liên hệ giữa chúng: chiều dài cùa vật (/, /()) 
hay độ nở dài cùa vật (A/)?; độ nở dài tuyệt đối (A/) hay độ nở dài tương đối 
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/ A/ %<1 , . t .. . .. , . . . 

( —- )?; nhiệt độ (tu. t) hay độ biên thiên ( At ) (táng, giam) nhiệt độ cùa vật?; hệ sô 
'0 

nó (lài ((\ ) hay hệ số nỏ khối (4)?... 

III các công thức đã biết, suy ra mối liên hệ giữa các đại lượng đã cho và đại 
lượng cân tìm. Nhó đối sang đơn vị thống nhất (/() với /); (V(, với V)...; /() và V(t là 
độ (lài ban đâu và thê tích ban đầu cùa vật (ớ nhiệt độ t„). 

IV. CÁC HẢI TẬP LUYỆN TẠP 

o l)ề bài 

1. Mọt thanh ray dai 1 Om dược lấp lên đường sẩt ở nhiệt độ 20°C. Phai de hở một 
khe ờ dâu thanh ray với bê rộng là bao nhiêu, nếu thanh ray nóng đến 50°c thì vần đu 
chỏ cho thanh dãn ra. Cho hệ sổ nờ dài của sát làm thanh là 12.10 6 K 1 . 

2. Một thanh nhôm và một thanh thép ơ 0‘C cỏ cùng độ dài /<■(. Khi nung nóng tới 
|00"C thì độ dài cua hai thanh chênh nhau 0,5mm. Hỏi độ dài cùa hai thanh này ỏ 
0"C là bao nhiêu? Cho hệ số nở dài cùa nhỏm là 24.10 (, K 1 và cùa thép là 12.10 

6.' I 

K . 

3. Một quà cầu bàng thép có đường kính 5cm ờ nhiệt độ 20°c. Nung nóng quả cầu 
làm nhiệt độ cùa nó tăng thêm I00°c nứa. Tính thể tích cùa quả cầu khi đỏ. Cho hệ 
số nà dài cùa thép là 12.10 0 K '. 

4. Một bình thúy tinh chứa đầy lOOcnr thúy ngân ờ 25°c. Hỏi khi nhiệt độ tăng lên 
đcn 65’c thỉ thê tích thủy ngân bị tràn ra khỏi bình chứa là bao nhiêu? Cho hệ số nò dài 
cứa thúy tinh là 9.10 ' K hệ số nở khối cùa thủy ngân là 1 80. 10 6 K '. 

€> Hướng dẫn và đáp số 

1. Độ nở dài cùa thanh ra khi nhiệt độ tăng lên là: A/ = <\/ 0 At 
với CY =12.10 6 K / 0 =IOm; At =50-20=30°C nên: 

A/ = 12.1 o -6 .10.30 =36.10 4 m=3,6mm 

Vậy: Phải để hờ một khe ở đầu thanh ray với bề rộng là 3,6mm thỉ mới đù chỗ 
cho thanh ray khi nóng lên nở ra. 

2. Gọi /|, / 2 lần lượt là chiều dài thanh nhôm và thanh thép ở 100°C; /o là chiều dài 
hai thanh nhôm và thép ờ 0°C. 

Tacó /|-/()= A/| = <\|/ 0 At (I) 

và / 2 -/ 0 = A/ 2 = OL 2 /(>At (2) 

Vỉ (\ị >(Y 2 nên/|>/ 2 , do đó lẩy (I) trừ(2) ta được: /| -l 2 =(0| -cv 2 )/ 0 At 

Suy ra: / 0 = -—-— — — 

(c\ l -(Y 2 )At 

với /| -/ 2 = 0,5mm = 5.10 4 m; At= 100°c nên: 

5.I0 -4 

/0 = -———— —— =0,417m=417mm 

(24.10' 6 -12.1 o -6 ). 100 

\’ậy: Dộ dài cùa hai thanh nhôm và thép ở 0°C là /0 = 417mm. 
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3. Độ tăng thể tích cùa quả cầu là: AV=pV|At (3 = 3<\ ) 
hay AV=3aV|At 

- Thể tích quá cẩu sau khi dàn rtờ là: V 2 =V|+AV 


4 , • 

hay V 2 “V|( I + 3(\At )= 2 T TT R| (l + 3o<At ) 


4 J -. . 

(V| = ^7\Rị : thể tích hình cằu> 

3 1 


với R|=5cm; o = I2.I0* 6 K* 1 ; At=100°c 

4 ~ __ - 

nên: v 2 = -^.3,14.5’(1+3.12.10 b .100)=525,2cm 

3 


Vậy: Thể tích cùa quà cầu khi bị nung nóng là v 2 = 525,2cm\ 

4. Độ tăng dung tích cùa binh chứa là: AV| =Pị VAt (3| = 3(V|) 

hay . AV|=3c\ị VAt (I) 

- Độ tăng thế tích của thủy ngân là: AV 2 =P 2 VAt (2) 

- Lượng thùy ngân tràn ra ngoài là: AV=AV 2 -AV| 

hay AV=(3 2 -3cv,)VAt 

với 3 2 =Ỉ80.I0 6 K‘'; Oi 2 =9.10 b K''; v=100cm\ At =65-25=40°C nên: 

AV=( 180.10" 6 -3.9.1 o* 6 ). 100.40 =0,612cm 3 
Vậy: Thể tích thủy ngân bị tràn ra khỏi bình chứa là AV =0.6l2cm\ 


I 


Bài 4. CÁC HIỆN TƯỢNG BẺ MẬT CỦA CHÁT LỎNG 

• 0 * • • • 

I. CÁC YÊU CẢU VẺ KIẾN THÚC VÀ KĨ NĂNG 
o Kiến thức 

- Xác định được phương, chiều và độ lớn cùa lực căng bề mặt. Nêu được ý 
nghĩa và đơn vị đo cùa hệ sổ căng bề mật. 

- Mô tà được thí nghiệm về hiện tượng dính ướt và không dính ướt chất lỏng. 
Giải thích được sự tạo thành mặt khum bề mặt của chất lòng ở sát thành bình chửa 
nó trong hai trường hợp: dính ướt và không dính ướt. 

- Mô tá được hiện tượng mao dần và viết được công thức tính độ chênh cùa 
mực chất lòng bên trong ổng mao dẫn so VỚI bề mặt bên ngoài ống. 

o Kĩ năng 

- Giãi thích được một số hiện tượng thường gặp trong đời sống có liên quan đến 
hiện tượng căng bề mặt và hiện tượng mao dẫn. 

- Vận dụng được các công thức tính lực căng bề mặt và độ chênh cùa mực chất 
lòng bên trong ống mao dẫn so với bề mặt bên ngoài ống để giải bài tập. 
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II. CẢI CÂl HÓI VÀ BÀI TẠP CO BẢN 
o C âu hói 

' 9 1 

I. Mô 1.1 hiện tượng căng bê mặt cua chát lỏng. Nói rõ phương, chiêu cua lục cảng 

* 

bê mặt. 

> - Mô ta : Xét thí nghiệm gôm một khung dây dòng trên dó có buộc một vòng 
dây chI hình dạng bât kì. 

ệ 

. J Nhung ca khung dây vào nước xà phòng, sau đó nhác nhẹ khung dây ra dc 
tạo tliàrh một màng xà phòng mong trên mặt khung dây. 

< Chọc thung màng xà phòng bên trong 

% % 

vòng câ\ chỉ. Quan sát phân bô mặt màng xà 

9 

phòng ;òn lại ta thày chúng có xu hướng tụ co lại 

9 ■* _ \ 

đê gian diện tích tói mức nho nhàt có thê. Điêu 

9 9 « 

nà> chung to đã có các lực tiêp tuyên vói bê mặt 
mang \.ì kéo căng vòng dây chi. 

# # ' * 9 9 

Hiện tượng này gọi là hiện tượng căng bẻ mặt cùa chảt long. Lực tiêp tuyên 

xuât hiên o trên gọi là lực căng bê mật. 

% % 

- Dặc diêm cua lực căng bê mặt : Lực căng bê mặt tác dụng lên một đoạn 

* 9 

đuờtìg ihò trên bê mặt chât lóng có : 



- Phương: vuông góc với đoạn đường ta xét. 

-* Chiều : làm giam diện tích bề mặt chất lỏng. 

2. Trìm bày thí nghiệm xác định hệ số căng bề mật cùa chất lòng theo phương 
pháp kco vòng kim loại bứt ra khỏi bề mặt cùa chất lỏng đó. 

> - Bố trí thí nghiệm như hình vẽ, gọi d là đường 
kính trong cùa chiếc vòng V: D là đường kính ngoài của 
chiêc vòng V. 

- Nhúng và kéo đều vòng V ra khỏi bè mặt chất lòng. 

Cítc lự; tác dụng lên vòng V gôm: trọng lực p (hướng 
xuộng). lực kéo F (hướng lên), lực căng bề mặt cùa chất 
lóng F. (hướng xuống) (tác dụng lên đoạn đường trong 



và ngoii vòng V). 

- V khung được kéo đều nên: F = p + F c với F c =ơ L=air (d+D) 

* • 


Su> ra: ơ = 


F c _ F-P 

7i(d+D) 7t(d+D) 


Đó là công thức xác định hệ sổ căng bề niặt chất lòng theo phương pháp kéo 
vòng km loại bứt ra khỏi bề mặt cùa chất lỏng. 

3. Viết công thức xác định độ lớn cùa lực căng bề mặt cùa chất lỏng. Hệ số căng bề 
một plu thuộc những yếu tổ nào của chắt lòng? 

- Công thức tính lực căng bề mặt chất lóng: f = ơ/ (/ là chiều dài đoạn 
đơờngta xét trên bề mặt chất lỏng; ơ là hệ số căng bề mặt) 

- Hì số căng bề mặt phụ thuộc vào: 

- bản chất chất lóng (loại chất lòng). 

- nhiệt độ chất lỏng (khi t tăng thi ơ giảm, khi t giảm thì ơ tăng). 
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4. Mô tả hiện tượng dính ướt và hiện tượng không dính ướt chất lòng. Bề mặt cùa chất 
lòng ở sát thành bình chứa nộ có hình dạng như thể nào khi thành bình bị dính ướt? 

> - Mô tá hiện tượng: Lấy hai bản thúy tinh, một bàn đê trần một bản phu lóp 
nilon. Nhò lẻn bề mặt mồi bản một giọt nước. Ket quá: 

+ Bàn đế trần giọt nước sè loang ra: bàn thủy tinh để trần bị nước làm (lính 
ướt. Đó là hiện tượng dính ướt. 

+ Bản có lớp nilon giọt nước sẽ vo tròn lại: bàn thùy tinh có lớp nilon không 
bị nước làm dính ướt. Đó là hiện tượng không dính ướt. 



Hiện tượng dính ướt Hiện tượng không dính ướt 

- Đối với các thành bỉnh, nếu thành bình bị dính ướt thì phần bề mặt chất lỏng 
sát thành bình sẽ có dạng mặt khum lòm. 

5. Mô tà hiện tượng mao dẫn. 

> - Khi nhúng một ống thủy tinh nhỏ trong nước thì mực nước trong ống sẽ 
dâng lên cao hơn so với mực nước bên ngoài ống và bề mặt nước trong ổng có dạng 
khum lõm. 

- Khi nhúng một ống thủy tinh nhò trong thủy ngân thì mực thủy ngân trong ông 
sẽ hạ thấp hơn so với mực thủy ngân bên ngoài ông và bê mặt thủy ngân trong ông 
có dạng khum lồi. 

- Hiện tượng mực chất lỏnẸ trong các ống nhỏ dâng cao hơn hoặc hạ thấp hơn so 
với mực chất lỏng bên ngoài ông gọi là hiện tượng mao dân. Các ông trong đó xảy 
ra hiện tượng mao dần gọi là các ổng mao dẫn. Óng càng nhỏ thì mực chất lỏng 
dâng lên hay hạ xuống càng nhiều. 

€> Bài tập 

1. Câu nào dưới đây KHÔNG đúng khi nól về lực căng bề mặt của chất lỏng? 

A. Lực cảng bề mặt tác dụng lên một đoạn đường nhỏ bất kì trên bề mặt chất 
lòng có phương vuông góc VỚI đoạn đường này và tiếp tuyến với bề mặt của 
chất lòng. 

B. Lực căng bề mặt luôn có phương vuông góc với bề mặt chất lòng. 

c. Lực căng bề mặt có chiều làm giảm diện tích bề mặt chất lỏng. 

D. Lực căng bề mặt tác dụng lên một đoạn đường nhỏ bất kì trên bề mật chất 
lòng có độ lớn f ti lệ với độ dài / cùa đoạn đường đó. 

^ Chọn B. Lực căng bề mặt luôn có phương tiếp tuyến với bề mặt chấit lòng. 

2. Tại sao chiếc kim khâu có thể nối trên mặt nước khi đặt nằm ngang? 

A. Vi chiếc kim không bị dính ướt nước. 

B. VÌ khối lượng riêng cùa chiếc kim nhỏ hơn khối lượng riêng cùa nước. 
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c Vi trọng lượng cua chiếc kim đè lẻn mật nước khi nẩm ngang không thẳng nôi 
lực dây Ac-si-mét. 

I) Vì trọng lượng cua chiếc kim đè lén mạt nước khi nẩm ngang không thẳng 
nòi lực căng bc mặt cua mrớc tác dụng lên nó. 

Chọn I). Vi trọng lượng cua chiếc kim dè lên mật nước khi nằm ngang 
không (hãng nòi lục căng bê mặt cùa nước tác dụng lên nó. 

3. ( ÍIU nào dưới dây KIIONG đúng khi nói về hiện tượng dính ướt và không dính 
ưót Cua chát long? 

A Vi thuy tinh bị nước dính ướt. nên giọt nước nho trên mặt ban thủy tinh lan 
rộng thành một hình có dạng bất ki. 

B Vi tluiy tinh bị nước dính ướt. nên bề mặt cua nước ờ sát thành binh thúy 
tinh có dạng mặt khum lõm. 

c. Vi thuy tinh không bị thủy ngàn dính ưól. nên giọt thùy ngân nhò trcn mặt 
bàn tluiy tinh vo tròn lại và bị dẹt xuòng do tác dụng cua trọng lực. 

D. Vì tlui> tinh không bị thủy ngân dính ựớt. nên bề mặt cua thúy ngân ờ sát 
thành bình thu\ tinh có dạng mặt khum lòm. 

* • c • 

Chọn I). 1 hu\ tinh không bị thuy ngân dính ướt, nên bề mặt cùa thủy ngân ờ 
sát thành binh thúy tinh có dạng mặt khum lôi. 

4. I ại sao nước mưa không lọt qua được các lồ nhỏ trên tấm vãi bạt? 

A. Vì vai bạt bị dính ướt nước. 

B. Vì vãi bụt không bị dính ướt nước. 

c. Vi lực càng bc mặt cùa nước ngăn cán khòng cho nước lọt qua các lồ nhò của 
tâm bạt. 

D. Vì hiện tượng mao dẫn ngăn cản không cho nước lọt qua các lỗ trên tấm bạt. 

^ Chọn c. Nước mưa không lọt qua được các lồ nhỏ trên tấm vải bạt vì lực 
cáng bề mặt cùa nước ngăn càn không cho nước lọt qua các lồ nhỏ cùa tấm bạt. 

5. Tại sao giọt dầu lại có dạng khối cầu nằm lơ lửng trong dung dịch rượu có cùng 
khôi lượng riêng vói nó? 

A. Vi hợp lực tác dụng lên giọt dầu bằng không, nên do hiện tượng căng bề 
mặt. làm cho diện tích bề mặt cùa giọt dầu co lại dến giá trị nhò nhất ứng với 
diện tích mặt cầu và nẳm lơ lưng trong dung dịch rượu. 

B. Vì giọt dầu không chịu tác dụng cùa lực nào ca. nên do hiện tượng căng bề 
mặt, diện tích bề mặt giọt dầu co lại đến giá trị nhò nhất ứng với diện tích 
cùa mặt hình cầu và nằm lơ lừng trong dung dịch rượu. 

c. Vì giọt dầu không bị dung dịch rượu dính ướt. nên nó nàm lơ lừng trong 
dung dịch. 

D. Vi lực cảng bè mặt cùa dầu lớn hơn lực căng bề mặt của rượu nên nó nằm lơ 
lưng trong dung dịch rượu. 

"S* Chọn A. Giọt dầu có thể nằm lơ lừng trong dung dịch rượu cùng khối lượng 
riêng với nó vì hợp lực tác dụng lén giọt dầu bàng không, nên do hiện tượng căng 
bc mặt. làm cho diện tích bề mặt cua giọt dầu co lại đến giá trị nhò nhất ứng với 
diên tích mật cầu và nam lơ lừng trong dung dịch rượu. 
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6. Một vòng xuyên có đường kính ngoài là 44mm và đường kính trong là 40mm. 
Trọng lượng cùa vòng xuyến là 45mN. Lực bírt của vòng xuyến này ra khói he mặt cua 
glixêrin ở 20"C là 64.3mN. Tính hệ số cảng bề mặt của glỉxẽrin ờ nhiệt độ nảy. 

Giải 

- Các lực tác dụng lên vòng xuyến gồm: Trụng lượng p (hưởng xuống): lực 
bứt vòng xuyên F (hướng lên); các lực cảng bề mặt F c (cùa hai đường giãi hạn) 
(hướng xuống). 

- Lực cảng bề mặt là: F c = F - p = 64,3 - 45 = l9.3mN = 0.0I93N 
Mặt khác F t = ơL =aTr(dị+d->) 

F . 

Suy ra: ơ- - - - , với d| = 44mm - 0,044m và d 2 = 40mm = 0.040m 

*(d,+d 2 ) 


0,0193 

nèn: I . _ = 0,073N/m 

3,14(0,044+0,040) 


Vậy: Hệ số căng bề mặt cùa glixêrin ờ nhiệt độ 20°c là a =0,073N/m. 


7. Một màng xà phòng được căng trên mặt khung 
dây đồng mảnh hình chừ nhật treo thẳng đứng, 
đoạn dây đồng ab dài 50mm và có thể trượt dễ 
dàng dọc theo chiều dài của khung (hình vẽ). Tính 
trọng lượng p cùa đoạn dây ab để nó nàm cân 
bằng. Màng xà phòng có hệ sổ cãng bề mặt là o = 
0,040N/m. 

% V 


a 


1 ■ ■¥ ■■■ L 1 « Tfc 


-S-S-* 


p+ 



Giai 

- Các lực tác dụng vào đoạn dây ab: trọng lượng p (hướng xuống); các lực Cíing 
bề mặt F c (hai lực hai bên màng xà phòng) (hướng lên). 

- Đẻ đoạn dây ab cân bằng thi: P = F C 

hay p = 2f = 2ơ/ = 2.0,040.0,05 = 0,004N 

* 

Vậy: Trọng lượng P cùa đoạn dây ab để nó nằm cân bàng là p = 0.004N. 


III. CÁC LƯU Ý KHI HỌC VÀ GIẢI BÀI TẬP 
o về lí thuyết: cần lưu ý: 

' ệ . • 

- Lực căng bề mặt luôn làm cho mật ngoài cỏ xu hướng co lại đề giảm diện tích 
tới mức nhô nhất có thể. Vì thế lực căng mặt ngoài luôn vuông góc với đoạn đường 
giới hạn ta xét, phương tiểp tuyến với bề mặt, hướng vào phía trong bề mặt và cỏ 
độ lớn ti lệ với độ dài đường giới hạn ta xét. 

- Hiện tượng mao dẫn là hệ quả cùa hiện tượng dính ướt và không dinh ướt 
trong các ống nhò (ống mao dẫn). Khi có sự dính ướt. chất lỏng sẽ được “kéo lên” 
làm mực chất lòng dâng cao lên trong ống và bề mặt chất lõng trong ống sẽ có 
dạng khum lòm; khi không có sự dính ướt. chất lóng sẽ bị “kéo xuống” làm mực 
chất lòng hạ xuống trong ống và bề mặt chất lỏng trong ống sẽ có dạng khum lồi. 

© về bài tập: Cần lưu ý: 

- Khi giải thích các hiện tượng bề mặt cùa chất lòng cần dựa vào các đặc đitm 
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cma lục càng bê mặt (phương, chiêu...); xu hướng cua các bẻ mật chát lỏng; các 
hi<ộn tượng dính ướt. không dính ướt, mao dẫn... 

- Khi giái các bài tập về lực càng bề mặt cần chú ý: 

t- Xác định hướng, độ lớn của các lực căng bề mặt chất lỏng. Chú ý xác định 
dầy dù các lục căng bè mặt tác dụng vào doạn dường ta xct, xác định đúng độ dài 
dcạii dường (đoạn thăng, chu vi đường tròn, chu vi hình vuông...). Nhớ đôi đơn vị 
độ’ dài ra (m), lực tác dụng ra (N), hệ số căng be mặt ra (N/m). 

I- C ó thê su dụng thêm điều kiện cân bằng cua vật: Fhi=0. 

+ Tù các công thức dà biết, suy ra mối liên hệ giữa các đại lượng đã cho và 
dại lượng cần tìm: F, /. ơ ... 

- Khi giái các bài tập về hiện tượng mao dẫn cần chú ý: Đe tính độ dâng (độ hạ) 
cột chắt lòng bên trong ong mao dần ta dựa vào điều kiện cán bàng cùa phần chất 
lỏng dâng lên (hạ xuống) trong ống: P=F C , với p = DVg = DSIig = Dtt rhg và F t = 
ơ2 »r. Từ dỏ suy ra được h. 

IV. CÁC BÀI TẠP LUYỆN TẬP 

o Đề hài 

1. Dề xác định suất càng bề mặt cùa nước người ta dùng một ống nhỏ giọt mà đầu 
dưới cùa ổng có đường kính trong 2mm. Khối lượng cùa 40 giọt nước là l,9g. Tính 
suất cáng bề mặt cua nước nếu coi trọng lượng của mồi giọt nước roi xuống bằng 
lực cáng bề mặt dặt lên vòng tròn ở đầu dưới cùa mồi ổng nhỏ giọt. 

2. Một vòng dây mành, nhẹ hình tròn có đường kính 2cm được dìm nằm ngang 
trong dầu. Tính lực kéo nhỏ nhất để đưa vòng dây ra khỏi dầu, biết hệ sổ căng bề 
mặt của dầu là o = 18.10 Pa. Bò qua trọng lượng vòng dây. 

3. Một khung chữ nhật màng xà phòng ABCD 
được dột nằm ngang. Thanh CD dài 3cm có thê 
dịch chuyến tịnh tiến không ma sát dọc theo hai 
cạnh AD và BC'. Tính : 

a) Lực căng bề mặt cùa màng xà phòng tác 
dụng lên cạnh CD. 

b) Công cùa lực căng bề mặt làm dịch 
chuyền thanh CD đoạn 2cm về phía cạnh AB. 

Hệ sổ cảng bề mặt của xà phòng là ơ = 0,04N/m . 

4. Một ống mao dần có đường kính 0,5mm được nhúng thăng đứng trong thủy 
ngân. Mực tliùy ngân trong ống bị tụt xuống 27mm so với bên ngoài ống. Cho 
khối lượng riêng cùa thủy ngân là D = 13,6.10 kg/m\ Tính hệ số căng bề mặt cùa 
thủy ngân. 

© Hưóng dẫn và đáp số 

1 . Vi lực cftng bề mặt cùa nước bằng trọng lượng mồi giọt nước nên F = p = 

p 

4,75.10 4 N, mà F = ơ/ = ơ7id , suy ra ơ = -—= 0,0756N/m. 

Ttd 
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2. Lực kéo nhò nhất đé đưa vòng dây ra khói dầu là: F min =ơ/ (/ là chiều dài 
đường giới hạn mặt ngoài cúa vòng dây: / = 2iĩd : chu vi hai vòng trong và 
ngoài vòng dây). 

Do đó F mm - 18.10 '.2.3,14.2.10 2 = 226.10 5 = 2,26.10 'N. 

3. a) Lực căng bẻ mặt của màng xà phòng tác dụng lên cạnh CD : 

F — ơ/ -24.10 4 N (/ = 2CD). 
b) Công cùa lực căng bề mặt khi dịch chuyển thanh CD: 

A = F.s = 48.10 *J (s = 2cm = 2.10 2 m). 

4 . Các lực tác dụng vào phần thủy ngân bị tụt xuống trong ổng mao dần : 

+ Trọng lượng cùa phần thủy ngân bị tụt xuống : 

" d 2 , 

p = mg = DVg = DShg = D TĨ-— hg 

4 


+ Lực căng bề mặt: F=ơ/ = ơTvd (/ = nd ) 

- Vì phần thủy ngân tụt xuống cân bằng nên: P=F 


. n d 2 Ddhg 

hay D-n —hg=ơT\d, suy ra ơ = ——=■ 

4 4 

với D = 13,6. 10 3 kg/nv' ; d = 0,5mm = 5.10 4 m; h = 


27mm = 2,7.10 2 m ; 


g = I0m/s 2 nên: ơ 


13,6.10 3 .5.1 o" 1 .2,7.10' 2 .10 


4 


=0,46 Pa 


Bài 5. Sự CHUYỂN THẺ CỦA CÁC CHÁT 

I. CÁC YÊU CÀU VÊ KIÉN THỬC VÀ Kl năng 

© Kiến thức 

- Định nghĩa và nêu được các đặc điềm cùa sự nóng chảy và sự dông đặc. Viét 
được công thức tính nhiệt nóng cháy của vật rắn và nêu được ý nghĩa cùa nhiệt 
nóng chảy riêng. 

- Định nghĩa được sự bay hơi và sự ngưng tụ. Giải thích được nguycn nhán cùa 
các quá trinh này dựa trên chuyển động nhiệt cùa các phân tử chất lỏng và chất khí. 

- Phân biệt được hơi khô và hơi bâo hòa. Giải thích được nguyên nhàn cùa trạng 
thái hơi bão hòa dựa trên quá trình cân băng động giữa bay hơi và ngimg tụ. 

- Định nghĩa và nêu được các đặc điểm cùa sự sôi. Phân biệt rõ sự bay hơi với 
sự sôi. Viết được công thức tính nhiệt hóa hơi cùa chất lòng và nêu được ý nghĩa 
của nhiệt hóa hơi riêng. 

- Nêu được những ứng dụng liên quan đến các quá trình nóng chày - đông đặc, 
bay hơi - ngưng tụ và quá trình sôi trong đời sổng và kĩ thuật. 

9 Kĩ năng 

- Vận dụng được các công thức tính nhiệt nóng chảy cùa vật rẳn và công thức 
tính nhiệt hóa hơi của chất lỏng đê giải bài tập. 
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- Giai thích được một sô hiện tượng thường gặp trong đời sông liên quan dên 
các quá trình nóng chay và đông đặc. bay hơi và ngưng tụ. quá trình sôi. 

II. C ÁC CÂU HỎI VÀ BÀI TẬP Cơ BẢN 

o Câu hỏi 

1. Sự nóng chay là gì? Tên gọi cùa quá trinh ngược với nóng chày là gì? Nêu các 
đặc (liếm cùa sự nóng chày. 

X Dinh nghĩa: Sự nóng chảy là quá trinh chuyên từ thè rắn sang thể lỏng cùa 
các chất. 

- Tên gọi cua quá trình ngưực với nóng cháy là sự đỏng đặc. Đó là quá trình 
chuyên từ thỏ lóng sang thẻ rẳn cùa các chất. 

- Đặc điêm cua sự nóng chảy : 

+ da số các chất rắn khi nóng chày thể tích cùa vật sẽ tăng. 

+ nhiệt độ nóng chảy cùa chất rán phụ thuộc vào áp suất bên ngoài: 

• đa SCI các chất rắn, khi áp suất tăng thì nhiệt độ nóng chày cùng tăng. 

• vói một áp suất nhất định, mỗi chất rắn có một nhiệt độ nóng chảy 
không dồi xác định. 

2. Nhiệt nóng chảy là gì? Viết công thức tính nhiệt nóng chày của vật ran. Nêu tên 
và đơn vị do cua các đại lượng trong công thức này. 

> - Định nghĩa: Nhiệt nóng chảy cùa một chất rẳn là nhiệt lượng cung cấp cho 
chất rẳn dó trong quá trinh nóng chảy. 

- Còng thirc: Ọ~>wTn 

(Q(J): nhiệt nóng chảy; X (J/kg); nhiệt nóng chảy riêng; m(kg); khối lượng của 
chất rân) 

3. Sự bay hơi là gi? Tên gọi của quá trình ngược với sự bay hơi là gì? 

> - Định nghĩa: Sự bay hơi là quá trình chuyển từ thể lỏng sang thể khí (hơi) ở 
bề mặt chất lỏng. 

- Tên gọi cùa quá trình ngược với sự bay hơi là sự ngưng tụ. Đó là quá trình 
chuyển từ thê khí sang thể lỏng. 

4. Phân biệt hơi bão hòa với hơi khô. So sánh áp suất hơi bão hòa với áp suất hơi 
khô cùa chất lỏng ở cùng nhiệt dộ. 

> - Phân biệt hơi khô và hơi bão hòa: 

+ Hơi bão hòa là hơi ờ trên bề mặt chất lỏng ở trạng thái cân bằng động với 
chât lòng cùa nó. Áp suất cùa hơi này gọi là áp suất hơi bâo hòa. 

+ Hơi khô là hơi ở trên bề mặt chất lỏng chưa đạt trạng thái cân bằng động 
với chất lỏng cùa nó. Áp suất cùa hơi này gọi là áp suất hơi khô. 

- So sánh áp suất hơi bão hòa với áp suất hơi khô cùa chất lỏng ở cùng nhiệt độ: 
Ở cùng nhiệt độ, áp suất hơi khô thấp hơn áp suất hơi bão hòa (pk<Pbi>)- 

5. Sự sôi là gì? Nêu các đặc điểm cùa sự sôi. Phân biệt sự sôi và sự bay hơi. 

> - Định nghĩa: Sự sôi là quá trình chuyển từ thể lỏng sang thể khí xảy ra ờ cà 
bên trong và trên bề mật chất lòng. 


181 


- Đặc điểm: 

+ Ở áp suẩt chuẩn, mồi chất lỏng sôi ờ nhiệt độ xác định và không đôi. 

+ Nhiệt độ sôi cùa chất lỏng phụ thuộc vào áp suất khí trên bề mặt chất lỏng. 
Áp suất chất khí càng lớn, nhiệt độ sôi càng cao. 

- Phân biệt sự sôi và sự bay hơi: 

+ Sự sôi xảy ra ở một nhiệt độ nhất định và có thể xảy ra ở cả bên trong và 
trên bề mặt chất lòng. 

+ Sự bay hơi xảy ra ở mọi nhiệt độ và chi xảy ra ở trên bề mặt chất lỏng. 

6. Viết công thức tính nhiệt hóa hơi cùa chất lòng. Nêu tên và đơn vị đo của các đại 
lượng trong công thức này. 

> - Công thức: Q = Lm 

- Với: Ọ(J): nhiệt hóa hơi của chất lỏng; L(J/kg): nhiệt hóa hơi riêng cĩa ‘Chất 
lỏng; m(kg) là khối lượng chất lỏng. 

6 Bài tập 

1. Câu nào dưới đây KHÔNG đúng khi nói về sự nóng chảy cùa các chất rẳn' 

A. Mỗi chất rấn kết tinh nóng chảy ở một nhiệt độ xác định không đổi úng. với 
một áp suất bên ngoài xác định. 

B. Nhiệt độ nóng chảy cùa chất rắn kết tinh phụ thuộc vào áp suất bên ngoài., 
c. Chất rẳn kết tinh nóng chảy và đông đặc ờ một nhiệt độ xác định không đci. 
D.Chất rắn vô định hình cũng nóng chảy ở một nhiệt độ xác định không đổi. 
ìa. Chọn D. Chất rắn vô định hình không có nhiệt độ nóng chảy xác định. 

2. Nhiệt nóng chảy riêng của đồng là l,8.10 5 J/kg. Câu nào dưới đây là đúng? 

A. Khối đồng sẽ tỏa ra nhiệt lượng 1,8.10 5 J khi nóng chảy hoàn toàn. 

B. Mồi kilôgam đồng cần thu nhiệt lượng 1,8.10 5 J để hóa lỏng hoàn toàn Tf mhiệt 
độ nóng chảy. 

c Khối đồng cần thu nhiệt lượng 1,8.10 5 J để hóa lỏng. 

D. Mỗi kilôgam đồng tỏa ra nhiệt lượng 1,8.10 5 J khi hóa lòng hoàn toàn. 

ÌSL Chọn B. Nhiệt nóng chảy riêng là nhiệt lượng cung cấp cho 1 kg chất rẩn hóa 
lỏng hoàn toàn ờ nhiệt độ nóng chảy. 

3. Câu nào dưới đây KHÔNG đúng khi nói về sự bay hơi cùa các chất lỏng? 

A. Sự bay hơi là quá ưình chuyển từ thể lòng sang thể khí xảy ra ờ bề mặt chất lòmg. 

B. Quá trình chuyển ngược lại từ thể khí sang thể lòng là sự ngưng tụ. Sựng;ưng 
tụ luôn xảy ra kèm theo sự bay hơi. 

c. Sự bay hơi là quá trình chuyển từ thể lỏng sang thể khí xảy ra ờ cả bêi tirong 
và trên bề mặt chất lỏng. 

D. Sự bay hơi cùa chất lỏng xảy ra ở nhiệt độ bất kì. 

'Sỉk Chọn c. Theo định nghĩa, sự bay hơi cùa chất lỏng là quá trình chiyểm từ 
thể lòng sang thể khí và chi xảy ra ở trên bề mặt chất lỏng. 

4. Nhiệt hỏa hơi riêng cùa nước là 2,3.10 6 J/kg. Câu nào dưới đây là đúng? 

A. Một lượng nước bất kì cần thu một lượng nhiệt là 2,3.10 6 J để bay hơi hoàn toàin. 

B. Mồi kilôgam nước cần thu một lượng nhiệt là 2,3.10 6 J để bay hơi hoàn toàn 
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c. Mỗi kilôgam mrớc sẽ tòa ra một lượng nhiệt là 2,3.1 (Vu khi hay hơi hoàn 
toàn ớ nhiệt độ sôi. 

l) Mồi kilôgam nước cần tlui một lượng nhiệt là 2,3.10 6 J đé ba) hơi hoàn toàn 
ỡ nhiệt độ sôi và áp suất chuản. 

>5 Chọn I). Nhiệt hỏa hơi riêng là nhiệt lượng cần cung cấp chơ Ikg chất lỏng 
bay hơi hoàn toàn ờ nhiệt độ sôi và cáp suat chuân. 

5. Một binh cầu thúy tinh chửa (không đầy) một lượng nước nóng có nhiệt độ 
khoáng 80“C và được nút kín. Dội nước lạnh lên phần trên gần cồ bình, ta thấy 
nước trong bình lại sôi. Giải thích tại sao? 


Giai 

Khi dội nước lạnh lên phần trên cùa bình thỉ nhiệt độ cùa phần hơi trên mặt 
thoáng cùa nước giảm nên áp suất hơi giảm. Vì thế nhiệt độ sôi cua nước sẽ giảm 
nên nước cớ thê sôi. 

6. Ớ áp suất chuán (I atm) có thể đun nước nóng đến 120°c được không? 

Giải 

Không thẻ đun nước nóng đến 120“ ờ áp suất latm vì ờ áp suất này nước sôi ờ 
100°c và biến dẩn thành hơi. 

7. ơ trên núi cao người ta không thê luộc chín trứng trong nước sôi. Tại sao? 


Ỏ trên núi cao, áp suất khí quyển giảm nên nhiệt độ sôi của nước nhò hơn 
100°c. Vì thế không thể luộc chín trứng được. 

8. Tính nhiệt lượng cần cung cấp cho 4kg nước đá ờ 0°c để chuyển nó thành nước 
ờ 20"c. Nhiệt nóng chảy riêng cùa nước đá là 3,4.10 5 J/kg và nhiệt dung riêng cùa 
nước là 4180J/kg.K. 

Giải 

- Nhiệt lượng cần cung cấp cho nước đá ờ 0°c để chuyển thành nước ờ 0°c là: 

Q,=Xm = 3,4.I0\4 = 13,6.10'J = I360000J 

- Nhiệt lượng cần cung cấp cho nước ớ 0°c để chuyển thành nước ờ 20°c là: 

ọ 2 = mc(t, - to) = 4.4180.(20 - 0) = 334400J 

- Nhiệt lượng cần cung cấp để nước đá ờ 0°c để chuyển nó thành nước ờ 20°c 

là: Q = Qi + Q 2 = 1360000 + 334400 = 1694400J = 1694,4kJ 

Vậy: Nhiệt lượng cần cung cấp để nước đá chuyển thành nước ở 20°c là 
Ọ = 1694,4kJ. 

9. Tính nhiệt lượng cần cung cấp cho miếng nhôm khối lượng lOOg ờ nhiệt độ 
20’C để nó hỏa lòng ở nhiệt độ 658°c. Nhôm có nhiệt dung riêng là 896J/kg.K, 
nhiệt nong chảy riêng là 3,9.10 5 J/K. 

Giải 

- Nhiệt lượng cần cung cấp cho miếng nhôm ờ 20°c chuyển thành nhôm ờ 

658°c là: Ọi = mc(t 2 -t|) 

- Nhiệt lượng cần cung cấp để miếng nhôm ở 658°c hóa lỏng ở nhiệt độ 658°c 

là: ọ 2 = Xm 
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- Nhiệt lượng cán cung cáp cho micng nhôm khôi lượng l()0g o nhiệt dộ ro c 
đế nó hóa long ờ nhiệt dộ 658“c là: Q = Ọ| + Q: - mc(t>- tị) + A.I 11 

Ọ = 0.1.869.(658 - 20) + 3,9.10.0,1 = 96I64.8J = 96,165k.l 
Vậy: Nhiệt lượng cần cung cắp cho miếng nhõm hóa long o 658"( là 

Q = 96.165u. 

III. CÁC LUI ) Ý KHI HỌC VÀ GIẢI BÀI TẬP 
o về lí thuyết: cần lưu ý: 

- Sự chuyên thế (chuyến pha) là quá trinh chuyên dối giữa các thê vật chất: rần 

sang lóng và ngược lại: lòng sang khi (hơi) và ngược lại. Dối với mồi chất ran. ó áp 
suất nhất định thì nhiệt độ đòng dặc cùng chính là nhiệt độ nóng cháy và gọi chung 
là nhiệt độ nóng chày. ; 

- Tốc độ hay hơi của chất lỏng phụ thuộc vào nhiệt độ. diện tích bề mặt chất 
lòng và áp suất khí (hoặc hơi) ờ phía trcn bề mặt chắt long. Cụ thc: 

+ khi nhiệt độ chất long càng cao thi tốc độ bay hơi càng nhanh. 

+ khi diện tích bề mặt chất lòng càng lớn thì tốc độ bay hơi càng nhanh. 

+ khi áp suất cùa khí (hoặc hơi) ở phía trên bề mật chất lỏng càng cao thì tốc 
độ bay hơi càng chậm. 

- Sự ngưng tụ luôn xảy ra kèm theo sự bay hơi. Khi tốc dộ bay hơi bổng tốc độ 
ngưng tụ (cân bàng động) thi hơi ờ phía trên bè mặt chất long gọi là hơi bào hòa. 
Áp suất hơi bào hòa có giá trị cực đại và không phụ thuộc vào thê tích hơi, chi phụ 
thuộc vào bàn chất và nhiệt độ của chất lỏng. 

0 về bài tập: Cần lưu ỷ: 

- Khi giải thích các hiện tượng liên quan đến sự chuyển thê cùn các chất cầu 
dựa vào: trạng thái cùa vật (khối) trước và sau quá trình; so sánh nlìlệt độ vật (khối) 
trước và sau quá trình (nhiệt độ tăng: nóng chày, bay hơi: nhiệt độ giảm: đông độc, 
ngưng tụ); áp suất cửa vật (khối) trong quá trình;... 

- Khi giải các bài tập về sự chuyên thể cùa các chất cần chú ý: 

+ Trước hết cần xác định xem quá trình chuyên thế là quá trình nào: nóng 
chảy (đông đặc); tay hơi (ngưng tụ). 

+ Xác định xeni quá trinh chuyển thể xày ra đơn lè hay liên quan dến nhiều 
quá trình khác nhau. 

- Từ các công thức cùa các quá trình chuy ển thê : nóng chày (Q = Xm ); hay hơi 
(Q = Lm); nung nóng (Ọ = mc At) ta suy ra các đại lượng cần tìm. Nhớ dôi các dại 
lượng sang đơn vị hợp pháp. 

- Ngoài ra, tron£ nhiều trường hợp cần sử dụng thêm phương trình cân bâng 
nhiệt (Ọioa = Ọiiu,): moi liên hệ giữa khối lượng và thế tích cùa vật (m=DV) đc xác 
lập niổi liên hệ cần tỉm. 

IV. CÁC BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

o Đề bài 

1. Tính nhiệt lượng cần cung cấp đê làm nóng chảy hoàn toàn một cục nước đá có 
khối lượng lOOg ờ 0°c. Cho nhiệt nóng chày riêng cua nước đá là X =3,4. IO s J/kg. 


184 


2. Niu rời ta cung cấp một nhiệt lượng ()" l.32.IO (, .l (lè làm bay hoi hoàn toàn một 

Su I • • • V. ' • • 

lượn li nước o 20'C. I inh thô tích lượng IU róc dó. biẽt nhiệt dung riêng cua nước lá 
c 4.2.10 J/kg.k : nhiệt hóa hoi liêng cua nước lĩ 100‘V lã I. -• 2.3. MV.I/kg. 

Su * s. c 

0 IInúng dần và dá|) so 

1. la co: Ọ X m. \ói X = 3.4.10 J/kg : lìì - lOOg - 0.1 kg nên : 

Ọ - 3.4.10'.0.1 --- 3.4.10'.! 

2. Nhiệt lượng càn cung cãp đê IU rức dirợc dun nong tù 20 "(' dèn 100 c ròi ba\ hoi 

• • Vu s. I • V. r 

hoan toàn o nhiệt độ I)à\ là : o ~ ọ, 1 (.V - mcAt • 1 m •" m(c At * I .) 

. . Q 

Khôi lượng cua mróc can làm bay hơi la: m ■- ——— 

cAt+l. 

\ÓI ọ - 1.32.1o'.1: c = 4.2.IO'J/kg.K: L = 2.3.l()".Ukg: _Xt = Ioơ - 20 = 80°c 

ICC.10" _„ C1 

nõn : m = -—-— - 0.5kg 

4.2.10X80+2.3.10 h 

- I hò tích IU I'ớc tương ứng với khối lượng nước trên là : V—0.5/. 

w c • c 

Vậ> . I hô tích lượng nước cân làm ba\ hơi hoàn toàn từ 20"C là V-0,5/. 

• * • V. w 


Bài 6. Độ ẢM CỦA KHÔNG KHÍ 

I. CÁC YÊU CÀU VẺ KIÊN THÚC VÀ KĨ NĂNG 
OKiến thức 

- Dịnh nghĩa dược độ âm tuyệt đối, dộ âm cực đại. độ âm ti đổi. 

- Phàn biệt dtrợc sự khác nhau giữa các dộ âm nói trên và nêu dược ý nghĩa 

• • • Sw • • v 

cua chúng. 

6 Kì nàng 

- Giai thích dược một so hiện tượng thường gặp liên quan đến độ ấm cua không khí. 

- Vận dụng dược công thức tính độ âm tỉ dối dế giai bài tập. 

II. CÁC CÂll HỞI VÀ BÀI TẬP CO BẢN 
0 Câu hỏi 

1. Độ âm tuyệt dối là gì? Độ âm cực dại là gì? Nói rõ đơn vị đo cùa các đại lượng 
này. 

^ - Độ âm tuyệt dối a cùa không khí trong khí quyến là dại lượng đo bầng khối 
liợng m (tính ra gam) cua hơi nước có trong Im không khí. Dơn vị do cùa a là 
g m \ 

- Độ âm cực dại A cỏ dộ lớn bang khối lượng riêng cua hơi nước bão hòa tinh 
tleo đơn vị g/m\ Giá trị cua A tâng theo nhiệt dô. 

2. Dộ âm ti doi là gì? Viết công thức và nêu ý nghĩa cua dại lượng này. 

• S^ w 9 C/ • ' V. • • 

>> - Định nghía: Độ ấm ti đối f cùa không khí là đại lượng đo bầng li số phần trăm 

gữa độ âm tuyệt đoi a và dộ âm cực đại A cua không khí ở cùng nhiệt độ. 

' • • • • • • • 
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- c 'ông thức: f= —. 100% 

A 

- Y nghía: Độ ẩm tì đối cho biết mức độ ẩm ướt cùa không khí (không khi càn; 
ẩm thì độ ẩm tỉ đối của nỏ càng cao). 

3. Viết công thức tính gần đúng của độ ẩm ti đối dùng trong khí tượng học. 

> Trong khí tượng học, dộ ẩm ti đối f được tính gần đúng theo công thức: 

f ^-£-.100% 

Phh 

(p là áp suất riêng phần của hơi nước; Pbi, là áp suất của hơi nước bão hòa trorụ 
không khí). 

6 Bài tập 

1. Khi nói về độ ẩm tuyệt đối, câu nào dưới đây là đúng? 

A. Độ âm tuyệt đổi cùa không khí có độ lớn bằng khối lượng (tính ra kilôgan) 
cùa hơi nước có trong Im' không khí. 

B. Độ ẩm tuyệt đối cùa không khí có độ lớn bằng khối lượng (tính ra gam) CÙI 
hơi nước có trong lem' không khí. 

c. Độ ẩm tuyệt đổi của không khí có độ lớn bằng khối lượng (tính ra gam) cùì 
hơi nước có trong Im' không khí. 

D. Độ ẩm tuyệt đổi cùa khôn^ khí có độ lớn bằng khối lượng (tính ra kilôgan) 
của hơi nước có trong lcnr không khí. 

ì* Chọn c. Từ định nghĩa, suy ra: độ ẩm tuyệt đối của không khí có độ lói 
bằng khối lượng (tính ra gam) của hơi nước có trong I m' không khí. 

2. Khi nỏi về độ ấm cực đại, câu nào dưới đây là KHÔNG đúng? 

A. Khi làm nóng không khí, lượng hơi nước trong không khí tăng và không klí 
có độ âm cực đại. 

B. Khi làm lạnh không khí đến một nhiệt độ nào đó, hơi nước trong không klí 
trờ nên bão hòa và không khí có độ âm cực đại. 

c. Độ ẩm cực đại là độ ẩm của không khí bão hòa hơi nước. 

D. Độ ẩm cực đại có độ lớn bằng khối lượng riêng của hơi nước bão hòa tron; 
không khí tính theo đơn vị g/m\ 

ìSl Chọn A. Khi làm lạnh không khí đến một nhiệt độ nào đó, hơi nước tron; 
không khí trờ nên bão hòa và không khí có độ ẩm cực đại. 

3. Ở cùng một nhiệt dộ và áp suất, không khí khô nặng hơn hay không khí ẩm nặn; 
hơn? Tại sao? Cho biết khối lượng mol của không khí là Ị 1 . =29g/mol. 

A. Không khí khô nặng hơn. Vì cùng nhiệt độ và áp suất thì không khí có khti 
lượng lớn hơn. 

B. Không khí ẩm nặng hơn. Vì cùng nhiệt độ và áp suất thì nước có khối lượn; 
lớn hơn. 

c. Không khí khô nặng hơn. Vì cùng nhiệt độ và áp suất thì không khí khỏ C) 
khối lượng riêng lớn hơn khối lượng riêng của không khí ẩm. 
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í). Không khí ám nặng hơn. Vì cùng nhiệt độ và áp suât thì không khí âm có 
khối lượng riêng lớn hơn khối lượng riêng cua khòng khí khô. 

>% Chọn c. Ớ cùng một nhiệt độ và áp suất thi không khí khỏ nặng hon vi 
kiông khí khô có khối lượng riêng lớn hơn khối lượng riêng cua không khí âm. 

4 Mặt ngoải cua một cốc thúy tinh đang dựng nước đá thường cỏ nước đọng thành 

gọt và làm ướt mặt cốc. Giải thích tại sao? 

^ • • • 


Giai 


Vì lóp không khí tiêp xúc với mặt ngoài cùa thành côc thúy tinh đang đựng 
móc đá bị làm lạnh xuông đen nhiệt độ dưới nhiệt độ điểm sương cùa nó nên hoi 
n rớc trong không khí đọng lại thành sương và tạo thành giọt làm ướt mặt ngoài cua 
tlành cốc. 

5 Không khí ờ 30"C có độ ẩm tuyệt đối là 2l,53g/m\ Hãy xác định độ ẩm cực đại 

ầm ti dối cùa không khí ò 30°c. 


VI suy ra độ 


Giải 

- Độ ẩm cực đại cùa không khí ờ 30°C: Tra bảng 39.1 trang 211, Vật lí 10 Nhà 
xiất bàn Giáo dục 2006, ta có: A = 30,29g/m ? . 


- Độ ẩm ti dối cùa không khí ờ 30"C là: f= —. 1 00% = — 7 ^ . 1 00% % 71% 

A 30,29 

Vậy: Ờ 30°c, độ ấm cực đại cùa không khí là A=30,29g/m\ dộ ẩm ti đối của 
kiôngkhi laf= 71%! 

6 Buổi sáng, nhiệt độ không khí là 23°c và độ ẩm tỉ đối là 80%. Buổi trưa, nhiệt 
đ' không khí là 30°c và độ ẩm tỉ đối là 60%. Hòi vào buổi nào không khí chứa 
miêu hơi nước hơn? 


Để xác định không khí buổi nào chứa nhiều hơi nước hơn ta dựa vào độ ẩm 
tiyột đối cua không khí ở các nhiệt độ tương ứng. 

Tra bàng 39.1 trang 211, Vật lí 10 Nhà xuất bản Giáo dục 2006, ta có: 

- Buổi sáng (ờ 23°C): 

A| = 20,6g/m 3 và f| = 80% = 0,8 nên a t = A|f| = 20,6.0,8 = 16,5g/m\ 

- Buổi trưa (ờ 30°c>: 

A 2 = 30,3g/m 1 và f 2 = 60% = 0,6 nên a 2 = A 2 f 2 = 30,3.0,6 = 18,2g/m\ 

Vì a 2 > ai nên buổi trưa không khí chứa nhiều hơi nước hơn. 

II. CÁC LƯU Ý KHI HỌC VÀ GIẢI BÀI TẬP 
c về lí thuyết: cần lưu ý: 

- Độ ẩm tuyệt đổi (a) và độ ẩm cực đại (A) đều được tính bàng khối lượng hơi 
ntớc (tính bằng gam) trong lm 3 không khí nhưng ở các trạng thái khác nhau: độ 
ẩn tuyệt đối (a) được tính ở trạng thái bình thường còn độ âm cực đại (A) được 
tíih ờ trạng thái bão hòa. Độ ẩm tuyệt đối (a) cho biết lượng hơi nước trong không 
kií nhiều hay ít. 

- Độ ẩm ti đổi ảnh hường đển sức khỏe con người, cây cối, thiọt bị máy móc. 
N> lù một thông số quan trọng trong các bản tin dự báo thời tiết. 
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© về bài tập: Cần liru ý: 

- Dê xác định độ ẩm cực đại (A). ta dựa vào bảng 39.1 “Áp suất hơi nước bào 
hòa Pbh và khối lượng riêng |) cũa nỏ" (trang 211 - Vật lí 10, Nhà xuất bàn Giáo 

dục 2006). Để xác định độ ẩm tuyệt đối (a), độ ẩm ti đối ta có thể dựa vào các còng 
thức f = —100% hoặc f 5« ——.100%. 

A Pbh 

- Từ các giá trị về độ ám tuyệt đối (a), độ ẩm ti đối (0 cho ta thông tin về lượng 
hơi nước trong không khí và mức độ âm ướt cùa không khí. 

t 

IV. CÁC BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

o Đề bài 

1. Nhiệt độ cùa không khí buổi chiều là I5°c. độ ầm tương đối là 64%. Tính độ ầm 
tuyệt đổi cùa không khí khi đó. 

2. Nhiệt độ không khí trong phòng là 20°c, độ ẩm tương đối là 70%. Hỏi có bao 
nhiêu hơl nước trong phòng, biết phòng có thê tích là 100m\ 

6 Hưởng dẫn và đáp số 

1. Ta có f = -^-.100%, suy ra a = fA. Tra bàng trang 21 l-Vật lí 10, Nhà xuất ban 

A 

Giáo dục 2006, ở 15°c, ta có A = 12,8g/m' nên a = 8,2g/m\ 

2. Tưong, tự bài trên ta có a = fA, VỚI A = 17,3^/m’ (tra bảng trang 211 —Vật lí 10, 
Nhà xuất bản Giáo dục 2006) nên a = 12,lg/m . Lượng hơi nước trong phòng là 
m = a V = 121 Og = 1,21 kg. 


CẤC ĐỀ KIỀM TRA HỌC KÌ II 


Trong phần này, chúng tôi giới thiệu đến các em một số đề kiểm tra học kì II 
cùa một số trường THPT trong các năm gần đây. Các dề kiêm tra ờ đây được lựa 
chọn tiêu biêu cho các vùng, miên; các hình thức kiêm tra khác nhau (trâc 
nghiệm ; tự luận ; trắc nghiệm kết hợp với tự luận) và đã được biên tập lại phù hợp 
với yêu cầu cùa Chuăn kiến thức và kĩ năng và tinh thần đôi mới kiêm tra - đánh 
giá cùa Bộ Giáo dục và Đào tạo. 


_ ĐẺ SÓI _ 

Trường THPT Quốc học Huế, Thừa Thiên Huế 
Năm học 2007-2008 Thòi gian làm bài : 45* 


01. Đại lượng nào dưới đây KHÔNG phải là thông số trạng thái cùa một lượng khí ? 
A.Áp suất. B.KIiổi lượng. C.Thể tích. D.Nhiệt độ. 
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02. Một dây thép khi treo vật có trọng lượng p thì dộ dãn tương đôi là 20%. Nêu eăt 
đôi dãv .ấy ròi chập lại (thành dây dôi) thì dộ dãn tương đối khi cũng treo vật ấy là : 

A.5%. B.10%. c.40%. [).20%. 

# 

03. Trong một quá trình, công khối khi nhận được là 100.1 và nhiệt lượng khối khí 
nhận là 200.1. f)ộ hiến thiên nội năng cua khối khí là : 

A. -100.1. B.-300J. c.300.1. D.I00J. 


04.CÓ l'6()g khí ỏ.\i dược nung nóng từ nhiệt độ 50”C dèn nhiệt độ 60'c. gia sư quá 
trinh nung nóng là dăng tích. Công khối khí sinh ra là : 

A.A = -248.5.1. B.A = I25J. C.A - 0. D.A = 248.5.1. 

05. Một thanh tròn đường kính 2cm làm bâng thép có suat Y-âng 2.IO n Pa. Nếu 
giữ chật một đâu và nén ơ đầu kia bang một lực 1,57.10 N thi độ co tương đối cua 
thanh là bao nhiêu ? 


D.0,25%. 


PA 


I : 

V 


s I 


3 


o 


A.0,0625%. B. 0,025%. c.0.625%. 

06. Một lượng khí biến đôi theo chu trinh như hình vẽ. 

Cho V>=3Vị. Áp suất ỏ trạng thái thứ I bầng : 

A. 3 liằn ó trạng thái thứ 3. 

• c 

B. 6 liằn ơ trạng thái thứ 3. 
c.2,5 lần ớ trạng thái thứ 3. 

D.3.5) lần ờ trạng thái thứ 3. 

07. Các (định luật chắt khí chi đúng khi chất khí khao sát là : 

A.khií trơ. B.khí đơn nguyên tử. 

c.khíí lí tướng. D.khí có khối lượng riêng nhò. 

08. Một vật có khối lượng 3kg chuyển động theo phương trình x=2t : -4t+3. Độ 
biến thiên động lượng cùa vật sau 3s là : 

A.p = 36kg.m/s. B. p = 42kg.m/s. c.p = 46kg.m/s. D. p = 30kg.m/s. 

09. Nén khí đẳng nhiệt từ thể tích 12/ đến 8/ thỉ thấy áp suất tăng một lượng là 
48kPa. Áp suất ban đầu cùa khí là : 

A.96lkPa. B.96Pa. C.72Pa. D.72kPa. 

10. Phát biêu nào sau đây là đúng với định luật báo toàn cơ năng? 

A. Khi một vật chuyến động trong trụng trường, chi dưới tác dụng cùa trọng lực 
tluì cơ năng cùa vật được bảo toàn. 

B. Tnong một hệ kin thi cơ nâng của mồi vật trong hệ được bảo toàn. 

c. Khìi một vật trong trọng trường thi cơ năng cùa vật được bào toàn. 

I) .Kltii một vật chuyển động trong trọng trường, chịu tác dụng cùa trọng lực thi 
cơ> năng cùa v ật được bào toàn. 

11. Hiện tượng nào sau đây liên quan đến định luật Sac-lơ ? 

A. Klni bóp mạnh quà bóng bay có thể bị vờ. 

B. Xe* đạp để ngoài nẩng có thể bị nổ lốp. 

c. Ọuiá bóng bàn bị dẹp khi nhúng vào nước nóng có thể phong ra. 

L). Khii nung nóng xilanh thì khí trong xilanlì dãn nờ và đấy pittôngdi chuyển. 
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12. Biết áp suất của một lượng khí hiđrô ờ 0°c là 700mmHg. Nếu thể tích cùa khi 
được giữ không đổi thì áp suất của lượng khí đó ờ 30°c sè là : 

A.730mmHg. B.350mmHg. C.700mmHg. D.777mmHg. 

13 . Động lượng có thể được tính bằng đơn vị : 

A.N.m. B.N/s. C.N.m/s. D.N.S. 

14 . Một dây thép có tiết diện 0,lcm\ suất Y-âng là 2.10 M Pa. Kéo dây băng một 
lực 2000N thì dây dãn 2mm. Chiều dài của dây là : 

A.4m. B.20m. c.2m. D. lOm. 

15 . Một bàn kim loại có một lồ tròn đường kính d=4,99mm ờ 0°c. cần phải nung 
bàn này đến nhiệt độ nào để đường kính lồ là D=5,00mm? Cho hệ số nờ dài 
a = l ,1.10 5 K 

A.I82°C. B.9I°C. c.458°c. D.Ket quả khác. 

16 . Trong các trường hợp sau, trường hợp nào vật chịu biến dạng nén ? 

A. Mùi khoan khi đang khoan. 

B. Sợi dây đàn khi lên dây và khi chơi đàn. 
c. Cái đinh khi bị đóng vào gồ. 

D. Cái bập bênh khi các em nhò chơi bập bênh. 

17 . Một vật ban đầu nằm yên, sau đó vỡ thành hai mảnh có khối lượng m và 2m, tòng 
động năng hai mảnh là w d . Động nâng của mảnh lớn (khối lượng 2m) là : 

A.ịw d . B.ịw đ . c.4w d . D.ịw d . 

3 3 4 2 

18 . Chọn câu SAI. 

A. Dộng lượng cùa vật là đại lượng vectơ. 

B. Khi vật ờ trạng thái cân bằng thì tổng dộng lượng cùa vật bầng 0. 

c. Độ biến thiên động lượng cùa vật trong một khoảng thời gian bằng xung 
lượng cùa lực tác dụng trong khoảng thời gian đó. 

D. Hệ chi chịu tác dụng cùa nội lực thì động lượng cùa hệ được bào toàn. 

19 . Một con lẳc gồm một quà nặng kích thước nhỏ so với chiều dài cùa dây treo, có 
chiều dài Im. Kéo cho dây làm với phương thảng đứng một góc 60° rồi thố nhẹ. 
Vận tốc quả nặng khi nó qua vị trí mà dây treo hợp với đường thẳng đứng một góc 
30" là : 

A.2,5m/s. B.2,7m/s. c.3,5m/s. D.3,7m/s. 

20. Khi nung nóng đảng tích một lượng khí lí tường lảm nhiệt độ tăng thêm I0°c thi 
áp suất tăng thêm 1/60 lần áp suất ban đầu. Nhiệt độ ban đầu cùa lượng khí đỏ là : 

A.400K. B.600K. c.600°c. D.400°c. 

21. Trường hợp nào sau đây cơ năng cùa vật được bão toàn ? 

A. Vật chuyển động trong chất lỏng. 

B. Vật rơi tự do. 

c. Vật rơi trong không khí. 

D. Vật trượt cỏ ma sát trẽn mặt phăng nghiêng. 
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22. MỘI vặt (lược ném thắng đứng lẻn cao vói vận tốc 6m/s. Cho g=10m/s". Độ cao 
cứa vạt khi tlìế nàng băng nửa động năng là : 


/\. 1,8m. 


B.I.2IÌ1. 


c.0.9m. 


D.o.óm. 


23. Nguyên tác hoạt động cua dụng cụ nào sau đày liên quan đến sự nó vì nhiệt ? 
A. Bếp diện. B.Băng kép. 


( . Nhiệt kế thuy ngán. 

• m C- 


D.Ca B và c. 


24. Két luận nào sau đây là đúng? 

A. Chất vô dinh hình có tinh đăng hướng giống lìlui chất da tinh thê. 

B. Chất vô định hình có tính dị hướng giong như chất dơn tinh thể. 
c. c hất vô dịnlì hình có tính đang hướng giống như chất đơn tinh thể. 

I). Chat vò dịnli hình có tính dị hướng giống như chất da tinh thê. 

25. Theo nguy<3n lí II. động cơ nhiệt sẽ không sinh công néu tác nhân cua nó trao 

đôi nhiệt với : 

A. hai nguồn nhiệt có nhiệt độ khác nhau. 

i. • • • 

u. hai nguồn nhiệt có cùng nhiệt độ. 
c. nhiều nguồn nhiệt cỏ nhiệt độ khác nhau. 

I). cà A. B và c đều sai. 

HƯỚNG DẢN GIẢI 


Ol.B 

02. B 

03. c 

04. c 

05. D 

06.A 

07.C 

08.A 

09. A 

10.A 

il.B 
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I3.D 

I4.C 

I5.A 

16.C 

17.B 

18. B 

19.B 

20. B 

2I.B 
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24.A 

25.B 

X 

X 


_ ĐÉ SÒ 2 __ 

Trường THPT số 1 Tuy Phước, Bình Định 
Năm học 2007-2008 Thơi gian làm bài : 45’ 


I. TRẮC NGHIỆM 

01.Một vật có khối lượng 2kg, có thế năn£ 10J đối với mặt đất. Lấy g = 10m/s 2 . 

Khi đó vật ớ độ cao bao nhiêu so với mặt đất ? 

A.2m. B.0,5m. C.lOm. D.0,2m. 

02.Chọn càu SAI. 

A. Quá trình truyền nhiệt là quá trình làm thay đối nội nâng cùa vật không có sự 
thực hiện công. 

B. Tổng động năng và thế năng cùa các phân tử cấu tạo nên vật gọi là nội năng 
cùa vật. 

c. Trong quá trình truyền nhiệt, có sự chuyển hóa năng lượng từ dạng này sang 
dạng khác. 

• c 

D. Có hai cách làm thay đổi nội năng cùa vật là thực hiện công và truyền nhiệt. 


19 ! 








































03.MỘI vật khôi lượng 2kg chuyên động thăng nhanh dân đêu với gia tôc I m's . lú 
một thời điếm nó có vận tốc là 3m/s. sau đó 7s thì dộng lượng cùa nó là : 

A. I0.5kg.m/s. B.2lkg.m/s. c.20kg.m/s. D.42kg.m/s. 

04.Một khối khí lí tường được nén đăng nhiệt từ thề tích 6/ đến thề tích 4/ thì íp 
suất khí tăng thỏm 0.5atm. Áp suát ban dầu cùa khí là : 

A.2atm. B.latm. c.4atm. D.3atm. 

05.Chụn gốc thế năng tại mặt đất. khi vận tốc cùa vật chuyển động trêm mặt dit 
tăng hai lần thì: 

A.cơ năng tăng 2 lần. B.cơ năng tảng 4 lần. 

C. cơ năng giảm 2 lần. D.cơ năng không đôi. 

06.Trường hợp nào sau đây công cùa lực bẩng 0 ? 

A. Lực hợp với phương chuyển động một góc lớn hơn 90". 

B. Lực hợp với phương chuyển động một góc nhó hơn 90". 
c. Lực cùng phương với phương chuyển động. 

D. Lực vuông góc với phương chuyên dộng. 

07.VỚĨ một lượng khí xác định thì khi tích pV tãng thì: 

A. T giám. B.T tâng. 

C. T cỏ thể tăng hoặc giảm. D.T không đổi. 

08.Tính chất nào sau đây KHÔNG phải là của phân tứ ? 

. A. Có lúc đứng yên, có lúc chuyền động. 

B. Chuyển động không ngừng. 

c. Chuyển dộng càng nhanh thi nhiệt độ càng cao. 

D. Giữa các phán tử có khoảng cách. 

09.Chụn phát biểu đúng. 

A. Động năng là năng lượng do vật có khối lượng. 

B. Động năng là năng lượng có được do vật chuyển dộng, 
c. Động năng là năng lượng do tương tác. 

D. Động năng là năng lượng cùa mọi vật. 

lO.MỘt vật klìổi lượng 4kg đang nẩm yên trên một mặt phăng ngang khômgma Stt. 

Dưới tác dụng cùa lực nẳm ngang 5N. vật bát đầu chuyển động. Tíníh ✓ận óc 
của vật khi nỏ đi được lOm. 

A. 7m/s. B. 8m/s. c. 5m/s. D. 6m/s. 

I l.Khi vận tốc cùa vật tăng gấp đôi thỉ 

A. động năng của vật tăng gấp đôi. B. gla tốc cùa vật tăng gấp đôi. 
c. động lượng cùa vật tăng gấp dôi. D. thế năng của vật tăng gấp đôii. 
!2.Trong hệ tọa độ (V, T) đường đẳng áp là đường 

A. thẳng, kéo dài đi qua gốc tọa độ. B. song song với trục ov. 

c. hypebol. D. song song với trục OT. 

13.Phương trình nào đúng cho định luật Sáclơ ? 

, . . n . . T , . , T , : 

A. pT = hăng sô. B. ^7 = hăng sò. c. — = hăng sô. D. —■ = hăingsô. 

T p V 
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' f ỉ 

14. khi (lun nóng (lãng tích một lượng khi thêm 5'C thì áp suàt khí tăng thêm — 

10 

, \ % 

ap -'dát han (là', 1 . Nhiệt độ han đâu cua khí là : 

A lOk. B.50K. C.20K. D.300K. 

9 » 

15. Clu>n câu (lún" nhàt khi nón (lãnu nhiệt một lượnu khi nlìât định thì : 

• rl v_ • • • C 1 • 

* I 0 

A sò phán tu trong một don vị thê tích tăng ti lệ nghịch vói áp suât. 

■* 9 

B so phân tu trong một don \ ị thê tích tăng 0 lệ thuận với áp suát. 

9 

( M > phân tư trong một don \ i thô tích giam ti lệ nghịch vói áp suât. 

I c • • V. • ^ • 1 

/ 1 

I) SI' phân tu trong một đon vị thê tích không dõi. 

I V. • • c 


II. TỊ: I.IIẠN 



9 

I lìa \ icn hi có khôi lượng m = 2()0g tù' A có dô cao 45cm cho làn không ma sát 

• ể 1 9 


trên mặt phăng nghiêng AB. Sau dó bi tiêp tục chuyên động trên mặt phăng ngang 

\ * 9 

Bt d I.1ỌC (loạn 4.5m ròi dừng hãn. l.â\ g = lOm/s'. 

• • V' c 


a) I inh CO' năng cua viên bi tại B. 

b) I inh vận tốc cua \ iên bi tại B. 

c ) 1 inh hệ số ma sát trên đoạn BCA 

2. I rên do thị (V. I ) vẽ 
hai dưòng dăng áp (V hai 
áp suãt Pi và P' khác 
nhau cua cùng một lượng 
khi. 1 lãy so sánh Pi và P:. 



HƯỞNG DẢN GIẢI 


l.TRẨC NGHIỆM 


01.B 

02. A 

03.c 

04. B 

05.B 

06.D 

07.B 

08.A 

Q9.B 

1 o.c 

1 l.c 

12.A 

13 B 

14.B 

I5.B 

X 


II. Tự LUẬN 

Bài l.a) Co năng cua viên bi tại B 

Chọn gốc thế năng tại B, vì trên mặt phăng nghiêng AB không cỏ ma sát nên áp 
dụng định luật bao toàn cơ nâng cho hai điềm A và lì ta được : W A =W|J. 

vói W A = mgh A = mgh = 0,2.0,45.10 = 0.9J (v A =0). 

Vậy; Co nàng cùa viên bi tại điểm B là W|Ị = 0,9.1. 

m9 ■ 

b) Vận tốc cua viên bi tại diêm B 


Mặt khác: W||= — mv^ (h|Ị=0) 

/ 


Suy ra: V'H 



2W 


H 


m 


2.0,9 

0,2 


= 3m/s 


Vịìy: Vận tốc cua viên bi tại diêm B là V|J= 3m/s. 
1 r • • 1 9 


193 


































c) I lộ sò ma sát trên đoạn BC 

Trôn đoạn BC có ma sát nên: w c - Wị}= A ms 

I _ ( 2 1 2 

ha> -- mv ( - -mvfj = -F ms s= -|i mgs 

.,2 -»2 

Vĩ, 3 

với V, = 0, suy ra LI = —— = -— -=0.1 

'2gs 2.10.4.5 

Vậy: Hệ sổ ma sát trên đoạn BC là ị .1 = 0,1. 

Bài 2. Xét tại nhiệt độ T (T, = Tị = T). từ 
phương trinh trạng thái khí lí tưởng, ta 


Từ đó, với v 2 >v, nên P2<P|. 


ĐẺ SỐ 3 

Trường THPT Võ Vãn Tân, Long An 
Năm học 2006-2007 Thòi gian làm bài : 45’ 

01. Một lực F không đôi liên tục kéo một vật chuyên dộng với vận tôc V theo 

hướng cùa F. Công suất cùa lực F là : 

A. A = Fvt. B. A = Fv. c. A = Ft. D. A = Fv 2 . 

02. Khi một tên lửa chuyển động thì cả vận tốc và khối lượng cùa nó đều tha) đổi. 

Khối lượng giảm một nửa, vận tổc tăng gấp đôi thi động năng của nó thay dổi thế mào? 

A. Không đổi. B. Tăng gấp 4 lần. c. Tăng gấp 2 lần. D. Tăng gấp í lầm. 

03. Một vật có khối lượng 4kg đang nằm yên trên một mặt phảng nằm nigang 

không ma sát. Dưới tác dụng của lực nằm ngang 5N, vật chuyển động và đi (được 
lOm. Vận tốc cùa vật ờ cuối chuyển dời là : 

A. 5m/s. B. 9,5m/s. C.lOm/s. D. một giá trị kiáic. 

04. Một vật có khối lượng m gắn vào đầu một lò xo đàn hồi có độ cứng k, 4ầiu kia 
cùa lò xo cố định. Khi lò xo bị nén một đoạn A/ (A/<0) thi thể năng đàm hồi 
bàng bao nhiêu ? 

A.-ịkA/ 2 . B.ịkA/. C.kA/ 2 . D. ịkA/ 2 . 

2 2 2 . 

05. Một vật nhỏ được ném lẻn từ điểm M phía trên mặt đất, vật lên đến điển ĩN thì 
dừng lại và rơi xuống. Bỏ qua sức cản cùa không khí thì trong quá trình MN : 

A.động năng tàng. B.thế năng giảm. 

C.cơ năng không đôi. D.co năng cực đại tại N. 


CÓ: 


PịVị P 2 V 


T 


T 
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OA. l u' một (licm M có tlộ cao 0.4m so với mặt đât. người ta ném lên một vật với 
\ m tốc dân la INkm/lì. Biẽt khôi lượng cua vật là 0.5kg. lây g - lOm/s . Co năng 
cua vật hãng bao nhiêu ? 

A.K3.Ỉ. B.8. 25.1. ( .5.1. I).Một giá trị khác. 

07. Mọt \ật nam yên có thè có 

A.vận tốc. li.dộng lượng. c. dộng nâng. I).thế năng. 

Ort. I inh chắt nào sau dây KHÔNG phai là cua phản tư cua vật chất ớ the khí ? 

A. Chuyên dộng hôn loạn xung quanh các vị trí cân băng cỏ định. 

Ix Chuy ên dộng hỏn loạn và không ngừng. 

( ’. Chuvê‘ 1 ) động không ngừng. 

I). Chuyển dộng hồn loạn. 

oo. I lộ thức nào sau dây KHÔNG phù họp vói phưong trình trạng thái khí lí tường ? 

v P v . ,,i .A r> Pl V l-P2 V 2 pí _ . i n „ w ... 

A. —- - háng sỏ. B. — i —- ~ hãng sò. D.pV-l. 

T Tị T : V 


10. Một bình kín chứa khí ộxi ơ 20°c và áp suất 10 Pa. Nếu đem binh phơi nẩng 
dcn nhiệt độ 40 X thì áp suất trong binh sẽ là 

A.2.10 5 Pa. B. 1.068. l0 5 Pa. C.3.10 5 Pa. D.một giá trị khác. 

1 l.hồ thị nào sau dtây phù hợp với quá trình đang áp? 




12. Tập hạp ba thông sô nào sau đây xác định một trạng thái cùa khí lí tưòng? 

A. Áp suất, thể tích và khối lượng. B. Áp suất, nhiệt độ và thể tích. 

c. The tích, khối lượng và nhiệt độ. D. Áp suất, nhiệt độ và khối lượng. 

13. Một bình hình cầu dung tích 20/ chứa khí ôxi ờ nhiệt độ 20°c và áp suất 
lOOatm. Thể tích cùa lượng khí này ờ điều kiện tiêu chuẩn là: 

A. 27300/. B. 1,86/. c. 1863,5/. D. một giá trị khác. 

14. Trong quá trinh chất khí nhận nhiệt ọ và sinh công A thì A và ọ trong hệ thức 
AU r Q+A phải có giá trị nào sau đây ? 

A. A> 0 và Q < 0. B. A>0 và ọ > 0. c. A < 0 và ọ < 0. D. A < 0 và ọ > 0. 

15. Câu nào sau đây nói về nội năng là KHÔN.G đúng? 

A. Nội năng là một dạng nãng lượng. 

B. Nội năng có thể chuyển hóa thành các dạng năng lượng khác. 
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c. Nội nâng là nhiệt lượng. 

D. Nội năng cùa một vật có thể tăng lên, giảm xuống. 

16. Một thanh sất có khối lượng m ớ 20°c. nung nóng thanh sát lên đến 4Ọ0’C thì 
nhiệt lượng tỏa ra là 2.10\l, nhiệt dung riêng cùa sẳt là 0,46.10'J/kg.K. Khối lượng 
cùa thanh sắt là: 

A.O.Olkg. B.o.lkg. c. 0,02kg. D.một giá trị khác. 

17. Câu nào sau đây nói về sự truyền nhiệt là KHÔNG đúng? 

A. Nhiệt không thể tự truyền từ vật lạnh hơn sang vật nóng hơn. 

B. Nhiệt có thê tự truyền từ vật nóng hơn sang vật lạnh hơn. 
c. Nhiệt có thê tự truyền giữa hai vật có cùng nhiệt độ. 

D.Cả A và B. 

18. Người ta truyền cho khí trong xilanh một nhiệt lượng 200J. Khí I 1 Ở ra thực hiện 
công 120J đẩy pittông đi lên. Khi đó sự biến thiên nội năng cùa khí là : 

A.320J. B.80J. C.-80J. D.một giá trị khác. 

19. Người ta cung cấp nhiệt lượng 1,5J cho khí đặt trong xỉ lanh nằm ngang. Chat 
khí nở ra đẩy pittông dịch chuyến một đoạn 4cm. Lực ma sát giữa pittông và xi lanh 
có độ lớn 30N. Độ biến thiên nội năng cùa khí là : 

A.2,7J. B.-II8,5J. C.0,3J. D. một giá trị khác. 

20. Đặc điểm và tính chất nào sau đây KHÔNG liên quan đến chất rán kết tinh ? 

A.CÓ dạng hình học xác định. B.CÓ nhiệt độ nóng chảy không xác định. 

C. CÓ cấu trúc tinh thể. D.CÓ nhiệt độ nóng chảy xác định. 

21. Độ cứng của vật rắn phụ thuộc vào yếu tố nào dưới đây ? 

A.Chất liệu cùa vật rắn. B.Tiết diện của vật rắn. 

C.ĐỘ dài ban đầu cùa vật rắn. D.Cả ba yếu tố trên. 

22. Một sợi dây thép đường kính 2mm, có độ dài ban đầu 50cm, suất đàn hồi cùa 
thép là 2.IO n Pa. Hệ số đàn hồi cùa dây thép là : 

A.12,56.10 5 N/m. B.!2,56.IO"N/m. C.O,13.IO M N/m. D.một giá trị khác. 

23.So sánh sự nở dài của nhôm, đồng và sẳt bàng cách liệt chúng theo thứ tự giảm 
dần của hệ sổ nở dài. Chọn câu đúng? 

A.sắt, đồng, nhôm. B.Nhôm, đồng, sất. 

C. Đồng, nhôm, sắt. D.sẩt, nhôm, đồng. 

24. Một thước thép ờ 30 H C có độ dài l5Ọ0mm. Khi tăng nhiệt độ lên 80°c thỉ thước 
thép này dài thêm bao nhiêu ? Biết hệ sổ nở dài cùa thép là 11.10 Ỏ K '. 

A.0,825mm. B.825.10 ? m. c.0,825.10 \nm. D.Một giá trị khác. 

25. Tại sao nước mưa không lọt qua các lồ nhỏ trên tấm vải bạt ? 

A. Vì vài bạt bị dính ướt nước. 

B. Vì vải bạt không bị dính ướt nước. 

c. Vì lực căng bề mặt cùa nước ngăn cản không cho nước lọt qua các lồ nhỏ của 
tấm vải bạt. 

• m 7' ■ -. , ; 

D. Vì hiện tượng mao dân ngăn càn không cho nước lọt qua các lô nho cùa tâm 

vải bạt. 
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26. < ;Ì.I nào dưới dã\ KI IONCÌ đúng khi nói vê sự hay lìơi của chát long ? 

\. Sụ ba\ hơi là qua trinh chuyên từ thê lỏng sang thê khí xay ra ở bê mặt cua 
chất long. 

H. v,)uá trinh chuyên ngược lại tử thế khí sang thè long là ngưng tụ. Sự ngưng tụ 
luòn xay ra kèm theo sự bay hơi. 

< . Sự ba\ hoi cua chất long xày ra o nhiệt độ bât ki. 

• m/ c • • 

I). Sụ bay hoi là quá trình chuyên tù thê long sang thế khí xảy ra ờ bèn trong và 
trên bẽ mặt cliât long. 

27. Mạt vòng xuyến có đtrờng kính ngoài 44mm và đường kính trong là 40mm. 
Lực b.rt vòng xuyến này khỏi mặt thoáng cua dầu glyxêrin ờ 20°c là 17.2.10 'N. 
Hệ số cáng mặt ngoài cùa dầu •glyxêrin ờ nhiệt độ này là : 

A.t.069N/m. B.6.2.10 : N/m. C.0,007N/m. D.một giá trị khác. 

28. I nng giói hạn dàn hỏi, độ biên dạng ti dôi cua thanh răn ti lệ thuận với đại 
lượng nào dưới đây ? 

A. ứng suất tác dụng vào thanh. B. Tiết diện cùa thanh. 

lỉ. Tộ dài ban đầu cùa thanh. D. Cả ứng suất và độ dài ban đầu của thanh. 

26. Phũ làm theo cách nào sau đây đê tăng độ cao cùa cột nước trong ống mao dẫn ? 

A. 3iám nhiệt độ cua nước. 

• • 

u. Tùng ống mao dần có đường kính lớrl hơn. 

c. ’ha thêm rượu vào nước. 

I). Tùng ổng mao dần có đường kính nhò hơn. 

30. KI ối lượng riêng cùa sắt ờ 0°C' là 7.8.10'kg/m'. Khi đó khối lượng riêng cùa 
síÁt ó 8T0°C là bao nhiêu ? Biết hệ số nờ dài cùa sắt là 11.10 6 K ’. 

A.79. 10 3 kg/m\ B.7,4. 10 3 kg/m 3 . c.7,599.10 3 kg/m 3 . D.một giá trị khác. 

HƯỚNG DẢN GIẢI 


01.B 

02.c 

03. A 

04.D 

05.c 

06.B 

07.D 

08. A 

09.c 

10.B 

11.0 

12. B 

13.C 

14.D 

15.c 

16.A 

17.C 

18.B 

19.C 

20.B 

2I.IT 

- 

22.A 

23.B 

24. A 

25.c 

26.D 

27.B 

28.A 

29.D 

30.C 

_ 


_ ĐẺ SÒ 4 _ 

S(V Giáo dục và Đào tạo TP. Đà Nang 
Năm học 2006-2007 Thòi gian làm bài : 45’ 

I.TkÃC NGHIỆM 

01.Nén thẳng dửng một vật từ điểm A trên mật đất lên đến độ cao cực đại tại B. 
Bó qiK ma sát. Trong quá trình chuyển động cùa vật từ A đến B thì : 

A. (ỏng năng tăng. B. thế năng giảm. 

c . (ơ năng cực dại. D. cơ năng không đồi. 
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02. Nêu khỏi lượng của vật tâng 2 lân và vận tôc vật đó giảm một nưa thí dộng 
năng cua vật 

A. giảm 2 lẩn. B. không đôi. c. tăng 2 lần. D. giám 4 lần. 

03 . Một vật nặng gẳn vào một đầu của lò xo có độ cứng 40N/m, đầu kia cùa lò \0 
gắn vào một điểm cố định. Khi lò xo bị nén một đoạn 2crp thì thế năng đàn hìi là : 

A.0.4J. B.0,008J. e.0,016J. D.80J. 

04 . Hai quá cầu rẩn lí tưởng, chuyển động trên đường thẳng nam ngang khcng ma 
sát, đến va chạm vào nhau thì: 

A. tuân theo định luật bảo toàn động lượng và định luật bao toàn cơ năng. 

B. tuân theo định luật bảo toàn động lượng nhưng không tuân theo định luật bao 
toàn cơ năng. 

c. không tuân theo định luật bảo toàn động lượng nhưng tuân theo định luật bao 
toàn cơ năng. 

D. không tuân theo định luật bảo toàn động lưọng và định luật bào toàn cơ nàng. 

05. Công của một lực: 

A. là đại lượng vectơ, vỉ lực là đại lượng vectơ. 

B. trong chuyển động tròn đều khác 0 vì vật có thực hiện độ dời. 

c. trong chuyển động tròn đều khác 0 vì có lực tác dụng và có độ dời cua vật 

D. là đại lượng vô hướng và có giá trị đại số. 

06 . Một lượng khí xác định chứa trong bình. Cho thể tích cùa khí tảng gấp ba lần 
và nhiệt độ giảm đi một nửa thì áp suất cùa khí 

A. không đổi. B. tâng gấp đôi. c. tăng gấp bốn lần. D. giảm đi sáu lần. 

07 . Xét một bình chứa chất lòng, miệng hở. Gọi Po là áp suất khí quyển (trìn mặt 
thoáng chất lỏng), p là áp suất tại một điểm trong lòng chất lỏng ở độ cao h so với 
mật thoáng, p là khối lượng riêng cùa chất lỏng. Công thức tính áp suât p là : 

A. p = p 0 - pgh . B. p = Po + ị pgh . c. p = pgh - p 0 . D. p = po + pgi. 

08 . Định luật Bôilơ - Mariôt áp dụng trong trường hợp 

A. khối lượng, nhiệt độ khí không đổi còn áp suất và thể tích khí thay đổi. 

B. khối lượng, thể tích khí không đổi còn áp suất và nhiệt độ khí thay đổi. 

c. áp suất, nhiệt độ khí không đổi còn khối lượng và thể tích khí thay đổi. 

D. khối lượng, áp suất khí không đổi còn nhiệt độ và thể tích khí thay đổi. 

09 . Tìm.câu SAI trong các câu sau: Ta có thế dùng hiện tượng nóng ciáy dể 
phân biệt 

A. chất rẳn đơn tinh thể với chất rấn vô định hình. 

B. chất rẳn đa tinh thể với chất rắn vô định hình, 
c. chất rẩn đơn tinh thể với chất rắn đa tinh thể. 

D. chất rắn kết tinh với chất rắn vô dịnlì hình. 

lO.Treo nằm ngang một khung hình vuông, mồi cạnh dài 8,0cm và nhúng vào 
trong rượu. Biết hệ số căng bề mặt cùa rượu là p=24.!0‘ 3 N/m, khối lượig cùa 

khung là 2g. Lấy g=IOm/s 2 . Lực để kéo khung lên vừa ra khỏi rượu là : 

. A.0,02N. B.0,03536N. C.0,00464N. D.0,02768N. 
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11 . \ihtcl dợ cua vật giam là do nguvên tu (phân tư) câu tạo nên vật : 


A. Ithăn thòm dộnu năng. 
(. . c Ittiv cn dông chậm di. 


B. ngừng cluivèn dộng. 

V m • V— 

I). \a chạm mạnh vào nhau. 


12. 1’hơong trinh trạ lì li thái khí li tướng la : 


|l\' ; rv p Ị . . V I . ; p, 

A. -- hãng so. B. = hăng so. c . ——— — -hănii sổ. [). — 

I V p Vị Tị 


= _ p 2 


V,T, 


13. I lô thức cua nguvèn lí I Nhiệt dộng 1ỊIc học có dạng A u = ọ ứng với quá trinh 

c • • • • • c. x c I 

9 

biên dới 

*» « 9 

A dăng nhiệt. B. dáng áp. c. dâng tích. í), bát kì. 

k. • c. I V*- 

• \ ệ \ ệ 

14. hộ cung (hệ sô dan hôi) cua vật răn, dỏng chát hình trụ phụ thuộc vào 

• 9 \ \ 

A. chát liệu vật răn. B.chiẻu dài ban đâu cùa vật. 

r 9 \ 

( . tièt diện cua vật răn. D.chât liệu, chiêu dài. 

• • • 

15. Một thanh thép có chiều dài ban dầu I m. Khi độ tăng nhiệt độ là 20"C thi độ nở 
dài cua thanh thóp do là bao nhiêu ? Cho hệ số I 1 Ơ dài cua thép là u = I 1 .1 0 "K '. 

A.22.10 f 'm. B.0.22.10 'm. c.o. I 1.10 'm. D.0,1 1.10 6 m. 


16.c hơ hộ tọa dộ V, I nhu hình vẽ. Tên gọi cua quá trình biến đòi trạng thái cua 
một lượn li khí xác dinh tù I —► 2 —► 3 trên hình vẽ là : 


A. dăng áp và dăng nhiệt. 

' « 

B. dáng tích và dăng áp. 

I • 

c . dàng tích và đăng nhiệt. 

•• *• 

1). dăng nhiệt và dăng áp. 


V 




• 3 
» 


o 


T 


A 



II. T Ụ LUẬN 
• • 

Biii 1. Một hệ co học gồm hai mặt : 

• * • i. • 

mật cong AB nối chặt với mật ngang 
B\ nầm trong mặt phăng thăng đứng. 

Một chất diêm ban dầu đặt tại A (trên 
mặt cong AB) có dộ cao h = l.8m so 
với mật ngang. Tha chất diểm ra 
không vận tốc đầu, lấy g=10m/s 2 . 

a) Tìm vận tốc cùa chất đicm khi di ngang qua điểm B. Biết trên mặt cong AB 
không có ma sát. 

b) Sau khi chất diêm chuyển động trên mặt cong AB và tiếp tục chuyên động 
trớn mật ngang Bx có ma sát với hệ sô ma sát |i= 0,2. Tìm quăng đường mà chát 

điểm di dược kc tù điểm B đến điểm c trên mặt ngang mà tại c vận tổc cùa chất 
diòm giam di một nưa so vói vận tôc tại B. 

Bài 2.Một khối khí lí tương, ban đầu cỏ the tích 10/, ờ nhiệt độ 27°c vậ áp suất 
l()d*a biến dồi dăng tích đến áp suất tăng gấp 1,5 lần và sau đó biển đôi đãng áp đê 

thè tích sau cùng là 1 51. 

a) Tim nhiệt độ sau khi biến đổi đãng tích và nhiệt độ sau cùng cùa khí đó. 

b) Vẽ dồ thị biểu diễn quá trinh biến đổi cùa khí trong hệ tọa độ p, V. 
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I.TRẢC NGHIỆM 


HƯỚNG I)ẢN GIẢI 


0I.D 

02.A 

03.B 

04.A 

05.D 

06. D 

07. D 

08. A 

09.c 

10.B 

1 l.c 

12.A 

13.C 

14.D 

15.B 

16.c 


II. Tự LUẬN 

Bài l.a) Vận tốc cùa chất điểm tại B 

Chọn B làm mốc thế năng; vì không có ma sát nên áp dụng định luật bio 
cơ năng cho hai điểm A và B, ta có: W A = W B . 


toàn 


I 2 

hay mgh A =-mvf ì (h A =h ; V A = 0 ; h B =0) 

ềm 


A (V A =0) 



Suy ra Vb= ^/2gh = x/2.10.1,8 =6m/s. 

Vậy: Vận tốc của chất điểm tại B là V B = 6m/s. 
b) Quãng đường BC 

Theo mối liên hệ giừa độ biến thiên động năng giữa hai điểm c và B Vvi cóng 


ngoại lực tác dụng lẻn vật, ta có: w ()(_—Wj B -A 


I11S 


hay 


1_2 1 _2 r- 

— mvT - — mVị} =-F,„cS 


2 


2 I 

c 


2 


ms- 


^m(vị. -vổ)=-pmgs 


Suy ra: s = 


2 

V B 


2 

c_ _ 


Vn — \ 7 ' 3v 


2 

B 


3.6 


2/tg 


8//g 8.0,2.10 


= 6,75m (v c =0,5v B ). 


Vậy: Quãng đường BC dài s = 6,75m. 


Bài 2.a) Nhiệt độ S..U khi biến đổi đẳng tích và nhiệt độ sau cùng cùa khí đó 
- Áp dụng định luật Saclơ cho quá trình đẳng tích (1—► 2): ~ = -jp- 

T 2 T| 

Suy raT 2 = ^-T,= I.5T, = 1,5.300 = 450K (T, = 27 + 273 = 300K). 


Pi 


- Áp dụng định luật Gay-Luýtxắc cho quá trình đầng áp (2 


3): ^ 
T 




h 

u 


V, . _ ... 

Suy ra: T,= 7 ^T ? =I,5T 2 = 1,5.450 = 675K. 

v 2 2 . 

Vậy : Nhiệt độ sau quá trình biến đổi đẳng tích (1 —► 2) là T 2 = 450K và am quá 
trình đãng áp (2—*-3) là Ty = 675K. 
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h ) l)o tliỊ các quá trình ( I — *2 ) \ à (2 — >3) 

I a có : Pi 10 l'a ; p : l.5pi~- 1.5.10'Pa; 
p. ~ p' - 1.5.1 ()ì’;i. 

V, - 10 /: v>- V, -10/ : V;- 15/. 

( ác (licm dặc biệt là : 1(10: 10) : 

2(10: 1.5.10'): 3< 15 : 1.5.10'). 


p( I ) 

♦ 



I: 

- t,n 

o 10 15 V(/) 



ĐÊ SỐ 5 

Truông THPT Buôn ỈVIa Thuột, Đãc Lắc 
Năm học 2007-2008 Thòi gian làm bài : 45’ 


01. Một thanh thép dài 5m có tiêt diện l.5cm được giũ chật một đâu. Biêt suât đàn 

' ■* \ 9 I T I I f ^ -ế ' ị • * I ^ 

hòi cua thép là lí = 2.10 l*a. Lục kéo p tác dụng lèn đâu kia cua thanh là bao nhiêu 
dê thanh dài thêm 2.5mm ? 

A.6.|()"'N. B. 1.5.10*N. 


c. 15.10'N. 


D. 15.10'N. 


02.Tính chát nào sau đày KHONG phái cùa phân tứ vật chât o thê khí ? 

A. c huyên dộng hồn loạn. 

• • c • 

B. Chuyên dộng hồn loạn và không ngừng, 
c. Chuyên dộng không ngùng. 

D. Chuyên động hỗn loạn xung quanh vị trí cân bàng cố định. 

03.Trong các dại lượng sau đây, đại lượng nào KHÔNG phải là thông số trạng thái 
cùa một lượng khí ? 

A. Thể tích. B. Khối lượng. 

c. Áp suất. D. Nhiệt độ tuyệt đổi. 

04. Một thanh sắt dài lOm ờ nhiệt độ 10°c. Độ dài cùa thanh sắt tăng lên bao nhiêu 
khi nhiệt dộ là 40°c ? Hệ sổ Iiờdài cùa sắt là 12.10 ’K '. 


A. 36mm. B.I2mm. 

c. 3,6mni. D. 4,8mm. 

05. I rong hệ tọa dộ (p, T) dường biểu diễn nào sau dây là đường đăng tích ? 

A. Dường hypebol. 

B. Dường thẳng kéo dài di qua gốc tọa độ. 
c. Đuòng thăng không di qua gốc tọa độ. 

I). Dường thăng cất trục ()p tại p = p 0 . 

OO.Bict khối lượng riêng cua không khí ờ 27°c và latm là l,280kg/m\ Khối lượng 
liêng cua không khi dưới áp suất 1.65atm và nhiệt độ 1 77"C là : 


201 

























A. 1,408kg/m\ 
c. 1,366kg/m\ 


B. 1. 164kg/m\ 
D.một giá trị khác. 


07.Một lượng khi đựng trong một xilanh có pittông chuyển động được. C ác thông 
số trạng thái cùa lượng khí này là 2atm ; 15/: 27"c. Khi pittỏng nén khi. áp siiàt 
cùa khi tàng lên dến 3.5atm ; thê tích còn 12/. Nhiệt độ cùa khí nén là : 


A.2I0K. 

C.350K. 


B.450K. 

D.420K. 


OS.Khi đốt nóng một vành kim loại đồng chất thì đường kính trong và ngoài thay 
đồi thế nào ? 

A. Đường kính ngoài và trong đều giảm. 

B. Đường kính ngoài và trong đều tăng, 
c. Đường kính ngoài tăng, trong giảm. 

D. Đường kính ngoài giảm, trong tàng. 

09. Đặc tính nào dưới đây là cùa chất rẳn đơn tinh thể ? 

A. Đăng hướng, nóng chày ờ nhiệt độ không xác định. 

B. Dị hướng và nóng chảy ờ nhiệt độ xác định. 

c. Dị hướng và nóng chày ờ nhiệt độ không xác định. 

D. Đẳng hướng và nóng chày ở nhiệt độ xác định. 

10. Một lượng khí có thể tích l,5m' và áp suất 1,2atm. Người ta nén đãng nhiệt khí 
tói áp suất 2atm. Thể tích khí nén là : 


A. 0,75m'\ 
c. I.5m\ 


B. 0,5m\ 
D. 0,9m\ 


11. Biết ờ điều kiện chuẩn, khối lượng riêng cùa một chất khí là l,4kg/m\ Khối 
lượng khí đó đựng trong một bình thể tích 10/ dưới áp suất 150atm ờ nhiệt độ 

273 c là: 

A. I.05kg. B. 2,1 kg. 

c. 2 , 8 kg. D. J,2kg. 

12 . Một vật có khối lượng m=IOkg trượt không vận tổc đầu từ đỉnh một mặt dồc cao 
15m. Khi tới chân dốc thì có vận tốc 12m/s, lấy g= I Om/s 2 . Công cùa lực ma sát là : 


A.78.1. 

c. -78.1. 


B. -780J. 
D. - 60J. 


13 . Một vật có khối lượng m - lOOkg đang nằm yên trên mặt phăng nga.ng không ma 
sát, người ta tác dụng lực kéo F = 500N theo phương ngang. Sau một Ithừi gian nào 
đó. vật đi được quãng đường l.6m. Vận tốc cùa vật khi đó là : 


A.5m/s. 

c.8m/s. 


B.4m/s. 
D. 16m/s. 
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9 9 # » -V 

l4.\|ot sật nho kltoi lượng m = 2ku trượt XUÔIIU một dường dòc thăng. nhăn, lại 

• • «k_ 1. • C7 • 

• 9 

mọt thoi diêm xác dinh, vật có sận tõc >111 s. san do lOs vật có vận tôc 5m/s, lại 
• ••• • • ~ • 

9 

tièp Iiuas san do lOs vật có dộng lượng la : 

I • • • V. • c. 


A.l tku.m/s. 

V. 

< ..'Oku .111 's. 

V. 


B. I Oku.ni/s. 

ĩ. 

I XSku.m s. 

1 


* • * % 

15.\c li co khói lượng \a sạn tõc dcu uap hai lân \c A. Dộng năng cua xe B lứn 

• V- I • c c 

* * « 

gàp mã\ lãn \c A 7 


A. 4 lằn. 

c. 2 làn. 


B. 8 lần. 
f). 6 lân. 


9 9 9 9 

16.M ọt sật có khôi lượng I kg rơi tụ' do xuông dàt trong thơi gian 0,48s. Lây g 
- I0m > , dộ lũèii thiên dộng lượng cua vật trơniỉ thòi gian dó là : 


\ I0ku.ni/s 
c. l.Xkg.m s. 

V. 


B. 2. lku.ni/s. 
D. 0.48kg.m/s. 


17. 1 lường họp nào sau đây ứng với quá trình dăng tích khi nhiệt độ tăng ? 

L * ỉ » e I L • • c 


V A u = Ọ. với Ọ > 0. 

c. A u = Ọ-A. với A < 0. 


B. A u = Ọ + A. với A > 0. 
D.AU = ọ, với Ọ < 0. 


18. Dặc dicm sá tính chất nào sau dày KI ION(i liên quan tới chắt rần kết tinh 7 
VI ó dạng hình học xác định. 

B. Co cấu trúc tinh thè. 

c. Có nhiệt độ nóng chảy không xác định. 

D. Có nhiệt độ nóng chày xác dinh. 

19. Mọt xe chò cát khối lượng 39,5kg đang chạy trên đường nam ngang không ma 
sát sói vận tốc lin/s. Một vật nho khối lượng 50()g dang bay với vận tốc 7m/s 
ngược chiều xe chạy đến chui vào cát và nằm yên trong cát. Vận tốc mới cua xe là : 


A.0.Om/s. 

c.l.075m/s. 

20. Co nang là một dại lượng 
A. luôn luôn dương, 
c. có thê dương, âm hoặc bang 0. 


B.0,9m/s. 

D.một giá trị khác. 


% 

B. luôn luôn dương hoặc băng 0 


c. có thê dương, âm hoặc bâng 0. D. luôn khác 0. 

21. Chọn câu SAI ? Khi một ôtô lên dốc có ma sát với vận tốc không đổi thì 

A. lục kéo cua dộng cơ sinh công dương. 

B. trọng lực sinh công âm. 

c. phan lực vuông góc với mặt đường sinh công âm. 

* D lực ma sat sinh công âm. 

22. Một cần câu kéo đều một kiện hàng nặng 500kg thăng đứng lên cao 5m trong 
t lòi gian I phút 40 giây. Lây 10m/sẢ Công suất cua cần câu là : 

A.250NV. B.25W. 


c.50\v. 


D.500W. 
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23. Vật nào san đây chịu biên dạng kéo ? 

A.lrụ cầu. B.Móng nhà. 

C. Cột nhà. D.Dây cáp cùa cần cấu đang cầu hàng’,. 

24. KI 1 Ì vận tốc cua vật tăng gầp ba lần thì 

A.gia tốc cùa vật tăng gấp 3 lần. B.động lượng của vật tăng gấp 3 lầì. 
c.động năng cùa vật tăng gấp 3 lần. D.thế năng cùa vật tăng gấp 3 lần. 

25. Mức độ biến dạng cùa một thanh bị kéo hoặc nén phụ thuộc vào yếu tố mo 
dưới đây? 

A. Dộ lớn cùa lực tác dụng. 

B. Độ lớn cùa lực tác dụng và tiết diện ngang cùa thanh, 
c. Tiết diện ngang của thanh. 

D. Độ dài ban đầu cùa thanh. 

26. Trong hệ tọa độ (V, T) đường biểu diền nào dưới dây là đường đắng áp ? 

A. Đường thắng song song vói trục hoành. 

B. Đường thẳng song song với trục tung. 

c. Đường hypebol. 

D. Đường thẳng kéo dài đi qua gốc tọa độ. 

27. Câu nào dưới đày nói về nội nâng là SAI ? 


A. Nội năng là một dạng năng lượng. 

B. Nội năng có thể tăng hoặc giảm. 

C. NỘi năng có thể chuyển hóa thành dạng năng lượng khác. 

D. NỘi năng là nhiệt lượng. 

28. Một bình kín chứa khí ôxi ờ nhiệt độ 27°c và áp suất 10 5 Pa. Nếu đem bìrh iphri 
nấng ờ nhiệt độ 39°c thì áp suất trong bình sẽ là bao nhiêu ? 

A.10,4.l0 4 Pa. B.I,44.l0 5 Pa. 

C.0.96.l0 5 Pa. D.0,69. l0 5 Pa. 

29. Khi một tên lừa đang chuyển động thì khối lượng của nó giảm đi một nửa còm Vin 
tốc của nó lại tàng gấp đôi. Hỏi động năng cùa tên lứa thay đổi thế nào ? 

A.Không đổi. B.Tăng gấp hai lần. 

C.Tăng gấp bốn lần. D.Tăng gấp tám lần. 

30 . Chọn câu SAI. Khi các vật từ độ cao z, với cùng vận tốc đầu bay xuống đú Itlno 


những con đường khác nhau thì 

A. độ lớn vận tốc chạm (tất bằng nhau. 

B. thời gian rơi bằng nhau. 

C. công cùa trọng lực bằng nhau. 

D. gia tốc rơi bang nhau. 
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31.Mọt thath nhõm \à một thanh thóp có cung độ dài /,t O' 0C\ Khi nung tới !()()"(' 
tiu dộ dai cua hai thanh chênh lệch nhau 0.5mm. I lệ sô no dai cua nhôm là 24.10 
K . V. lia tl cp la 12.10 K '. Iloi /|) co giá trị nào sau dâ\ ? 

A.?50mm. B.500mm. 

(I1 011 n. I). I 500mm. 


32.Môl \oi g nhòm có dường kinh 50mm có trọng hrợng l >r 68.10 N dược treo vào 

* 9 

mọt lục ke sao cho mặt phàng dá\ cua \ong nhòm tiêp MIC \oi mặt nước, l.ục keo 

9 9 \ 

\ de- keo h;it vòng nhom ra klìoi mặt nước la hao nhiêu nêu hệ sô căng be mặt cua 

V. • • c. • 

11 II Oe lá "2.10 N/m ? 


A.2.26, 0 'N 
t .22.6. 0 'N 


B. 1.13.10 : N. 
I).6.06,10 'N. 


HƯỞNG l)ẢN GIAI 


01.13 

02 . 1 ) 

03 . B 

04 .C 

05 . B 

06 . A 

07 .D 

08 .B 

09 . B 

10 . 1 ) 

1 I.A 

12 .B 

I 3 .B 

14 .A 

15 .B 

I 6 .C 

17 A ; 

1 8 .C 

19 ~B 

20 . B 

2 I.C 

22 .A 

23 . D 

24 . B 

25 li 

26 .í) ' 27 .D 

28 .A 

29 . B 

_ 

30 . B 

3 1 .c 

32 .D 
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